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Johdanto

TyOpaikkaturvallisuus ei koske vain onnettomuuksia tai erityistilanteita vaan
on osa jokapaivaista tydymparistoa. Tama on viela tarkedmpaa silloin kun
tyOpaikalla on kuulo- tai ndkdvammaisia tyontekijoita. Talloin tyotuvallisuus
vaatii yhteistyota tyotovereitten kanssa, jotta jokaiselle taataan turvallinen
tyoymparisto.

Turvallisuustekij6itd on kolme ryhméaéa: rakenteissa olevat, henkilokohtaiset
turvallisuuteen liittyvat apuvdlineet ja henkildilta toisille valittyvat viestit.
Turvallisuuteen liittyvéat rakennusratkaisut olisi hyva tehda jo
rakennusvaiheessa, koska talléin niiden kustannukset ovat vahaisimpia.
Tallaisia ovat muun muassa ovien ja kulkuaukkojen varikontrastit ja selkeat
merkinnat (kuva 1, ovi). Ne auttavat nakbvammaista liikkumaan itsenéisesti ja
turvallisesti paikasta toiseen ja orientoitumaan tilassa.
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Kuva 1. Selkeat‘oﬁvimerkinnét-

Turvallisuusharjoitukset ja paloharjoitukset koskevat kaikkia tydntekijoita.
Turvallisuuskoulutuksissa sovitaan yhteiset toimintatavat hatatilanteessa
kuulondkévammaisten kanssa. Esimerkiksi palohélytykset on saatettava
kaikkien tietoon, olivatpa he tyontekijoita tai tydpaikalla vierailevia henkilGita.

Tyo6turvallisuus ei liity vain onnettomuuksiin ja erikoistilanteisiin vaan on osa
jokapéaivaista tydymparistoa. Tama on yhteistyota: kulkuvaylat on pidettava



vapaina kasi- ja olkalaukuista, repuista ja opaskoirista. Huonekalut
palautetaan paikoilleen kayton jalkeen, esimerkiksi tuolit laitetaan poydan
alle. Yhteistiloissa kaappien ovet ja laatikostot on muistettava sulkea.
Siirrettavien kalusteiden uudet paikat tulee tiedottaa joko yhteisesti tai
henkilokohtaisesti nakbvammaisille tyotovereille. Nain valtytaan téormayksilta.

Palo- ja muut kuultavissa olevat halytykset on saatettava jokaiselle tiedoksi
kunkin omalla tiedonsaantitavalla. Halytyslaitteissa voi olla vilkkuvalot ja
aanimerkki. Halytykset voidaan myds valittaa henkilokohtaisiin
taristinhalyttimiin.

Nakévamman vaikutukset turvallisuuteen liittyvat visuaalisiin tapahtumiin ja
tilaan orientoitumiseen. Tama voidaan jakaa kahteen erilaiseen seikkaan:
vaihtuvat ja pysyvat olosuhteet. Pysyvat seikat ovat hieman helpompia, silla
ne voidaan muistaa lihas- ja likemuistien avulla. Naitd ovat mm. turvalliset
reitit ja rakennuksen pohjapiirros, ramppien ja portaiden sijainnit. Myos
huonejarjestys kuuluu naihin tekijéihin. Turvallisuutta voidaan parantaa nailta
osin esimerkiksi kohokarttoihin tutustumalla tai oikein sijoitetuilla
pistemerkinndilla (kuva 2, aula).
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Kuva 2. Aulan erilaiset lattiamateriaalit ja kohokartta

Nakovammaisen ty6turvallisuuteen liittyy myds sopiva valaistus. Toiset
nakévammat vaativat himmeamman valaistuksen kun taas toiset vaativat
kirkkaampia valoja. Téllaisissa tilanteissa olisi |0ydettava jonkinlainen
kompromissi, jotta mahdollisimman monella olisi siedettavat
valaistusolosuhteet.

Tyoturvallisuutta edistavat toimenpiteet

Ennakointi ja varautuminen ovat tarkedssa osassa onnettomuuksien
estamisessa. Tama patee kaikkiin tyopaikkoihin riippumatta erityistarpeista tai
olosuhteista. Palo- ja pelastusharjoitusten tarkeys olisi ymmarrettava myos



johtoportaissa ja niiden lapikdymiseen ja harjoitteluun on annettava riittavasti
tyOaikaa.

Jos rakennus on rinteessa, paasisaankaynti saattaa olla muussa kuin
ensimmaisessa kerroksessa. Tama on tarkeimpia muistettavia asioita
onnettomuustilanteessa. liris-keskus on suunniteltu nakbvammaisille, ja sen
paasisaankaynti on kolmannessa kerroksessa. Tama on huomioitu mm.
hissimerkinnoissa (kuva 3, hissi). Paasisaankaynnin sijainti kolmannessa
kerroksessa rasittaa muistia, koska yleensa paasisdankaynti on
ensimmaisessé kerroksessa tai pohjakerroksessa. Ylimaaréainen muistia
vaativa asia on lasna joka paiva, seka tyontekijdille etta talossa asioiville.
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Kuva 3. Selkeat hissimerkinnat. Huomaa kohotettu 3. krs:n painike.

Turvallisuuskurssi uusille tyontekijoille

Turvallisuuskurssilla uudet tyontekijat oppivat tyépaikan turvallisuusasioita, ja
samalla kaikki tyontekijat saavat tietoonsa uuden tyontekijan erityistarpeet
onnettomuustilanteita varten, esimerkiksi tietoa kuulon ja likkumisnaon
suhteen mm. opastuksen tarpeesta. Tallgin tiedot menevat kaikille samaan
aikaan, ei vain turvallisuusvastaavalle.

Arjen tyoturvallisuus

Arjen ty6turvallisuuden parantamisen keinot ovat yksinkertaisia ja ne toimivat
seka toissa etta kotioloissa. Tarkein asia on pitaa tavarat omilla paikoillaan.
Tahan kuuluu myos tavaroiden paikkojen vaihdosta kertominen seka
huoneeseen tulon ja sielta [ahtemisen ilmaiseminen.

Tavaroiden paikkojen muistaminen on osa paikkamuistia, joka tarkoittaa
esimerkiksi kuuman kahvikupin paikan muistamista. Jos joku siirtdd juoman
paikasta toiseen, siita on kerrottava asianomaiselle. Jos uutta paikkaa ei saa
tietoonsa, se johtaa hAmmennykseen tai jopa juoman kaatumiseen, kun sen
uutta paikkaa ei ole tiedossa.



Onnettomuudet ja turvallisuusharjoitukset

Palo- ja pelastusharjoitukset ovat tarkeéa osa onnettomuuksiin
valmistautumisessa. Niiden tarkeys nousee erityisesti esiin, jos tyOpaikalla on
kuulo- tai nAkdvammaisia tai erityisesti kuurosokeita tyontekijoita. Jokaisen
pitaa olla varma turvallisista reiteista, poistumisreiteista ja tapaamispaikoista
onnettomuuden sattuessa.

Palo- ja pelastusharjoituksissa ohjaajat kayttavat useimmiten puhetta, silla
kouluttajat tulevat usein ty6paikan ulkopuolelta. Naissa tapauksissa on
aarimmaisen tarkeaa varmistaa tiedonkulku myds viittomakielisille,
esimerkiksi tulkkauspalvelun avulla. Tama ei tarkoita ainoastaan vapaaseen
tilaan tapahtuvaa viittomista vaan myos kaventuneeseen nakdkenttaan
mukautettua viittomista ja kddesta kateen kommunikointia. Kuurosokeille
tyontekijdille pitaa olla tietoa taktiilisti saatavana, ei vain kadesta kateen
viittoen vaan myos pistekirjoituksella. Kuulovammaisille, jotka eivat kayta
viittomakieltd, on oltava tekstiversio saatavilla, tarvittaessa mygs
Isokirjoituksena. Nain varmistetaan kaikille saman tiedon saaminen.

Kadesta kateen viittomisen tarkeys korostuu kun on paljon ihmisia ja melua -
saattaa olla, ettda melussa kuulolaitteesta ei ole hyotya. Myds stressitaso ja
kiire vaikuttavat henkilén kykyyn huomioida muiden erityistarpeet. Talléin
apuvalineistakaan ei hytdy samalla tavalla kuin rauhallisessa tilanteessa.
Kiireisen ihmisen huulio muuttuu, joten huuliltaluku vaikeutuu. Oikeassa
vaaratilanteessa ihmiset stressaantuvat ja talloin kasvojen lihakset kiristyvéat
ja huuliltaluku vaikeutuu yha enemman. Siksi taktiilin informaation tarkeys
korostuu nakbévammaisten liséksi myos kuulovammaisten kannalta
onnettomuusharjoituksissa ja onnettomuuksissa.

Rakennusten taktiili-informaatiosta taytyy ohjeistaa, ei vain mitd ne ovat vaan
missa ne sijaitsevat. Niille paasy ja niiden tunnustelu pitad myds olla
esteetdnta. Henkilokohtaisten tarinahalyttimien toiminta pitdd varmistaa
pelastusharjoitusten yhteydessa. Tarindhalyttimessa on muista halytyksista
selkeasti erottuva tarina palovaroitukselle.

Hatamerkki

Kosketukseen perustuvia henkil6lta toiselle valittyvia hatamerkkeja on kaksi.
Ensimmainen, pienempi versio (x) on etukateisvaroitus, joka voidaan tehda
kadenselkaan, selkaan, olkapaahan tai olkavarteen. Sita kaytetaan
tilanteessa, jossa vaaratilanne on olemassa, mutta odotetaan lisaohjeita.
Talloin hatamerkin tekijdn on pysyteltava kuurosokean tai kuurosokeiden
l&hella valittadkseen saadut lisdohjeet tai opastaakseen turvaan. Toinen,
Isompi versio (X) tehdaan samoille yllamainituille kehon alueille (kuva 4,
hatamerkki). Se tarkoittaa: "Tama on hatatilanne. Jokaisen on poistuttava
paikalta lahimmasta hatauloskaynnista ja kokoonnuttava sovitulle



evakuointipaikalle." Vasta turvalliseen paikkaan saapumisen jalkeen on aika
keskustella asiasta lisaa. Yksi hatamerkkien ominaisuuksista onkin lupaus
selittdd myohemmin, vaikka nyt ei ole aikaa keskustelulle.
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Kuva 4. Hatamerkki X keholle

Pohdinta

Turvallisuus koskee kaikkia kuulo- ja nékdétilanteesta riippumatta. Se on
tarkein syy siihen, miksi ty6turvallisuuteen pitaa kiinnittda erityista huomiota
seka arjessa ettd onnettomuusharjoituksissa kun tydpaikalla on kuulo- tai
nakdvammaisia tyontekijoita. Arjen tydympariston turvaaminen on kaikkien
yhteinen asia. Kun kuulo- tai ndkdvammaisia otetaan tyohon, on tyopaikan
turvallisuuskaytanteita tarkasteltava asiaan kuuluvalla vakavuudella. Palo- ja
pelastusharjoituksia seka turvallisuustarkastuksia on oltava saanndallisin
valiajoin. Taten kaikki tydntekijat ovat tasa-arvoisesti tietoisia erilaisista
tarpeista ja siitd, miten ne vaikuttavat henkilon toimintaan hatatilanteessa.
Tama takaa tyontekijoiden tasa-arvoisuuden joka tilanteessa. Saavutettavuus
on my6s osa tyopaikan turvallisuutta ja onnettomuuksiin varautumista.



