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Rakkaai 2ukifat!

Nyt on sykay. Koulu 4a Atyéd
alrRodvat. Telifld on vaumadid
palion kRerrnoitavaa kesfin
tapanhtumisria, |

Nyt vihdoin xdmd 7:5 nuorten
Lehtd, Rakadutin, Aifmedtydll

Tdasd Lehdessdl on iLo 2ukea 3
vuoden ftauon JdLkeen. Mukana on
berRd uudden eitd vanhoden
Rirnjodlttajden Juttufa. Tdmd on
nyi Jjuhlanumenromme, koska nuorten
Lodminnasia on tullut kuluneeksrd
viiasd vuoittal! Samalla Juhlimme
Suomen Kuwnrosokeat ny:n 25-
vuotisfjunhlial

Tdasdl Lehdessdl on palion
mielenkiintodsia kRirjolituksia,
Kiitén sydédmestdni Teiid, Jotika
oleiie Ldheitdneet meilie
Rinjoltuksdia, kRuvia yms.

Viimekasl Raksutin Aidmestyd 3
vuotia sdiiten, (Nro 6771993),
4 el ole LimesZynyii?
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Koska on ollui hilijalseloa, vain
muutama Juttu on tulblut., Odotimme
ndin kauan, etitd tulisd palion
Juttuda. Nyt siiten Loppufen
Lopuksd onnistul - HIENOA!

Viime aikoina on tapahtunut
palion., Kytitd ajat viendhtdvdt
todella nopeadti! Tuntuu, ettel
endd ehdi Lehdd kaikkea. Nuorten
toiminnassa on ollut hiljaisrita.
Mind Ja Zybryhmé toivomme Aellitd
enemmin aktiivdsuutia 4a
osallistumisrta end Aapahtumiin
ymad .,

tnsd vuonna (budjetista rniippuen)
Suomi Addrnfjesitdd Pohjolsmaiden
Ruunrcsdokediden nuonten Leirnin.
Todlvon, eftid Ainnokkaita
odallirtudia L6ytyy! Kernwromme
Ledrlsrtd RAiddd Ldrsd Lehdessrd.

Suomen Kuuwirosokeat ny. Afdrnfestdd
perintelisden Hyuskokoukdren,

tdeed khentaa Helaingisrsrd 714.-
15.12 719985,

Samassa ynteydessrd Juhlimme
yhdiatykden 25-vuoitisioimintaa.
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TERVETULOA HELSINKIIN!

Vdnikdstd syrsyd

Kaunista Joulua 4a
Onnellista Uutta Vuoiia 71997
Teille ralkiflelll

Helsinglssd 74.-15.72, sdiien
tavataan 4da hatataan!

Lidmpimin Zenrvelain

PSS. BS-vuoiisjuhlan RUNNiGRZ
meldld on Ao iimaiiiaa, eitid
Rakasutin-Lenti 2Ldhetetddn nyi
endimmidiszd kmaa myé@ é

HEI NUORET!
Olemme siirtyneet tietokone-aikaan!

Tamd on ensimmd@inen RAKSUTIN-lehti, jonka jutut on
lahes kokonaan kirjoitettu tietokoneella, ja siten
printterillid tulostettu. Olemme tulostaneet jutut
normaalia isommalla tekstikoolla. Toivomme, ettd
lehtemme teksti on nyt selkedd ja helppolukuistal

Onko Sinun k3yitdssdsi oma tietokone?

Jos on, niin voit halutessasi 1&hettidd Soilelle
sadhkdpostitse seuraavaan RAKSUTIN-Tehteen tulevat
juttusi. N&in T3hetetyt jutut on helppo siirtdi
tekstinkdsittelyn puolelle. Siind saa tekstikoon
muutettua isommaksi ja tulostettua paperille.

Scilen FrontDeorin nodenumeroc on 1:1/287
ja Internet: soile.silvennoinen@nkl.fi

Juttujanne, ja muitakin

viestejd odotelien,
Soile




HISTORIAN TUNTEMINEN ON OSA XUUROSOKEIDEN XULTTUURIA
Hel kalkki! Tdssd Pizkk@ Virtanen.

Teitd kiinnostaa yhdistyksen historia. On hieno asia
tietdd, miten kaikki alkoi. Keskustoimiston
kellarivarastossa sdilytetddn vanhoja péytikirioja.
Laatikoista 18ytyy paljon valokuvia. Minua nauratti yksi
valokuva, jossa minulla oli suuret kiharat,
lampaanvillatakki ja trikoopusero pailli. Painoca oli
vahemman kuin nyt. Silti joku sanoi, ettd nyt ndytdn
nuoremmalta kuin 16 vuotta sitten. Tukan malli vaikuttaa,
Hah hah haaa.

PERUSTAMINEN

Poytakirja Suomen Kuurosokeat yhdistyksen perustavasta
kokouksesta Sokeain Keskusliitossa joulukuun 16 paivini
1971, Kokouksen puheenjohtajana toimi Inger Lindgren ja
sihteerind Kaija Multala. Saapuvilla olivat Uuno Hyvdanen,
Olavi Eira, Seppo Kamppinen, Eero Rantatalo, Oiva
Maksimainen, Matti Ristinen, Viljo Xinnunea, Lea
Kinnunen, Samuli Kujanpdd, Kari Hybtyld, Maija Toivonen,
Tuomo Tolvonen, Ulla Nerg, Hilkka Jimsen, Inger Lindgren,
Kaija Multala ja toimittaja 2ho,

TOININNASTA

Alussa jdsenmaksu oli 5 markkaa. Rahaa kerdttiin kirjojen
myyanilld, Ulkomaan matkoja tehtiin, joista lshdet

kirjoittelivat. Pohjoismaissa oli konferensseja joissa
pli yksi tai kaksi kuurosokeata aina mukana, Nimettémid
kirjeitd oli ldhetefty jossa paheksuttiin alkoholin
kiyttod leireilld ja vaadittiin viinan Xdytdn kielfoa.
Paperissa luki kirjeet on ldhetettdvd omalla nimelld,
Leirilld opetettiin kdytdstapoja, ruokailutottumuksia,
kommunikaatiota jne. Palvelutalo kuurosokeille oli
toivelistalla,

Taloudellista apua anneftiin anomuksen perustsella.
Myyidisid valmisteltiin pitkddn. Johtokunta kokoontul
harvoin. Linja-auto ja taksiliitolle laitettiin kirjeitd
alennuksen saamiseksi kuurosokeille. Rahaa oli vdhdn eikd
siitd kokouksessa paljoa puhutfu., Tulot kohtia oli kolme
rivid, menokohtia neljd rivid, rahaa liikkui noin 2900 mx
vuodessa, Matka Israeliin maksoi 250 mk, avustusta
annettiin 100 nk,

TARKEAT IHMISET

Inger Lindgren

Sokeain Keskusliitfo oli palkannut vuonna 1963
huoltosihfesrin Inger Lindgrenin selvittdmddn
kuurosckeiden tilannetta Suomessa.

Inger tutki, matkusteli, kyseli, kirjoitteli, kdvi
puhumassa ja 18ysi noin 100 kuurosokeaa., Inger oli
koulutukseltaan sosionomi. MyShemmin Inger kutsuttiin
Suomen Kuurosokeat ry ensimmdiseksi toiminnanjonfajaksi,
Inger oli valloittava - syddmellinen - hyvdntuulinen
kislitaitoinen ihminen. Tapasina hdnet viimeisen kerranm
1985 yhdistyksen kevatkokouksessa Helsingissd., Yhdisiys



on kdynyt laskemassa kukkasia Ingerin haudalle hénen
kuolipaivanddn. Tamperealla on reliefi eli korkokuva

Ingerista. Inger oli perustamassa Kuurosokeiden Tuki ry.

Kaija Multala - Salekari

Kaija Multala oli ty6ssd Sokeiden Ammattikauiussa
kouluterveyden hcaia]ana Pa?;eﬁ m;shemm:n Kaija 1dysi
Pentti Salekarin ja menivat naimisiin. Edintarhan
koulussa oli 70 Tuvulla paljon kuurosokeita oppilaita,
nind olin yksi heistd. Inger jarjesti toimintaa, Kaija
0l1 tulkkina, puuronkeittdjand joka paikan jérjestdjini,
Ingerin kuoleman jalkeen Kaija kutsuttiin
toiminnanjohtajaksi. Minusta Teivottiin puheenjohtaja
19886,

Kaija opetti, tuki ja kannusti minua. Meill4 oli paljon
nukavia keskusteluja. Kaijalla oli aina aikaa kuunnella,
Koskaan Kaija ei puhunut kenestdkddn minkdinlaista pahaa
sanaa. Han osasi pitdd kielensd kurissa ja kunnioitti
kuyrosokeita, hidn o1 hyvin vaatimaton ihminen. Aina
Kaija mietti ja kyseli asiat kuurosokeilta itseltdin,
nitd he ajattelivat. Yhdistys oli pieni - kaikki tunsivat
toisensa - oltiin kun suurta perhetts.

Jukka Ahola |

Sokeiden Ammattikoulun rehtori Jukka Ahola auttoi Iﬂg eria
ja Kaijaa ks asioiden selvittimisessd. Ahola oli mukana
Kuurosoxeiden Tuki ry toiminnassa. Jukka on koonnut ks
nistoriikin kirjan nimelti: Kuurosoxeilla on puhaenyuorg,
firjaa saa toimistosta, |
Jukka rehtori saatettiin maan multaan - 95,

S

Jaana Aro

Kun Ahola jdi eldkkeelle rehtori Jaana Aro oli mukana
kuolemaansa saakka. Jaana kuoli kevad1l3, Kaija syksylli
-93. Molempien tuhka uurnat on haudattu 1dhelle toisiaan,
Sattumalta Toysin ne tand kesdnd - kyyneleet valuen
ihmettelin paikan rauhaa ja kauneutta. Minusta tuntuu
ysein ettd ndmd poislahteneet ihmiset seuraavat ja
auttavat edelleen minua, vaikka he eivat endd ole tdssd
e1amdssd. Se tuntuu hyvaltad ei pelota.

Terhi Pikkujamsa

Tarhi oli aluksi Sokeiden Keskusliitossa tydssd. Terhi
tuli meille johtavaksi aluesihteeriksi kun Kaija siirtyd
toiminnanjohtajan tehtdviin, Terhi on hoitanut
hallinnollisia asioita Kaijan apuna,

Marja-Lesna Saarinen |
Marja- Leena aloitti syntymdsta kuurosokeiden lasten
toiminnan 1881, Han on siirtynyt tdnd syksynd Kuurojen
Huoltokoti sdation palvelukseen. Uutta johtajaa etsitiidn
Jyvaskylain, |

Ajat muuttuvat

Elisa Mikkola aloitti 1994 alusta.

Nykyadn kaikki on kiireisempdd. Jdsenid on tullut paljon
11s3d. Tydntekijoitd on y1i 40. Toiminta on laajentunut
ja yusia haasteita tulee koko ajan. Yhdistyksen pitdd
muuttua yhteiskunnan nukana.



Toivon, ettd yhdistys olisi hyvd paikka kuurosokeille
nuorille, Teiddn pitdd rohkeasti tulla mukaan - rohkeasti
sanca oma mislipiteenmne - rohkeasti kertoa omia ajatuksia
ja toiveita, Yhdistyksen puheenjohtaia on kaikkien
jasenten palveluksessa, ottakaa hineen yhteys - pyytakii
mukaan - puhukaa hdnelle - vaatikaa toimenpiteiti
hallitukselta. Se on teiddn oikeutenne, jos oletie
varsinaisia jdsenid Suomen Xuurosokeat ry:ssd. Ave- tai
aviopuolisot voivat liittyi omaisjdseniksi.

SOITELLARN 013- 221 940 ILTAISIN.
TERVEISIN PIRXXO.

YMMARRAT
VARMASTI
IHJEEN. .

Joensuun aluesihtearis

puhesnjontajana toimii

varapuhesnjohtaja Raimo Xoroela,

1

YHODISTYKSEMME ALKUTAIPALEELTA

Luin ilmoituksen Uutislehdestd ja rohkaisin
mieﬁeni'kirjcittaakseni pienen artikkelin
tikkukirjaimista ja ensimmiisestd konferenssista,
joka pidettiin Sucmessa ja si??cin perustettiin
Sucmen Kuurosokeat ry.
Olimme siiloin nuoria, Inger, Kaija sekid Hilkka.
Inger ja Kaija ovat siirtyneet ajasta idisyvyteen,
mutta Hilkka Lehtola vield el1dd. Terhi Pikkuidmsa
on myds tehnyt historiaa alusta saakka.

0lin nuori kuulondkdvammainen vuonna 1871 ja se
vuosi o1i historiallinen kahdestakin syysta.
Silloin oivalsin tikkukirjaimet heindkuussa ja
konferenssi ol1i joulukuussa.

Kuurosckeiden sopeutumisvalmennusleiri pidettiin
Siuntion Tyyskyldssd ja mukana oli 10
kuulondkdévammaista nuorta. Vetdjind toimivat Inger
{silloinen Multaia). Me
leirildiset kokoonnuimme eri puolilta Suomea,

Lindgren ja Kaija Salekari

silloiseen Sokeain keskusliittoon, ja 1&hdimme
linja-autoila Tyyskyl&&n. Aurinkoinen s#i suosi
leiriaikaamme. Chjelma o11i monipucliista. En
osannut silloin vield sormiaakkosia enkd
viittomakieltd. Mukana ©l11 myds Kari Lerne &itinsid
kanssa. Er&#nid paAivana Kari halusi vaihtaa
muutaman sanan kanssani, mutta me ihmettelimme,



mika neuvoksi, kun Kari oli taysin kuurosckea ja
mind en ymmartanyt viittomakieltd. Sitten
civalsin. Otin Karin kiaden ja rvhdyin
Kirjoittamaan tikkukirjaimia hanen kiteensid. Mika
ilo tulvahti,
kirjaimet! H&n o1i menettanyt nikdnsi 8-vuoctiaana.
Sen jdlkeen tikkukirjaimet eli antikva-kirjaimet
yileistyividt maassamme.

kun Kari muisti elaminsi ensimmiiset

Taman leirin jalkeen minun liikenneonnettomuudessa
loukkaantunut jalkani kipeytyi. Kivelin koko

syksyn kainalosauvojen avulla. Sitten tuli |
kutsukirje konferenssiin, joka pidettiin j@uﬁukumné

puclivdlissd Helsingissid Sokeain keskusliitossa.
Majoituspaikkana o1i hotelli Metro.

Viikkoa ennen konferenssia vapauduin
kainalosauvoista ja voin Tdhted mukaan. Mutta
matkaa edeltdvanid iltana nousin portaita yids
matkalla asuinhuoneeseeni. Ihmettelin, miksi tuo
toinen kenkd on niin liukas. Toisesta saappaasta
oli irronnut kantalappu. Ja toinen harmi, oli
ilta, enkd voinut mennd suutariin. Silloinen Marie
Lundin talonmies keksi

keinon. Han leikkasi

vanhasta auton py&résti kantalapun ja laittoi sen

kenkddni. N&in mini p#&sin seuraavana aamuna
konferenssiin kengisséni eri paria olevat
kantalaput.
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Konferenssissa oli mukana 10 kuulonidkdvammaista.
En kdytd sanaa kuurosokea, silla meill2 kaikilla
o1i silioin vield kuulon ja nddn jéénteité; Mukana
olivat Inger Lindgren, Kaija Saleskari, kuuroijen
pappi Eino Savisaari {(kuollut),nikdvammaisten
johtaja Vilho Penttil&, Kuurojenkoti Avikin
silloinen johtaja Lauri Piisila ja Ruotsista olj
kuurcsokea avustajansa kanssa., Konferenssista tuli
pieni TV-uutinen ja kuva. Kesid11id kavi Eeir§33§mme
radiotoimittaja Vesa Lehti. Hammistyin, kun
kuurosokeiden historiikissa el ole mainittu naista
tapahtumista mit&&n. Ne olivat historiamme alkua
julkisuudessa.

Terveisin, Vieno Hyttinen.
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KIRJOITETAAN KUUROSOKEAN KAMMENEEN ETUSORMEA KYNANA KAYTTAEN
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KERTONUS ERAASTA POJASTA

(kirjoitfanut Riku Virtanen)

Taallad on 15 vuotias poika. Kiyn Tampereen
xuulovammaisten koulua. Xoulunkiynti on mukavaa ja oppii
iusia asioita, mutta aina ei jaksa ajatella niin, koska
goulu on laitos, jossa on noudatettava sdantdjd, Aluksi
en pitdnyt koulusta kovin paljon, mutta uudet ystavdt ja
viisastuminen muuttivat asiaa,

Viime xesdnd olin veneilemdssi ja pidin paljon
liikunnasta, erityisesti uinnista j2 sukeltamisesta. (pin
kellumisen ja sukeltelun 3-4 vuotiaana. Muita
urheilumuotojakin on tultu kokeiltua, esin, kunlantydnts,
naastojuoksu, maastoratsastus ja hiihto. Jalka- ja
rdsilihaksia rasittavat urheilumuodot ovat ollest hyvid
ja Xdytdnndllisid, koska aiXa Xulm ja kuato pysyy.

Innostuin viime vuomna koirista, Tami harrastus on paljon
muutakin kuin ulkoiluttaminen ja rapsuttaminen. Koirien
naailma on suuri sekd uusia ja opettavia asinita taynnd,
Huomasin syksylld, ettd koiriin liittyy paljon
nyddyllistikin, esim. saa ystivii ja on jotain tekemisti
sdastd ja viodenajasta riippumatta. Kun minulta kysyy
ninxalaisen rodun haluaisin, vastaan varmaankin ndinc isg
tal keskikokoinen, hyvi metsikoira ja terve.

TS T

Niyttelykoiraa voin pitdd, mutfa en vilttimitts esitd
sitd 1tse ndyttelyissd. Jdlkikoira olisi mukava saada,
vartijana saa oila surkea, kylld metsdstyskoirankin voi
opettaa kuulokoiraksi, Harmi vain, ettd vanhemmat eivit
ole jdrin ihastuneita koiriin, Isd pitdd niistd, mutta
hdnelld on muuta tekemistd, ja diti sietdd nippa nappa
sanaa "koira". Minua kiehtoo luonnonihmeet. Kirjoissa,
joissa on Xertomuksia luonnon armoille joutuneista
koirista kdsitelldan myds luontoa ja ihmisen kdden jalked
luonnossa. Ja ystdvidkin on helpompaa saada, kun on jokin
yhteinen asia.

Olen myds ndkdvammainen kuulovamman lisdksi. Tdstd syystd
ninulla on Iukuisia apuvdlineitd, kuten luku-TV, jolla
suurennan lukemieni kirjojen tekstit , mikrotiestokone
Toshiba ja pistekirjoituskone. Toiveeni on kdydd koulu
loppuun, mennd lukioon ja valmistua ylioppilaaksi. Ja
myShemmin, jos mahdollista, kdydd jokin
yliopistotutkinto. Perhettd en aio perustaa pitkadn
ailkaan, koska en pidd siitd, ettd joku valvoo minun
tekemisidni, Eli otan ensin koiran ja koulutan sitd.
Partio on joskus kiinnostanut, mutta mind en pitinyt
s1itd, kun sielld ei olluf ystdvid ja TV-ohjelmat
kiinnostivat enemmdn. Nyt ei TV kiinnosta kun joskus,
mutta puhekaveria el ole vieldkddn,

Eldinistd piddn muutenkin, kuin koirista, Minulla oli
pari vuotta sitfen parikymmentd kania, Ei ole endd, Olen
lukenut paljon erilaisia kirjoja. Nuorten romaanit ovat



amg:i =

nyvid, mutta parhaat kirjat ovat luontoa ja historiaa

gdsittelevdt kirjat.

Sua T

Te, 3@?5& luette taman jutun, varmaan mietitte, mitd teen.
nyt ja miten asiani ovat. No, ne ovat ihan ayvin ja

tulevaisuus ndyttdd minusta hyvdltd, Nyt olen aikuistuva ;
nuori mies. Xommunikaatio toisten ihmisten kanssa paranse
ja kaikki voitava tehdddn, jotta nind voisin eldi !
alxuisempana normaalia suomenkansalaisen elimii.

GBI

Sl

Sari Isakssonin ja Ahmed Alin tytér,
Amira, 2,5 v.

(Arabian kiel2174 Amira tarkoittaa Prinsessaa)
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RAKAS, KALLIS VAUVAMME

Lapsen syntyman jédlkeen perheen talous uudelleen jérjestelyyn.
Perhe ei ehdi kuluttaa rahaa omiin harrastuksiin esim. slokuvalippui-
hin, matkoihin tai muuhun mukavaan asiaan. Tilalle tulee pelkistidin
lapsen kulutusmenot {esim. vaatteet, vaipat). Kerran kuukaudessa
valtioita saatu !apsallsakaan ef auta ruttavast:.

Ensimmadisen lapsen syntymé vaikuttaa kuin lumivydry perheen
talouteen. Vanhemmat alkavat haaveilla isommasta asunnosta, jossa
vanhemmilla olisi myds oma huone lepdamistéd varten.

Vauvaperhe tarvitsee hyvin pyykinpesukoneen, kuivausrumpukin
olisi hyvé oila olemassa. Lastenvaunut ja pinnasdnky ovat pakollisia
ostoksia. Jos esikoiseila eli ensimmadiselld lapsella ei ole vanhempia
sisaruksia, hdn el tule perim&an vanhaa hoitop6ytdd, sdnkyi, vaunu-
ja ja muuta hoitoon tarvittavia tavaroita.

Onneksi on isovanhempia, sukulaisia tai ystivid. Heiltd saa helposti
lahjaksi esim. lastenvaunut tai babysitterin (= keinumainen tuoli,
joka pitdd lapsen turvavydn avulla paikallaan)

AITIYSPAKKAUKSELLA ALOITETAAN

Vauvalle on hankittava isojen ostosten {vaunut, sinky) lisdksi mo-
nenlaisia pienid térkeita tavaraoita: vaippoja, harsoliinoja, tuttipullo-
ja, tutteja, lakanoita, potkupukuja, puseroita, alusvaatteita, hattuja,
lapasia, sukkia..."Suomalainen™ vauva on etucikeutettu, koska saa
osan néistd tarkeistd perustavaroista ditiyspakkauksesta. Ajtiyspak-
kauksen saa silloin kun raskaus on todettu ja se on kestinyt noin 3
kuukautta. Sen saa néuvolan kautta sosiaalitoimistosta. Aitiyspak-
kausta ei tarvitse ottaa. Avun voi ottaa myés a'ahana v. 1994 se oli
760 markkaa.

Mutta jos lapsi on perheen snsimmdinen. ditiyspakkaus kannattaa
ottaa, silld pakkauksen arvo on paljon suurempi kuin 780 markkaa.



Aitiyspakkaus auttaa alkuun. Mutta siind el ole riittivisti kaikkea
vaatetta. Alushousuja, potkupukuja ja lakanoita kannattaa ostaa
useampia sillda vauva kastelee ja sotkee (esim. pu!auttaa maitoa

suusta) usem

Yauvan puhtauteen tarvitaan talkkeja ja rasvoja. Vaippoja vauvat
kayttavat noin 8 kpl pdivdssd. Jotkut didit kdyttdvit harsovaippoja
(kankaasta tehty) kuin kertakdyttovaippoja {kaupasta ostettava vaip-
pa), silla ne sé@éstévit paljon rahaa. Erona on se, ettd harsovaippoja
joutuu pesemdidn usein. Jos haluat sddstdi aikaa ja ty6td niin kerta-
kdyttovaipat ovat siind parhaimpia.

Vauvan ensimmdinen kuukausi on todella kallis. Hinelle on ostettu
melkein 2 000 markan arvoiset vaunut, noin 600 markan pinnasénky,
400 markan hoitop6ytd, 200 markan arvoiset lakanat ja niin edelleen.
Tutteihin, rasvoihin, hygieniatuotteisiin menee noin 300 mk ja vaip-
poihin my6s noin 300 mk/kk. Ja jos vield lasketaan pienet vaivat
esim. silmétulehdus, korvatulehdus, joihin tarvitaan apteeksita sil-
maé- ja korvatippoja tai antibioottildikkeits.

Vauva on ensimmadiseni kuukautena kuluttanut noin 4 000 markkaa.

Taman kaiken voi saada halvemmallakin esim. kirpputoriostoksilia,
jos vain jaksaa juosta ja kiertdd kirpputoreja riittivin pitkin aikaa.
Tai sitten sukulaiset ja ystavit voi antaa kdytettyjd vauvan tarvikkei-
ta.

APUA. LAPSI MAKSAA LIIKAA 111

Mitd isommiksi lapset kasvavat, sitd runsaammin he kuluttavat. Leik-
ki-ikdinen lapsi kuluttaa enemman kuin pieni vauva.

Ehkd meidédn kylmd ilmastomme on yksi syy lapsiperheen suuriin
menoihin verrattuna eteldisimpiin maihin. Asunnon on oitava talvei-
la lammin. S&hkdd kuluu kodin ldmpo66n. Valaistus tarvitsee myds
sdahkdd, koska pimed vuodenaikamme kestdi pitkdan.

Lapset likaantuvat (= kuraantuvat) hiekkalaatikkoleikeissi usein,
pesukoneet pydrivit kodeissa kaiken aikaa. Pesukoneet kujuttavat
vettd, sahkdd ja pesupulveria. Lapsella pitdd oila uikoilupukuja 2
kappaletta, jotta ensimmadinen ehtii kuivua ennen kuin seuraava
likaantuu.

Kurassa, lumisochjossa leikkiva lapsi tarvitsee kunnolliset kumisaap-
paat ja lampdiset vettdhyikivat kengét. Usein kenkid pitdd olla joka
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vucd@n ajan valhteluun: kevét-, keséd-, syys- ja talvikengét vuosittain.
8illa lapsen jalat kasvavat jatkuvasti. Jos tdméan syksyn kengét ovat
sdilyneet hyvin, ne eivdt mahdu enéd jalkaan seuraavana syksyna. -

JA MITA TASTA KAIKESTA OPIMME ?

Jos olisin keski-ikdinen, lapseton, parisuhteessa {miehen kanssa
asuva) eldvd nainen, kuuluisin tutkimusten mukaan kotitalouteen,
jolla on védhiten rahaongelmia.

Koska clen 31-vuotias, vhden tyttélapsen &iti ja eldn avioliitossa.
Minulla on tutkimusten mukaan velkaa runsaasti. Mutta todellisuu-
dessa olen siitd valttynyt aika hyvin (= en ole velassa, velkainen).
Viestdliiton tekemin tutkimusten mukaan lapsi perheessi tulee
kuluttamaan noin 1 900 - 3 600 markkaa kuukaudessa.

Lapsista aiheutuvat menot vaihtelevat lapsiluvun, lasten idn ja peh-
reen tuloista riippuen. Jos laskisin paljonko oma lapseni maksaisi
minulle kaiken kaikkiaan (Vdestdliiton tutkimusten mukaan). Saan
tuloksen, jonka mukaan minulla ei olisi varaa omaan perheeseeni 1!

On todella h6imdé&d menna laskemaan mité lapsi maksaa, koska en
kuitenkaan vaihtaisi lapsiperheen eldméantapakokemusta mistaan
hinnasta. Se tuo omalla tavalla sis&ditéd elamaain.

~ Tarkoituksenani ei ole pelotella ketddn ettd lapsia ei kannata hank-

kia. Kerron tdmén jutun vain omasta kokemuksestani ja uteliaisuu-

destani.

TOIVOTAN RAKSUTIN-LEHDEN LUKIJOILLE OIKEIN HYVAA SYK-
SYN ALKUA JA ETUKATEEN TOIVOTTAEN HYVAA JOULUA JA ON-
NEA TULEVALLE VUODELLE 1997 1!l

. Sari lsaksson

Ps. Jos tekstissd on paljon epdselvyyksid tai outoja sancja, joita st
ymmarra.

Ota yhteyttid Anita Paloon Suomen Kuurosokeidn Keskustoimistoon
niin annamme apuamme Kirjeitse tai muulla tavoin.

§ -



PAULA JA TARMO LAHT
- AVIOPARI |

L§hdeﬂ toimittaja pyysi minua kertomaan siitd, kuinka
Mind ja mieheni Tarmo pdddyimme yhteen. Tapasimme
ensimmdisen kerran Tampereella, Suomen ja Viron
suurosokeiden yhteistydtapahtumassa vuonna 1994, Tarmo
0li sielld kuntoutuskurssilla., | |
Tapaamisen jdlkeen aloimme kKirjeenvaihtoon. MyShemmin

kes%ilé 1995 tapasimme toisiamme. Heinikuun lopulla
nenimme Virossa kihloihin. Marraskuun toisena pdivini oli
polttarit ja kolmantena pdivini, ensilumen sataessa §
naahan, meilld oli pieni hadjuhla t3dl1l3 Suomessa.
Junlassa oli hauskaa! Tarmo asuy 1yt Suomessa,

Palj@ﬁ'térveisié Sucmen kuurosokeille

Kaikille! ja iloista syksy

G

Terveisin,
Baula ja Tarmé Laht

MRS s
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KERHONVETAJIEN KOULUTUSPAIVILLA Kuopiossa (20.-
22.2.1998) keskusteltiin mm. matkustamisesta
tulkin autossa kerhopaika??e. Keskustelimme
vastuuasicista ja kustannusten karvaamisestaa jos
tapahtuu onnettomuus. Kuurosokean on tiedettavi
vastuukysymys etukdteen, eli sovittava siita
tulkin kanssa.

ei ole niin helppoa kuin kaupunkialueilla, jossa

Haja-asutusalueilla matkustaminen
yleensd on saanndéilinen bussiliikenne. Maalla
kuurosokea on enemmdn riippuvainen kyydistid tulkin

autossa.

Koulutuspdaivilla Perhos-ryhmda ja Orava-ryhma
huolehtivat vapaa-ajan ohjelmasta ja tarijoiluijen
Ryhmat suunnittelivat asiat
Kaksi
kuurosokeaa ja mind teimme keittidhommat: teimme

valmistuksesta.
vhdessd ja minut valittiin emd&nniaksi.
1ammitimme pizzaa ja

voileipid, salaattia,

tarjoilimme viinid. Meilld oli oikein mukavaa

vhdessi.

2)

ASUMIS- JA TOIMINTAKESKUKSEN PITOPALVELU
JUHLAKATONEN.

Clin mukana pitopalvelun koulutuksessa, joka alkoi
joulukuussa 1994 ja paattyi syyskuussa 1995,
Koulutusjaksoon kuului 8 kk teoriaa ja 1isdksi
kdytannén tydharjoittelua. Opettaja Tanja
tydskentelee Tampereen kotitalousoppilaitoksessa,
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toinen opettaja oli A11i Leppdlid ja kdytanndn
harjoittelusta vastasi Eeva-Liisa Peltola eli . .

] L. . : UUTISIA ULKOMAILTA / Riitta Lahtinen & Russ Palmer L
pitopalvelun emdntd. Siihen Kuului mydS KAhAEN | —oomoemmmmmmmmmmmmmomm oo
viikon tﬁetokcnekurssﬁ s jonka chjasi Kirsti UUTTA MATERIAALIA LUETTAVAKSI ENGLANNIN KIELELLA

RS

Toﬁvgﬂen, Pi tcpa?ve'i ukoulutukseen osallistui imﬂli Vuosi sitten toukokuussa pidettiin EUSSG (Eurcopan Usherin Syndrooma
TiedonvaihtoRyhman kokous, European Usher Syndrome Study Group _
hsaksem Paula Laht, Kyosta Ylkénen, Leena Jantt eeting) kokous Tanskassa. Paikalla oli henkilditd, joilla on Usherin
Syndrooma, vanhempia, eri alan asiantuntijoita ja perheenjésenid.
ja U17a Kungas. Padttajdistilaisuudessa meiile | Parin pidivdn aikana pidettiin esityksii eri alueilta. Nyt kokouksen
s . ' . . . . s s e | luennot on koottu Englannissa Sensessd ja ne on sieltéd tllattav:}ssa
jaetiiin todastukset ija kukkaa, 305?5(& jalkeen me | alla olevasta osoitteesta. Hinta on 5 puntaa (noin 35 mk + postitus).
myds lyhyt sisdltdluettelo esitetyistd luennoista.
olimme valmiita pitokokkeja. Tvdkokemus kasvatiaa;,Alla on Y Yo e
Ti oite: Usher Services, Sense, 11-13 Clifton Terrace,
ammattitaitoa. Olemme jirjestineet monia | Tilausos Finsbury DBark, London, N4 3SR, England.
syntymdpdiviia, haitilaisuuksi a, ristidisiad ja
hautajaisten muistotilaisuuksia seks W
kokoustarjoiluja. Itse olen erikoistunut
tarjoiluun,

PALJON TERVEISIA KAIKILLE!

Paivi Suontakanen

\

- Psychological and Support Programs for People with Usher Syndrome
Paul Andreoli ... USHER -TUKIRY LM STA .. /P:Ykoz_ 06!

Genetics in Usher Syndrome ., . ceseTnkasTa . o[ LAAe AR
Sarah Davenport
— - Group Discussions as a Therapeutic Method for Clients with Usher
Syndrome RYUMAKESKUSTELUT TERAPIAN MUOTIV A -
Gunilla Hennmgsen [ PSYrolLoe
. The Impact of Usher Syndrome, Type I on Adolescent Development
% Ilene Miner USHER SYNROIUVMA L AlkuisELLA /kuma VSTV I
. Usher Syndrome: Identification for Edueational Success 7Exr j A
Mary Guest ves OPISKkELLA zDé‘LLV/Vz!/_{?,q &
. Kristinaskolan: Presentation / 7‘;_173:/‘77/‘; T
Berit Byman ... KUUR OJEA]  KouLua ESITTE Ly / o OPETTA-J A
T~ - Autonomy of the disabled, some remarks on the Self Esteem of Disabled
People ITSEMAZ 24 mis p
Hans-Jurgen Krug £EUS / ASIAN  oSAivea)
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Saamme kahdesti vuodessa Englannissa painetun "US-PERHELEHDEN".

Lehti on englanninkielinen. Se sisdltaa monia mielenkiintoisia’

artikkeleita eri eldmén alueilta. Kuka tahansa voi klrjo%tFaa ja
ldhettdd tekstinsd lehteen. Lehden voi tilata hegk%lé;, joilla on
Usherin syndrooma, vanhemmat, perheejédsenet, ystavat Jjne. Kalk%llj
riittdd mielenkiintoista luettavaa henkilbkohtaisista kokemuksista
maailmalla tapahtuvista asioista, l&&ketieteen uusimmista tugk%mu;
tuloksista tdlld alueella. Lehti kootaan vapaaehtoistydénd, vahan
samalla tavalla kuin tdmdkin lehti tehddan.

.........................................

OMA PERHELEHTI!

Alla on esimerkkind lehden logo (tunnusmerkki), yhteystiedot sekd (jen tassd muutaman vuoden seurannut tapahtumia t33114 Suomessa ja
esimerkki kesdn 1996 lehden numeron sisdlldstd. Sisdlldt on lyhyes lkomailla. Olen keskustellut myds monien perheiden kanssa ja
kddnnetty myds suomeksi viereen. haluaisimme tukea t&min lehden kehitystd omaksi perhelehdeksemme!
 "Lehden" saatavuutta voisi helpottaa ja kertoa perheille, ettd meilla
on mahdollisuus kerdtd yhteisistd kiinnostavista aiheista tietoa ja

- ndin levittdd sitd kaikkien saataville.

Kannattaa tilata! Kielitaito kehittyy ja viimeisimmdt tapahtumat

tulevat tietoosi!

LaSETIEToJ

For further inform
Usher, and to b
the mailing list ¢

Monissa maissa on jo olemassa "perhelehti", joka tarkoittaa, ettd

tédmdn asian alueelta kerdt&dn viimeisinti tietoa helpossa muodossa,
ihmiset voivat edelleen lahettdd kokemuksiaan ja ajatuksiaan,
erilaisia vinkkejd, vitsejd yms. Niin kuin tdhdnkin asti, mutta
laajemmin ja laajemmalle lukijapiirille.

Meille kotiin soitellaan usein ja kyselldan ulkomailla tapahtuvista
seminaareista, konferensseista ja uusimmasta materiaalista niin
ladketieteen puolelta kuin yleisistd "kuumista keskustelun" aiheista
maailmalla. Mieleemme on pikkuhiljaa tullut ajatus: Meilld on jo tdma

'RAKSUTIN" olemassa, entd jos ehdotamme sisdltdjen ja lukijapiirien
laajentamista?

R, - - AN Usher Services.
FAMILIES Finsoury ek n
Tel: 0171 2727

formerly US PARENTS Fax: 0171 272

= = €, VST4 vie L& | Minicom: 0171
vuT EHTI VANHEMMILLE , PE RHEILL
A ;{:wsllétt%r forT parents, families and friefds of people with Usher

‘ieddn, ettd lehti on ollut pédasiassa nuorten ajatuksia ja

kemuksia levittavd lehti sekd kertonut tapahtumista taalla

omessa. Lukijoina eivdt ole olleet pelkist&in nuoret vaan myds

et vanhemmat ja perheenjdsenet lukevat lehden lapi. Eli meilld on
ukijoita. Mutta koska meitd sekd asianosaisia ettd ammattilaisia
ole niin paljon, voitaisiinko ajatella, ettd kehittdigimme tatd
ted edelleen? Milld tavoin? Mistd aihepiireistd ihmiset
uaisivat lukea? Halutaanko lehted kehitt&d laajemmaksi vai
ttadkd tamd tallaisenaan? Ulkoasu?
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LOMAMATKALLA TUNISIASSA

(ki rjoittanut Scﬂe Sﬂvenncmen)

: Viine huhtikuussa matkustin sisareni xanssa Tunisiaan,
. Tunisia on kooltaan noin puolet Suomesta. Ldnnessd maa
. rajoittuu Algeriaan ja eteldssd Libyaan. Pohjois- ja

itdpuolella on Vdlimeri. Asukkaita maassa on noin 8
miljoonaa. Valtionuskonto on islam, muslimeja vdestdstd
on 98 %. Pddkielend on arabia. Arabivaltioista Tunisia on

‘rennoin, suvaitsevin ja kehittynein. Koko kansaa

koskettanut uudistus alkoi entisen presidentti Bourgiban
kaudella, olennaisena osanaan naisen aseman parantaminen.

MM, moniavioisuus lakkautettiin. Rakennettiin uusia

kaupunkeja, sairaaloita ja kouluja. Nykyddn Tunisia on

- riippumaton tasavalta, jonka johdossa on presidentti Zine
el- Abdaae Ben Ali,

~5Lomakaupunkimme Tunisiassa oli Sousse {lausutaan: Sus).

Se on kolmanneksi suurin kaupunki Tunisin (maan
padkaupunki) ja Sfaxin jdlkaen, Hotellimme sijaifsi
rantakadun vieressd ldhelld keskustaa. Merta oli
ilmdnkantamattomiin ja valkoinen, hienohiekkainen
inaranta oli upea! -Tdlld kertaa loma oli kuitenkin niin
aljan erilaista toimintaa fdynnd, ettei auzlngan pttoon
ja uimiseen jddnyt paljon aikaa.

Tunisia on yksi suvaitsevimmista Pohjois-Afrikan nmaista
esim, pukeutumisen suhteen. 01i yllattdvdi, miten hyvin
 ihmiset olivat pukeutuneet! Nuorilla naisilla oli hame ja

aitapusero tai farkut ja T-paita. Miehilld oli puku tai
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Teimme myds "omin pdin"-seikkailuretkid. Yksi
jinnittdvinmistd oli Kameliratsastus-retki Saharan
autiomaassa. Olen aikaisemmin kokeillut ratsastamista mm.
hevosella ja aasilla, Naiden selkddn on helpompi kavuta
kuin kamelin selkdan. Mylntdd tdytyy, eftd ajatus
kamelilla ratsastamisesta alkuun jdnnitti... Kamelit
pdyttivat aika arvaamattomilta ofuksilta ja ne
adntelehtivdt ikdan kuin olisivat vihaisia jostakin -
siltd ainakin alkuun tuntui, Kamelit oli ryhmitelty
neljdn kamelin karavaaneihin, Minun ja sisareni
karavaanissa oll saksalainen nuoripari. He nousivat
jonossa kahteen ensimmdisend olevan kamelin selkddn,
Kolmanteen kameliin kipusin mind ja sisareni istui
"hanndnhuippuna”. Nousu kamelin selkddn oli kokemus
sindnsd. Kamelit makasivat aluksi maassa pelvillaan. Pifi
kivuta selkddn ja pitdd erddnlaisesta satulasta hyvin
kiinni, kun kameli nousi maasta etujaloillaan.

siistit housut, pusero ja pikkutakki. Myds lapset oli
puettu todella kauniisti. Tytdilld oli mekko tai liivi,
pusero ja hame. Pojilla oli usein ylladn pikkupuku. Sen |
sijaan, etenkin vanhemmat naiset liikkuivat julkisilla
paikoilla vdljissd kaavuissa, kasvot hunnutettuina, Ni
hunnutettuja naisia ndki myds naaseuduilla paljon enen
kuin kaupungeissa.,

Osallistuimme sisareni kanssa matkatoimistomme
jarjestamille retkille, Olimme mm. kaupunklkzerrcksella
jolloin Sousse ja sen tirkeimmit ndhtdvyydet tulivat
tutuiksi, Osallistuimme myds maaseuturetkelle ja
maalaismarkkina-tapahtumiin,

Berberi-iltaretki oli yksi lomamme kohokohta. Tunnin
ajomatkan pddssd, keskelld autiomaata, oli iso areena,
Esiintymislavalla berberimiehet soittivat rumpuja. Eris
nies ratsasti hevosella ympari areenaa, Valilli hin
selsol kdsillddn liikkuvan hevosen seldssi tai ratsasti
selkd menosuuntaan - huimaa katseltavaa! Illan
hamartyessd siirryimme areenan katsomosta sisdtiloihin,
suureen arabihalliin. Salissa oli monia pitkid pbytid j
penkkejd. Keskiosaa hallitsi esazntymzszlle varattuy
valaistu alue, Illan aikana saimme nauttia todella
mauxkaista ruuista sekd upeista esityksisti. Ohjelmassa
oli mm. napatanssijoita ja perinteisii
kansantansszesztyksza 011 tanssijoita, jotka tansszvat
ja pybrivdt esim. teeastiasto tai polkupydra pddasd
padlld. 0li tulemnieliji ja kaazmeenlumaaga,e,

-Hahtava show!

Kamelikaravaaniamme talutti erds kamelinkasvattaja.
Ratsastimme tdlld "erdmaan laivalla" reilun pu@len tunnin
ajan. Naimme matkalla suolajdrvid, keitaita, plenaa
puita, kaktuksia sekd tietysti hiekkaa, hiekkaa ja
‘hiekkaa... Kamelin kdynti oli mukavan keinuvaa ja
entouttavaa... Kun kameli yldsnoustessaan nousi
;etugaicassaan pystyyn, niin alas se polvistui. 0li taas
idettdvd hyvin kiinni ja mydtdiltdvi itseddn eteenpdin
amelin polvistuessa... Tamd retki ja siitd saadut
udenlaiset kokemukset jadvit varmasti ikuisesti
ieleeni..,
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Kna kerroin matkustavani Tunisiaan, ja sielld haluavani
xoxeilla kameli-ratsastusta, minua "valistettiin" eanen
matxaan 13ht6d seuraavalla hauskalla tazzaalla:(

R

HEI KAIKKI RAKSUTIN -LUKIJAT!

Kerron teille kesalomastani, joka oli
Kalajoenlaaksolla.

Turisti 13hti kokeilemaan kamelilla ratsastamista. |
Hanelle kerrottiin vaittamatt@mat kdskyt, joita kameli é
totteli, i
Kun halusi saada kamelin liikkeelle, piti sanoa: Huh!
Jos halusi vauhdikkaampaa menoa, piti sanoa: Huh, huh!
Pysdntymddn tdmdn erdmaan laivan sai komennolla: Amen!

Matkustin mieheni kanssa ensin junalla
Kajaanista Ouluun, josta matka jatkui
linja-autolla Kalajoenlaaksoon. Meita
odotti tulkki pysdkilla ja saavuttuamme
huomasin, ettda paikka naytti siltd, kuin
olisimme olleet lampimissa etelan
matkalla: sielld oli aavikko
hiekkaranta. Menimme Diakonaatin
kylpylahotelliin viemddn tavarat ja
‘aloimme tutustua paremmin alueeseen,
jotta opimme 1iikkumaan seudulla
paremmin.

Innoissaan turisti kiipesi kamelin selkddn ja komensi:
Huh! Ja kas, kameli 13hti keinuen liikkselle. HetXen
totuttelun jdlkeen turisti tunsi olonsa mukavaksi, Hix
halusi nopeampaa laukkaa, 3atea hdn komensi: Huh, huh!
Hetl vauhti kiihtyi ja kamell laukkasi etesnpdin niin,
el1d erdmaa péllysi... Yht'dkkid turisti huomasi, etti
kameli juoksi kohti jyrkanteen reunaa. Hidissdin turisti
unonti, miten kamelin saa gysahtymaaa Kun kaikki ndytti
aivan toivotfomalta ja jyrkdnne oli jo aivan silmien *
edessd, turisti sulki silmdnsd, luki viimeisen
rukouksensa ja sanoi lopuksi: Amen!

Kameli pysdhtyi oitis aivan jyrkinteen reunalle. Turisti
pyihzazsa silloin haiy&tﬁnneaaa hzkea ofsaltaan ja 53101
i uh@agaaa . , N B _ .

‘Saimme sielta hyvat palvelut ja olimme
viiden paivan lomamatkalla. Meilld oli
hauskaa, silla saimme savihoidon ja
ierontaa ja kavimme joka padiva
ylpyldssa. Ohjelmaa riitti joka paiva
aimme lainattua pyoéran sieltd ja
jelimme ympari seutua. |

- THE END -

imme lahipaikassa olevan
eirintaalueen. Hintataso oli edullinen.
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Kertokaa te lukijat omasta
Tomakokemuksestanne. 0Olisi hauskaa
Jukea. Kirjoitelkaa Raksutin-lehteen
ahkerasti, silla juttua riittaa.
Kirjoitan nyt ensi kertaa juttuani
Raksuttimeen ja haluan, ettd Raksutin-
lehti jatkuu eika lopu. |

Ruoka oli hyvdad ja edullista. Teidan
lukijoiden kannattaa itse matkustaa
kesalld Kalajoelle, niin naette
millainen rentoutumispaikka se on.
Lapsiperheille paikka on suosittu ja
lapsille on oma vesipuisto, jossa voi
viettdd viihtyisan Toman.

Kalajoella kdy paljon muitakin ihmisié,
esim. ulkomaalaiset turistit ovat paljo
enemman leirintdalueella, koska paikka
on suuri ja kaikki palvelut samalla
alueella. Mekin aiomme seuraavalla
kerralla matkustaa Kalajoeelle
leirintdalueelle.

Syysterveisin, Eija Halonen Kajaanista

Lomalila ollessani mieheni kanssa
rentouduimme siella kaikessa rauhassa.
Meille o011 samalla yhtd juhlaa ja
hauskaa ohjelmaa riitti. Saimme
naureskella siella. Kaytiin
kuntosalilla, ves1pu1stcssa, kyipylassa
pyorailemdssa ja muutakin mukavaa
Toydettiin itse sielld. Matka meni hyvi
edestakaisin, mutta hankalaa kyl114
kannettavien Taukkujen kanssa. Omalla
autolla olisi parempi matkustaa ja olis
oma vapaus milloin vaan lahted, eika
tarvitse aikaa tarkalleen miiriti.

* Harri (Hicham) Abroute 5@

ja Eija Halonen 4

R
x x *
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maastossa, joten jatkettiin pian matkaa. Matkaa taittui
ensimndisen pdivdn tavoin n. 15 km ja 1lta SU}ul
Tuiskukurun tuvalla.

KUUROSOKEIDEN VALIOJOUKON LAPIN VAELLUS 3.-10.8.1996
Aloitanpa vaikka aluStagAsilié se on helpointa,

Nyt aamun 1dhtdd vdhdn nopeutettiin ja matka (8 km)
taittui nopeasti. Olimme Luirojdrvelld jo klo 15 aikaan.
Uimaan ja saunaan heti, kun sauna ldmpeni. Iltaa
istuksittiin ja sybtiin rieskaa. Juttu Moskusta jdi
eldvind mieliin, silld 100 km pdivdssd kdvelevd 3000
poron omistaja on jo jotain!

Matkaa taitettiin junin, autoin ja lentokonein. Mind j
tulkkini menimme y6junalla Tampereelta Rovaniemelle ja
bussilla Sodankyldn ohi Kiilopddn erdksekukseen, §iell
olivat vastassa jdrjestdjdt ja majoittumisen jdlkeen
pidettiin kokous. Osallistujia oli 18, kuurosokeita 8§
loput tulkkeja, jdrjestdjid ja opas. Aluk31 kaikki
esittelivat toisensa ja kertoivat jotain itsestddn. J@rm ~;
kertol reitistd ja IHOkE]&Ij@St@lYlStao Aamulla 13htd jo 8:n aikaan ja matka (23 km) pisteltiin
hyvdd vauhtia, pienid eksymisid lukuunottamatta! silla
Kun kaikki oli ]aettu kolmen hengen pakkiryhmiin, ryhmin toinen ryhmd harhaili aika pahasti ja vdsyl. Perille
edustajat 1dhtivdt kauppaan vaativalle urakalleen. Ilta = viimeiseen yOtupaan klo 23.30 ja nukkumaan heti.

meni erdkeskuksen kodassa ja y0 taisi tuoda monelle ms. = Joiltakin saattoi unet jdddd vahiin, silld piti sydda
natkakuumeen, mutta mind nukahdin melko dkkii. nen nukkumista ja herdtys oli klo 5. Matkaa oli nyt 20
ja se paineltiin lujaa! silld kahvit juotiin nopeasti
rinkat selkddn. Viimeisen 12 km pdtkdn menimme selvdd
etd ja yksi vaeltaja oli haettava mdnkijalld
hvipaikalta, koska hdnen jalkansa oli vendhtdnyt.
ilopddlld ryntays saunaan ja suihkuun! Monelle oli
anaa, kun pddsi kaljalle. Mind ja tulkkini vain sybtiia

1ahd1mme bussilla kohtlﬂRovanlemea ja kotlkentugae

Ensimmdinen vaelluspdivd alkoi aurinkoisena ja kuumana
Lahto sujui hissukseen ja kdvely oli aluksi rauhallist
Joku oli ottanut uudet lenkkarit ja ne alkei hiertdi

nelkein heti. Alkdd siis vaeltako Lapissa ihan uusilla
lenkkarellla, mieluiten ei ollenkaan lenkkareilla! Matka
jatkui ja kahvit juotiin valilla. Matkalla opas esitteli
luontoa. Iltapdivdlld tulimme Suomunruoktun varaustuvall
ja teimme ruuat. Ilta meni tarinoiden kuunteluun.

kijd: Riku Virtanen ,;*"‘“ﬁ

Aamulla 1dhtd taas hissukseen ja matka sujui reippaasti -~ |
auringon paisteessa. Niliaittaa kiytiin vilkaisemassa,

mutta erakon vanha ruokavarasto oli vaikeakulkuisessa




VUODEN 1996 KUULOVAMMAINEN KOULULAINEN | TAMPEREEN KUULOVAMMAISTEN KOULU

Kerronpa vahan, miiléénen on Riku
Virtasen opinahjo.

Kuulonhuoltoliitto on wvalinnut 18-vuotiaan
kuurosokean Sami Haapasen vuoden kuulovammaiseks
koululaiseksi. H&n k#vi peruskoulua Helsingin
Sielld on 22 oppilasta, 5
luokanopettajaa ja 4 avustajaa. Ylaaste
n aika hassusti jarjestetty, silla

arri Erikssonin luokassa on kolme 8:n
ja kaksi 9:n luokan oppilasta. Myds yksi
:n luokan oppilas.

kuulovammaisten eli Albertin koulussa, jonka hén
pdatti viime kev&d&and. Han sai kunniakirjansa ja
stipendin koulun kev&@tjuhlien vhteydessa.

Kuulonhuoltoliitto valitsi vuoden koululaisen jb
kahdeksannen kerran. Palkinncllaan 1iitto haluaa
antaa tunnustusta kuulovammaisille nuorille
hyvastd koulumenestyksestd, sinnikkyydestd ja
rohkeasta yrittimisestd. Opettajiensa mukaan
Sami Haapanen on edennyt hyvin opinnoissaan
vaékeuksésté huolimatta. Sami on syntymikuuro ja
nikee vain toisella siimal143n jonkin verran.
Si1ti Sami on ollut aktiivinen tiedonhankkija,
sinnikds yrittdja ja hyvin sosiaalinen. Han on

Kaikki eivdt kuitenkaan ole umpikuuroja,
aan moni kuulee kojeilla. Mina olen
yinoa heikkonakdinen, mutta opetus sujuu
wyvin siitd huolimatta. Viittomakieli on
)petuskielenda melkein jokaisella
ppilaalla, silld jos on osa kuurocja, ja
put kayttaa kojeita, niin se on
pyrkinyt olemaan tasa-arvoinen muiden oppilaiden lpoin tapa.

kanssa joka tilanteessa. .
| ikuntaa on runsaasti. Esim. sdhlya ja

akiekkoa. Koulussa ei ole tulkkeja,
114 kaikki opettajat osaavat viittoa.
an normaalia opetus on, silla kirjat
at samat, ongelmat vain ratkotaan
silollisesti.

Vapaa-aikanaan Sami Haapanen
csallistuu innokkaasti
kuurosockeiden ja nakdvammaisten
yhdistystoimintaan.

etotekniikkaakin on jo saatu, kahden
etokoneen muodossa. Internet-yhteys

Kuvassa Sami Haapanen henkildkohtaisen
koulunkdyntiavustajansa Anita Palon kanssa,
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saadaan, kunhan vahédn odotellaan, mutt
siitd tulee viereisen koulun kanssa
yhteinen. Aktiivisuuttakin on ollut.
Olemme kdyneet Tampereella eri paikois
ja mm. Varalan urheiluopisto on tullut
tutuksi joka vuotisista kdynneista.
Hithtoretket suuntautuu aina Kauppiin.

VITSEJA

Mies meni ravintolaan ostamaan kahvia ja
yoileipaa. Tiskin takana myyjd kysyi:
~-Tuleeko tummalle vai vaalealle leivalie?
-Ei sillé& vdlid, se tulee sekealle.
kR

Olen 1itse tyytyvaa nen kouluun 35 Q?ﬁaﬂ fM‘ies Tyd epé‘tcivaisesti TV=-ruutua.

koulunkdynnista. -Kirotun TV, en endid nde jalkapaliomatsial

-Ei ihmekdin, sanoi vaimo. Yritatkin katsoa sita

Lisati et@j a saa osoitteella: mikroaaltouunista.

Riku.virtanen@nkd.f1

tal kotoisemmin node: 1:31/130
tekijd: kuulon&kévammainen poika
Hameenkyrosta,

Huonokuuloinen mies meni 1idkiriin ja valitti,
ettei endd kuule toisella korvallaan. Ladk&ri
tutkii korvan ja 18ytdd sieltd perédpuikon.
Huojentuneena mies soittaa vaimolleen:

-Rakas, nyt taidan tietdda, minne laitoin sen
kuulolaitteenil

%okkkk

-011 varmaan piinallista, kun erehdyit
uimahallissa naisten saunaan?

~E§ se mitddn. Ryhdistidydyin jia kysyin: "Onko joku
herroista nahnyt siimdlasejani?”

P T T

-Miksi sinulla on kolmet silmélasit?

-Kdytdn vksid lukiessani, toisia tytskennellesséni

ja kolmansia etsiessé@ni niitd muita.
ETII h

-Yitsltenbudn, Soile-
- MITA?

|
é
- Tarioilija, keitossani on kuu?g?aﬂies§
:
|
E
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Hei! Tamd on kooste kesdn Eurooppa-konferenssista. Jutu
on kirjoittanut sdhkopostitse Kuurosokeat-alueelle
yhdistyksemme puheenjohtaja Pirkko Virtanen. Sain luvan
jutun julkaisemiseen meiddnkin lehdessdmme.

- Soile -

Toisen pdivan teema oli KOMMUNIKAATIO. Johtopddtdksend
todettiin, ettd KOMMUNIKAATIO JA VUOROVAIKUTUS ON KAIKEN
MUUN TOIMINNAN PERUSTA. Pitdd luoda poliittiset ja
taloudelliset edellytykset toimia yhteiskunnassa.
Tarvitaan ohjelmia kuurosokeiden tulkki-opas koulutuksen
luomiseksi. Tarvitaan materiaalia englannin kielelld ja
tuetaan sen levittdmistd kaikkiin Euroopan maihin.
KUUROSOKEIDEN EUROOPPA-KONFERENSSI,

ESPOOSSA 12.-16.6.1996 Muuta:

Teatteri Tormays esitti ndytelmdn Delfiinin pelastajat.
Esitystd on kehitetty siten, ettd mukana on
kitaramusiikki ja sanaton tulkkaus avuksi katsomossa
istuville kuurosokeiden tulkeille, Niytelmi tulkattiin
liikkeena eli MYOS YLEISO OSALLISTUU ITSE NAVTELMEAN
kokemuksena ja eldmyksend tekemdlld asiat ndytelnan
mukana, Nayttdmon laidalla oli suomalainen tulkki ja
belgialainen Peter ystdvamme ja yleisd seisoi ja matki
heitd. Ajatuksena on, ettd tulkki voi tulkata omaa
kehoaan kdyttdmdlld mielikuvitusta, miten &3ni ja liike
voidaan kuvata liikkeen avulla. Peter piti tulkkia
kdsistd ja tulkki liikkui kuulemansa d&nen ja
ndyttelijoiden liikkeitd mukaillen. Peter oli onnellisen
oloinen ja moni moni muu, joka katsomossa teki tulkkinsa
tuella samoja asioita. Kuinka kuurosokea voisi muulla
tavoin kokea ndytelmid??

Kuurosokeiden Eurooppa-konferenssissa oli osallistujia
ldhes sata. Mukana oli ainakin: Puola, Vendjd, Tsekki,
Ranska, Englanti, Tanska, Ruotsi, Norja, Islanti, Itali
Saksa, Itdvalta, Hollanti, Espanja, Viro ja Belgia,
Edustajia oli mm. seuraavista jdrjestfistd: DBI eli
kuurosokeustydn liitto (entinen IAEDB), EBU eli Euroopa
sokeiden unioni, Maailman kuurojen liiton tervehdys
videona, Kuurojen liitto, NKL eli Ndkovammaisten
keskusliitto ja Kuurojen huoltokotisddtid.

Yksi pdivd kdytettiin organisaatiokeskusteluun.
Keskustelun perusteella hyvaksyttiin asetettavaksi
komitea, jonka tehtdvdnd on valmistella paperi, jossa
kuvataan, mitd tekisi perustettava KUUROSOKEIDEN
KANSAINVALINEN UNIONI. Kun paperi on valmis, se
ldhetetddn tietyille organisaatioille, joilta saatujen
vastauksien jalkeen katsotaan, voidaanko perustaa UUSI
ITSENAINEN KUUROSOKEIDEN KANSAINVALINEN JARJESTO.

Minulle jdi tunne, ettd kuurosokeiden tulkkaus on vasta
alussa, Meiddn pitdd etsid syvyyttd siihen, miten voimme
siirtdd tunteita, liikettd, kaikkea sitd, mitd ei sanota,
mutta voidaan ndhdd. Ihmisen viestinndstd suurin osa on
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muuta kuin sanoja. Suomessa ei ole totuttu koskettamises
ja kehon kdyttdon. Tdmd on vdlttdmdtontd oppia emnen kul
kuurosokea ihminen voi saada tulkkinsa vdlitykselld
enenndn asioita ymparistdstdin. On kysymys kulttuurist
Me olemme oppineet jdykdn ja piddttyvdisen
kdyttdytymistavan, joka on tyypillistd suomalaisille.
Kuurosokeutuvat tarvitsevat enemmdn eli me tarvitsemme
kuurosokeus kulttuurikasvatusta.
Padtosillallisella ruokasalissa joku pbytdseurue halus
kertoa kaikille, ettd nyt nostetaan malja jollekin.
Rertojat tomistelivdt jalkojaan ja pian kaikki tiesivit,
nistd on kysymys - viestintd on helppoa, jos sen uskalta
tehdd! Daniel Alvarez, Espanjan kuurosokeiden
puheen]ohta]a, on tdysin kuuro ja sokea. Hdn neuvoo, ett
vieraassa paikassa kierretdan huone ympdri selnanvlerta;
ja kosketellaan tavarat kdsin - opas siis opastaa tdssd.
Ndin voi hahmottaa tilan ja siind olevat tavarat. Sen
jalkeen voi kysyd lisdd jos on kiinnostunut. Tulkki ei
siis kerro ja kuvaile, vaan kuurosokea kiertdd tilat ja
kokeilee itse. Homma toimii tosi hyvin eikd ole
rasittavaa - kokeilin sen itse retkelldmme Halosen
museossa, joka oli niin pimed, ettei sielld ndhayt,
millaisia huonekaluja ja millainen huone on kyseessi.
Tunto-, liike- ja tasapalnoalstl tekevdt tamdn
mahdclllsex51 yhdessd aivojen kanssa - niilld
henkililld, jotka ovat aikaisemmin ndhneet. Danielin
mielestd tehdddn turhaa tyota kertomalla asioita, jotka
voidaan kokea itse nopeammin ja paremmin. Danielin
mielestd kuurosokea itse on vastuussa ja hdnen itsensd

pitdd olla aktiivinen ja kyselld tarkemmlng jos joku asia
kiinnostaa enemman.

Vuoden veistoskilpailun voitti Urho Ikonen. Veistoksen
nini on VIESTI. Veistos on pronssista tehty ja painava.
Veistoksen alusta on nelidon muotoinen josta nousee pybred
spiraalimainen yldspdin oheneva nuppi. (Kokeilkaa, kun
kdytte Keskustoimistossa!)

Vieraat kdvivdt juhannussaunassa - sbivdt makkaraa,
olutta ja perunasalaattia sateisena iltana ulkoma.
Tanssittiin letkajenkkaa. Meistd tuli pitkdn pitkd
tuhatjalkainen - ja hiki tuli kaikille - tarkoitus oli
kertoa TILASSA SOI MUSIIKKI JA TAALLR VOI TANSSIA.

Konferenssi pddtettiin pitkddn jonoon, joka syntyi, kun
yksi farttui kdyteen jota Pirkko veti ulos salista -
tilojen ympdri ja kahville - sitten halattiin ja hei
heit!!!

Saimme erittdin paljon myOnteistd palautetta ja voimme
olla tyytyvdisid tehtyyn tybhén. Eniten palautetta
annettiin kommunikaatiosta. OLI OIVALLETTU, ETTA SE ON
KATKKEIN TARKEIN JA SEN ON TOIMITTAVA JOKA TASOLLA, Témd
konferenssi synaytti paljon hyvada ja uutta. Yksi

- juhlavuotemme suurtapahtumista on onnellisesti

~ takanapdin, o>




Nordic Young
DeafBlind

POHJOISMAINEN NUORTEN KUURCSOKEIDEN KQNFERENSSI;
26.-28.8.1996, KOOGPENHAMINA, TANSKA

Usallistuiia o011 Norjasta 2, Ruotsista 2,
. Tanskasta 3 ja Suomesta Anita Palo ja Soile
Silvennoinen.

Lisdksi konferenssissa oli tarkkailijana Norjan

kuurosokeiden yhdistyksen sihteeri Thor Ivar
Kristiansen. |

Kuudes pohioismainen nuorten kuurosokeiden

konferenssi pidettiin té&nd vuonna K&bpenhaminassa,

Tanskassa. Samassa paikassa oli yhtd aikaa
pohjoismaisten puheenjohtajien kokous,
Virtasen Pirkko o371 Suomen eduystaiana.

jossa

T&114 kertaa mukana oli paljon ensikertalaisia
edustajia, joten Peter Ryberg kertei yleistietoa

Ajankohta 29.6.-5.7.1997.

|
|
|
|
g
%

aiemmista nuorten konferensseista,
toimintaperiaatteista ja s&inndista.

Aluksi ilmeni ongelmia tulkkauksen kanssa. Viime
vucden konferenssissa paatettiin, etté
kxonferenssikielenid on kansainvdlinen
viittomakieli, ja jos edustaja itse ei viito,
hinen pitdid ottaa viittomakielen taitoinen tulkki
mukaan. Nyt totesimme,
eri tavoin ja na@dnjadnteen tasocillakin oli suuria

ettd kommunikoimme hyvin

eroja. Tdssd kokouksessa moni toivoi

sanitulkkausta englanniksi. Teimme nyt sellaisen
paditdksen, ettd jatkossakin konferenssiin tulee
ottaa joka maasta mukaan tulkki, joka osaa myds

_englantia.

Ensimmdinen kdsiteltivid kokousaiheemme oli

 POHJOISMAISTEN NUORTEN LEIRI SUOMESSA 1997.

Kavimme 1api leiriin liittyvid yleisid asioita.
Leiripaikka on loma- ja kurssikeskus Onnela.
Ikdraja leirille on n.
18-35 v. Osallistujia saa tulla korkeintaan 10
henkil63d joka maasta. Tadm& voi k&sittdd esim. &
kuurosokeaa ja 5 tuikkia tai vaikkapa 9
kuurosokeaa ja 1 tulkki. Ruotsi voi saada
"noikkeusluvan”. Jos Ruotsista tulevat §
kuurosckeaa kommunikoivat kadestd kdteen
viittomilla, on heilld silloin 2 tulkkia henked
kohti. Nain on varauduttava siihen, etta Ructsista
voi tulla yhteensid jopa 15 henked leiriile.
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Jokainen maa hoitaa omat matkaku?ut ja tulkkiasi Nuorilla on oma jaQSt@, NMuorten organisaatio on

itse. Myés leirimaksusta tulee esa??istujil]e Ruotsin kuurosokeiden yhdistyksen a?a@rganisaatic,

maksettavaksi jonkinlainen omavastuucsuﬁs; Sen hallituksessa on viisi jasentd. Hallitus.

Kuurosckeiden on itse mietittdva kokoontuu 4-5 kertaa vuodessa. Nuorilla on
rahoétusjérjestelyt ja voivat yrittdada saada tuke Vugsittain{bmawvuggékskgus. Kokouksessa on paljon

esim. omalta kunnaltaan. iheita, mm. viime vuonna teemana

eri keskustelua

Leiriohjelmastakin teimme alustavia suunnitelimia

oli "Huumeet”. Ruotsissa nuorille kuurosokeille on

Chjelmaan tulee sisdltymd&n mm. musiikkiterapiaa, oma kuntoutusohjaaja. jolla on suunnittelu- ja

leiriolympialaiset, teatteria, eri maiden lippui¢ toteutusvastuu erilaisten kurssien ja leirien

nosto salkoon, uinti, sauna, retkiid (esim. jarjestamises

Nuorille jarjestetddnkin

Helsinkiin ostoksille, Suomenlinnaan...) vuosittain . lomaviikot, kurssitoimintaa,

ieiritoiminQJ yhteistd toimintaa myds
vanhempien sokeiden kanssa. Nuorilla on

Seuraavaksi, uusille edustajilie esiteltiin paljon vhte: myds huonokuuloisten ja

tunnuksemme, joka on NYDB (Nordic Young

kuurcjen n vhmien kanssa.

DeafBliind), e1i suomennettuna Pohjoismaiset nuore
kuurosokeat. Logoon on ympyran muotoon kuvattu

pohjoismaiden liput ja keskeila tuc tunnus NYDB.
NUD jarjestdd nuorilie vetdjdkurssin v. 1998, NUD

Norja:
Norjassa ti n ristiriitaisempi. Sielld on

eri organi a ja nuoret ovat hajaantuneet.

on pyytanyt aiheita, joista haluamme saada
koulutusta. Aiheiksi ehdotettiin esim. kuinka NNH
{pohjoismainen ministerineuvosto) toimii ja

Valtaosa n kuuluu Norjan Usher-

vhdistyksee nan vhdistyksen ja Norijan
kuurosokei listyksen vadlill3d on keskindisia
sosiaalisten kontaktien ja ryhmin vetimisen

taidot.

edustaja, joka maansa tilanteesta
iiemmin kuulunut Usher-
ta nykydan hdn on Norjan

ongeimia. |
kertoi, on
yvhdistvksee
kuurosokeids
vhdistvkse
toiminut vul

istyksen j#sen. Omasta

an kertoi, ettd nuorten ryhm& on
1989 lahtien. Rvhmd on todella

ma jdsen. Viime vuonna on

Kolmas keskustelun aihe oli NUORTEN TOIMINTA ERI |
POHJOISMAISSA, ‘ !

pieni, vain

Ruotsi: perustettuf} n oma tydryhmi, joka tekee
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yhteistyétd myds yhdistyksen vanhempien jé#senten yhdistyksen jé@seniksi. Nyt ovat alkaneet tekemdan

kanssa. tH5it4 uusien nuorten mukaan saamiseksi toimintaan,
Suomi :

Suomen Kuurosckeat ry:ss@ on n. 320 jasenti.
Heistd nuorten joukkoon kuuluu n. 80 henkildi.
Suomessa meii?étcn alueellisten kerhojen 1is#ksi
mm. teatteri-, nuorten-, shakki- ja kalakerhot.
Nuorten kerhotoiminta alkoi vuonna 1991. Alussa
toiminta oli vilkasta, mutta nyt on ollut
hiljaiseloa. Nuorten kerho ei kokconnu usein,

Neljanteni teemana oli POHJOISMAISTEN NUORTEN
KUUROSOKEIDEN VUOSISUUNNITELMAT.

Tédssa konferenssissa tuli pohjoismaisten

puheenjohtajien taholta sellainen esitys, ettad
nuorten konferenssi jia nuorten leiri

koska nuoret asuvat ympéri Suomen. Ng’f'a on jdrjestettdisiin vuorotellen. Otimme esityksen

mukana myds tySeldmdssd ja muutamilla on perhe. vastaan ja laadimme uudet vuosisuunnitelmat.

Tapaamisia on vaikea jdrjest&a. An Edelleen péadtettiin, ettd nuorten ja
houkutellut nuoria mukaan, mutta mon puheenjohtajien kokoukset pidetd&n samassa

tuntuvat olevan kovin passiivisia, | paikassa samaan aikaan, jos vain on mahdollista.
viihtyvid, joten heit& on vaikea s oimintaan |
mukaan. Nuorille on oma lehti. Seu
tehddan syksyn aikana. Suomessa ei ole
omia leirejd td114 hetkelld, vaa

osallistuu vanhempien kuurosokeid

Aiemmat nuorten konferenssit toteutuivat
suunnitellun mukaisesti:

yvhdistyksen jarjestamilie leirei
samoin kuin yhdistyksen kevat- j uksiin.

KONFERENSSI

1991 Ruotsi
1992 Ruotsi
18993 Tanska
1994  Suomi

Tanska: ;
Yhdistyksen nuorten toiminnassa etkellad
mukana koime aktivistia. Nuoria
Tanskassa toki enemminkin, mutt

ta on

on se,

ettd nadmi eivit vielsd ole 1ii sokeiden

Uusien vuosisuunniteimiemme runko ndyttdsd talta:




KONFERENSSI LEIRI EDBP~-KONF.
1995 Ruotsi Narja Ranska
1996 Tanska | |
1997 Suomi Ruotsi
1998 Noria ‘
1989 Tanska
2000 Suomi
2001 Istanti (?)

2002 Ruotsi

~ Vuoden 2001 leirin jArjestdjimaaksi on ajateltu
Islantia. Mahdollisesta leirin
toteutumismahdollisuudesta kysyttiin jo Islannin
kuurosokeiden yhdistyksen puheenjchtajaita,
Hanestd ajatus on sinansid hyva, mutta hén korvai3€
"leiri"-sanan nimelld "vetadjakurssi”, jolloin
rahallista tukea on helpompi saada.

Vuosisuunnitelmistamme ilimenee myds EDBP-
konferenssit. |

(EDBP= European DeafBlind People = Eurocopan
kuurosokeat.)

Itse asiassa kyseessd on kuitenkin Euroopan
kuuroscokeiden nuorten toimintaan Tiittyvat jutut,
vaikka sana "nuori" ei tdsséd esiinnyk&an,
Tdllainen konferenssi jirjestetidn joka toinen
vuosi. Kaikilla Eurcopan mailla on Tupa tulla
mukaan. Jokaista maata vei edustaa vksi kuurosokea

nuori. EU antaa rahat, joka kattaa edustajan
majoituksen ja ruuat konferenssin aikana.
Konferenssin ikdryhma on 18-35 vuotiaat. Vuosi
sitten té?iaﬁnen,EU—kcnferenssiyoii Ranskassa.
Sielld huomattiin, ettd pohjoismaat ovat
kuurosokeus-asioissa edellid. Tarkoitus on nyt
jatkossa jakaa tietotaitoa, asiantuntemusta
nimenomaan Eteld-Euroopan maille. Heilla
kuurosokeiden tilanne on vielad "lapsenkengissan®,
Seuraava EU-konferenssi on ensi vuonna Ruotsissa.
Konferenssitydryhmén kokous on 21.-23.2. jolloin
mukana on Ruotsi, Tanska, Belgia, Puola ja joku
Eteld-Euroocpan maista. Varsinainen konferenssi on
1.-7.9.1997 Sundsbardenissa, Helsingborgissa.
Ruotsin nuorten ryhmad l&hettidid konferenssista
myShemmin tarkempia tietoja eri Eurocopan maihin.

Taman keskustelun pohjalta pdisimmekin seuraavaan
aiheeseen. Pohjoismaat ovat kuurosckeuteen
1iittyvissd asioissa valistuneita. Piidtimme
tarjota Euroopan maiden nuorille mahdellisuutta
tulla konferensseihimme saamaan tietoa. Paatimme
myds, ettd maksimi on 1-2 edustajaa. Jos
halukkaita on useampi, suoritamme arvonnan. Heidén
kdytbksensd kokouksissamme tulee olla "neutraali®,
eli ei osallistu keskusteluun eiki ole |
danioikeutta, tarkkailijan rooli.. Muiden maiden
edustajien tulee itse kustantaa métkansas

majoituksensa, tulkit vms.



Seuraava keskustelun teema oli NUORET KUUROSOKEAT
TYOELAMASSA.

Mietittiin kunkln maﬁden nuorten tydllisyyteen
Tiittyvia asacata, ovatko nuoret téissa,
tarvitsevatko kuurosokeat nuoret tditd, ja
kartoitettiin kunkin maan nykytilannetta.
Kaikissa maissa taloudellinen tilanne on t&l11i
hetkel14 huono ja tydpaikkoja on vaikea saada.
Nuorten tilanne ol1i kaikissa maissa 1dhes saman
tyyppinen, eli osa nuorista kdy tdissd, jotkut
opiskelevat ja osa taas on tydttdminid. Tydn
tekemiseen halua 18ytyy, tydpaikat vain ovat
"kiven alla”. Keskustelun tiimoilta tuli selvasti
esille se, ettd kuurosokeiden vyhdistyksiitd tukea
tydpaikkojen ?oytamaseen ei paljon saada. Nuoret
ndkisivat tarvetta oman kuntoutussihteerin
saamiseen. Esim. Ruotsissa kuurojen
Kuntoutussihteeri auttaa kuurosokeita nuoria
koulutus- ja tybpaikkojen etsimisessi.

Tanskan konferenssi ol1i meille edustajille
erittdin tarked ja todella antoisa. Halu tehda
vhteistydtd Pohjoismaisella tasolla voimistui ja
usko Euroopan nuorten kuurosockeiden vhteisest3
tulevaisuudesta vahvistui,

Konferenssiterveisin,

Snile

Onko nddsséni vikaa vai
ndytdtks todellakin

2efliset onndittelut

PIRKKD VIRTASELLE
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# Eija Halonen Ja Harnl Qﬁéﬁmm}
4.5.1995 Kagméa

# Jodle Silvenncinen g‘a Jarl Salonen
24.12.1 995

Todvoo,

?ikk&ﬁ@ﬁ%ﬁﬂi

-3

dl pdlysokeria
1 41 vettd
4
=1

J4 t1 vdkiviinaetikkaa
tippaa piparminttudijyd
5 g tummaa taloussuklaata

wmmws&a

Mittaa sokeri, vesi ja etikka kattilaan ja keitd saosta,
kunnes lampbfila kohoaa 120 asteesasn. Jos kaytfssdsi ei
ole mittaria, ofa pisara seosta hieman jd&htyneend
sormien valiin ja hiero sormia kylmdssd vedessd, Jos seos
alkaa veayd ja lankailla, se on valmista. Kaada valmis
sokeriliemi kulhoon jddhtymddn.

Lisdd piparminttudlijy maustfesksi ja sekoifa sokerilientd
haarukalla, kunnes siitd tulee sakeaa ja sitkeids.

Nosta seosta kahdella lusikalla §1liytyn paperia pinnalle
noin 5 mR:n kokoisiksi napeiksi, Jatd makeiset
kovaitumaan ja pudota jokaisen makeisen koristeeksi
sulatettna suklaata, Anna sen jahmeityd ja pakkaa
makeiset purkkeihia fai rasioihin.

-NAMITERKUIN, Soile- Vam
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138 TEHTYJA JOULUNAMUJA LARJAKSI JA OMAXSI ILOXSI

MANTELITOFFEE

(2, 100 kpl)

2 d1 sokeria

2 41 siirappia

2 41 kuohukermaa

1 d1 mantelirouhetta

Mittaa mwut ainget paitsi mantelit kattilaan. Keitd noin
30 ain. kunnes seos sitkistyy. Kokeile sea kzaataytia
puégttamaila gzsaza seoksesta kylmiddn veteen. Ota se
sornien véliin ja pybritd palloksi. Jos pallo IVENB
koossa, on 5208 valmista. Jos se ei ole riittivin
sitkedd, jatka keittdmistd vield muutama minuutti,

Sekoita mantelirouhe toffeeseen ja kaada seos
jahmettynddn pieniia makeisvuokiin, Sdilytd kuivassa,
kannellisessa rasiassa, joissa kerrosten valissd on
paperi fai folio,

de au&émgaé%a mua.mwzaiaizaa

Pian on jo marraskuu... Mind alan jo vdhitellen
rakentamaan kotiini joulutunnelmaa...

Kaikki pienet, rakkaat joulukoristeet 18ytavit
paikkansa...

Ripustan kotiini jouluverhot...

Poydille vaihdan joulunpunaiset péytidliinat...
Leivon joulutorttuja...

Laitan kirkkaat sdhkdkynttelikdét ikkunoille...
Sytytan kynttilditad, joiden palavat liekit niin
iloisesti vadlkehtivat...

Pienet tuikkukynttﬁ!ét sytytan heijastamaan 1ampdd
ja valoa... -

Sanotaan, etta kun sytytat kynttilan,
sytytdt samalla valon myds sieluusil

Siis;: Valoisaa fowulua tellle kalitiibie
Ja kalkkea hyvdd vucdebie 79977

il Ld, Solle Silvennoinen




Onnediliia ifa&‘a VW@ 3' 997§
Todvoitiaa &jia Halonen fa Harri Abroute

& Hyvdd Joulbua Ja Onneliisia Uutia Vuotia -97§
Heldl Turpeinen, Anfalanbostelia

# Tulfa Musionen Lapsineen tolvoiiaa Rauhaliisri
Jouldua fa menediysid vuodelle 79977
Valbuitiabaa ata«.@eymauteem usherina Lhimisend?

# Hauskaa Joulua fa Onnelii
Pauba Ja Tawmo Lahit

dta Uulia Vuoits

# Hyvdd Joulua fa Onneliéi
Leena Jdniid

# Siis solkoon rlemu ZFalvahasdéa
da dyddmissd Lhmiatend
Sdunatiu 2akfa Jumalasra,
ddunatiu niml Jeedubden’
L, Sfoulnrauha dydimiin
duo mellle alkoin Lhulslin.

- Rauhallidta fa Raunidi
ja Eem.;tg@gg vieodeldds

977
Jowlun Ferveldin Anitza Palo,

B A
"SISAINEN VILLAPAITA" PAKKASPAIVIIN

Pakkaspaivien ldmmittdvddn juomaan tarvitset 3 cl
madeiraa, 2 t1 tummaa rommia, 1-2 tl hunajaa, 2 dl kuumaa
teetd, sitruunamehua ja 1 sitruunan viipale.

Hauduta ensin teejuoma ja siivildi se. Liota hunaja
juoman joukkoon, Kaada mukiin tai totilasiin ensin
alkoholijuomat, tippa sitruunamehua ja sitruunan viipale,
Lisdd viimeksi kuuma tee.

KUUMA OMENAPUNSSI

sopii hyvin joulun alla kylddn poikkeaville, eikd karsi,
vaikka joutuisi olemaan kuumana tuntikausia.

Viipaloi kattilaan 2 punaista omenaa, lisdd 2 1
omenasiiderid, 8 kanelitankoa, ripaus neilikkaa ja 1/4 di
rusinoita.

Kuumenna juoma kiehuvaksi ja keitd 5-8 minuuttia, kunnes
omenaviipaleet alkavaf pehmetd. Lisdd juoman pinnalle
appelsiini ja sitruunaviipaleita koristeeksi. Viluiselle
vieraalle voit lisdtd tilkan rommia tai vodkaa mukin
pohjalle ennen punssia.,

- Lammglld, Soile -
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KILPAILY {tarkoitettu nuorille)

Kysymys 1:
Kuka oli Suomen Kuurosokeat ry:n ensimmiinen
toiminnanjohtaia?

Kysymys 2:
Kuinka pitkd&an tamid henkild tydskenteli
toiminnanjohtajana?

Vastaus Eahetetaaﬂ Vi ameastaan 30 1l Cib
mennessa Anita Palolle.

A3

Palkintona: Syyskokoukseen osallistujaile
téysﬁhaﬁtcmaksusta 180 mk:n alennus.

Tai: Jos et osallistu syyskokoukseen, niin
palkintona on yhdistyksen kirja.

Kirjoita uusia 3%%%&3@ YMS .
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