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Lahjanne merkitsee meille paljon

- Omat merkkivuodet tayttyvat
- Oman jélkisdddéksen kohde yha mietityttia

- On mukava antaa lahja

B W Suomen Kuurosokeat ry:n toi-
minta on tyotd erittdin vaikeavam-
maisten henkildiden kanssa. [hminen
kuulee ja nikee hyvin vihin, tai hin
kuulee jonkin verran mutta ei nie,
tai painvastoin. Tai han ei kuule eiki
nde lainkaan.

Meitd kuurosokeita on Suomessa
hyvin pieni joukko. Jasenid on yhdis-
tyksessimme alle 300 henkei. Tosin
jasenkirjaa ei kysytd, vaan palvelut
ovat tarjona kaikille kuurosokeille.
Yhteiskunta maksaa osan kuntou-
tuksesta, jota me tarvitsemme, mut-
ta ei kaikkea.Tarked osa palveluista
on mahdollista sen perusteella, etti
saamme yksityisiltd ihmisiltd lahjoi-
tuksia ja testamentteja. Joku haluaa
ohjata syntymépiivimuistamisensa
Suomen kuurosokeille, joku tehdi
lahjoituksen muutoin vain. Emmeka
me kuulonikévammaiset henki-
I6t toki kaikkea ilmaiseksi pyydi
— emme yhteiskunnalta emmeki
jarjestoltaimme. Maksamme itse
kykyjemme mukaan omien tarpeit-
temme hoitamisesta, ihan niin kuin
kuka tahansa kansalainen.

Tukitoimilla haemme tasa-arvoa
ja tasavertaista osallistumista. Tosin
kuurosokeus rajoittaa meidin vali-
koimaamme varsin paljon. Monessa
asiassa olemme riippuvaisia toisen
ihmisen avusta. Yksi tarvitsee viit-
tomakielen tulkkia, toinen opasta,

Ylitalo, Anne (toim.)
Muuttuva kommunikaatio

Kokoelma kuurosokeiden kokemuksia heidin

A

joka taluttaa ja auttelee, kolmas
tarvitsee nama molemmat. Jos
saan jonkun kaveriksi teatteriin, en
oikein voi sanoa, ettd maksat sitten
itse lippusi ja kahvisi viliajalla. Kuu-
rosokeudesta on minulle sellaisia
kuluja, joita muilla ei ole.

Suomen Kuurosokeat ry on
pieni yhdistys, eikd varmaan kukaan

toivo, ettd siitd tulisi joskus suuri.

Kuka nyt haluaisi paljon kuuloni-
kévammaisia ihmisia tihan maahan?
Yhdistyksellimme ei ole varaa

mittaviin rahan kerdyskampanjoihin.

Siksi haluamme vain kohteliaasti
tarjota tydbmme ystidville mahdolli-
suutta muistamiseen. Kdytéssimme
on lakimies, joka auttaa ja neuvoo
lahjoittajaa korvauksetta esimerkik-
si testamentin laatimisessa.
Tydstimme saa tietoja net-

tiosoitteesta www.kuurosokeat.fi.

Keskuksiimme Jyviskylissi, Tam-
pereella ja Helsingissid voi tulla
tutustumaan, ja minakin juttelen
mielelldni lisaa. M

Ari Suutarla, varapuheenjohtaja
ari.suutarla@pp.nkl.fi
0400 871013

Tili: Nordea 102330-235940
Etela-Suomen ldaninhallituksen
kerdyslupa OKU 399 A 7.3.2007
ajalle 7.3.2007-28.2.2009.

Ari Suutarlan ja opaskoira Bellan saumaton
yhteisty6 on jatkunut jo neljd vuotta.
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Vartio, Eero (toim.)

Haasteena kuurosokeus

slipjoxpinof

Kalevankatu 28 A 5,
00100 Helsinki.
Puh. (09) 562 2602
Fax (09) 562 2688

30100 Forssa.

Puh. (03) 415 51
Fax (03) 415 5736

E-mail: forssan.kirjapaino@forssankp.fi
www.forssankp.fi

Esko Aaltosen katu 2,

kdyttdmistdan kommunikaatiomenetelmisti

ja niiden muuttumisesta elimin eri vaiheissa.

Kirja antaa tietoa seki kuurosokeille ettid kuu-
rosokeusalalla toimiville henkildille eri kom-
munikointimenetelmisti, niiden opettelusta ja
toimivuudesta.

ISBN 978-952-9713-39-8. Hinta |5 €

Kirja kertoo, millaista on eldd kuurosokeana timin paivin Suo-
messa. Kirjassa on kaksi eri nakokulmaa; kuurosokeat ja heidin
omaisensa kertovat itse omista kokemuksistaan ja toisaalta
ddnessd ovat kuurosokeiden parissa ty6tdian tekevit henkildt
ja tutkijat. Kirjan on toimittanut FM, OTK Eero Vartio.Vartiolla
on my6s omakohtainen kosketus kirjan aihepiiriin: hin on itse
sokea ja heikkokuuloinen.

ISBN 978-952-9713-37-1.Hinta 15 €
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Jamstalld informationstillgang ar en utmaning

B B En dubbel sensorisk skada
som progredierar gor att det dr en
mycket utmanande livsuppgift” for

Informationstillgdngen begrinsas
vanligen av att den dovblinda inte
far upplysningar pa sitt eget kom-
munikationssitt och i en form som
passar for hans eller hennes hjalp-
medel.Vi ar lyckligt lottade i att det i
vart vilfirdssamhille finns mangsidig
rehabilitering att tillga, och olika sor-
ters hjilpmedel som underlittar var
vardag och hjilper oss att skaffa oss
kunskap. Tyvarr dr dock méjligheten
att ta del av olika serviceformer
beklagansvirt ojamlik i olika delar av
landet.

Under det hdr aret kommer in-
formation och tillgang till kunskap
fortfarande att hora till foreningens

oss dovblinda att erhalla information.

huvudfragor. Vi kommer att koncen-
trera oss speciellt pa att forbattra
tillgangen till information for dem
som befinner sig i den allra svagaste
stillningen. Till denna grupp hor de
dévblinda som inte har nagon dator
och de som kommunicerar via taktilt
teckensprak och som far sin kunskap
via hidnder, dvs. via kénselsinnet ge-
nom olika kommunikationsmetoder.
Féreningens styrelse tillsatte forra
aret en arbetsgrupp for att fundera
pa hur man skall forbattra tillgangen
till information fér dem som anvin-
der taktil kommunikation. Utgaende
fran arbetsgruppens utvecklingsplan,
har man for avsikt att anhdlla om ett
eget projekt fér informationstillging.
Det skulle vara ett steg i riktning mot
en jamlik informationstillgang fér en
mycket liten sprakgrupp.

De doévblinda har ritt att fa ta
del bade av frigor som berér dem
och av samhallsdebatten i realtid och
korrekt atergivna, genom de meto-
der for informationstillgang som var
och en av dem anvidnder. Jamlikhet
i informationstillgdngen ar en stor
utmaning sdval fér de dovblinda
som for foreningens anstillda och
for myndigheterna. Myndigheterna
bor se till att ocksd dovblinda som
kommunicerar taktilt kan ta del av
all sorts information pa ett sitt som
de behirskar. Det ar tyvarr mycket
sdllsynt att man fran myndigheternas
sida i praktiken skoter bestidllningen
av en teckensprakstolk och ersitter
kostnaderna. Om denna praxis blev
allménnare skulle det underlitta var-
dagen och informationstillgangen fér
manga dovblinda, eftersom endast ett

begriansat antal tolktimmar (360 h/ar)
star till forfogande.

Informationstillgangens grad av
tillgdnglighet pa Internet och enskilda
webbplatser ar fortfarande inte helt
tillfredsstillande. Kringutrustningen
for datorer lampar sig inte for all
sorts informationssékning ifall man
inte har fist uppmiarksamhet vid
tillgdngligheten. P4 foreningens hem-
sidor (www.kuurosokeat.fi) finns
kontaktuppgifter for fraigor om till-
ganglighet eller allmdnt om saker som
giller framjandet av informationstill-
gangen. H

Tuula Hartikainen
ordférande

Miten taysin kuurosokea voi ylittaa kadun?

”Jotta kuurot kuulisivat..
Jotta sokeat nakisivit...
Jotta kuurosokeat voisivat
kommunikoida.”

(Kinney 1981)

B B Jokainen ihminen muodostaa
oman mielikuvansa kuurosokeasta
— millainen hdn on ja milld tavalla hén
eldd. Mielikuva ei aina vastaa todelli-
suutta. Luultavasti useat liittdvat mieli-
kuvansa maailmalla tunnettuun taysin
kuurosokeaan, 1800—1900-luvulla
elineeseen amerikkalaiseen Helen
Kelleriin. My6s suomalaisilla on Helen
Kellerin kaltainen legendansa, Frans
Leijon (1879—-1947), joka sairauden
seurauksena menetti Kellerin tavoin
kuulon ja nddn jo lapsena. Jokaisella:
kuurosokealla on oma ainutlaatuinen
eldmidkertansa kerrottavana.

Miten tdysin kuurosokea voi ylittda
vilkkaan kadun, kun liikennevalot ovat
vain dini- ja valomerkkijarjestelmani?

Tdysin kuurosokeiden maailma
perustuu haptisuuteen, yhteiskunta on
taas rakentunut vahvasti auditiivisista
sekd visuaalisista osista. Téllaisessa
yhteiskunnassa tdysin kuurosokea on
vaarassa syrjdytyd, koska hanelld ei ole
mahdollisuutta itsendiseen elamiin
erityisesti kodin ulkopuolella.

Taktiilisti kommunikoivien
tiedonsaanti ‘
Joulukuussa 2006 Suomen Kuurosoke-
at ry:ssd kdynnistettiin uusi tyoryhma,
Taktiilisti kommunikoivien tiedonsaanti.

Tyoryhmidn tehtdvdnd on selvittda
taktiilisti kommunikoivien tilanne Suo-
messa erityisesti tiedonsaannin osalta

Tamdn vuoden alussa tyéryhma
on toteuttanut ensimmadisen kysely-
kierroksen, jonka tarkoituksena oli
selvittdaa taktiilisti kommunikoivien
asiakkaiden maari ja mita kommu-
nikaatiotapoja he kayttavat. Taktiilisti
kommunikoivilla tarkoitetaan hen-
kiloitd, jotka kommunikoivat joko
suurimmaksi osaksi tai tdysin haptisuu-
teen perustuvilla menetelmilla kuten
pistekirjoituksilla, sormiaakkosilla,
viittomakielelld ja/tai muulla menetel-
malld. Kommunikaatiotavat vaihtelevat
vastaanottajan ja tuottajan, kommuni-
kaatiotavan hallinnan seka kaytettdvan
kielen mukaan.

Aluesihteereiden asiakkaista 61
kommunikoi taktiilisti. Tuosta maaris-
td viittomakielisia on kolme kertaa
enemmin kuin suomenkielisid. Suo-
menkielisistd taktiilisti kommunikoivis-
ta asiakkaista vahan yli puolet (53,8 %)
kayttaa pistekirjoitusta.

Miten viittomakieliset saavat tietoa
omalla didinkielelld tuntoaistin kautta?
Siihen tarvitaan viittovia valikasid, jotka
tulkkaavat tai kdaantavat suomen kielen
viittomakielelle ja taktiilisti. Suomessa
kuurosokeat ovat oikeutettuja kayt-
tdmaan viittomakielentulkin palve-
luja vain 360 tuntia vuodessa. Usein
nama tulkkitunnit loppuvat kesken
vuoden. Kotiovesta ulos astuessaan
tdysin kuurosokea tarvitsee myds
opastusta erityisesti uusilla reiteilld

Kuva Kirsti Tero

ja asioidessaan. Oppaan tai saattajan
[6ytdminen ei ole helppoa, mikd my&s
rajoittaa kuurosokean elamaa. Samoin
kotikuntien mydntdminen saattajan ja
henkilokohtaisen avustajan kdytdssa
on suuria vaihteluja.

Suomenkielisten kuurosokeiden
kohdalla pistekirjoituksella on suuri
merkitys. Myds apuvilineet paranta-
vat selvasti heidin mahdollisuuksiaan
tiedonsaantiin. Kehittamalld palveluja,
apuvilineitd ja tiedon saavutettavuut-

Kaventunut ndkokenttd haittaa itsendistd
liikkumista kodin ulkopuolella.

ta, voidaan parantaa kuurosokeiden
tasavertaisuutta ja mahdollisuutta
osallistua. H

Sanna Paasonen

Taktiilisti kommunikoivien tiedonsaanti
-tyoryhman puheenjohtaja,

kasv. yo



Taktiilin tulkkauksen eri

B B Kuurosokeille tulkkauksen muo-
dostavat vilitettavan viestin kielellinen
ja ei-kielellinen sisiltd sekad kuvailu ja
opastus.

Tulkkausta voidaan vastaanottaa
nakdaistiin perustuvilla visuaalisilla me-
netelmilld ja kuuloaistiin perustuvilla
auditiivisilla menetelmilld sekd tunto-
ja liikeaistiin perustuvilla taktiileilla
menetelmilld. Jokin menetelmistd voi
olla kdytossa yksindan, mutta useimmi-
ten tulkkauksessa on kdytossd useampi
menetelma yhta aikaa tai vuorotellen.

Taysin kuurosokealle henkil6lle
taktiilit menetelmit ovat ensisijaisia
tiedonsaannin ja tulkkauksen mene-
telmid. Taktiileja menetelmid voidaan
kdyttdd myos muiden menetelmien
rinnalla, varmistamassa tiedon vilit-
tymista.

Tuntoaistilla eli taktiilisti
vastaanotettavat menetelmat

Seka viittomakielta etta viitottua
puhetta on mahdollista viittoa ja
vastaanottaa taktiilisti. Vastaanotta-
minen tapahtuu tunto- ja liikeaisti-
musten kautta. Viittottaessa taktiilisti
viittomakieleen oleeiiisesti kuulfuvat
visuaaliset piirteet (ilmeet, eleet, kas-
vojen ja vartalon liikkeet) muutetaan
taktiileiksi.Viittomakielessa esimerkiksi
kielto ilmaistaan pdata pyorittamalla ja
kysymys kysyvilla "kulmat kurtussa”
ilmeelld. Taktiilisti viitottaessa kiellon
ja kysymyksen on tultava esiin viitto-
mana. Lisdksi on tirkeda tietdd kenelle
kysymys kohdennetaan.

Kirjoitusta voidaan vastaanot-
taa taktiilisti. Talloin tekstid luetaan

pistekirjoituksena pistendytolta.

Kirjoitus suuraakkosilla on mene-

telmad, jossa tulkki kirjoittaa sanat ns.

tikkukirjaimilla kuurosokean kateen
kirjain kerrallaan. Kirjoitus taktiileilla
sormiaakkosilla on menetelmd, jossa
tulkki sormittaa sanat kirjain kerrallaan
kuurosokean kiteen. Suuraakkosilla ja
sormiaakkosilla tulkattaessa tulkki jou-
tuu tiivistdimadn asiaa ja vilittdd vain
ydinsanoman.

Keholle piirtaiminen on mene-
telmd, jossa tulkki valittad ympariston
visuaalista tietoa. Piirtamisen paikka
voi olla esimerkiksi kimmen, olkavarsi

R v T e e e

Téiysin kuurosokea hahmottaa ympdristéddn tuntoaistin avulla, esim. seuraamalla tulkin kdttd.
Tilan hahmottaminen tapahtuu parhaiten piirtdmdlld kuurosokean selkddn tai kimmeneen.

tai selka. Piirtamisessa “kynand” toimii
yleensd piirtdjan sormi. Piirtimalld
voidaan kuvailla esimerkiksi tila, jo-
hon tullaan. Télldin piirretdan ns. tilan
pohjapiirros, johon voidaan sijoittaa
kalusteita ja paikalla olevia henkil6ita.
Keholle voidaan piirtad my6s esinei-
den muotoja ja esimerkiksi luennolla
esitettdvan kalvon kuva, josta voidaan
osoittaa asioita sitd mukaa kun luen-
noitsija niistd puhuu.

Kohteen tai suunnan osoit-
taminen on menetelmi, jossa tulkki

osoittaa kulloinkin huomioitavaa asiaa.

Osoittaessaan kohdetta tulkki voi esi-
merkiksi ottaa kuurosokean henkilén
kiden oman kitensd paille. Tulkki
voi myOs ndyttdd suunnan piirtden
sen kdmmensyrijilladn kuurosokean
henkilon selkddn. Tatd menetelmaa
kdytetddn helpottamaan kohteen, esi-
merkiksi ddnilahteen, havaitsemista tai
tilan hahmottamista.

Sosiaaliset pikaviestit ovat
yksittéisid keholle tehtdvid merkkeja,
joilla kuvataan sosiaalista ymparistoa.

Ne vahvistavat ymparistoon ja siind
tapahtuviin muutoksiin liittyvaa tietoa,
jota kuurosokea ei kuulon ja/tai nién
avulla saa. Sosiaaliset pikaviestit tuke-
vat kielellista tietoa. Joissakin tilanteis-
sa ne voivat toimia jopa itsendisina
tiedon antajina. Pikaviestit voivat olla
keholle tehtdvid viittomia, viittoma-
pohjaisia muunnelmia tai luonnollisia
liikkeita.

Toiminnallinen ja liikkeelld
tulkkaus ovat menetelmia, joissa
tulkki kayttdad kokonaisvaltaisesti
omaa kehoaan. Toiminnan kautta
voidaan ndyttdd esimerkiksi miten
tehdi, koskettaa tai muotoilla jotakin.
Havainnollistettavia asioita voivat olla
esimerkiksi pistekirjoituksen lukemi-
nen tai saven muovaaminen. Tulkki voi
havainnollistaa toiminnan nayttamalla
esimerkin saven muotoilua omalla
savellaan. Samalla viltytdan vaikutta-
masta kuurosokean saviesineen lop-
putulokseen.

Liikuntatilanteissa tulkki nayttaa
erilaisia liikkeitd ja suoritustapoja,
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Lisiatietoa Suomen Kuu-
rosokeat ry:n julkaisuista.

e Marttila, J. 2006: Tulkkipalve-
luopas.Tietoa tulkkipalvelusta
ja tulkkauksesta.

e Kovanen, Lahtinen, 2006:
Kohdataan ja kommunikoi-
daan.Tietoa taktiiliviittomises-
ta ja sen opettamisesta.

e Lahtinen, 2005: Sosiaaliset
pikaviestit.

e Lahtinen, 2004: Sujuva tulk-
kaus kuurosokeille. Selvitys
kuurosokeiden tulkinkayton
kokemuksista.

joita kuurosokea henkilé havainnoi
kasin tunnustelemalla. Tulkki voi my&s
kuvailla esineitd ja niiden muotoja.
Han voi esimerkiksi vilittdd tietoa
taidendyttelyn veistoksesta asettumalla
itse veistoksen kaltaiseen asentoon,
jota kuurosokea havainnoi taktilisti. Tai
tulkki voi myds asetella kuurosokean
itsensd veistoksen kaltaiseen asentoon,
jolloin kuurosokea saa tiedon ja koke-
muksen oman kehonsa kautta. l

P

aasanpuistikko 17
3.krs
65100 Vaasa
Puh. (06) 312 8510
0400 107 302

Fax (06) 312 8510

Kuva: Pentti Pietildinen
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Kommuni-
kaatiopalvelut

— eritysosaamisen keskus

B B Kommunikaatiopalvelut aloitti
helmikuussa 2006 Suomen Kuuro-
sokeat ry:n uutena toimintona.

Kommunikaatiopalvelut:

e tutkii ja kehittdd kuurosokei-
den, perheiden ja ldhiyhteison
kommunikaatiota,

® kokoaa sekd tutkimustietoa
ettd arjen kokemuksia,

® suunnittelee, koordinoi ja
kouluttaa,

® tuottaa materiaalia eri muo-
doissa,

® vastaa verkostojen palvelutar-
peisiin ja tiedottaa alan kehi-
tyksestd,

e toimii ulospdin suuntautuvan
moniammatillisen osaamisen
tuottajana.

Tutkimus sisiltda kommmunikaa-
tiomenetelmien ja -tilanteiden
analysointia, eri aistien hyddynta-
mistd kommunikaatiotilanteissa,
sosiaalis-haptisten menetelmi-
en kdyttdéd osana toiminnallista
kommunikaatiota sekd perheiden
kommunikaatiojarjestelmien tuke-
mista. Koulutuksen tavoitteena on
itsendisen toiminnallisuuden lisaa-
minen ja tietotaitojen harjoittelu.
Materiaalin tuottaminen sisiltid
opetus- ja tutkimusmateriaalin
tuottamista eri muodoissa: teks-
ting, kuvina, viitottuna, ddnitteeni
ja pisteilla.

Kommunikaatiopalvelut tarjoaa neu-
vontaa kommunikaatioon ja tulk-
kaukseen liittyvissa kysymyksissa.
Parhaillaan luodaan kommunikaa-
tio-opetusta antavien henkiléiden
koulutus- ja tukijarjestelma.

Kommunikaatiopalvelut osallistuu
my&s kansainvilisen kuurosokeus-
tyon kehittamiseen.

Yksikon tukena toimivat asiantun-
tijaryhmd, kommunikaatiotiimit ja
kommunikaatio-ohjaajat.

Toiminnasta vastaa kommunikaa-
tiopaillikko Riitta Lahtinen. ®

K:- ~ L ”'W;}T‘ %
" il S
P)thmm -

it
PENLE g

Taktiilikommunikaatio
syntymastaan kuurosokean kanssa

B B Syntymistdan kuurosokea hen-
kilo hyotyy kosketuksen ja liikkeen el
taktiilisuuden kautta saatavasta tuesta
vuorovaikutus- ja kommunikaatiotilan-
teessa. Taktiililla informaatiolla voidaan
tdydentdd kaukoaistien kautta tulevaa
sirpaleista tietoa, jolloin kuurosokean
henkilon on helpompi saada selkoa
asiayhteydesta.

Vuorovaikutustilanteessa synty-
mastddan kuurosokea voi hyddyntdd
heikkoa nikodan tehokkaammin, jos
saa taktiilisti tukea tilanteeseen. Suurin
merkitys taktiililla tuella syntymdstdan
kuurosokealle on se, ettd vuorovaiku-
tustilanne ei ole endi niin haavoittuvai-
nen informaation tullessa useamman
aistikanavan kautta.

Kommunikaation oppiminen

Syntymistddn kuurosokeiden koh-
dalla ei voida puhua kommunikaa-
tio-opetuksesta, pikemminkin kom-
munikaation luomisesta vuorovaiku-
tuskumppanien vilille. Kumppanilla
on mahdollisuus siirtdd omia vuo-
rovaikutustaitojaan kuurosokealle
henkilolle. Kumppanilla on kuitenkin

vastuu vuorovaikutuksen mukaut-
tamisesta kuurosokean edellytysten
mukaiseksi. Kumppanin tulee tietdd
kuurosokeudesta ja kommunikaati-
osta, sekd hallita esimerkiksi viittomia
niin, ettd voi tuoda niitd mukaan kom-
munikaatiotilanteeseen. Kumppanilta
vaaditaan myos herkkyyttd asettua
katsomaan asioita syntymaiastddn
kuurosokean nikokulmasta. Hanen
on esimerkiksi huomattava, mikd on
tehnyt kuurosokeaan vaikutuksen ja
mitd han jollakin ilmauksellaan haluaa
kertoa.

llmaisu taktiili-
kommunikaation avulla

Varhaisella kommunikaatiotasolla ole-
van syntymastddan kuurosokean kanssa
taktiilikommunikaatio on usein sita,
ettd kosketuksen avulla viestitetddn
kumppanin ldsndolosta ja pidetddn
kontaktia ylla. Syntymdstdan kuuro-
sokea henkil6 ei voi tietdd, mihin ha-
nen ilmaisuunsa kumppani reagoi, ellei
sitd taktiilisti hanelle ilmaista. Kump-
pani voi kosketuksen avulla viestittdaa
kuurosokealle henkil6lle huoman-

Kuva: Johanna Rénkd

Syntymdstddn kuurosokean kommuni-
kaation kehittymistd voidaan edistdd mm.
erilaisten roolileikkien avulla.

neensa tdman ilmaisun. Syntymastaan
kuurosokea voi ilmaista itseddn milld
tahansa kehonosalla, joten kumppanil-
ta vaaditaan tarkkaavaisuutta huomata
kaikki mahdolliset ilmaisut.

Taktiilikommunikaatio vaatii har-
joittelua kuurosokealta ja kumppanilta.
Molemmilla tdytyy olla myos kykya
olla ldhelld toista ihmistd ja aistia ym-
paroivaa maailmaa kehonsa kautta.

Syntymastddn kuurosokeiden kie-
lenkehitystd vievit eteenpdin ilmaukset
ja eleet, joiden merkitys on yhdessd
luotu ja neuvoteltu. Kosketuksen ja
liikkeen avulla voidaan luoda kuuro-
sokealle muistijdlkid. Nama keholliset
muistijdljet toimivat mydhempien
ilmauksien pohjana. Keholliset ilmauk-
set tulevat kommunikatiivisiksi vasta
kun kumppani on ne huomannut,
vahvistanut, tulkinnut ja odottaa niihin
vastauksen.

Kommunikaatiotilanteessa ihmiset
haluavat jakaa sanoja, ajatuksia, eld-
myksid, tunteita ja kokemuksia. Kos-
ketuksen ja liikkeen avulla yhteisten
elamysten jakaminen onnistuu vaikka
henkil6lld ei olisikaan kielellista kom-
munikaatiota.

Rovaniemi
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Reaaliaikainen tieto
myos kuurosokean ulottuvilla

M B Nykytekniikka tietokonee-
seen liitettdvine apuvilineineen ja
apuvilineohjelmineen mahdollistaa
myds taktiilisti kommunikoivien
henkiléiden pddsyn reaaliaikaisen
tiedon ldhteille. Jos henkildlli ei
ole toiminnallista nikdi ja kuuloa,
tekstimuotoinen tieto voidaan ottaa
vastaan tietokoneeseen liitettdvalta
pistendytoltd tuntoaistia kayttien.
Tilanteessa, jossa kuuloa ja nikéi
on vield jonkin verran, mutta ei tie-
donsaannin nakdkulmasta riittavisti,
pistendyttd toimii kaukoaistien tu-
kena. Pistendyton ja koneen vilisesti
kommunikaatiosta huolehtii ruudun-
lukuohjelma, jonka avulla tieto muut-
tuu pistekirjoituksella luettavaan
muotoon.

Osa taktiilisti kommunikoivista
kuurosokeista on kiyttinyt tietoko-
netta ennen kuurosokeutumistaan

suurennusohjelman tai puhesynteti-
saattorin tai molempien avulla. Heille
esimerkiksi Windows-maailma oh-
jelmineen on jo tuttu. Vastaanotto-
kanavan muutos merkitsee lihinni
uuden apuvilineen kiyton opiskelua ja
tottumista siihen, ettd aiempi kenties
audiovisuaalinen tieto muuttuu piste-
kirjoitusmuotoiseksi tekstiksi.

Toisin on silloin, kun henkil6 on
aloittanut tietokoneen kiytdn ti-
lanteessa, jossa kommunikaation ja
tiedonsaannin paikanavat ovat jo pit-
kdan olleet tuntoaistin varassa. Heille
tietotekninen maailma on ennen
kokematon haaste. Kun kokemusta vi-
suaalisesta kdyttoymparistosta ei endi
ole mahdollista saada, kisitys koneen
toiminnasta muodostuu pitkilti tun-
toaistin kautta saatuun kokemukseen
ja kirjoitetun kielen kautta saatuun
tietoon.

Taktiilikommunikaation
perusvalmiudet tirkeitd

Tietokoneen kiyttd tuntoaistin avulla
vaatii henkiloltd pisteiden lukutaitoa
ja valmiutta laitteiston taktiiliin hah-
mottamiseen. Kun nako ei riita hiiren
kohdistimen havaitsemiseen niytélts,
siirrytdan tietokoneen ohjaamiseen
nappdinkomentojen avulla. Taktiilin
hahmottamisen nakokulmasta timi
tarkoittaa sitd, ettd kdyttdjan on ly-
dettdvd oikeat nippdimet ja hallittava
niihin liittyvdt kasitteet (kirjoitetut ja
puhutut). Viittovilla henkil6illi on ol-
tava valmius viitottujen it-kisitteiden
omaksumiseen.

Pistekirjoituksen kaytossa on kir-
jainten muodon tunnistamisen lisiksi
tarkedd ymmartdd ja sisdistdd kirjoi-
tettua kielta.

Suomen Kuurosokeat ry:n aluesih-

teeritoiminnan asiakkaista hieman yli 40
henkil6a kommunikoi tiysin tai suurim-
maksi osaksi taktiililla viittomakielell.
Niilld ensikieleltdan viittomakielisill
henkildilld suomi on toisen kielen
asemassa. Heikko suomen kielen taito
onkin muodostunut joissain tilanteissa
esteeksi tietokoneen kiyttdonotolle.
Taktiikommunikaation perusval-
miuksia on mahdollista opiskella esi-
merkiksi Kuurosokeiden Toimin-
takeskuksen tarjoamilla yksiléllisilla
kuntoutumisjaksoilla. Kuurosokeutu-
valla henkil6llda on usein monia erilaisia
kuntoutumistarpeita. Yksittiisten tie-
tokoneen kayttoon liittyvien perusval-
miuksien hiomiselle ei ja4 aina riittavasti
ohjausaikaa. Suomen kielen oppimisen
nakokulmasta ongelmana on, ettei viit-
tomakielisilld aikuisilla ole samanlaista
oikeutta suomen kielen opetukseen
toisena kielend kuin esimerkiksi maa-

MASA — mainio apuviline

B W MASA on kuurosokeille tar-
koitettu tietokoneeseen asennettava
pistekirjoitustulkkausohjelma. Kiytin-
nossa pistetulkkauslaitteisto koostuu
MASA-ohjelmasta, tietokoneesta ja
pistendytostd. Erillistd ruudunlukuoh-
jelmaa ei tarvita. MASA toimii Win-
dows 2000 ja XP versioissa. Suomen-
kielinen MASA-ohjelma on sovitettu
Alva-, Tieman- ja Brailliant-merkkisille
pistendytdille, mutta ohjelman valmis-
taja takaa tuen my6s muunmerkkisille
pistendytdille tarvittaessa.

MASAn avulla lukijan ja kirjoittajan
ei enda tarvitse sovittaa kirjoitus- ja
lukunopeutta samatahtiseksi, vaan
kuurosokea lukija voi lukea tulkkausta
pistendytoltd omaan lukutahtiinsa

huolimatta kirjoitustulkin kirjoitusno-
peudesta. Pistelukija voi my6s tarkis-
tusmielessd palata tulkkaustekstissi
taaksepdin sen vaikuttamatta tulkin
kirjoittamisen etenemiseen. MASA.-
ohjelma soveltuu my6s naén avulla
tapahtuvaan kirjoitustulkkaukseen, silla
ndyttofontin kokoa voidaan kasvattaa
halutun kokoiseksi.

MASA.-pistetulkkausohjelma on
toistaiseksi vain muutaman kuuro-
sokean henkilon kaytéssi. Ohjelma
on tiettdvasti myonnetty jokapdivai-
sen viestinndn mahdollistavana apu-
vdlineend (vammaispalvelulaki), kun
kuurosokealla itselldan on tietokone
ja ladkinnallisenda tms. kuntoutuksena
saatu pistendytto.

MASA soveltuu hyvin pistelukutai-
toiselle kuurosokealle henkilélle, jolla
ei ole muita korvaavia viestintimene-
telmid, esimerkiksi viittomakielen tai-
toa ymparilla olevan yhteisén kanssa
kdytavddn keskusteluun. Se on hyvi
ratkaisu myds kaytettaviksi esimer-
kiksi pitkdkestoisissa esitelmissi tai
luentotilanteissa, jossa kirjoitustulka-
taan laajoja kokonaisuuksia ja pisteitd
lukevan henkilon on tarpeen palauttaa
mieleen tai tarkistaa kerrottuja yksi-
tyiskohtia. Tdssd tapauksessa MASA:
n kdyttd muistuttaa kdsin tehtyji
muistiinpanoja, joita kuurosokea voi
“silmailla” taaksepain.

Kevyimmillaan koko pistetulkkaus-
laitteisto koostuu kannettavasta tieto-
koneesta ja pistendytosti, joten se on
helposti mukana kuljetettava. l

Lisdtietoja MASA-ohjelmasta:
ismo.salonen@codeit.fi Codeit Oy

L. AVIRIKSESTA
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hanmuuttajilla. Viittomakieliselle taktii-
listi kommunikoivalle henkillle paras
tapa omaksua kirjoitettua kieltd olisi
pitkdkestoinen opiskelu yksiléohjauk-
sessa mieluiten kotona.

Sitkeys palkitaan

Taktiilisti kommunikoivien henkil6i-
den kommunikaation ja tiedonsaannin
ratkaisut ovat aina yksil6llisia. Edelld
mainittujen perusvalmiuksien lisdksi
kuurosokean henkilén on saatava
ohjausta ja opetusta itse tietokoneen
kayttoon. Kiayttoonotto ja teknis-
ten taitojen kehittdminen tapahtuu
parhaiten kommunikaatiotaitoisen ja
asiakasryhmian tuntevan kouluttajan
ohjauksella. Suomen Kuurosokeat ry:
n Tieto- ja viestintdteknologian tuki-
palvelut tarjoaa sekd yksilollista ettd
ryhmamuotoista opastusta tietokoneen
kayttoon. Taktiilisti kommunikoivat
henkil6t hyotyvdt usein yksil6llisestd
ohjauksesta enemman kuin ryhmissi
tapahtuvasta koulutuksesta. Yksil6lli-
sessd ohjauksessa tietokoneen kdyton
harjoittelu tapahtuu osana kuntoutu-
misjaksoa tai esimerkiksi uuden apuva-
lineen osalta asiakkaan kotona.

Voi viedd vuosia ennen kuin kuuro-
sokea on omaksunut hyvdt valmiudet
tietokoneen kdyttoon ja padssyt selville
siitd, mitd kaikkea tietokone voi hanel-
le tiedonsaannin ja kommunikaation
apuvilineend tarjota. Sitkeys kuitenkin
palkitaan. Tietokone voi avata sellaisia
yhteyksid ja tiedonsaannin kanavia, joita
kuurosokea ei muuten voisi saavuttaa.
Séhkoposti mahdollistaa yhteydenpidon
niihin ystaviin, joita ei ole mahdollista
tavata henkilokohtaisesti. Sahkopostin
avulla han voi my6s asioida esimerkiksi
jarjestotyontekijoiden ja viranomais-
ten kanssa. Oman talouden hallinta
paranee, kun henkil6 pystyy itse kaytta-
maan verkkopankkia. Ndkévammaisten
Keskusliiton Tiedonhallintapalveluiden
lehti- ja muu materiaalitarjonta on
myos pistendyttod kdyttavan asiakkaan
ulottuvilla. Internetissd kdytettdvissd
olevien palvelujen ja sivustojen sisdlto
on nykyisellddn mittaamattoman laaja,
joskin sivujen esteettdmyydessd on
vield toivomisen varaa. M

Taktiilinkommunikaation perusvalmiuk-
sia voi opiskella esimerkiksi Kuuro-
sokeiden Toimintakeskuksen tarjoamilla
yksildllisilld kuntoutumisjaksoilla.

Pistekirjoitus tiedonsaannin
ja vuorovaikutuksen valineena

B B Pistekirjoitusjarjestelmd on kan-
sainvilinen ja sisdltdd kaikki kirjoitus-
merkit — myds nuotit ja matemaattiset
sekd muut erikoismerkit. Taman vuoksi
pistekirjoitus toimii hyvin tiedonsaan-
nin ja vuorovaikutuksen vilineend ja
mahdollistaa ldhes tasa-arvoisen me-
netelman myos niille kuurosokeille ja
kuulonakdévammaisille, jotka eivdt néde
suurennettua tekstid eivatka kuule aa-

nitteitd ja puhesynteesia riittavasti.
Pistekirjoitusvilitteinen vuorovai-
kutus puolestaan mahdollistaa kuuro-
sokealle mahdollisimman tasa-arvoisen
osallistumisen keskusteluihin esimer-
kiksi kokouksissa ja ladkarikdaynnilla,
jos kdytossd on tietokonelaitteisto,
pistendyttd ja sopivat ohjelmat. Nii-
den avulla kirjoitustulkki voi tulkata
muiden puheenvuorot suhteellisen

Pistekirjoituksen opetus on osa Kuurosokeiden
Toimintakeskuksen kurssitarjontaa. Opiskelu
voi tapahtua joko yksilollisessd ohjauksessa tai
ryhmdopetuksena.

nopeasti. Toisaalta pistekirjoitusvilittei-
nen kahdenkeskinen keskustelu sujuu
ilman tulkkiakin hyvin, jos molemmat
osapuolet hallitsevat samaa kieltd ja

kuurosokea osaa lukea pistekirjoitusta.

Etadkommunikaatio eli vuorovaikutus
kauempana olevien ihmisten kanssa
onnistuu tietokoneeseen liitetyn pis-
tendyton ja sihkopostin — nykyain
jopa matkapuhelimen ja siihen liitetyn
pienen pistendyton — avulla mainiosti.

Tiedonvilitys pistekirjoituksella on
nykyadan hyvin monipuolista, silla aisti-
vammaisille tarjotaan runsaasti erilaisia
pisteille tuotettuja julkaisuja luettavak-
si. Paitsi Nakovammaisten Keskusliitto
ja Celia-kirjasto myos Suomen Kuuro-
sokeat ry tuottaa tietoa pistejulkaisui-
na ja tietokoneelta pistendyton avulla
luettavina sdhkoisind julkaisuina.

Sujuva vuorovaikutus ja tiedon-
saanti ndilld tavoilla vaativat kuitenkin
pistekirjoituksen lukutaitoa sekid lait-
teiden tietynasteista hallintaa. Toisaalta
jos pisteitd osaa lukea jo auttavasti,
lukutaito kehittyy koko ajan pistekir-
joitusvilitteisessd vuorovaikutuksessa
ja tiedonsaannissa. Pisteidenlukutaidon
opetteleminen vaatii paljon tyotd, ja
taito puuttuukin monilta, jotka saattai-
sivat siitd hyotyad. Lukemisen nautintoa
ja sujuvaa keskustelua ei synny, jos
lukutaito ei riita. Toisaalta mekaanisen
pistelukutaidon lisdksi tarvitsevat
viittomakieliset kuurosokeat suomen
kielen (tai esim. ruotsin kielen) taitoa
toisena kielena.

Kuurosokeiden Toimintakeskuk-
sessa kuntoutus seka tieto- ja viestin-
tdateknologian tukipalvelut tarjoavat
asiakkaille mahdollisuuden opiskella
nditd taitoja sekd saada ohjausta ja
neuvontaa tarvittavien laitteiden hank-
kimiseen ja niiden kayttoon. Opiskelua
ohjaa kommunikaatiotaitoinen henki-
I6kunta, joka raatdloi kurssit asiakkai-
den tarpeita vastaaviksi joko yksil6lli-
siksi tai pienryhmakursseiksi. H

Kuva: Pentti Pietildinen




