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Kuurosokeiden keilailun mestaruuskisat kaytiin Tikkurilassa 26.10.2013.
Kuvassa mitalistit vasemmalta oikealle: Kerstin Maksimainen (pronssia),
Esko Jantti (pronssia), Sari Isaksson (kultaa), Martti Avila (kultaa), Sinikka
Hautalahti (hopeaa) ja Jaakko Evonen (hopeaa).

Omaisten sarjan voitti Marja-Liisa Avila, toiseksi tuli Paivi Jantti. Joukkue-
kisassa saavutti kultaa Kuurosokeat Keilailjoiden eli KSK:n ykkdsjoukkue
(Isaksson, Hautalahti, Jantti, Avila). Hopealle ylsi Suomen Kuurosokeat
ry:n johtoryhma (Risto Hoikkanen, Pirkko Lieko, Ritva Rouvinen, Kai Lei-
nonen) ja pronssille KSK:n kakkosjoukkue (Lauri Makinen, Maksimainen,
Jari Kankkunen, Evonen). Kuva: Marja-Liisa Avila. &
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Kannen kuvassa Terhi Heikkild ja hanen tyttdrensd Mari Suomen kan-
sallispukukeskuksen jarjestamassa Kansallispuvun syntymépaiva -ta-
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aakirjoitus

Uusia rahoituskanavia tarvitaan

Suomen Kuurosokeat ry:n talous
on talla hetkella vakaa ja kas-
savarat ovat hyvat. Meilld on kui-
tenkin riskina lilan kapea rahoitus-
pohja.

) ‘Raha-automaattiyhdistys rahoittaa

46 % toiminnastamme. Avustusten
myontamiskriteerit ovat kiristyneet
ja saadut varat eivét ole itsestaan-
selvyys. Avustusten hakijoiden |u-
kumé&ara kasvaa, joten rahoituksen
saaminen on yha epavarmempaa.

Toinen merkittdva rahoittajamme
on Kansanelékelaitos. Tuotamme
kuntoutuspalveluita kuurosokeille
aikuisille ja lapsille. Kela kilpailut-
taa tietyin valiajoin palveluntuottajia
ja melkein joka kilpailukierroksella
sen palvelustandardit muuttuvat.
Voimmeko jatkossa tarjota palve-
luitamme kilpailukykyisin hinnoin?

Kolmantena rahoituslahteenamme
ovat kunnat. Tuotamme asumis-
palveluita kuurosokeille asiakkail-
le. Tampereen kaupunki on meidan
isoin maksajamme. Kaupungin ta-
lous on kuitenkin niin tiukka, etté on
suuren tyon takana saada tasoko-

rotusta palvelumaksuihin. Toimin-
nan kustannukset kuitenkin nouse-
vat koko ajan. Toimintakeskuksen
remontointitarvekin on suuri.

Lahjoitusten ja testamenttien saa-
minen on yh& satunnaisempaa.
Uusi varainhankintalupa on saatu
vuosille 2013 — 2014. Keraystoi-
minta ei ole l&htenyt kunnolla kayn-
tiin. Haluamme myd&s asiakkailta ja
jasenistoltd ideoita, kuinka voisim-
me jatkossa toteuttaa tehokkaam-
min varainhankintaa.

Autamme myo0s tarvittaessa testa-
menttien ja lahjoituksien tekemises-
sé. Ole yhteydessa minuun. Voititse
paattda, mihin varat suunnataan.

Tarvitaan yhteistybverkostojen tii-
vista yhteisty6ta. Kehittadmistydhon
ja toiminnan uusien rahoituskana-
vien etsimiseen tulee panostaa jat-
kossa entistd enemman.

Toivotan kaikille lukijoille mukavaa
loppuvuotta. Ollaan yhteydessa.

Pirkko Lieko,
talousjohtaja e
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Kansallispuku on kaunis perinne

Terhi Heikkilén ja hédnen tyttdrensé
Marin kansallispuvut heréttivét an-
Saittua huomiota Helen Keller maail-
mankonferenssin juhlavastaanotolla
kesélld 2005. Kuva: Kalle Kiviniemi.

Teksti: Terhi Heikkilci ja Taina Kangas

Suomen kansallispukukeskus
jarjesti viime syyskuussa jo pe-
rinteeksi muodostuneen Kansallis-
puvun syntymépaiva -tapahtuman.
P&iva oli omistettu kansallispuvuille
ja kavijoilla oli hyva tilaisuus pukeu-
tua omaan kansallispukuunsa.

Paivan kohokohta oli upea kan-
sallispukunaytds, jossa esiteltiin
ennatysmaara kansallispukuija.
Kansallispukukonsultti Taina Kan-
gas juonsi ndytoksen esittelemalla
puvut maakunnittain. Runsaslukui-
simmin olivat edustettuna karjalai- _
set puvut, mutta mukana oli myoés ™
muutama hieman harvemmin esil-
|& oleva puku kuten Leppavirran ja
Rovaniemen puvut.

Kaksi erityisen kaunista asua kera-
sivat ihastuneita katseita. Ne olivat
Terhi Heikkilan Tuutarin ja hdnen
tyttdrensd Marin Tuuterin puvut.
Pukujen esikuvat ovat Inkerist3,
Tuutarin ja Tuuterin pitgjista.

Terhi Heikkild kertoo, ettd on aina
kiinnostunut kansallispuvuista, nii-
den merkityksestd omaan histori-
aan ja kansallisuuteen.

- Halusin tehdéa tyttarelleni Marille
kansallispuvun siind vaiheessa kun
han oli taysi-ikdinen ja kasvunsa
kasvanut. Puvuksi valitsin Tuuterin
naisen kansallispuvun. Marin puku
valmistui vuonna 1998. Seuraava-
na vuonna tein itselleni Tuutarin-
puvun. Valinta puvuiksi oli helppo,

4 Tuntosarvi 11/2013

™\

O ¢

koska ne ovat niin nayttavid mo-
lemmat. Niiden tekeminen oli mel-
ko ty6lastéd, koska puvuissa on pal-
jon kirjontaa ja yksityiskohtia.

Terhille kansallispuku merkitsee
oman kansallisuuden ilmaisemista.

- Se on ihana perinne ja toivoisin,
ettd pukuja kaytettéisiin enemman.
Me olemme kayttaneet pukuja
omissa sukujuhlissamme. Mari on
myds konfirmoitu kansallispuvussa.

Helen Keller maailmankonferens-
sissa Tampereella kesdkuussa
2005 Terhin ja Marin kauniit kansal-
lispuvut heréttivat ihastusta.

<

Marin (vas) Tuuterin ja Terhin Tuu-
tarin puvuissa on hyvin runsaasti
varikdsta kirjontaa niin rekkopai-
doissa, hartuushameissa kuin
esiliinoissakin. Kansallispukusa-
nastossa (www.kansallispuvut.fi)
rekko on ’runsaasti Kkirjottu kar-
Jalaisen naisen paidan etumus”
ja hartuus “olkaimellinen eli har-
tuuksellinen hame, jossa on lyhy-
en liivin tapainen hameen yléosa
eri kankaasta kuin hame”. Kuva:
Suomen kansallispukukeskus/
Anneli Hemmil&-Nurmi.

- Ulkomaalaiset vieraat tulivat kysy-
mé&an meilta, ettd oletteko te Suo-
men intiaaneja vai Lapin eskimoita.

Terhin mielestd vammaisellakin on
ihmisoikeuksien mukaisesti oikeus
omaan identiteettiin ja oman kan-
sallisuutensa ilmaisemiseen vaik-
kapa kansallispuvulla.

- Minua arvosteltiin aikoinaan siit3,
ettd tein niin kalliin puvun vaikea-
vammaiselle, syntymé&stdan kuu-
rosokealle tyttarelleni. Minulle sa-
nottiin, ettd han voi vaikka sotkea
sen. Vastasin, ettd mita siita, voi-
han sinunkin tyttdresi ajaa autosi
romuksi! ¢
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Kela keskittda tulkkauksen valitys-
Ja etatulkkauspalvelut Turkuun

Teksti: Kelan tiedote

Vammaisten henkil6iden tulkka-
uspalvelu siirtyi kunnilta Kelan
hoidettavaksi 1.9.2010. Jarjestam-
me tulkkauspalveluja kuulovam-
maisille, kuulondkévammaisille ja
puhevammaisille henkiléille, jot-
ka tarvitsevat vammansa vuoksi
tulkkausta muun muassa tytssa
kdymiseen, opiskeluun, asiointiin ja
harrastuksiin. Kelan tulkkauspalve-
lua kayttda noin 5200 asiakasta.

Vuoden 2014 alusta Kela keskittaa
valitystoiminnan Kelan Vammais-
ten  tulkkauspalvelukeskukseen
(VATU-keskus) Turkuun. Yksikon
tehtavaksi siirretdan 1.1.2014 alka-
en myos etatulkkauspalvelun tuot-
taminen.

Tarjoamme yhdenmukaista palvelua
asuinpaikasta riippumatta

Vilitystoiminta siirretdan Kelal-
le, koska tastd katsotaan olevan

paljon hy6tya asiakaspalvelun ja
toiminnan kehittdmisen kannalta.

Kela my6ntaa asiakkailleen oikeu-C

den tulkin kayttdon ja jarjestaa tar-
vittavat tulkkauspalvelut, joten on
luontevaa, ettd myo6s tulkkien va-
lityspalvelu hoidetaan keskitetysti
Kelasta. Siirrolla haluamme var-
mistaa asiakkaille yhdenmukaisen
palvelun huolimatta siitd, missa
asiakas asuu.
Etatulkkauspalvelun  kehittaminen
jatkuu

Etatulkkauksen jarjestdmiseen
on liittynyt monenlaisia haastei-
ta. Tasta syysta paatimme siirtda
myo6s etdtulkkauksen tuottamisen
Kelan omaksi toiminnaksi ja raken-
taa uuden valityskeskuksen tiloihin
studiot etatulkkausta varten. Eta-
tulkkauksessa tulkkausstudioiden
laitteilla, et&tulkkausohjelmalla ja
tietoliikenneyhteyksilld on ratkai-
seva merkitys palvelun onnistumi-
seen eli erityisesti kuvan laatuun.
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Omana toimintanamme voimme
kehittda ja testata kaikkia palvelun
laadun kannalta olennaisia asioita.

Tyontekijoilla on monipuolista osaa-
mista

Vilitystoiminnan ja eté&tulkkauk-
sen tuottamista varten olemme
rekrytoineet  VATU-keskukseen
31 uutta toimihenkil6a, joista noin
puolella on tulkkitausta. Rekrytoin-
nissa kiinnitimme erityistd huomi-

- ota monipuoliseen osaamiseen ja
~ asiakaskuntamme erityistarpeiden

ymmartamiseen. Ennen toiminnan
alkua uudet toimihenkil6t saavat
laajan perehdytyksen ja koulutuk-
sen tehtaviinsd. Tavoitteenamme
on tuottaa asiakkaillemme Kelan
palvelumallin mukaista laadukas-
ta ja jatkuvasti kehittyvaa palvelua.
Valitystoimintaa varten Turussa si-
jaitsevan VATU-keskuksen toimiti-
loja on my&s laajennettu.

Miten Kelan valityskeskus palvelee?

Valitystoiminnan siirto Kelan pal-
veluksi nakyy asiakkaille vuoden
2014 alusta pidempina palveluai-
koina seka valityksessa ettd eta-
tulkkauksessa. Tulkkaustilauksen
tekeminen tulee myds joustavam-
maksi, koska tulkkaustilauksen voi
tehdd myds illalla ja viikonloppuna
ennalta arvaamattomaankin tapah-
tumaan. Valityskeskus voi aloittaa

talléin tulkin hakemisen heti tilauk-
sen saavuttua. Erillistd paivystavaa
vélityskeskusta ei enda ole.

Suurin asiakkaalle nédkyvd muutos
valitystoiminnan siirrossa on vali-
tyskeskuksen yhteystietojen muut-
tuminen ja henkilékohtaisen asi-
ointimahdollisuuden poistuminen.
Uusista palveluajoista ja valityskes-
kuksen yhteystiedoista tiedotetaan
jokaiselle asiakkaalle joulukuussa
lahetettavalla kirjeella. Etatulkka-
usta kayttava asiakas voi jatkossa
hoitaa etatulkkausasioinnin ja tulk-
kaustilauksen tekemisen samalla
yhteydenotolla.

Kelan valityskeskuksen palveluajat
1.1.2014 alkaen:

ma-pe klo 7.30-20.00
la klo 8.00-15.00
su ja pyhina klo 9.00-13.00

Etatulkkauksen palveluajat vahvis-
tetaan my6éhemmin.

Mista saan lisatietoa muutoksista?

Kela uudistaa vammaisten tulkka-
uspalvelua koskevat nettisivut lop-
puvuoden aikana ja uudistettu www.
kela.fi/lvatu -sivusto julkaistaan
1.1.2014. Lisaksi tulkkauspalvelui-
den esite paivitetddn seka julkais-
taan uusi esite etatulkkauksesta. ¢
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Teholiikkujien leiri Piispalassa

Teksti: Jari Kankkunen. Kuvat: Esko Jéntti

Piispalan luonto- ja liikuntakeskus
Kannonkoskella tarjosi loistavat puit-
teet lilkuntaleirid varten 5.-8.8.2013.
Meitd kuurosokeita oli matkassa
kahdeksan, mukaan Ilukien leirin
vetdjat Merja Kaarnaoja ja Esko
Jantti. Mukana oli my6s Eskon vai-
mo Paivi. Miehid oli viisi ja naisia
kolme, tulkkeja taas 11.

Ensimmaisena péivdnd ehdimme
tutustua Piispalaan ja tehda vield
kavelyretken laheiselle laavulle Ki-
vijarven rannalla. Laavulla joimme
mehut ja saimme kuulla, miten kun-
kin kesé oli kulunut.

Seuraavana aamuna olikin sitten
jannaé luvassa: melontaa intiaani-

kanootilla. Kiikkera kanootti, marka
vesi ja implantti tai kuulolaite ei ihan
kylmiltddn kuulostanut kovin hyvalta
yhdistelméalta! Sittemmin k&vi ilmi,
ettd kanootti on kylla herkkaliikkei-
nen, mutta silti sen kaataminen aina-
kin jonkin verran tahallisuutta vaatii.
Melonta upeassa, aurinkoisessa ja
melkein tyynesséa saassa oli hieno
kokemus.

Ruokailun jalkeen otettiin kayttdon
jareédmpi aseistus: kirkkovene. Kirk-
koon emme silld matkanneet sen
paremmin kuin Sulkavan soutuihin-
kaan, vaan otimme tyypit ihan vain
Kivijarvella.

Jos puolella soutajista on kuulona-
kévamma, voisi kuvitella tahdissa
pysymisen haastavaksi. Vaan ei,
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tuun. Viereiselld sivulla tandempyéréilijat Esko Jantti (istumassa), Lauri
Mé&kinen, Sanna Paasonen, Jari Kankkunen ja Seppo Kamppinen.

silla "talon puolesta” tullut perédmie-
hemme antoi tahtia huutamisen si-
jaan tarayttamalla kadella venetta.
Mielleyhtymaa orjakaleeriin ei voinut

O valttdd, mutta soutu sujui yllattavan
hyvin tahdissa!

Samana iltana kavimme vield kei-
laamassa hallissa, jossa oli sopivas-
ti nelja rataa.

Aamulla oli taas uudenlainen haaste
edessa — tandempyoéraily. 46 km:n
lenkille oli varattu seka aikaa etta
evasta. Pyoraily tuntui takapenkil-
. ta katsottuna hiukan hurjalta — oli-
" vathan ohjauslaitteet edessa! Yritin
kylla neuvotella tulkkini kanssa siit3,
kumpi istuu edessa. Sain kuitenkin
tyytya perédmiehen rooliin.

Pysahdyimme muutaman kerran
matkalla pitden myds pidemman ruo-
katauon Huopanankosken rannalla.
Tulkkini kanssa mietimme, mika se
huopana voisi olla — lintu vai kala?

Omalla kohdallani pyoraily paattyi
yllattden tahan, kun kramppi iski rei-

teen. Muutoin pydraily sujui hyvin,
eikd kukaan valittanut, etta olisi edes
pyrstd kipeana pyorailyn jalkeen.

Samana iltapaivana ukkosti ja satoi,
ainoan kerran leirin aikana. Tuollon
olimme sisalla liikuntasalissa venyt-
teleméssd Merjan johdolla. Olipa
hyvin jarjestetty, venyttely oli aivan
ohjelman mukainen eika sateen sa-
nelemal

lllalla kdvimme vielé rantasaunassa,
ja sen yhteyteen kuului tietysti uinti
ja takkamakkaralla herkuttelu.

Viimeisend aamuna, ennen |aht6a
kokeilimme viela frisbeegolfia.

Itselleni liikuntaleiri oli uudenlainen
ja mielenkiintoinen kokemus. Leiril-
la oli rento ja valitén tunnelma. Sii-
ta jaikin paljon mukavia ja hauskoja
muistoja.

Niin, se huopana. Se ei ole sen pa-
remmin lintu kuin kalakaan, vaan
pelkastaan paikan nimi. Ainakin jos
Googleen on uskominen. ¢
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Vapaus valita hoitopaikka

— Mita potilaan pitaa tietaa?

Teksti: Leena Filpus. Kuva: STM

Ensi vuoden alusta potilas saa
valita, missd hanen vaivaan-
sa hoidetaan. Ulkomailla annetus-
ta hoidosta saa Kela-korvauksen,
matkat on maksettava itse.

Potilaan vapaus valita hoitopaik-
kansa laajenee ensi vuoden alusta,
kun potilasdirektiivi ja terveyden-
huoltolain viimeinen vaihe tulevat
voimaan. Tama tietaa sita, etta ter-
veyspalveluja saa toisesta EU- tai
Eta-valtiosta ja Sveitsistd samoin
perustein kuin kotimaassa.

Ulkomaille voi hakeutua hoitoon
suomalaisen ladkarin lahetteella
tai ottamalla suoraan yhteytta ha-
luamaansa hoitopaikkaan.

— Hoidosta maksetaan ensin itse
ja haetaan mybéhemmin korvaus-
ta Kelasta. Kun hoitoon hakeutuu
oma-aloitteisesti, korvaus on sa-
mansuuruinen kuin jos olisi kayt-
tanyt Suomessa yksityisen laaka-
riaseman palveluja. Korvausten
suuruus kannattaa selvittdg etuka-

Noora Heinonen ja leikkimaapallo.
Ensi vuoden alusta potilas voi tie-
tyin ehdoin valita hoitopaikan myds
ulkomailta.

teen, ettei tule jalkikateen yllatyk-

sid, Kelaan sijoitetun Rajat ylittavan (

terveydenhuollon  yhteyspisteen
paéallikkd Noora Heinonen sanoo.

Vain sellaisista hoidoista saa korva-
uksia, jotka ovat suomalaisen ter-
veydenhuollon palveluvalikoimissa
eli joita jarjestetaan tai korvataan
Suomessa julkisin varoin. Esimer-
kiksi homeopatia tai MS-taudin
hoitoon joissain maissa kaytetta-
va kaulalaskimoiden pallolaajen-
nushoito eivat kuulu lakisdateisesti
korvattaviin.
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Asiakirjat potilaan kontolla

Potilaan vastuulla on huolehtia siita,
ettd kaikki tiedot h&dnen hoidoistaan
liikkuvat maiden valilla. Asiakirjojen
kaannattdminen paikalliselle kielel-
le samoin kuin mahdollinen tulk-
Kipalvelujen kaytté pitdd maksaa
omasta pussista.

— Kela ei korvaa mydskadn mat-
koja ulkomaille, ainoastaan Iahim-
pdan hoitopaikkaan Suomessa.

- Suosittelemme ottamaan matka-

vakuutuksen, jonka perusteella voi
saada tarvittaessa esimerkiksi am-
bulanssilennot Suomeen, Noora
Heinonen jatkaa.

Sekin kannattaa huomioida, etta
suomalainen potilasvakuutus ei
kata ulkomailla annettua hoitoa.
Potilasvahinkokorvaukset menevét
aina hoitoa antavan valtion potilas-
vakuutuksen mukaan.

Sellaisessa tilanteessa, ettd poti-
laan tarvitsemaa hoitoa ei julkinen
terveydenhuolto voi jarjestdad hoi-
totakuulainsadddanndén mukaises-
ti Suomessa, on potilaalla oikeus
saada ennakkolupa maksusitou-
muksesta hoitoon ulkomailla. En-
nakkolupaa haetaan Kelasta.

Suomessakin saa valita

Hoitopaikan valinnanvapaus laa-
jenee myds Suomessa. Jatkossa

potilas voi valita hoitopaikkansa
kaikista Suomen julkisista terveys-
asemista ja sairaaloista. Terveys-
asema valitaan edelleen vuodeksi
kerrallaan, mutta se voi olla vaikka
naapurikunnassa.

— Potilaalla on my6s oikeus saa-
da hoitosuunnitelmansa mukaisia
hoitoja muuallakin kuin valitsemal-
laan terveysasemalla, esimerkiksi
lomaillessaan kesamokkipaikka-
kunnallaan, laakinténeuvos Jukka
Mattila sosiaali- ja terveysministe-
riéstd sanoo.

Potilas voi hakeutua myds erikois-
sairaanhoitoon toivomaansa sai-
raalaan toiselle puolen Suomea.
Erikoissairaanhoitoon tarvitaan
edelleen 1&dakéarin [ahete.

— Jos potilaan toivomassa hoitopai-
kassa l6ytyy tarvittavaa osaamista,
l&akarin tehtdvana on kirjoittaa |a-
hete. Moni toivoo varmasti jatkos-
sakin ldakarin suositusta hoitopai-
kasta, mutta potilas paattaa, Mattila
sanoo.

Potilaan kannalta lakimuutos on
tervetullut. Esimerkiksi ikdantynyt
voi menna pitkda toipumista vaati-
vaan leikkaukseen lahisairaalan si-
jaan lastensa lahelle. Matkat tosin
korvataan Suomenkin sisélla vain
kotia lahimpaan hoitopaikkaan.
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FAKTAT / Potilasdirektiivi ja terveydenhuoltolain laajennus

¢ Potilas saa hakea terveyspal-
veluja toisesta EU-valtiosta ja saa
aiheutuneisiin kustannuksiin korva-
uksia kuten vastaavassa tilantees-
sa kotimaassaan.

¢ Paavastuu terveyspalvelujen jar-
jestamisestd on potilaan kotimaal-
la.

¢ Kun potilas hakeutuu omaehtoi-
sesti hoitoon ulkomaille, hdn mak-
saa hoitokustannukset itse. Jalki-
kateen haettava Kela-korvaus on
samansuuruinen kuin jos potilas
olisi kayttadnyt Suomessa yksityis-
ta terveydenhuoltoa. Matkakustan-
nukset korvataan vain |ahimpaan
hoitopaikkaan Suomessa.

¢ Ulkomailla &killisesti sairastunut
saa hoidon paikallisella asiakas-
maksulla, kun néyttdd Kelan myén-
tamaa eurooppalaista sairaanhoi-
tokorttia. Sairaala laskuttaa hoidon
kustannuksista Suomea. Mikali po-
tilas maksaa hoidosta itse, kustan-
nukset korvataan samantasoisesti
kuin jos potilas olisi kayttanyt koti-
kuntansa julkista terveydenhuoltoa.

¢ Potilaalla on oikeus saada mak-
susitoumus hoitoon ulkomaille, jos
potilaan tarvitsemaa hoitoa ei jul-
kinen terveydenhuolto voi hoitota-

kuulainsdadannén mukaisesti jar-
jestdd Suomessa.

¢ Potilaalla on oikeus valita hoito-
paikakseen mik& tahansa terveys-
asema tai sairaala Suomessa. Mat-
kakorvauksia saa vain lahimpaan
hoitopaikkaan.

¢ Erikoissairaanhoitoon vaaditaan

edelleen l&hete. Jos potilas halu- C

aa tiettyyn terveydenhuollon yk-
sikkddn, laakarin on kirjoitettava
lahete, mikali yksikbssa annetaan
potilaan tarvitsemaa hoitoa.

¢ Hoitoa annetaan jatkossakin aina
|aaketieteellisin  perustein. Myos
kotikunnan ulkopuolelta tulevat po-
tilaat ovat samassa hoitojonossa
oman kunnan potilaiden kanssa.
Hoitotakuu on voimassa.

¢ Valitsemansa terveysaseman
potilas saa vaihtaa aikaisintaan
vuoden kuluttua. Toisella paikka-
kunnalla on oikeus kayttaa terveys-
palveluja oman hoitosuunnitelman
mukaisesti silloin, kun oleskelu toi-
sella paikkakunnalla sita edellyttaa.

¢ | jsatietoja: Rajat ylittavan tervey-
denhuollon yhteyspiste, www.kela.
filyhteyspiste ja www.stm.fi/hoito-
paikan_valinta. ¢
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Saksassa osoitettiin mielta kuuro-
sokeiden oikeuksien puolesta

Teksti ja kuvat: EDbU Newsflash 3

C Saksan padkaupungissa Berlii-

nissa jarjestettiin 4. lokakuuta
tiettavasti ensimmainen mielen-
osoitus aiheesta kuurosokeus. Yli
200 ihmista osallistui mielenosoi-
tusmarssille kuurosokeiden oikeuk-
sien puolesta. Mielenosoittajien
jalkoihin oli kiinnitetty kahle ja pallo
symboloimaan yksinaisyytta, joka
on kuin vankila. Seka suuri yleisé
ettd media seurasivat herkeamatta
marssin kulkua sen alusta loppuun.
Mielenosoitusmarssin sekd Sak-

UM %
(| !{ )

Mielenosoitukseen osallistui yli 200
ihmist4. Osa kantoi ketjua ja palloa,
Jotka symboloivat yksinéisyydestéa
Johtuvaa eristéytyneisyytta, kuin
vankilaa.

san parlamenttirakennuksen edus-
talla pidettyjen puheiden toivotaan
vaikuttavan siihen, ettd kuurosokei-
den yhteis6n ja Saksan hallituksen
valille syntyy sopimus ja ettd Sak-
san 2500-6000 kuurosokeaa odot-
taa parempi tulevaisuus.

Euroopan kuurosokeiden liitto
(EDbU) antoi tukensa marssille ja
l&hetti tervehdyksensa puheenjoh-
taja Sanja Tarczayn johdolla. ¢
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Uutta tietoa sisakorvaistutemaailmasta

Teksti: Jaakko Evonen

mplanttiseminaari "Aénta ja koske-

tuksia — arkieldman tutkimuksia” pi-
dettiin liriksesséa 15. lokakuuta. Esilla
oli alan tutkimuksia sekd implantin-
kayttdjien omia kokemuksia. Semi-
naarin tybéryhmassa olivat mukana
Daniel Aalto, Maritta Autio, Marja
Laitala, Stina Ojala, Russ Palmer,
Anne Palo, Eila Sarkimaki, Sanna
Tuomaala ja Riitta Lahtinen.

Tervehdyssanat kertoi KT kommu-
nikaatiopaallikkd Riitta Lahtinen
Suomen Kuurosokeat ry:std. TkT
Daniel Aalto Helsingin yliopistosta
piti ensimmaisen luento-osuuden,
jossa aiheena olivat puheen savyt
sisakorvaistutteella. Han kertoi, mi-
ten kuuleminen sisdkorvaistutteella
tapahtuu: kuulohermo ottaa vas-
taan sahkoisid pulsseja mikrofonis-
ta. Adnet on mahdollista havaita,
koska kanavien valilla on eroja voi-
makkuustasoissa. Aallon mukaan
havaintoja on mahdollista tayden-
taa tunto- ja ndkdaistin avulla.

Riitta Lahtinen esitteli haptiisien ja
kehoviestien kayttéa heradmdssa.
ldeana on, ettd niitda voi kayttaa

kommunikoinnin tukena hoitohen- -

kilbkunnan kanssa, silla joissakin ti-
lanteissa kuuleminen voi olla haas-
tavaa eika apuvélineitdkdan aina
ole mahdollista kayttada. Haptiiseja
tuotetaan keholle, yleensa kasivar-
teen. Lahtisen mukaan hoitohenki-
|6kunta oli suhtautunut haptiisien
kayttoon positiivisesti ja he olivat
Kiinnostuneita opiskelemaan niité
lisda. Hoitajalta oli tullut palautetta,

ettd viesteja voi kayttaa jatkossa -

muidenkin potilaiden kanssa. Esi-
tyksen lopuksi Lahtinen esitteli yh-
dessa Maritta Aution kanssa haptii-
sien tekemista.

Seuraava luento kasitteli laulami-
sessa tapahtuvia muutoksia Usherin
syndroomaa sairastavilla potilailla
ennen ja jalkeen sisdkorvaistuteleik-
kauksen. Luennon alustivat tutkija
FT Stina Ojala Turun yliopistosta ja
musiikkiterapeutti Russ Palmer. Oja-
lan mukaan kuulovammalla on vai-
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kutusta monen tavoin kuulemiseen,
kuten ajoitukseen seka aanenkor-
keuden ja &anenvoimakkuuden
saatelyyn. Aéni on kuultava ennen
kuin sen voi tuottaa. Esille tuli, etta
laulamisessa tarkeitd seikkoja ovat
muun muassa rytmissa pysyminen
ja ajoituksen tadsmallisyys.

Seminaarissa kuultin my6s imp-
lantink&yttgjien kokemuksia. Kaksi
implanttia saanut Palmer kertoi, etté
oman aanen kontrolli, rytmin havait-

¢ seminen ja aanenkorkeuden saately
- ovat tulleet tarkemmaksi implanttien

saamisen jalkeen. Myds vokaalit ja
konsonantit ovat selkeytyneet ja 8a-
nen tunteikkuus on parantunut. Ha-
nestd implantit ovat omalta osaltaan
helpottaneet musiikin tekoa verrat-
tuna aikaan, jolloin h&nelld olivat
kaytdssa korvantauskuulokojeet.

Anne Palo totesi, ettd implanttien

myota aadnimaailma on muuttunut
rikkaammaksi, silld nykyisin han
kuulee esimerkiksi lintujen laulua ja
suojatien merkkidania. Lisaksi han
kertoi kuuntelevansa usein radiota
ja kdyttavansa puhelinta. Han muis-
tutti kuitenkin, ettd kuuleminen on
yksiléllista.

Lopuksi oli vuorossa paneelikes-
kustelu, jonka veti toimittaja Jaak-
ko Evonen Suomen Kuurosoke-
at ry:std. Vuoropuhelu oli vilkasta
ja yleisbkysymyksid esitettiin pal-
jon tutkijoille ja implantinkayttajille.
Keskustelua herattivat esimerkiksi
implantin hankintaan liittyvat asiat
ja alan tutkimusten tulevaisuuden
haasteet.

Tilaisuus taltioitiin ja on kuunnelta-
vissa linkista, joka |6ytyy yhdistyk-
sen www-sivuilta kommunikaatio-
palvelujen alta kohdasta tutkimus. ¢

Hao-opasta viela jaljella

Perustietoa henkilokohtaisesta avusta-opas
ilmestyi helmikuun Tuntosarven keskiauke-
aman liitteena. Mikali lehti on jaanyt jostain
syysta tulematta, opas on havinnyt tai tar-
vitset lisdkappaleita niin ota yhteytta tiedo-
tukseen tiedotus@kuurosokeat.fi. Opasta
on viela jaljella noin 100 kappaletta. Henki-
|6kohtaisen avun opas I6ytyy myés yhdis-
tyksen www-sivuilta ja siitd on tehty versiot
kaikilla Tuntosarven ilmestymistavoilla. ¢
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Porin kerhossa

R
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Porin kerholaisia 9.10.2013. Istumassa vasemmalta: Sinikka Suon-
Syrjd, Kalevi Raitanen, Eila Raitanen ja Saara Sorvali. Seisomas-
sa vasemalta: Ritva Hallikainen, Viljo Nordvall, Risto Lepist6, Anja
Salminen, Saini Lepistd ja Eva Koivula. Kerhotapaamisessa olleet
kolme tulkkia eivét ole kuvassa mukana.

Teksti ja kuva: Tuija Wetterstrand

lerailin Porin kerhossa loka-

kuun toisena keskiviikkona.
Tullessani paikalle Satakunnan
nakdvammaisten toimistolle ker-
honvetédja Saini Lepiston puoliso
Risto askarteli rikkoutuneen ovi-
kellon kimpussa. Kerhon alettua
Risto vaihtoi roolia talonmiehesta
emannaksi ja laksi huolehtimaan
kerhon kahvituksesta.

Kerho alkoi totuttuun tapaan Sai-
nin tiedotusasioilla. Apuvalinemes-
suille ei aluksi I6ytynyt halukkaita
|&htijoita, mutta harkinnan jalkeen
kerhon loppupuolella muutama
tuumi jo saattavansa sinne tul-
la. Satakunnan nakévammaisten
80-vuotisjuhlat osuvat yhdistyksen
syyskokouksen kanssa samaan ai-
kaan. Saini kertoi tulossa olevista
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henkil6kohtaisen avun seminaaris-
ta ja Kelan tulkkauspalvelun asia-
kastilaisuudesta, joihin han itse ai-
koi osallistua.

Henkilbkohtaisen avun todettiin Sa-
takunnan alueella toimivan hyvin.
Myo6s tulkkauspalveluun on oltu
tyytyvaisia, siksi palveluiden keskit-
tdminen Turkuun pelottaa. "Tulee-
ko Turkuun liilan ahdasta, sailyykd
tulkkirinki”, kuului huolestuneita
kysymyksié. Sen sijaan paikallinen

O matkapalvelu ei saanut kiitosta.

— Raumalla on kortit, joilla asiakas
maksaa matkan. Porissa ja Ulvi-
lassa maksetaan matkat ensin itse
ja sitten haetaan niistd korvausta.
Raha tulee tilille vasta pitkan ajan
kuluttua. Kylla siina saa valilla las-
kea tarkkaan rahojaan, etta riitta-
vatkd ne taksimatkaan, Saini puhisi.

Risto kantoi voileipda, pullaa ja

O kahvia poytaan.

— Olen ollut eméantana kerhossa
jo vuodesta 2000. Sitédkin ennen
auttelin kaikessa, missa tarvittiin.
Silloinen eméanta l&hti mukaan ty6-
elamaan ja mina tuumin, etta voisin
hyvin ottaa tehtdvan hoitaakseni,
kun muutenkin olen aina paikalla,
Risto kertoi.

Kahvin ja tarjoilujen innoittamana
joukon vanhin, 94-vuotias Saara
Sorvali kajautti kovaan &anen Kkii-

toslaulun. H&n on syntyisin Poh-
janmaalta, mutta muutti aikoinaan
Poriin tydn perdssa.

— Paljon olen kokenut ja nahnyt. Nyt
on ajatuksen aika. Siita olen kiitol-
linen, etté vield paasen liikkumaan
ja kdymaan asioilla ja kerhossa.

Saara Sorvali harmittelee ainoas-
taan sita, ettd kuulo on melkein
mennyt, muiden puheesta ei saa
endd selvada eikd kuulolaitteista-
kaan ole apua. N&kbéa on onneksi
tallella niin, etté lehtida voi lukea,
kun valaistus on oikein suunnattu.

Harrastuksista puhuttaessa Rit-
va Hallikainen kertoi innoissaan,
kuinka h&n kihlattunsa Sepon
kanssa remontoi puutaloa ja tekee
pihahommia. Tontilla on iso kuusi,
jonka alle paasee vaikka piiloon,
niin tuuheiksi sen oksat ovat kas-
vaneet.

— Syksylla sielld on tunnelmallista
kynttilanvalossa, oksat suojaavat
sateelta ja kukaan ei née. Olemme
grillanneet kuusen alla monta mo-
nituista kertaa.

Lehtiasioitakin kaytiin lapi ja pai-
vitettiin tilauksia. Keskustelu kavi
vilkkaana ja aika riensi niin, etta
vammaispysakointi-aihe jai koko-
naan kasittelemattd. Siita lisaa toi-
sella kertaa. ¢
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DBNSK kokoontui Norjassa

Teksti ja kuva: Seppo Jurvanen

BNSK:n (Pohjoismainen kuurosokeiden yhteistybkomitea) kokous oli

Norjan Hurdalissa perjantaista sunnuntaihin 11.-13.10.2013. Kokous ¢
pidettiin Norjan ndkévammaisjarjestdn omistamassa Hurdalssenteriss3,
joka toimii kurssi-, kuntoutumis-, kokous- ja virkistymispaikkana. Se on
kauniilla paikalla Hurdaljarven rannalla.

Ryhmakuvassa on pohjoismaisten kuurosokeusjérjestéjen hallitusten pu-
heenjohtajia ja varapuheenjohtajia, jotka muodostavat yhteistydkomite-
an. Takarivissd vasemmalta: Peter Rydberg (Tanska), Karen-Dorte Skyg-
gebjerg (Tanska), Tuula Hartikainen (Suomi), Pontus Degsell (Ruotsi),
Gudlaug Erlendsdottir (Islanti), Seppo Jurvanen (Suomi) ja Geir Jensen
(Norja). Eturivi vasemmalta: Linda Eriksson (Ruotsi), Jorunn Elvebakk
(Norja), Kari Engan (Norja), Ashild Johansen (Norja). ¢
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Tahdet tahdista kirkkaimmat

Teksti: Paula Valminen

Tartun tahtia sakaroista ja kutsun
sinut mukaan eréanlaiselle tah-
tiradalle, tahtiseikkailuun.

Sukellamme muutaman vuosikym-

o menen taakse ja aloitamme Linnas-

ta. Siis Vdino Linnasta. Han pisti
Tuntemattomassa sotilaassa sota-
mies Hietasen miettimaan tahtien
tarpeellisuutta. Tai niiden tarpeetto-
muuttahan tuo pohti.

Sitten tuli Annikki Tahden vuoro
laulaa balladia Olavinlinnasta. Oi-
kea iskelméatahti syttyi ja tyrmaan
suljetun neidon kohtalo puistattaa
vielakin ajan hampaan rahistessa

O esityksen lomassa.
)

Palaamme takaisin Linnaan ja tah-
titaivaalle, tai sen alle. Taalla Poh-
jantahden alla -trilogia on taipunut
kirjasta elokuvaksi ja se on tahdi-
tetty tutuilla nayttelijoilla.

Pysymme vield kirjallisuuden ja
elokuvan maailmassa: puoli vuosi-
sataa sitten kirjailijatdhtemme Mika
Waltari sijoitti Tahtitorninméaella
tdhdet kertomaan komisariolle to-
tuuden murhatragediasta. Tietysti

elokuvatdhdetkin p&asivadt myo-
hemmin téihin.

Annamme vuoron jalleen laululle,
Taalla Pohjantahden alla, oikein
kaksidanisesti Tapio Rautavaaran
ja Petri Laaksosen tapaan. Tahti
on sama, vain savelmat ja laulajat
eri aikakaudelta.

Urheilutdhtia ei viela ole mainittu.
Sill4 tahtitaivaalla loistaa monta kir-
kasta tahted kautta aikojen. Minulle
kirkkain on ehdottomasti itse Leo-
Pekka Tahti. Minka tdhden? Hei,
kelaa vahan!

Tama ei ole pilkantekoa, silla saa-
vutustensa eteen Leo-Pekka Tahti
on kulkenut pitkan tien, eika se aina
ole ollut yhta tahtinen kuin milta se
akkia vilkaisten nayttaa.

Vaikka Tahted ei taannoin valittu
Vuoden urheilijaksi, se ei yhtdén va-
hennd hanen loistettaan. Periksian-
tamattomuudellaan han nayttaa esi-
merkkid monelle nuorelle.

ltsendisyyspéivana Linnan juhlissa
loistavat sitten sinne kutsutut eri alo-
jen tdhdet. Ja tahtitaivaan Otavassa
tuikkivat aina ne seitseman tahtea. ¢
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