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KESKUSTELUA LEHDEN UUDESTA NIMESTA

Inger Lindgren

Olemme kaikki huomanneet, etta lehtemme on saa-
nut uuden nimen. Ensimmainen sinikantinen nume-
ro ilmestyi jokin aika sitten. Nimenmuutos on
aiheuttanut paljon keskustelua ja lehden paatoimit-
tajakin kertoi nimesta ja sen tarkoituksesta viime nu-
merossa. — Minua on kovasti ihmetyttanyt se etta
muutama henkilo ei ole pitanyt tasta nimesta. Joku
on verrannut sitd lehmaan, joku jopa itse piruun.
Kuitenkin tuntosarvi on kaikkea muuta kuin ruma
nimi. Sillad ei ole mitdaan tekemistd pirun kanssa. Sita
vastoin silla on mielestani paljonkin tekemista taysin
kuurosokeiden kanssa. Tata eivat ehka sellaiset kuu-
rosokeat ymmarra, jotka nakevat viittomista. He ei-
vat tarvitse tuntosarvea. He eivat tarvitse kosketusta
ymmartaakseen asioita. Etanalla on tuntosarvet. Se
on pieni eldin, joka ei nde ymparistéaan. Se joutuu
lilkkumaan aivan kuten sokeatkin tuntoaistin avulla.
Se koskettelee pienilld tuntosarvillaan maata, lehtia,
hiekkaa edessaan ja pystyy tuntosarviensa avulla saa-
maan tietoa ympadristostaan ja lilkkkumaan. llman
tuntosarviaan etana kuolisi. Se ei l0ytaisi ruokaa, se
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ei voisi lisdantya eika se pystyisi lilkkumaan. Etanal-
le tuntoaisti on tarkein aisti, se on sille elinehto.
Mydés taysin kuurosokealle on tuntoaisti tarkein ais-
ti. liman tuntoa han ei pystyisi keskustelemaan ysta-
viensa kanssa, han ei pystyisi tunnustelemaan ympa-
ristdaan, han ei tietdisi millaiset hanen rakkaimpansa
kasvot ovat. Kuurosokea ihminen ei kuitenkaan ole
etana. Hanelta puuttuu herkat tuntosarvet, joilla
voisi tunnustella maailmaa. Tasta syystd kuurosokea
joutuu opettelemaan kasiensa kayttoa. Kadet ovat
hanen tuntosarvensa. Herkilla ja elavilla kasilla tay-
sin kuurosokeakin ihminen pystyy elamaan ihmisen
tavoin. Kasillaan han saa tietoa ja kadet, kuuroso-
kean tuntosarvet, ovat hanen tarkeimmat valineensa.
N&in mind ymmdrrén sanan tuntosarvi, en osaa néh-
da siina mitaan rumaa. Onhan etana ja sen tuntosar-
vet Luojan luoma. En usko, ettd meidan Herramme
ajatteli pahoja ajatuksia silloin kun hén loi pienen
etanan tahan maailmaan. Olisiko niin, etta Han ajat-
teli meita ihmisia ja meidan joskus jopa rumaa mieli-
kuvitusta kun han asetti maan paille pienen vaati-
mattoman eldimen, joka elaa tarkeimman aistinsa eli
tuntoaistin varassa pienia sievia tuntosarviaan kayt-
taen.

Tassa oli minun mielipiteeni nimesta, niitd on
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varmaankin muitakin ja niista olisi mielenkiintoista
kuulla taméan lehden palstoilla tai vaikkapa kirjeitse.

KAIJAN PALSTA

Hei!

Terveiset kesdlomalta. Se kului mukavasti mokilla
Sammatissa. Nyt pakkaan laukkuani Saksan matkaa
varten. Olemme lahdossa kuurosokeiden maailman-
konferenssiin Hannoveriin. Sieltd riittda varmasti
kertomista useampaankin lehteen. Nyt naista koti-
maan tapahtumista. Saimme yllattaen yhden lisa-
kurssin. Tyyskylassa jarjestetdaan 12-22 paiva elokuu-
ta kurssi kuurosokeille. Kurssilla voi saada opetusta
piste- ja konekirjoituksessa, lilkkumisessa, kotiaska-
reissa jne. Kurssi on ilmainen, myos matkat makse-
taan. Kurssille voi ottaa mukaan myods oman op-
paan, mikali tilaa riittaa.

Kurssilla on vielda muutama paikka vapaana. Jos
olet kiinnostunut kurssista, ota yhteytta Tyyskylan
sos.hoitajaan puh. 90-261 401, os. Tyyskyla, 02570
Siuntio.
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Liikuntakurssi Kuortaneen Urheiluopistolla jar-
jestetdan 1-9.9.80.

Kurssilla on mahdollisuus harrastaa monipuolista
lilkuntaa, esim. uintia, holkkaa, kavelya, judoa ja
jumppaa. Kurssi on osanottajille ilmainen, myos
matkat maksetaan. limoittautumiset Kaija Salekaril-
le Nakovammaisten Keskusliittoon elokuun 15. pai-
vaan mennessa. Hyvaa kesan jatkoa teille kaikille.

Terv. Kaija Salekari

POHJOISMAINEN KOULUTUS
KUUROSOKEIDEN PARISSA
TYOSKENTELEVILLE ALKAA

Inger Lindgren

Muistatte ehka, etta joskus aikaisemmin kirjoitin sii-
ta, etta sita henkilokuntaa, joka tyoskentelee kuuro-
sokeiden parissa aletaan kouluttaa pohjoismaisella
tasolla. Tahan asti jokainen on joutunut hyvin pit-
kalle kouluttamaan itse itseddan. Mitdan varsinaista
koulutusta tahan tyohon ei maassamme ole ollut,
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Kuitenkin on tirkeaa, ettd ne ihmiset, jotka tyos-
kentelevat kuurosokeiden parissa, niin lasten kuin ai-
kuistenkin, ovat perilla kuurosokeudesta vammana
sekd sen mukanaan tuomista ongelmista. Myoskaan
muissa pohjoismaissa ei ole téllaista koulutusta ollut.
Nyt pohjoismainen ministerineuvosto on tehnyt paa-
toksen siita, ettda koulutus aloitetaan. Varojakin on
myonnetty ja nyt on koulutuksen johtoryhmén ja
kurssien johtajan tehtava tarkat suunnitelmat koulu-
tuksen aloittamiseksi. Johtoryhman kokous oli
Tanskassa, Koopenhaminassa 27-28.5.1980. Johto-
ryhmédan kuuluvat Suomesta opettaja Pirkko Marja-
maki Jyvaskylastd ja Inger Lindgren. Kokouksessa
paatettiin pohjoismaisten kurssien johtajasta. Kurs-
sien johtajaksi valittiin tanskalainen Jes Kryger. Han
on Tanskassa toiminut muun muassa tulkkikoulutuk-
sen suunnittelijana ja vetdjana. Jesin asia on nyt tehda
kursseille tarkka ohjelma seka keskustella eri koulu-
jen ja muiden tahojen kanssa kurssien sijoituspaikas-
ta. Sopivina paikkakuntina on pidetty Goteborgia,
Kéopenhaminaa sekda Tukholmaa. Goteborgin lahel-
la on pohjoismainen kansan akatemia, joka sopisi
hyvin. Kurssipaikasta saadaan lopullinen tieto syys-
kuussa. Kursseja tullaan jarjestamaan seuraavasti:
Yksi 16 viikkoa kestava kurssi aikuisten parissa tyos-
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kenteleville, tasta ajasta on nelja viikkoa kaytannon
tyoskentelya omassa maassa. Yksi 6 viikkoa kestava
kurssi lasten kanssa tyoskenteleville seka yksi 2 viik-
koa kestava kurssi sellaisille henkiloille, jotka tarvit-
sevat erityistietoja. Ajateltuja ajankohtia ovat: 16
vilkkkoa kestavalle kurssille osa 1, 21 huhtikuuta —
22 toukokuuta 1981, kaytannon harjoittelu koti-
maassa 4 viikkoa syyskuun aikana, osa 2, 19 loka-
kuuta — 13 marraskuuta 1981. 6 viikkoa kestavalle
kurssille 23 helmikuuta — 3 huhtikuuta 1981. 2 viik-
koa kestavalle kurssille joko 14 syyskuuta — 25
syyskuuta tai 23 marraskuuta — 4 joulukuuta 1981.
Nama kurssiajankohdat ovat toistaiseki pelkkia
suunnitelmia ja ne lyodaan lukkoon eli niista paate-
taan lopullisesti syyskuussa, jolloin johtoryhma ko-
koontuu uudestaan. Kursseille voivat hakeutua sel-
laiset henkilot, jotka ovat tehneet tyota kuurosokei-
den kanssa vahintaan yhden vuoden ajan. Hakeutu-
mista varten suunnitellaan erityinen lomake. Kirjoit-
telen asiasta lisaa sitten kun saan enemman tietoja.
Lopuksi tieto kustannuksista, kurssit yritetaan saada
taysin maksuttomiksi osallistujille.
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HELEN KELLERIN MYOHEMMISTA VAIHEISTA
Ulla Tikkanen

Helen Keller kirjoitti ensimmaisen kirjansa niiden
kirjoitusten perusteella, joita han oli *Iaatinut kou-
lussa. Helen selvisi perusopinnoista normaaliajassa eli
neljassa vuodessa 1900-1904. Saavutus oli loistava.
Se merkitsi sitd, ettd Helen oli pysynyt nakevien ja
kuulevien mukana opinnoissa.

Helenin kouluaika oli tdynna vaikeuksia. Helen

oli saanut myos paljon tunnustusta, kun han oli suo-
rittanut yliopistossa arvosanoja, vaikka Helen oli ko-
kenut myds viileytta ja vaarinkasityksia.
Vuonna 1920 Helen oli saanut kokea pettymyksen,
kun han oli suostunut, ettd Helenin elamantarina fil-
mattaisiin. Filmin piti antaa tietoja kuurosokean ela-
masta ja herattaa oikeaa ymmartamystéa kuurosokei-
ta kohtaan Filmi oli huono.

1930-luvulta lahtien Helen sai suorittaa suuriar-
voista tiedotustehtavaansa. Han matkusti paljon ja
kertoi kuurosokean elamasta. Helenilla oli riittanyt
kuitenkin aikaa kirjalliseen tyohon. »Elamani tarinay
oli Helenin ensimmainen’ julkaisu, mutta ei suinkaan
viimeinen. Elamani tarina on Helenin kirjoista tun-
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netuin talla hetkellad. Se on kdannetty noin 50:lle eri
kielelle.

Helen oli ollut valmis antamaan henkilokohtaiset
kokemuksensa tieteen kaytettavaksi siind toivossa,
ettd Helen voisi tuoda apua myos maailman muille
kuuroille ja sokeille.

Helen Kellerin kirjalliset tyot syntyivat( seuraa-
valla tavalla: Ensimmainen kirjoitusvaihe eli konsepti
oli pistekirjoitusta, josta se siirrettiin konekirjoituk-
selle. Tekstin lopullisen muodon luki avustaja, joka
naputti tekstin sormiaakkosin Helenin kateen. Helen
Kellerin tarkeimpana tukena ja tulkkina oli monta
vuosikymmenta Anne Sullivan.

AUTOVERONPALAUTUS

Inger Lindgren

Oletko ehka hankkimassa uutta autoa? Silloin sinun
kannattaa lukea tama. Olet ehka sellainen henkilo,
joka on oikeutettu saamaan autoveronpalautusta. Jo
tassa vaiheessa on ehka hyva tietaa, etta palautuksen

;,) 9

voi saada ainoastaan uudesta autosta. Kaytetysta
autosta ei palautusta suoriteta.

Autoveronpalautuksen edellytykset:
Se voidaan vamman laadun ja vaikeuden mukaan
myontaa kolmella eri perusteella.
1. Henkilolle, jonka pysyva haitta-aste on vahin-
taan 80 % ja jonka omaan henkilokohtaiseen kayt-
toon auto tulee.
2. Haitta-aste on vahintaan 60 % ja auto on valtta-
maton tyon tai ammattiin valmistumista varten ta-
pahtuvan opiskelun hoitamiseksi.
3. Henkilolle, jonka alaraajan tai raajojen puuttu-
misen tai vajavuuden vuoksi on alentunut niin, etta
haitta-aste on pysyvasti vahintaan 40 % ja jolle am-
matin tai ammatin opiskelu vaatii auton kayttoa.

Periaatteessa siis henkilo on oikeutettu saamaan
autoveronpalautuksen kohdan 1. mukaisesti myos-
kin silloin kun se ei ammatin hoitamista varten olisi-
kaan tarpeellinen. Kaytanndssa on kuitenkin erittain
vaikeaa selvittaa henkilékohtainen kaytto. Varsinkin
jos hakijalla on perhetta heraa paattajissa usein epai-
ly siitd, ettd muut perheenjasenet myos kayttavat
autoa. Niinollen on ainakin toistaiseksi nayttanyt
silta, ettd varmin perustelu tassakin kohdassa on ol-
lut auton péivittdinen kdyttd tyomatkoilla. Aikai-
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semmin tdma kohta olikin erdanlainen kompastinki-
vi, silla etukateen ei voinut tietaa tultaisiinko selvi-
tys henkilokohtaisesta kaytosta hyvaksymaan vai ei.
Taman vuoden puolella tuli voimaan uusi saannos,
jonka mukaan palautusta voi hakea myods ennak-
koon. Ennenkuin lopullisesti paattaa ostaa auton voi
siis saada ennakkopaatoksen eikd nainollen enaa tar-
vitse ottaa sitd riskia, ettei palautusta ehka saada-
kaan. Silloin kun tallaisen ennakkohakemuksen te-
kee ei vield tarvitse ilmoittaa minka merkkisen auton
myohemmin aikoo ostaa.
Palautuksen maara:
Mikali palautuksen saa taysimaardisena niinkuin se
on silloin kun henkilé on joko kohdassa 1. tai 2.
mainittu vammainen, on palautuksen maara korkein-
taan 14 500 mk. Palautuksen maara riippuu siita
minka hintaluokan auto on kysymyksessa. 3. koh-
dassa mainitulle invalidille on palautus 60 %:n veron
maarasta kuitenkin enintaan 9 500 mk.
Miten autoveronpalautusta haetaan:

Palautus haetaan Helsingin piiritullikamarilta, osoite:
Postilokero 151, 00181 Helsinki 18. Saab-merkkis-
ten autojen kohdalla silloin kun ne ovat kotimaassa
valmistetut haetaan palautus Turun liikevaihtovero-
toimistosta, osoite: Aurakatu 8, 20100 Turku 10.
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Palautus haetaan aina kirjallisesti. Hakemukseen tu-
lee selvasti merkitd, ettd palautusta haetaan invalidi-
teetin perusteella seka ettd paatoksen haluaa kotiin-
sa postitse.

Palautusta on haettava viimeistaan 6 kuukauden
kuluessa siitd, kun hakija on merkitty y ksin au-
ton omistajaksi. Kysymyksessa on talloin luonnolli-
sesti niin sanotusta auton rekisterdinnista.

Tarvittavat selvitykset:

1. Virkatodistus, jos kuljettajana toimii toinen hen-
kilo on hanen sukulaisuutensa kaytava ilmi virkato-
distuksesta.

2. Ladkarintodistus vamman laadusta ja pysyvasta
haitta-asteesta. Haitta-aste merkitaan
niin sanotun Pontevan taulukon
m u k a a n, tastd on hyva mainita todistusta kirjoit-
tavalle laakarille.

3. Todistus auton olennaisesta tarpeesta toimen tai
tyon hoitamisessa taikka ammattiin opiskelussa. Tar-
ve on selvitettdva yksityiskohtaisesti. Matkan pituus,
tyosuhteen pituus, tyopaikan vaihtuvuus, koulutuk-
sen kestoaika ja yleisten liikennevalineiden kaytto-
mahdollisuudet ovat erittdin tarpeellisia tietoja. Ta-
man todistuksen kirjoittaa tyonantaja, sosiaali- tai
poliisiviranomainen tai koulun edustaja. Tarkeinta
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on, etti todistuksen kirjoittaa henkilo, joka todella-
kin tietia hakijan tilanteen niin, etta todistus todel-
lakin on luotettava.

Itsendinen yrittaja tai luottamustoimia hoitavan
samoin kuin tilapdisissa tyOsuhteissa olevan tai pro-
visiopalkalla tyoskentelevan henkilon tulee liséksi
liittaa veroviranomaisen antama todistus, josta ilme-
nee tulojen maara.

Jos palautusta haetaan 80 % invaliditeetin perus-
teella ei tallaisia todistuksia valttamatta tarvitse esit-
t44. Sen sijaan on selvitettava minkalaisilla matkoilla
autoa kaytetaan, miten pitkid nama matkat ovat
seka kuinka usein autonkaytto on tarpeen. Tama sel-
vitys on parasta tehda hyvinkin yksityiskohtaiseksi
ja siitd kdytava ilmi nimenomaan vammaisen henki-
Ion oma autontarve.

4. Oikeaksi todistettu jaljennos autonkuljettajan
ajokortista. (Miejuiten tdmédn henkilon tulisi olla
perheenjésen). Tdssé kohdassa on myoskin selvitetta-
vd miten paljon tama kuljettaja kayttaa autoa omiin
ajoihinsa. On selvaa, ettei tallaista ajoa voida hyvak-
sya kovin suuria maaria. Esimerkkina hyvaksyttavas-
ta ajosta on esimerkiksi etta kuljettaja jatkaa matkaa
omalle tyopaikalleen.

5. Kirjallinen ilmoitus autoveron lopullisesta maa-
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rasta, valmisteverosta ja tullauspaikasta ja -paivasta.
Taman selvityksen toimittaa auton myynyt liike.

6. Jaljennos auton rekisteriotteesta. Taman saa au-
torekisterikeskukselta, jonka osoite on: Ludviginka-
tu 3-5 A, 00130 Helsinki 13. Jaljennés kannattaa
pyytaa samalla kun rekisteriasiakirjat lahetetaan, tal-
l6in sen saa paljon nopeammin.

7. Jiljennos edellisen auton luovutustodistuksesta.
Tama todistus on liitettava vaikka ei olisikaan saanut
palautusta edellisesta autostaan.

8. Todistus autorekisterikeskukselta siita, etta edel-
lisen auton, josta palautusta on saatu, luovutus- tai
myynti-ilmoitus on jatetty heille. Tama todistus tar-
vitaan ainoastaan silloin mikali ensimmaisesta rekis-
terdinnista auton myyntiin tai luovutukseen on ku-
lunut vahemman kuin 3 vuotta.

9. Muut hakemuksen ratkaisuun vaikuttavat selvi-
tykset. Mikéli kysymyksessé on ennakkohakemus
tarvitaan ainoastaan kohdissa 1.2.3.4. ja 9. mainitut
selvitykset.

Jos haluaa saada paatoksen mahdollisimman no-
peasti on tarkeaa, etta hakemukseen liitetdan heti
kaikki tarvittavat selvitykset.

Autoverolain § 18.

Mikali tiedat, ettd et yksin tule kdayttamaan au-
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toa vaan ettd sitd kdyttavat myos muut perheenjase-
net on sinun syyta tutustua tahan 8. Sen mukaan pa-
lautus voidaan myontia kokonaan tai osittain silloin
kun kysymyksessid on kohtuusyyt tai saalittavat tai
muuten erittdin painavat syyt. Taman & perusteella
ei voi tehdi ennakkohakemusta. Hakemus on tehta-
vd kuuden kuukauden sisalla siitd kun hakija on yk-
sin merkitty auton omistajaksi. Mikali hakija kui-
tenkin on yrittinyt hakea palautusta edella kerrottu-
jen saannosten mukaisesti, mutta on saanut talloin
hylkaavan paatoksen, tatd aikarajoitusta ei ole. Ha-
kemukseen tarvitaan aivan samat liitteet kuten edel-
la. Lisiksi tarvitaan hakijan asuinkunnan sosiaalivi-
ranomaisen lausunto hakijan ja hanen ldhiomaistensa
taloudellisesta tilanteesta.

Hakemusta kasitellessd kiinnitetddn huomiota
vamman laatuun ja vaikeusasteeseen, invalidin auton
tarpeeseen, ja hanen taloudelliseen asemaansa. Tata
pykilaa kannattaa aina kayttaa silloin kun on saanut
evadvan paatoksen ensimmaisessd kohdassa mainitus-
ta hakemuksesta.
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PERINTOASIAA

Inger Lindgren

Lahteena kaytetty Kansanvakuutuslehtea numero 5

Jonkun henkilon kuollessa joku toinen perii ha-
nen omaisuutensa. Tasta perimisesta on olemassa
oma lainsaadantonsa, jota kutsutaan perintokaarek-
ri. Perintokaaressa selvitetddan kuka on ensisijainen
perija eli kuka on se henkild, joka on oikeutettu saa-
maan ensimmaisend perintod, kuka toisena, kuka
kolmantena ja niin edelleen.

Perimysjarjestys on seuraavanlainen:

1. Ensimmdisena on aina oikeus perintoon vainajan
lapsilla. Kaikki lapset perivat yhta paljon. Jos vaina-
jan lapsista joku on aikaisemmin kuollut niin hanen
lapsensa perivat ditinsa tai isansa osan.

2. Jos vainajalla ei ole omia (tai adoptoituja) lapsia
perivat hanen vanhempansa (isd ja aiti) hanet. Jos
vanhemmat ovat kuolleet jo aikaisemmin niin sisaret
ja veljet perivat vainajan omaisuuden. Jos sisaret ja
veljet ovat jo aikaisemmin kuolleet niin heidan lap-
sensa saavat kuolleen isansa tai aitinsa osan.

3. Jos vainajalla ei ole edella mainittuja laheisia su-
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kulaisia perivdt hanen isovanhempansa hanen omai-
suutensa tai jos he ovat jo aikaisemmin kuolleet niin
vainajan sedat ja tadit perivat omaisuuden.
4. Jos vainaja oli naimisissa, mutta hanella ei ollut
lapsia niin hanen aviopuolisonsa perii omaisuuden.
5. Jos muita perijoita ei ole eika vainajalla ole tes-
tamenttia niin omaisuuden perii valtio.

Aikaisemmin myos serkukset perivat toisensa.
Uusitun lainsadadannon mukaan serkukset eivat peri
toisiaan.

Kohdassa nelja puhuttiin sellaisesta avioliitosta,
jossa ei ollut lapsia. Tillaisessa tapauksessa perinnon

saa eloon jaanyt puoliso. Kun tama eloon jaanyt
puoliso sitten kuolee on perimysjarjestys seuraavan-
lainen:

1. Puolet jaljelle jaaneesta omaisuudesta menee en-
simmiisena kuolleen omaisille eli ensin hanen isal-
leen ja aidilleen jos heita ei ole niin veljille ja sisarille
tai heidan lapsilleen.

2. Toinen puoli omaisuudesta menee viimeksi kuol-
leen aviopuolison omaisille aivan samassa jarjestyk-
sessi kuin edellisen perinnon kohdalla. Perintoasiat
ovat melko vaikeita asioita ja mikali epaselvyyksia
syntyy on parasta kaantya ammatti-ihmisen puo-
leen. Sellaisen 10ytaa oikeusaputoimistosta tai asian-
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ajotoimistosta.

-Seuraavaksi puhumme testamentista, sen tekemi-
sestd, valvomisesta ja tiedoksiannosta.

Henkilokohtaista
ONNITTELEMME 50-VUOTIAITA
Laina Niemi, 9.8.80

Pengerk. 11 A 21

Helsinki 53

Salli Jokela, 17.8.80
97145 Totonvaara

Ahti Myyra, 1.8.80
03250 Ojakkala
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SAASTA ENERGIAA

SUIHKUTA SAASTELIAASTI

Henkildiden peseytymistottumukset vaihtelevat.
Suihkussa peseytymiseen ja huuhteluun kaytetty ve-
simaara vaihtelee 23 litrasta 125 litraan. Miellytta-
viina pidetty suihkun lampatila on 33-43 OcC. Haluttu
virtaama eli, kuinka monta litraa vettd suihkusta
tulee minuutissa, on 11-17 litraa minuutissa. Toiset
pitavat pehmedstd, toiset piiskaavasta suihkusta. Jos
pesutilaan saadaan lamminta vesijohtovettd, sitd kay-
tetiaan keskimaarin 75 litraa henkilod kohti. Jos pe-
seytyessa kdytetaan vatia tai sankoa ja suihkussa
huuhdotaan, kuluu vettd noin 50 litraa. Jos seka
pesu ettd huuhtelu tehdaan sankoja ja vateja kayt-

taen, tarvitaan vettd noin 20-30 litraa henkiloa kohti.

Suihkussa voidaan veden kulutusta vahentaa valitse-
malla mahdollisimman pieni virtaama, eli hanaa ava-
taan vain sen verran kuin on vélttamatonta ja se sul-
jetaan silloin, kun vettd ei tarvita, esimerkiksi saip-
puoinnin ja harjauksen aikana.

O 19
TUHLAAVAINEN KYLPYAMME

Tutkimusten mukaan ammekylvyssa kuluu 150-200
litraa vettd, suihkussa vedenkulutus on 25-125 litraa
henkiléd kohti. Amme on siis aikamoinen energia-
tuhlaaja. Kylpyammetta ei myoskaan suositella pyy-
kin pesuun.

Pesija joutuu olemaan erittdin rasittavassa, ku-
marassa asennossa ja nostelemaan samalla pyykkia.
Pyykin peseminen kdy katevimmin vadissa irrallisen
ammeritilan paalla. Vadin voi katevasti tayttaa kasi-
suihkulla ja tyhjentdd ammeen kautta. Nain vilty-
taan nostamisilta, ja tyoskentelykorkeus on huomat-
tavasti parempi kuin ammeen pohjalla pyykkia pes-
taessd. Muutakin saastoa tulee. Yksittaisen vaatekap-
paleen pesuun ammeessa kuluu vettd jopa 150-300
litraa. Jos samat vaatekappaleet pestaan vadeissa, on
vedenkulutus noin 60 litraa.
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Pysy vierelléni,

ystava.

Kaipaan seuraa

jo silloin,

kun kuljet ohi

pois luotani,

Pysy vierellani,

ystava.

Kaipaan seuraa, kun

kun et ole lahellani,

ja tietdisitpa

millaista tuskaa on olla
yksindisyydessa,

yksin oman mielikuvituksensa kanssa.
Kuinka iloinen olenkaan
nahdessani sinut jalleen,

mutta pelaten

jo tulevaa yksinaisyyden hetkea.

Marja-Leena




