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tiedotus@kuurosokeat.fi. Deadline for
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Distriktssekreterare
informerar |

Hej alla lasare av
Kanselsprotet!

Vi kommer attlite &ndra pa Kénsels-
protet for att den skall motsvara mer
finlandssvensk tidning for dovblinda,
inte bara en dversattning av Tuntos-
arvi. Grunden kommer nog att vara
Tuntosarvi, den finsksprakiga versio-
nen, fran vilken artiklarna oversatts
till svenska. )

Var med och paverka genom att skri-
va, Vi hoppas pa inslag av era egna
skriverier! Vi kommer att ha min “ans-
lagstavla”, dar kommer jag att medde-
la om sadant som berdr dig, kurser och
héndelser, mina ledigheter o.dyl.

Inga meddelar:

24.2-1.3. Ar Inga pa sportlov.
11-13.3. Alla distikissekreterarna i
Helsingfors.

6.3. Klubben ordnar friluftsdag i Kuor-
tane

24.3. Ingen mottagsningsdag.

Inga Lassfolk-Herler
Hovréattsesplanaden 20 B,

65100 Vasa °

email:
inga.lassfolk-herler@kuurosokeat.fi
tel/fax: 06 - 3128 510

txttel: 06 - 3127 610

gsm: 0400 - 107302 =




' LEDARE

Tillsammans ar vi starka

Jag minns livligt 1970-talets dovb-
lindarbete och den allra forsta borjan
av Finlands Dévblindas r.f.s verk-
samhet. Den forsta verksamhetsle-
daren var Inger Lindgren och distrikts-
sekreterare var Kaija Salekari. Ef-
ter Ingers plotsliga bortgang valdes
Kaija till verksamhetsledare.

F6r mig som da var en 20-arig yn-
gling var det en fin upplevelse att fa
l&ra k&nna och samarbeta med des-
sa damer. Jag gillade deras princi-
per betréffande dovblindarbetet: va-
renda dovblind &r viktig och man bor
strava till att kommunicera med var
~och en pa nagot satt. Inger och Kaija
poangterade alltid samspelets och
mansklighetens betydelse i var och
ens liv. Den ledande principen var att
den ddvblinde inte lamnas i sticket.
Det var en gladje och en rikedom att
fa arbeta som deras larling.

Aren har gatt med rasande fart. Det
ar snart 30 ar sedan dess. Under
denna tid har vart samhalle utveck-
lats mycket och pa manga sétt men
inte tillrackligt. Detta ar som ar Euro-

pas handikappar ar temat icke-diskri-
minering och delaktighet. Icke-diskri-
minering ar detsamma som jamlikhet.
Vi lever i ett multikulturellt samhalle
dar det rader vardepluralism och
mangsprakighet ogch dar de dovblin-
das rattigheter bor beaktas bade i
samhallet och i féreningen. Handi-
kapptjansterna nar inte alla, fastan
handikappolitiken har utvecklats i en
mera jamlik riktning. Basservicen ar
inte jamlik i de olika delarna av lan-
det. Tolk- och ledsagartjansterna ar
goda exempel pa detta. Vi har mycket
kvar att gora.

Som ny verksamhetsledare utmanar
jag alla, savél dovblinda som per-
sonalen och myndigheterna, att till-
sammans utveckla de dévblindas liv
mot en battre icke-diskriminerande
och inkluderande framtid. Vi bér min-
nas mansklighet och humanitet och
framfor allt ta hand om varandra. Ak-
tivt deltagande

Med varm halsning till er alla
Kai Leinonen, verksamhetsledare &




Till minnet av Eirik Julin
15.5.1963 — 8.1.2003

Eirik, jag skriver det-
ta budskap till Dig.

Vi hann skicka varan-
dra ganska manga
budskap. Jag tror att
Du laser detta sittan-
de pa molnets rand,
tittande ned med en
litet allvarsamt min sa
som Du brukade ib-
land.

Jag kande Dig i litet
mera an tre ar som
underordnad, medar-
betare och méanniska.
Som underordnad gjorde Du det Du
blev ombedd att géra, men Du var
ocksa initiativrik och kreativ. Din
strévan géllde jdmlikhet och Du gav
utrymme at andra. Som medarbe-
tare var Du uppmuntrande, lojal och
stddjande. Viinspirerade varandra
med goda idéer.

Du foresprakade samarbete mel-
lan sma handikapporganisationer.
Din tanke var dessa skulle kunna

verka i ett gemen-
samt utrymme dar
man skulle kunna
rora sig och kom-
municera fritt. Jag
tror att Din idé annu
kommer att for-
verkligas.

Som manniska var
Du humanist och
idealist; ocksa Din
utbildning som filo-
sofie licentiat lyste
igenom. Du ville
hjalpa manniskorna
till ett sjalvstandigt gott liv. Du var
glad och optimistisk, Du smalog
och Ditt skratt ekade. Varldens
ondska krankte Dig och gjorde Dig
deprimerad. Du trodde pa mannis-
kan och hennes godhet.

...Ditt hjarta héll inte...

Jag halsar Dig sa som Du ofta avs-
lutade Dina hélsningar.

Ha det sa bra!

Seppo Jurvanen &




Bakgrunden till fonden Lilja‘nder

Pirkko Kylanpaa

Daisy Sjogard foddes pa juldagen
1924 i Helsingfors. Hon var sina fo-
raldrars Beda och Harald Sjogards
enda barn. Daisys slaktrotter fanns i
Leppavirta i Savolax. Som ung stu-
derade hon férst i Finland och for
sedan till Sverige for att studera och
stannade dar.

Daisy beréattade ofta om sin barndom
hos sina kusiner pa landet. Hon fick
hjalpa till med sysslor i ladugarden,
leka och pyssla med husdjuren. Kat-
torna var hennes alsklingsdjur. Hon
berattade ofta om de svara krigsa-
ren i Finland: det radde brist pa mat,
radsla och lidande. Hennes basta
van och klasskamrat hade forlorat sin
far vid fronten. Daisys egen kusin
Uuno atervande aldrig till sin 3-ariga
dotter. Daisy mindes ocksa den lilla
blinda flickan som i panik s6kte skydd
mitt i leken nar sirenerna borjade tju-
ta.

Det har var en svar tid. Narheten till
naturen och djuren inverkade pa
Daisys liv och yrkesval. Efter studen-
texamen studerade Daisy forst i Fin-
land och fortsatte sedan sina studier
i Sverige. Efter agronomexamen ar-

betade hon pa jordbruks- och folkhal-
soavdelningen vid Karolinska insti-
tutet i Stockholm.

Daisys man dog pa 60-talet. Da flytta-
de hennes foraldrar som séllskap at
henne till Sverige. De fick uppleva
manga innehallsrika ar tillsammans.
Gemensamma simturer, barplockning
och promenader med hunden Trolle
horde till de gemensamma intresse-
na. Efter faderns dod skotte Daisy
sin mor i 6ver 10 ar vid sidan av sitt
arbete. Modern led av gronstarr, sa




Daisy laste hogt for henne, ledsaga-
de henne pa promenader och var
hennes sallskap och stod.

Daisy hade ocksa ett nara férhallan-
de till Finland, till sina vanner och
kusiner. Pa grund av en svar sjuk-
dom kunde hon inte féreta langre re-
sor under sina sista ar. Vannerna
kom till henne i stéllet.

Daisys varme, vanlighet och natur-

 ligtenkla livsstil var vérden som hen-

nes manga vanner mindes med var-
me. Man minns henne ocksa for hen-
nes sinne for humor.

Trots alla dessa ar i Sverige bestod
Daisys intresse for Finland. Hon vil-
le stdda Finlands dovblindas fritidsak-
tiviteter. Hon hoppades att det Iager-
och rekreationsarbetet som ingick
hari skulle vara till gladje och stimu-
lans f6r manga. Hon grundade till for-
man for De Dovblinda r.f. Beda och
Harald Liljanders fond for att hedra
minnet av sina féraldrar och efterlam-
nade dessutom sitt eget arv till fére-
ningen.

Skribenten ar en néra anférvant till
Daisy Sjégard. &

Liljanderska fonden
sedan ar 1999

Ur Beda och Harald Liljanders fond
har det beviljats understod till dovb-
linda for de mest skilda fritidsaktivi-
teter. Det har beviljats medel for rek-
reation och assistenter, olika delta-
garavgifter for lagerverksamhet och
utlandsresor med tolk. Man har un-
derstott studier och hobbyer: bow-
ling, sémnad, skriverier m.m.

Man bor anhallaom medel i forvag. |
efterskott har understod inte bevil-
jats. Styrelsen besluter under sina
moten om bidrag. Erséttning fas mot
kvitto. | de ddvblindas tidning med-
delas pa varen och hdsten om an-
soOkningstiderna.

Daisy Sjélund grundade fonden till
aminnelse av sina féraldrar. Dessu-
tom testamenterade hon sin egen-
dom till féreningen. Med en del av
denna egendom avkortar vi lanet for
reparationerna av lagenheternai De
Dovblindas Verksamhetscenter. Sa-
lunda sakerstélls boendet for alla in-
vanarna genom Daisy Sjogards hjar-
tegodhet. &




Styrelsen 2003

Styrelsemedlemmarna aterfinns pa
bilden har under i féljande ordnings-
foljd: Framme fran vanster ordféran-
de Ulla Kungas, Seija Troyano och
viceordférande Seppo Jurvanen.
Staende bakom Merja Vahdmaa, Rai-
mo Korpela, sakkunniga medlemmen

Terhi Heikkila, den nya verksamhets-
ledaren Kai Leinonen, sakkunniga
medlemmen Tuija Mustonen, Tuula
Hartikainen och Aatos Ahonen. Host-
motet utsag ocksa den nuvarande
verksamhetsledaren Kai Leinonen till
sakkunnig medlem. &




”"Hoppa pa taget”
Handikapparet 2003 har inletts

Temat forden Europeiska unionens
handikappar 2003 ar "Hoppa pa ta-
get” Enligt kommissionar Anna Dia-
mantopoulou som ansvarar for so-
cial- och arbetsédrenden géller uppr-
opet alla. Malet ar att forbattra all-

. manhetens medvetenhet betréaffan-

de de handikappades rétt till jamlik-
het och fullt deltagande i samhallet.
Avsikten ar att kdmpa mot hinder som
moter den handikappade — 6verallt.
Kommissiondren onskar att nya lang-
tidsmal matte uppstéllas for att for-
battra de handikappades jamlikhet
och att nya initiativ matte utvecklas
overallti Europa under handikappa-
ret.

De olika EU-l&nderna har ocksa sina
egna nationella stravanden. | Finland
stravar viftill att fa igang en diskussi-
on om de handikappades manskliga
rattigheter, deras ratt attinkluderas i
samhallet. De handikappade bor sjél-
va ocksa kunna kénna igen de me-
kanismer som diskriminerar dem. De
bor ocksa sjalva verka for att dessa
avlagsnas. De handikappades méns-
kliga rattigheter kan endast forverkli-
gas omdiskrimineringen erkanns och
blir synlig.

The Buropean "a“ﬁ&f of Peapls with Disabliides
Existerande beslut

EU:s temaar 6kar allmanhetens vets-
kap om de handikappades stallning.
Det kan ocksa underlatta forverkli-
gandet av sadana beslut som redan
ar i kraft.

Det finns flera exempel. Ett av dem
ar barns och ungas majlighet att ta
del av den allmanna skolundervisnin-
gen. 1999 antogs en resolution att
till de handikappades rattigheter hor
att fa delta i det ekonomiska och sam-
halleliga livet. Ar 2000 uppmanade
Europaradet sina medlemsstater att
ta i betraktande problemen gallande
diskriminering i arbets-, utbildnings-,
halso- och bostadspolitiken samt
skapa forutsattningar for att minska
de handikappades sociala diskri-
minering. Ar 2000 godkande radet i
Nizza Europas sociala verksamhets-
program. Enligt detta ar malet att
under Handikapparet 2003 utveckla
en verksamhet som skulle garante-
ra ett battre deltagande pa alla sam-
hallets delomraden.

Bussen informerar

Under temaaret koér Europeiska
Unionens buss runti medlemslan-




derna. Bussen ger information om
handikapp, olika handikappgrupper,
deras behov och 6nskemal. Resan
antraddes i januarii Grekland. Till Fin-
land kommer den i augusti via Tomea.
Den kor runti Finland i tre veckor.

Bussens beraknade program &r fol-
jand: 25.8. Tornea, 26.8. Rovanie-
mi, 27.8 Uleaborg, Kempele, 28.8.
Vasa, 29.8. Kajana, 30.8. Jyvasky-
1&, 31.8. Joensuu och Varkaus, 1.9.
S:t Michel, 2.9. Kouvola och Lahtis,
3.9. Abo, 4.9. Tammerfors och Hel-
singfors, 5.9. Helsingfors och bussen
kor vidare till Holland. De lokala han-
dikapporganisationerna ordnar verk-
samhet och evenemang nar bussen
besOker den egna orten. | Tammer-
fors besoker bussen hjalpmedels-
massan.

Andra evenemang

Under handikapparet anordnas olika
evenemang nationellt och internatio-
nellt. Ett av de storsta &r sommarens
stora internationella idrottshandelse
for handikappade pa Irland. Deltaga-
re vantas fran 160 lander.

Vid de olika universiteten i Finland
arrangeras handikapprelaterade se-
minarier. Olika organisationer har
sina egna arrangemang: Invalidfor-
bundet, Epilepsiforbundet osv. Fin-
lands Dovblinda r.f. har inga egna

specialarrangemang under handikap-
paret eftersom vi inte fick finansie-
ringsstod for detta. Organisationen
deltari arrangemang som ordnas av
andra organisationer. T.ex. under
Rosens och bokens dag den 13 maj
staller vi ut var egen utgivningspro-
duktion tillsammans med de dvriga.

Minoritetskonstnarernas Taru-pro-
jekts Galleri staller ut hela faltet av
handikappkulturi Glaspalatset. Tros-
keln r.f.:s traditionella Troskelkino gar
av stapeln 10-14.4. Ett seminarium
inom utvecklingsprojektet fér De han-
dikappades russervice borjar 1.3. Mu-
sikfestivalen Rollin som vander sig till
ungdomarna ager rum 20.9. kl. 16-24 i
Kabelfabriken i Helsingfors. Samma
dag 10-15 arrangeras "Rollin ror sig” -
tillstallningen i Kuntotalo bredvid Ka-
belfabriken. Som arrangér star Invalid-
forbundets ungdomssamarbete Seitti.

Ar 2003 har det gatt tio ar sedan FN:s
generalférsamling godkande direkti-
ven om likvardiga mojligheter for han-
dikappade.

Killor: Europeiska gemenskapemas
officiella tidskrift 19.12.2001
www.eypd2003.org/

www.stakes.fi
www.invalidiliitto.fi/EU-bussi.htm
www.2003specialolympics.com/en/
www.vane.to/vamvuokalenteri.html
http://www.seittiweb.org/ &




Myndighetstolkningens fackliga sfadganden

Med myndighetstolkning avses tolk-
ning vid klientbes6k hos myndighe-
ter eller tolkning vid privata diskus-
sioner eller samtal vid utrattanden av
arenden. Myndighetstolken tolkar
t.ex. en intervju, ett mote, en forfra-
gan, ett féredrag, festtal osv. De per-
soner som har behov av myndighets-
tolkning ar t.ex. invandrare och
teckensprakiga samt samtliga dovb-
linda. Malet &r att gora alla deltagare
vid skotseln av ett drende jamstall-
da: alla far information p3 sitt eget
sprak. Myndighetstolkarnas stadga
utkom sommaren 2002. Dessa stad-
gande sammanstalldes av Finlands
oversattar- och tolkforbund r.f., Trans-
latorernas fackorganisation r.f. D6-
vas Forbund r.f., Suomen Viittoma-

. kielen Tulkitr.y., Myndighetstolkcent-

rum for Helsinforsregionen, Abonej-
dens tolkcentral och Lingua Nordica Oy.

Stadgandena i korthet:

€ Reglementet ar i kraft savida la-
gen inte féreskriver annat

@ Tolken har tystnadsplikt

@ Han far inte missbruka information
han erhallit vid tolkningen

€ Tolken fungerarinte som tolk om
han inte har tillrécklig kompetens eller
om han &r javig. Med jav avses att

tolken sjalv har del i arendet eller star
i nagot forhallande till nagon av dem
han tolkar for.

@ Tolken arbetarinte heller da uppdra-
get ar inverkar menligt pa tolkamas yr-
keskar eller forminskar dess prestige.
@ Tolken &r solidarisk mot sin egen
yrkeskar.

@ Tolken forsakrar sig om att arbets-
situationen l[@mpar sig for tolkning.
9 Tolken gor upp ett skriftligt avtal om
uppdraget. Avtalet kan ocksa vara
muntligt.

@ Tolken beaktar arbetarférbundens
rekommendationer da avtalet up-
pgors.

@ Tolken forbereder 319 ocksa nog-
grant och i tid for sitt uppdrag.

@ Tolken utelamnar ingenting och til-
lagger ingenting vid tolkningen.

€ Tolken ar opartisk: han later inte
sina personliga asikter inverka pa
arbetet. |

@ Tolken ar inte klientens assistent
ellerombud

@ Tolken har inte forpliktelser att sko-
ta andra ar tolkningsuppgifter under
uppdraget.

@ Tolken uppfor sig som tolkmngssn-
tuationen kraver.

® Tolken utvecklar hela tiden sin yr-
kesskicklighet. B
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Problem med myndighetstolkningens
stadganden ur de dovblindas synvinkel

Katri Pyykkd

| myndighetstolkningens fackliga
stadganden finns det delar som ur de
dévblindas synvinkel medfor problem.

| stadgan borde man definiera vad

man avser med dessa vid tolkning for
dévblinda eller gora upp en egen stad-
ga for de dovblinda.

Omstandigheterna bor vara
lampliga aven for den
dovblinda

Tolken forsékrar sig om att arbetssi-
tuationen lampar sig for tolkning.
Betraffande de dovblinda bor tolken
tillsammans med klienten forsakra sig
om att omstandigheterna ocksa ar
lampliga fér honom. For den dovblin-
da kan horsel- och synsituationen
vara sadan att han bor sitta pa en
speciell plats (belysning, induktion,
blandning, bakgrund osv.). Man bor
ocksa beakta tolkningsstallningen,
t.ex. fran hand till hand eller anvand-
ningen av andra hjalpmedel vid tolk-
ningstillfallet. Man bér komma 6ve-
rens om detta i tillréckligt god tid till-
sammans med klienten. Detta kan

anses inga i rekommendationen om
att arbetssituationen l&mpar sig for
tolken: om situationen inte ar god for
den dovblinda far den dévblinda klien-
ten inte klarhet i tolkningen. Detta ar
en del ocksa av tolkférberedelserna.

Tolkningen ar inte assistans

En tolkningsfraga uppstar i regeln om
att tolken inte &r mottagarens assis-
tent. Att vagleda ar en del av tolknin-
gen fér en dovblind. For en
utomstaende kan vagledningen ver-
ka vara assistering, men det ar den

“inte. For tolkning fér dovblinda beta-

las 15 procent mera an for déva just
av denna anledning. Till vagledningen
hor ocksa att avhamta klienten he-
mifran och féra hem honom efterat
om han sa 6nskar och har behov av
det.

| affaren ar det inte tolkens sak att
placera artsoppsburken i den dévb-
lindas inkdpsvagn men han skall vag-
leda den dovblindas hand till den burk
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han vill ha och efter det vagleda den
dévblinda och dennas hand da han
placerar burkenivagnen.

En av de mera problematiska situa-
tionerna kan uppsta t.ex. vid smor-
gasbordet. Tolken tolkar och berat-
tar naturligtvis vilka matratter som
star till buds. Om den dévblindas hand
inte ar tillgangliga av nagon anled-
ning och tolken i enlighet med sina
fackstadganden inte far placera ma-
ten pa den dovblindas tallrik, kan han
be nagon ur restaurangpersonalen
komma for att géra det. Efter det kan
tolken ledsaga den dévblinda till bor-
det, och baserat pa klocksystemet
beratta var pa tallriken de olika rat-
terna finns. Efter det kan han ga for
att hamta sin egen mat.

Miljobeskrivning en del av
tolkningen for dovblinda

Vid tolkning fér dovblinda bor man
alltid ocksa beskriva omgivningen. Hit
hor ocksa namnet pa tjanstemannen,
publikreaktioner osv. - dvs. inte en-
dast en beskrivning av den fysiska
miljon. Det racker inte enbart att tol-
ka diskussionen eftersom den dovb-
linda inte kan se sin samtalspartner.
Han vet inte om en sak sagts vanligt
eller ilsket om det inte tolkas. Den
nonverbala kommunikationen, dvs.
miner och gester bor alltsa tolkas

verbalt eller med andra kommunika-
tionsmetoder for den dovblinda.

Det kan ocksa uppsta problem efter-
som tolken inte far utelamna nagon-
ting eller lagga till nagonting. Utbild-
ningen i att beskriva omgivningen ar
annu i barnskorna och informations-
flodet fran omgivningen ar enormt.
Varje enskild tolk besluter sig base-
rat pa sin yrkeskunskap, klientkan-
nedom och ocksa pa sin egen tanke-
varld vad som ar viktigt och vad som
inte ar viktigt i miljon. Tolkarna po-
angterar olika saker. Ofta blir mycket
som kunde intressera den dovblinda
otolkat. Situationen ar tristast om hela
miljébeskrivningen saknas. Man kan
forbereda sig for hur mycket man skall
tolka genom att pa forhand diskutera
vilken typ av miljotolkning den dévb-
linda dnskar.

Man har redan tagit
standpunkt

Det finns ocksa andra bekymmer-
samma fragor i de fackliga stadgar-
na. Stadgarna har uppgjorts bade for
taltolkar och teckensprakstolkar. Om
man fér den skull inte onskar géra
andringar i stadgarna kan man géra
upp en tillaggsstadga eller en egen
stadga for tolkning fér dovblinda. Fin-
lands dovblinda r.f. har redan tagit
standpunkt i fragan om problemen
med de fackliga stadgandena. &
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Reserabatter och
ledsagarservice

Katri Pyykkéd

Pensionérer, studerande och olika
handikappgrupper far olika slag av
~ rabatter eller service i allmanna kom-
munikationsmedel. Det ar billigare att
aka tag, buss eller flyg och man kan
reservera ledsagarservice pa statio-
nerna.

Pensionarer och studerande far re-
senarsrabatt da de kan bevisa att de
har ratt till det. Synhorselskadade och
synskadade far dessutom ledsagar-
rabatt och ledsagarservice av Stats-
jarnvagarna och Finnair.

Man bor bevisa att man har ratt till
rabatt da man koper biljetten. Pa Fpa-
kortet bor man ha SJ:s, Matkahuol-
tos eller Finnairs logo. For ledsagar-
biljett pa SJ bér man ha SCF:s dist-
riktsférenings kort eller medlemskort
till Stod for synskadade barn r.f. Ock-
sa medlemskortet till Finlands dovb-
linda duger. Man kan ocksa bevisa
synskadan med hjalp av lakarintyg
bade pa SJ och Finnair. Ut Iakarinty-
get bor det framga att invaliditetspro-
centen ar minst 65%.

Rabatter pa tag

Pensionerade eller studerande syns-
kadade eller synhoérselskadade far
50% rabatt pa tagresor. Rabatten
galler gj sittplatsbiljetter. Da man vi-
sar upp biljetten fér konduktéren bor
man ocksa visa upp identitetsbevis.
Som identitetsbevis dugert.ex. ett fo-
toférsett Fpa-kort, pass eller SJ:s
eget pensionarskort, fér studerande
studiekort.

Da man koper biljett till fullt pris med
synskadekort reser ledsagaren gra-
tis. Den dovblinda har ju oftast tolken
med som ledsagare. Biljetterna bor
kdpas samtidigt och ocksa uppvisas
for konduktéren samtidigt.

| huvudstadsregionen kan ledsaga-
ren ocksa resa gratis med en syns-
kadade som har synskadekortet pa
lokaltagen.

Man kan bestéalla ledsagning pa sta-
tionen pa forhand fran perrongbyran.
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Da ledsagar SJ:s personal personen
till taget och darifran.

Rabatt i bussar

Man har inte speciella rabatter for
synhorselskadade eller synskadade
i bussar. Pensionéarer far 30 % ra-
batt pa biljettpriset om resan 6versti-
ger 80 km.

Man kan ocksa kdpa ett eget senior-
kort fran Matkahuolto. For det behd-
ver man ta med sig pensionsbeslutet
och ett fotografi. Personer i deltid-
spension far inte rabatter pa bussre-
sor.

Rabatten fér studerande ar 50% pa
resor som overskrider 80 km. Den
far man genom att uppvisa studiekort
som ar forsett med Matkahuoltos lo-
gotyp. Man far ocksa rabatt med
Matkahuoltos eget kort for studeran-
de. For detta kravs ett fotografi samt
studieintyg fran studieplatsen.

Rabatt pa Finnair

Finnairs pensionarsrabatt ar 70% av
biljettpriset. Biljetten bor vara tur och
returbiljett.

Finnair har ocksa ledsagarbiljett for
synskadade och synhorselskadade.
Biljetten betingar i detta fall fullt pris
medan ledsagaren reser gratis.
Ledsagaren bor de facto resa tillba-
ka med foljande flyg. Han kan alltsa
inte ledsaga personen vidare fran
flygfaltet. Ledsagarbiljetten bor bes-
tallas direkt fran Finnair.

Man kan ocksa bestalla ledsagare av
Finnair och évriga finlandska flygbo-
lag. Dessa ar anstallda av bolagen.
Man bor berattaom behovet av ledsa-
gare da man bestéller sin biljett. Man
bér samtidigt meddela vilken typ av
ledsagning man behoéver. Ledsaga-
ren kan t.ex. vid avgangsstationen
beledsaga personen in i planet och
vid slutstationen ut ur flygplanet. Un-
der resan ar det flygpersonalen som
ger service. &
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Informationskvart

Riitta Lahtinen

Tolkningen och att férsta den under-
lattas om man pa férhand bekantar
sig med tolkningsplatsen. Man kan
komma dit i god tid - darav benam-
ningen informationskvart.

Informationskvarten ar en del av tolk-
ningssituationen. Den &r en del av
beskrivningen av utrymmet, verksam-
heten, personerna och olika foremal
samt tanken bakom att bekanta sig
med dem innan den egentliga verk-
samheten inleds. Man kan bekanta
sig med tolkningsplatsen antingen
ensam eller tillsammans med tolken.

Informationskvarten ar just sa lang
som den doévblinda 6nskar. Ibland ar
fem minuter tillrackligt, ibland kan man
behdva en halv timme pa sig for att
bekanta sig med utrymmet. Om man
onskar en informationskvart I6nar det
sig att ansla tillrackligt med tid innan
tillstallningen borjar.

Man har nytta av att bekanta sig med
platsen. Om den dovblinda t.ex. vet
hur stor salen &r, var talarstolen be-
finner sig osv., har han lattare att vélja

var han vill sitta. Ibland kan det finnas
trevliga dverraskningar i salen som
man upptécker forstda manilugnoch
ro bekantar sig med den. Fér en del
ger informationen om hur salen ser
ut en mojlighet att rora sig sjalvstan-
digtiden. Det &r enklare da man vet
vilka hinder som finns och var de ar
belagna.

Det ar viktigt att fa ytterligare infor-
mation pa forhand speciellt om plat-
sen ar besvarlig ur tolkningssynvin-
kel. Da man gar till en badinrattning
ar det bra att pa forhand ga runt och
fa en uppfattning om vad som véntar
en (bubblor under fétterna, pa ryg-
gen, pa axlarna, bassangen ar bela-
gen utomhus osv.) Detta ar viktigt
speciellt om den dévblinda inte kan
kommunicera fran hand till hand och
det &r omgjligt att hora i bassangen.

Den dovblinda valjer sjalv metoder-
na for att beskriva omgivningen. Man
kan bl.a. sjalv bekanta sig med om-
givningen, via tolkning genom tal/
teckensprak, genom att handen pla-
ceras pa féremal for att man skall
kunna bekanta sig med dem. Till des-
sa kan man sedan ytterligare utnytt-
ja andra metoder som att rita i han-
den, pa en bordsskiva eller pa ryg-
gen. Men det viktigaste ar att ansla
tillrackligt med tid for informations-
kvarten. Pa sa satt far man den stors-
ta nyttan av den. &
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Sma ting till gladje for sjalen

Eila Sarkiméki

Vénnerna, hemmet, arbetet och hél-
san ar viktiga fér oss alla. Lyckan ar
inte oss alla férunnad. Stodformerna
har inte gett dnskat resultat. |
~Valfardsfinland finns det manga tra-
kiga saker som bristande empati och
intresse fort med sig. Det gér man-
gen ledsen. En annan manniska - en
narstaende - ar en oumbaérlig och
dyrbar gava. Var och en av oss be-
hover en partner i livet som lyssnar
pa oss. Vivill dela vara erfarenheter,
var kénsla av gladje och sorg. Vi do-
vblinda behover ocksa en likstélld,
som visar medkansla och som fors-
tar var situation via egna erfarenhe-
ter.

Foreningsarbetet har i mangt och
mycket varit baserat pa frivilliga in-
satser. Det frivilliga arbetet ar fortfa-
rande for manga enkalla till valbefin-
nande. Under de senaste aren har
pekuniér ersattning och tavlingsiver
slagit rot i féreningens verksamhet.
Man bér dock ge utrymme for frivilli-
garbetet. Detta behdvsi allra hogsta
grad bland de dovblinda. | var nérhet
finns detensamma och hjalpbehévan-
de dovblinda.

For det mesta gléder vi oss at smasa-
ker. Ett vanligt bemotande piggar
upp. Att hjalpa en medmanniska och
att fa hjalp gor vardagen ljusare och
héjer en gravt handikappad persons
sjalvkansla. Pa grund av vart svara
handikapp behover vi dovblinda tid
och hjélp i olika situationer av vara
medmanniskor. Som jamlika kan vi
ocksa hjalpa varandra om vi bara har
lust. Om vi ger nagot at en annan
person far vi ocksa nagonting var-
defullt i gengéld. God vilja och férno-
jsamhet gar hand i hand. God vilja fors-
tarker var sammanhallning. God vilja
betyder att vi lyssnar pa vara medman-
niskor, att vi forstar dem, att vi beaktar
deras 6nskemal och hjéalper dem.

Teckensprakiga dovblinda ar en mi-
noritet i var organisation. Vi dvriga
borde se sakerna ocksa ur deras
synvinkel. Det &r viktigt att vi satter
oss in i deras vardagssituation och
forsoker forsta de problem de har. Vi
far inte undervardera dessa reella
problem utan alltid ta dem pa allvar.
Jamstalldhets- ochfrivilligarbetetinom
varorganisation kréver var uppmarksam-
hetjust nu, under handikapparet 2003.1
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Rekreation i novembermorkret
| motionens, dansens och kommunikationens tecken

Text och bild: Laila Haanpéé

Kursen hélis vid Abo kristliga institut
20-22.11.2002. Vi hade sju deltaga-
re fran Egentliga Finland och Sata-
kunda. De facto var en deltagare

norrifran. Valet av kursplats var lyckat. -

Vifick njuta av vanligt bemotande fran
personalens sida och av kdkets goda
havor.

Malet med kursen var att ge delta-
garna rekreation och tolkarna en moj-
lighet att bekanta sig med de syn- och
horselskadade samt dovblinda kurs-
deltagarna. Tolkstuderandena fick pa
detta satt i praktiken uppova sin tolk-

och ledsagarférmaga under éverin-
seende av sin larare Satu Markku.

Bowling, folkdans

Programmet var verksamhetsbeto-
nat. Dagarna rann undan. Vi besok-
te bowlinghallen i Kuppis dar vi bow-
lade och idkade skytte. Jaakko Tiit-
tanen och hans medhjalpare fran De
Synskadades Centralférbund gav
oss denna mojlighet. De entusiastis-
ka bowlarna var skickliga pa att falla
kaglorna. Skyttet var ocksa spannan-

Deltagarna
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de och for en del av deltagarna en ny
erfarenhet. Det var en spannande
upplevelse att sikta med hjalp av
ljudsignaler eller vagledning. Man
lyckades tréffa tavlorna och till och
med uppna resultat. De entusiastis-
ka bowlarna och skyttarna fick verkli-
gen en kansla av att ha klarat sig bra.

Vi prévade ocksa pa folkdans under
danslarare Hanna Palomakis ledning.
Vifick instruktioner i atminstone atta
olika folkdanser. De olika stegen och
instruktionerna tolkades till
teckensprak och via tal till dem som
hérde med horapparat. Dessutom
hade man allmantolkar som teckna-
de. Det var otroligt hur val vi larde
oss instruktionerna. Forst larde vi oss

stegen och svangarna utan musik
och da vilart oss dem lade vi pa mu-
siken. Det kdndes underbart nar vi
alla rorde oss i takt efter musiken.

Lite varmt blev det ju i dansens virv-
lar, men trevligt hade vi det. Forutom
de dovblinda var ocksa de tolkstude-
rande ivriga dansorer. Det verkade
som om det ocksa for dem var en
givande erfarenhet.

Institutets teckensprakiga ledarstu-
derande arrangerade kvallsprogram-
men. P& sa satt fick ocksa de be-
kanta sig med kursdeltagarna och fick
erfarenheter infor sitt kommande ar-
bete. Ett varmt tack till kursdeltagar-
na for medverkandet och till Abo
kristliga institut for gott samarbete.®
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Louis Bfaille - punktskriftensq fader

L ouis Braille féddes 4.1.1809 i en
liten stad nara Paris i Frankrike. Lo-
uis Braille blev blind da han var 4 ar
gammal. Han gick in i sin fars sko-
makarverkstad och miste synen pa
ena 6ga da han lekte. Det andra 6gat
inflammerades och han férlorade sy-
nen ocksa pa det 6gat.

Under nagra ar gick Louis i skolan
pa hemorten tillsammans med sina
seende kamrater. Men i skolan kun-
de man inte lara honom lasa och sk-
riva. Utan undervisning var det troligt
att han liksom andra blinda hade tvin-
gats tigga i gathornen.

Som tioaring antogs Louis till
blindskolan i Paris. Skolan var den
forsta skolan for blinda i varlden. For-
hallandena i skolan var daliga och
disciplinen var hard liksom i andra
skolor pa den tiden. | skolan larde sig
eleverna praktiska arbeten: mobel-
tapetsering, att tillverka tofflor mm.
En gang i veckan gick eleverna pa
en promenad i parken. De var sam-
manbundna med ett rep.

Pojkarna larde sig ocksa att lasa.
Man anvande reliefbokstaver. Det

var svart att lasa eftersom det var
svart att sarskilja de olika bokstéver-
na. Man larde dem inte skriva efter-
som det var tekniskt omgjligt for en
blind att géra det pa egen hand.

Punktskriftens uppkomst

Ar 1821 besodkte militdren Charles
Barbier skolan. Han forevisade ett
system som militdren avvisat som
kallades "nattskrift”. Avsikien med den
var att man skulle kunna sdnda med-
delanden vid fronten utan att fienden
visste var soldaterna befann sig. |
skriften representerade enskilda upp-
héjda punkter en ljudkombination.
Systemet var dock for svart for sol-
daterna. Den da 12-ariga Louis Brail-
le blev entusiastisk. Under de féljan-
de manaderna provade han ut olika
system. Det basta systemet visade
sig vara det med 6 punkter. Han ar-
betade med amnet i flera ar och ut-
vecklade punktkoder ocksa for ma-
tematik och musik. Ar 1827 utkom
den forsta boken med Brailles skrift.

Systemet togs inte omedelbart i bruk.
De seende forstod inte att det var
fraga om ett ypperligt I&s- och skriv-
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system. Det h&nde att [ararna forbjod
eleverna att anvanda punktskrift, men
detta endast inspirerade eleverna att
fortsétta. Sa smaningom insag till och
med de seende att systemet var ut-
markt. For forsta gangen i livet kun-
de de blinda vara helt sjalvstandiga.

Louis Braille blev larare i sin egen
skola. Under hans livstid var punkits-
~ kriften inte &nnu utbredd. Han avled
som 43-aring ar 1852. En tid verka-
de det till och med som om punkis-
kriften skulle ha glomts bort. Detta
skedde emellertid inte. Ar 1868 grun-
dade en grupp blinda mén det Kung-
liga nationalinstitutet for blinda, the
Royal National Institute for the Blind
(RNIB) som fortfarande ar den storsta
punkiskriftsproducenten i Europa och
Englands storsta synskadeorganisa-
tion.

I[dag anvands punktskriften i det sto-
ra hela dver hela varlden. Ocksa
franska staten gav sin tribut at Louis
Braille. Ar 1952 flyttades hans
gravliamningar till Pantheon i Paris dar
alla franska storméan vilar.

Louis Brailles fédelsedag 4.1. &rden
internationella punktskriftsdagen.

Kalla: http://www.mib.org.uk/
fctsheet/braille.htm. Overséttning
och sammandrag av K. Pyykké6. &

Fem fragor

1.Narfiras den internationella punkts-
kriftsdagen?

2.Vilka ar Finlands, Europas och hela
varldens hogsta berg?

3.Hur manga medeltida stenkyrkor
har det byggts i Finland?

4.\Vem ar USA:s president och vilken
i ordningen &r han?

5.Vem vann hela den mellaneuro-
peiska backveckan iar?

Svar:

1. Den internationella punktskriftsda-
gen infoll 4.1. vilket var Louis Brail-
les fodelsedag. Denne uppfann
punktskriften. Han féddes ar 1809
och dog endast43 argammal ar 1852.
2. Finlands hogsta berg ar Haltiatun-
turi (1328 m &ver havsytan); Euro-
pas hogsta berg ar Elbrus i Kauka-
sus (5642 m) i de centraleuropeiska
Alperna Mont Blanc (4807 m). Hela
varldens hdgsta berg ar Mount Eve-
rest (8848 m)

3. | Finland byggdes uppskattnings-
vis 101 stenkyrkor under medeltiden
(1200 — 1500-talet) En stor del av
kyrkorna &r &nnu i anvandning. Aven
trékyrkor byggdes under medeltiden,
men dessa har brunnit ned.

4. USA:s president heter George W.
Bush. Han &r USA:s 43. president.
5. Janne Ahonen vann hela
backveckan.®
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Besok pa
musikhogskolan
Sibeliusakademin

Hilkka Kasurinen

De dévblindas daggrupp bekantade
sig med Sibeliusakademin. Den ar
~den enda musikhogskolan i Finland
men en av de storsta i Europa. Sibe-
liusakademin grundades under nam-
net Helsingfors musikinstitut &r 1885.
Institutets forsta ledare var Martin
Wegelius. Han dog 1906. Senare
blev Jean Sibelius bade en formell
och symbolisk férgrundsfigur for in-
stitutet.

Till Sibeliusakademins uppgifter hor
forutom undervisning ocksa konser-
ter och skapande verksambhet, forsk-
ning samt att sla vakt om den finska
kulturen och kulturtraditionen. Har far
unga begavade musiker sin utbild-
ning. Sibeliusakademin har tva olika
system. Man vaéljer ocksa ut stude-
rande for att erhalla hdgre examina.
Utbildningssystemet bestar av kon-
sertmusik, folkmusik, musikutbildning,
operasang, orkester- och kordirige-
ring, musikteknologi och konstadmi-
nistration.

Vi fick ocksa bekanta oss med olika

instrument: speciella kanteler och en
stor harpa. Vi fick ocksa spela. Spe-
ciellt harpan hade ett méaktigt ljud. Da
man stod bredvid den kunde man
nastan hora den. Med hjalp av bal-
longer forsokte vi fa klarhet i ljuden
hos andra instrument. Ocksa utan
dem uppfattade man speciellt basfi-
olens vibrationer med handerna. De
var harda och dova. Vi fick prova pa
violiner. Musicerandet gick bra for
oss. Vi var fulla av entusiasm da vi
kunde spela med hjalp av en rytmisk
handledning. Kanselhorseln uppvéack-
tes och hjalpte fill.

Till slut var det en grupp som 6vade
afrikanska danser. De beledsagades
av trummor och en gitarr. Gruppen
bestod av tre afrikaner och tva fin-
landare, en man och en kvinna. Dan-
sen var vild och konstnarlig. Jag hor-
de till och med trummorna, ljudet var
hogt och allt emellanat hérdes rop.
Det var en verkligt fin férestallning.

Det fanns manga elever. Musiken
utvecklas hela tiden. Besoket var
intressant. Jag fick préva pa att lyss-
na med hjalp av en ballong. Tack vare
kanselhorseln (via vibrationer) mark-
te jag till min forvaning att jag kunde
hoéra musiken pa mitt eget satt. Sam-
tidigt fick jag skapa den pa det satt
jag inbillade mig att den skulle vara.
Jag anvande min fantasioch fick pa
sa satt en kansla for ackorden. &
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Handikapparets skrivtéivlihg

T handikapparets verksamhet hor
ocksa en skrivtavling. Nationella han-
dikappradet organiserar den somen
del av EU:s handikappar.

- Skrivtavlingens tema ar "Vardagsli-
- vet”. Tavlingen &r avsedd for alla som
har erfarenheter av sitt eget eller en
narstaendes handikapp. Med hjalp av
tavlingen sdker man berattelser som
berdr de handikappades eller dem
narstaende personers erfarenheter
ur det egna livet som t.ex. situatio-
ner da de blivit diskriminerade och
hur de klarat av detta, om arbete,
studier, sexualitet och umgéange.

Maximildngden pa berattelsen ar
hégst 10 maskinskrivha sidor med
dubbelt radavstand. Man far ocksa
l&mna in bidragen i elektronisk form,
men den huvudsakliga formen bor
vara en pappersutskrift.

Tavlingspriserna ar 1000, 500 och
300 euro. For inlosta bidrag betalar

man en ersattning pa 50 euro. Avsik-
ten ar att de basta bidragen samlas
till en bok som publiceras fére utgan-
gen av ar 2003.

De bidrag som skall delta i tAvlingen
bor séndas in senast den 15 mars
2003 till Nationella Handikappradet:
mark kuvertet, Handikapparets skriv-
tavling, adress Kyrkogatan 14, PB
33, 00023, Statsradet.

| samband med bidragen anvander
man pseudonym och i kuvertet bor
man placera ett kuvert med pseudon-
ymen som paskrift och innanfor ett
papper med personuppgifterna. Pasa
satt vet inte tdvlingsdomarna vems
berattelse de bedomer.

Till prisndmnden hor: forfattare Tomi
Kontio, handikappradets medlem
Karl-Oscar Skogster, handikappra-
dets informat6r Heini Saraste. Som
prisnamndens sekreterare fungerar
Kalle Konkkola. &
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Fastlagen inleder
varen

Fastlagen inleder varsdsongen. Fest-
ligheten hor ihop med kvinnans ar-
beten. | forna tider i Karelen maste
spinnandet, dvs. linet och andra gar-

~ ner vara klara. Vid fastlagen inled-
. des vavningen. Man trodde att om
man fortfarande spann under fastla-
gen sa skulle lammen insjukna foljan-
de sommar, linet skulle inte vaxa,
ormar och flugorna skulle vara pa-
trangande, blixten skulle sla ned eller
andra olyckor skulle vederfaras méan-
niskorna. Man fick inte heller anvanda
eggvapen, yxor eller nalar under fas-
tlagen.

Hart arbete var férbjudet. De nddvan-
digaste hushallsarbetena gjordes
under tidig eftermiddag for att arbe-
tet under sommaren skulle lyckas bra.
Man badade bastu, men fick inte tala
dar for att inte plagas av insekter
under sommaren. Man sopade gol-
ven manga ganger och forde sopor-
na langa vagar. Genom detta holls
sades- och linfalten rena och vax-
tligheten blev god.

Fastlagen arinte en kyrklig hdgtid men
den ortodoxa fastan inleds vid fas-

tlagen. Den racker 7 veckor dnda
fram till pasken. Under fastan far man
inte ata kottratter, mjolk, smor eller
agg. Lutheranerna fastar inte.

Fordomdags var fastan en storre
hogtid &n nyaret. | Sverige och Tys-
kland kunde firandet racka hela tre
dagar. Till fastan hoérde att aka kana
och roa sig pa maskerader. Det hor-
de ocksa till att &ta mycket fet mat.
Detta innebar att svinen blev feta,
korna mjolkade bra och att man kar-
nade mycket smar. | Ingermanland
trodde man att man inte fick &ta po-
tatis under fastan fér da fick man bol-
der.

| Finland firades fastlagen pa tisdag.
Pa kvallen akte man kélkbacke. Ju
langre kalken gled, desto battre skul-
le linet och séden véxa. Den som gled
langst skulle fa det langsta linet un-
der sommaren. Férutom kalkaknin-
gen hade man en sladfard under fas-
tan dar man efter hasten band fast
kalkar efter varandra. Ocksa om man
under fastlagen forsokte inverka pa
arets skord och den bakomliggande
tanken var oron infér utkomsten var
och ar fastlagen en glad festlighet.
Kalkakning och fastlagsbullar hor till
var tids firande.

Kallor:
http:/Amww.inker.com/tapatietoa.htm| s
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Livets dilemma
Vieno Hyfttinen

Dorrklockan ringer!

Jag 6éppnade dorren

Rackte fram handen.

En stor hand

férsdkte teckna nagonting.
Jag forstod inte
fingeralfabetet,

Och klarar ej teckenspraket.
Jag forstod inte.

Livets dilemma,

da handerna varierar.
Handstilarna avviker.

Det finns sma, stora och
medelstora hander.
Smalare och tjockare,
kortare och langre fingrar.
Ocksa lasandet kraver formaga.

(Birgitta Ulfsson laste dikten vid éppnandet av EU:s
handikappar i Finlandiahuset. Utgiven: Nieminen
Hilkka och Hyttinen, Vieno. Runojen Taivaskanava.
Omakustanne, Saarijéarvi, 1999.)

KANSELSPROTET 29.argangen, ISBN 0358-2280,

Utgivare: Foreningen Finlands Dovblinda rf.

Redaktoren: Chefredakior Katri Pyykko, tel. & texttel. (09) 54953521, Redaktér Raili Kari-
saari, tel. & texttel. (09) 54953521, email: tiedotus@kuurosokeat.fi och NKL frontdoor.
Redaktionsrad: Pirjo Aflecht, Tuula Hartikainen, Pekka Juusola, Anu Mikkola, Raili Karisaari
(sekr), Katri Pyykko.

Argang 150 mk. Tidningen utkommer 11 ganger om aret med storskrift, punkter,

som langsamt ljudband, som video samt, i NKL server och svensksprakig 6versattning.
Abonemang och addressandring: Féreningen Finlands Dévblinda rf, Nylandsgatan 28,
00120 Helsingfors. Tel. (09)5495 350, texttel. (09)5495 3526, fax (09) 5495 3517,

email: kuurosokeat@kuurosokeat.fi, Interet: http://www.kuurosokeat.fi/se/




