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Kanselsprotet kommer ut &r 2005:

24.1.,21.4.,23.6.,29.8., 20.10. och
2212

Entilllaggsansdkan till Liljanders och
till Tolvanens minnesfond ordnas.
AnsoOkningstiden utgar 31.3. mer
information fran distriktssekretera-
ren Inga Lassfol-Herler, Hovrattses-
planaden 20 B, 65100 Vasa
inga.lassfolk-herler@kuurosokeat.fi
tel/fax 06-3128510

gsm 0400 107302

Fem fragor

1. Vad betyder ordet tsunami och
fran vilket sprak kommer detta ord
som numera finns som laneord |
manga olika sprak?

2. Vilken stat ar samtidigt varldens
st6rsta ogrupp?

3. Vilken kuststad i Finland fyller i
ar 400 ar?

4. Det har gatt 70 ar sedan en per-
son kallad rockkungen féddes. Vad
hette han?

5. Vad hette den véarldsberémde
amerikanska dévblinda Helen Kel-
lers lararinna?

Svar:

1. Tsunami &r japanska och betyder
stortvag och férorsakas av en jord-
pavning under havet. Den senaste
forodande tsunamin intraffade i In-
diska oceanen den 26. 12. 2004.
2. Indonesien i Sydostasien. Till In-
donesien hér ca 17 000 6ar av vilkka
hélften ar bebodda. Sumatra som
hér till Indonesien led pa sina stél-
len stora skador under stértvagen
26.12.204.

3. Uleaborg som fick stadsréattighe-
ter ar 1605.

4. Elvis Presley. Han féddes
8.1.1935 och dog 16.8. 1977 endast
42 ar gammal.”

5. Annie Sullivan (Macy efter det hon

gift sig)®




. LEDAREN

Ett battre nytt ar 2005.

Det senaste aret slutade for varl-
dens och Finland del pa ett satt som
ingen kunnat ana. Katastrofen i Sy-
dostasien férorsakade stor forstorel-
se och berbvade atminstone 150
000 manniskor livet. Miljoner man-
niskor foérlorade sina hem.

'« Naturkatastrofen har visat oss

mansklighetens och humanitetens
stora betydelse. Overallt i varlden
har manniskorna velat stédja offren
och de lander som varit utsatta. Sor-
gen, bekymren och efterspelen kom-
mer annu lange att finnas bland oss.
Men mitt i sorgearbetet maste vi
anda blicka ocksa framat .

Var férenings 35. verksamhetsar ar
framfor oss. Penningautomatfore-

\ ningen understddde val var verk-

samhet detta ar. Vifick t.ex. [T-verk-
samheten och de dévblindas dagli-
ga verksamhet att bli permanent.
Utan Penningautomatféreningens
stod skulle var verksamhet vara rin-

ga.

Detta ar &r var stérsta utmaning att
férverkliga Helen Kellerkonferensen
och de Dovblindas Varldsforbunds
generalforsamling. Handelsen ar
enastaende och forutsatter ett brett
och mangsidigt samarbete. Konfe-

rensens beskyddare ar republikens
president Tarja Halonen. Detta ar
presidentens hedersbetygelse for
dovblindarbetet. Jag hoppas pa ett
stort deltagande i konferensen.

Temat f6r ar 2005 &r de doévblindas
sysselséattning. De dovblinda har ratt
till utbildning och arbete. Enligt dist-
riktssekreterarens statistik r endast
30 dévblinda med i arbetslivet. Det-
ta ar skall vi sarskilt utreda de dovb-
lindas sysselséattning.

Varmotet halls i Lahtis 23.—24 .4.
2005 och hostmodtet | Varkaus 26.-
27.11.2005. | samband mor hdstmo-

‘l‘f\ ol re ¥ o
tet fredagen den 25.11.2005 ordnar

vi en rekreationsdag. Under den
dagen-&r det meningen att vi skall
vara ute, diskutera och njuta av va-
randras séllskap. Vi hoppas att man-
ga kan delta. | '

Vi stravar att tillsammans finna ett
betydelsefullt och fint innehall i kul-
turen, konsten och motionen. Jag
hoppas att det ar som bérjat ger oss
alla, dovblinda och personal, ett
lyckligare nytt ar 2005.

Kai Leinonen

‘Verksamhetsledare®




Inga informerar

Hej!

Nu far varkanslorna komma fram,
sa fort solen skiner far man lust att
vara ute i friska luften och njuta av
den varmande solen. Nagot man
forknippar med varen &r termos med
nagot varmt att dricka och apelsiner
som man sitter och njuter av i den
varmande varsolen, da man tagit sig
en tur med sparkstotting, skidor eller
pa promenaden.

Jag vill informera om mina ledighe-
ter och annat som hander under den
narmaste tiden.

Forst vill jag ndmna om en stor han-
delse vi har i Finiand, den attonde
Helen Keller varldskonferensen i
Tammerfors 3-7.6.-05. Konferens
spraket &r engelska. Mer uppgifter
om konferensen kan du fa via Paivi
Rissanen som ansvarar for konfe-
rensens praktiska arbete.

Vintersemester firar jag i sportlovs-
veckan 28.2-4.3.-05, och under pas-
ken, veckan fore och efter pask
21.3-1.4.-05.

Njut av varvintern!
Inga Lassfolk Herler
Distriktssekreterare ®

Kulturpersonen
for ar 2004

Lat din rést avgora. Foresla en kul-
turperson fér ar 2004. Kulturperso-
nen valjs pa férslag av Kanselspro-
tets lasare. Vem har enligt din asikt
verkat fortjanstfullt som kulturrepre-
sentant och genom sin verksamhet
skapat denna kultur? Skicka in ditt
forslag fére den 1.3.2005. Ange
namnet pa den person du féreslar
och en motivering varfor just den
personen ar lamplig som kulturper-
son. Redaktionsradet behandlar
forslagen under motet i mars. Kul-
turpersonens namn offentliggors
under varmétet i Lahtis. =

Kari Hyotyla valdes fill kulturperson
ar 2003.
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De unga i Sverige

Anu Jaaskelainen

De nordiska dévblinda ungdomar-
nas konferens och Sveriges DBU-
féreningens 10-ars jubileum anord-
nades i Almasa i Sverige 24.9.- 26.9
2004. Klubbledare Marianne Mieli-

- tyinen och medhjélpare, jag Anu

Jaaskelainen, representerade klub-
ben for Finlands unga doévblinda i
Sverige. '

Under métet pa fredagen behand-
lade vi de berdrda landernas situa-
tion gallande service, assistent och
tolkning. Vi hade mycket att beratta
och diskutera. | Sverige, Norge och
Danmark verkade tolksituationen
vara pa ratt bag. | dessa lander ar

 anvandningen av tolk obegransad.

| Finland kan de dévblinda anvande
240 timmar tolktjanst i aret. Tillaggs-
timmar maste man anhalla om skilt
hos socialbyran och de beviljas inte
alltid. Annars anvands tolk-, hemh-
jalps- och assistanstjanster enligt
rekommendation, men i glesbygden
ar det svarare, sa som i de andra
nordiska landerna.

Pa I6rdagsmorgonen beréttade vi
om de kommande nordiska ung-

Finlands D&b-
lindas r.f. vimpel

domslagret som ordnas i Finland
3.7.-10.7. Viplanerade programmet
for lagret. Vi antecknade alla fors-
lag. Utbildaren for tolkassistenter
Kristin ordnade ett litet aventyr il
Rumaénien for oss. Vi forestéllde oss
att vi reste med nyutbildade tolkas-
sistentstuderande och hur vi skulle
klara oss som en dévblind grupp till-
sammans med de likgiltiga stude-
randena. Det var ett spannande
aventyr.

Pa lérdagen begicks ocksa Sveriges
DBU:s 10-ars fest. Vimindes DBU:s
historia. Foreningen hade haft roli-
ga och rika minnen fran lagren. Vi
gratulerade DBU,med Finlands
Déblindas r.f. vimpel, kort och Fa-
zers choklad. Alla fick ga fram och
lyckdénska DBU.

P4 fritiden hade vi mgjlighet till att
simma och ga i bastun och tillbrin-
ga tid tillsammans. Efter kaffepau-
sen maste vi vemodiga fill sinnes
lamna Almasa och atervanda till Fin-
land med flyg. &




Anu hade évat in dikterna pa férhand ti/lsammahs med teckensprakstol-

ken Mia-Riina, sa att dikterna 6ppnade sig ocksa for dem som anvénder

teckensprak. Bild: T.L.

Evenemang for publicering av en

diktbok

Tuija Lehtonen

Evenemanget I samband med pub-
liceringen av diktboken hoils i de
Dovblindas Verksamhetscenter i
Tammerfors pa alla hjartans dag den
14 februari. Till den lilla men varmh-
jartade sammankomsten hade inb-
judits skaparna av diktboken samt
deras narstaende. Fran verksam-
hetscentret deltog invanare och per-
sonal.

Efter inledningsanféranden framfor-
de Anu Mikkola sina dikter fér den
fortjusta publiken. Anu framférde tva
dikter ur den nya diktboken.

Ett oroligt transtrack - drom och
vardag ar .den fjarde diktboken be-
kostad av De Déblinda r.f. | urvalet
finns saval gamla kadnda verssme-
der som sadana som nu deltar férs-
ta gangen i féreningens diktbok.
F&rutom poesi finns det ocksa be-
rattelser i boken. Ocksa bilderna ar
skapade av dévblinda. Dessa fick pa
forhand lasa dikterna och beréattel-
serna och valde sjalva vad de ville
illustrera. Parmbilden ar utférd av
Paula Senbom.&
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Den nya syrelsen presenterar sig

Under héstmétet i Abo valde De
Dovblindas r.f. hogsta beslutande

. organ, d.v.s. dess medlemmar, sty-

" relsen for sin forening for ar 2005.
Den ny styrelsen férsta gemensam-
ma mote dgde rum pa Onnelai Tus-
by den 21 januari.

Som styrelseordférande fortsatter
Ulla Kungas fran Tammerfors. Un-
der aret forsta mote beslutade sty-
relsen att Seppo Jurvanen fortsat-
ter som viceordférande. Med i sty-
relsen ar fortfarande Tuula Hartikai-
nen fran Varkaus, Kauko Ronkainen

fran Vanda, Seija Troyano och Mer-
ja Vahamaa fran Nokia. Ett nytt
namn &r Sanna Paasonen fran Jy-
vaskyla. Hon valdes i stéllet for Rai-
mo Korpela som stod i turen att
avga.

Som expertmedlem fortstter Terhi
Heikkild fran Laukas. Pauli Kelan-
der maste avsta fran sin plats som
andra expertmedlem till Pirkko Po-
l6nen fran Lappvik.

Styrelsen e—poétadresser ar:
fornamn.slaktnamn@pp.nkl.fi B




Celia

Celias nya utrymmen &ar
Oppna och ljusa. | barnens
ldshérna kan man héra pa
bade C-kassetter och
Daisy-ljudbdcker. Bild: T.L.

oppnar dorren till litteraturens varld

Anu Mikkola

Celia — De Synskadades bibliotek
fick i bérjan av ar 2004 nya och
moderna utrymmen i de synskada-
des service- och verksamhetscen-
ter liris i Ostra centrum, Helsingfors.

Celias historia

Ar 1890 grundade finlandssvenska
societetsdamer en férening vid
namn "Bocker for blinda”. Férenin-
gens avsikt var att kopiera punkts-
kriftsb&cker till de blindas nytta och
noje. Fram till 1892 hade ungefar 30
bécker producerats och laneverk-

samheten kunde pabdrjas vid Djur-
gardsvagen 7.

Den f6ljande revolutiondra handel-
sen ndr det gallde information till de
synskadade var ljudbdckerna. Pa
1950-talet kom ljudbdckerna i form
av Oppna spolar, och 1972 de stora
Kassetterna med sina avlyss-
ningsapparater. Man har redan fran-
gatt dessa pa Celias bibliotek.

Fornarvarande lanar man i huvuds-

- ak ut ljudbdcker i form av C-kasset-

ter och sa kommer det att forbli annu
i flera ar.




Nyaste nytt i Celia ar de digitala
Daisy-ljudb6ckerna som utvecklats
i Sverige. En Daisy bok ar en CD
skiva dar det ryms 24 timmar digi-
talt inspelad text last av en person.
Daisy-bécker kan man lyssna pa
endera genom ett program som lad-
dats pa de svenska synskadades
webbsida eller enklare med hjalp av
en avlyssningsapparat utvecklad fér
detta d&ndamal. Fran bdrjan av ar
2004 ar alla ljudlarobdcker produ-

~ cerade som Daisy-bocker.

Svarigheterna nar det galler Daisy-
bockerna ar att fa tag i avlyss-
ningsapparater for klienterna. Bevil-
jandepraxis varierar och Celia har
annu inte anslag for apparaterna,
inte heller for att dverga till Daisy-
bocker for utlaning i storre utstrack-
ning fram till ar 2008.

Avsikten och servicen géllande

" Celia

Celia blev 1978 ett av staten agt
specialbibliotek som férser med lit-
teratur synskadade, blinda, syn-och
hérselskadade, ddvblinda samt an-
dra grupper med lassvarigheter som
pa grund av handikapp eller sjuk-
dom inte kan ldsa vanliga bocker.
Biblioteket producerar bl.a. |&-
robdcker och annat laromaterial fran
grundskolan till hogskolan.

Biblioteket producerar ocksa pek-
bocker fér smabarn. En ny verksam-
het ar sagostunderna for barnen {ill
de personer som deltar i rehabilite-
ringskurserna.

Ljudbiblioteket har éver 12 000 lana-
re. Ocksa punktskriftsbdckerna har
sina trogna kunder. Manga dovblin-
da laser punkitskrift och for dem ar
punktskriftsbéckerna den enda dor-
ren till litteraturens varld. De som
ager en dator kan soka fram elekt-
roniska bocker och anvanda biblio-
tekets Celia-n&t som ar en nattjanst
for t.ex. utlaning, reservering och
informationssdkning. Celias
svensksprakiga avdelning betjanar
svensksprakiga och utldndska lana-
re.

— Lkl LirimAAr [ RAnAar I
Ett flertal kunder 1anar pa de olika

a
avdelningarna allt efter behov.

Qo

Hur blir man bibliotekskund?

Om du annu inte ar kund hos Celia
kan du bli det genom att vara med-
lem av en synskadefdrening eller
genom att ta med dig ett lakarintyg
till biblioteket. Av utlatandet bor fram-
ga vilket slags lashandikapp du har.

Sedan kan du njuta av litteraturens
rika varld och blicka in i kunskapens
rike samt vederkvicka dig genom
underhallining. =




Behodver man ledsagare pa flyget?

Finnair svarar

Tuija Lehtonen

I augusti 2004 fanns det en rubrik i

Helsingin Sanomat om att man ville

neka dovblinda att flyga med Finnair
utan ledsagare. Finlands Dovblin-
das r.f. jurist Mia Merildinen gjorde
en framstallning till riksdagens jus-
titieombudsman. Vi kommer av allt
att ddma att fa vanta pa justitieom-
budsmannens utlatande lang in pa
detta ar. Finns det risk for att den
dévblinde hamnar "i fétterna” pa
andra passagerare och darfér beho-
ver en personlig iedsagare?
Finnairs luftfartslakare Olavi H&mM&-
lainen medger att termen ddévblind
ar svarbegriplig for en person som
saknar utbildning pa omradet. Man
tolkar begreppet ofta som géllande
en person som varken ser eller hor
alls. Sa ar det ju ingalunda alltid.

Hamaldinen vill podngtera att
Finnairs huvudprincip ar att garan-
tera sékerheten under alla omstan-
digheter. S&kerhetskraven galler
bade resendrer, medresendrer och
personal. "Myndigheterna fordrar att

planet bér kunna tbmmas pa 90 se-
kunder”!

N&r man maste férsdkra sig om att
flygresan fungerar ocksa i en nod-

situation, beraknar flygbolaget situ-

ationen genom att anvanda s.k. cle-
arance, d.v.s. "medicinskt resetill-
stand”. Det fungerar sa att da den
dévblinde bestaller sin biljett n&m-
ner han om sitt specialproblem i
detalj. Den person som tar emot
bestaliningen gor de ndédvandiga
anteckningarna i bestéllningen och
bekréftelsen och ber om ett utlatan-
de av passageraren och dennes |&-
kare pa en s.k. MEDIF-blankett.

Salunda férsakrar man sig person-

ligen om eventuellt behov av en fol-
jeslagare. Blanketten kan ifyllas ock-
sa av en representant for passage-
raren eller en lakare.

Hamalainen fortydligar att da beho-
vet av foljeslagare en gang for alla
ar beddmt, ar saken for flygbolagets
del ur varlden. "Endast om situatio-
nen markbart férédndras finns det
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anledning att bedéma situationen pa
nytt for de passagerare som hittills
klarat sig utan ledsagare”, sager
- Hamalainen.

Seija Troyano som under flera ar flu-
git otaliga ganger minns inte att man
nagonsin fordrat [dkarintyg av hen-
ne. Seija beréattar att samarbetet
med den lokala resebyran fungerat
klanderfritt. Personalen hittar ocksa
automatiskt de nedsatta biljettpriser
- som en syn- och hdrselskadad ar
berattigad till. Numera skots biljett-
bestallningen per e-post och e-bil-
jetten kommer direkt till planet.

"Att flyga ar for mig det bekvamaste
sattet att resa nar avstanden ar lan-
ga och eftersom jag k&nner till sys-
temet ocksa det lattaste. Jag beho-
ver inte daremellan en ledsagare
eller en assistent . vilket skulle vara
fallet i en annan motsvarande situ-
ation”, sager Seija.

"Implantatet "piper” ju ofta i séker-
hetskontrollen, jag minns det inte
alltid sjalv. Har i Varkaus ropar jag
till kontrollanten "snart hors alarmet”
nar jag gar igenom. Pa grund av
implantatet blir jag ofta kontrollerad
pa vilket flygfalt som helst, men det
har ju redan blivit rutin,” tillagger
Seija roat.&

O lander, o seder

Tuijja Lehtonen

Jordens folk anvander tre olika
redskap nar de ater: fingrarna, pin-
nar och gaffel. Gaffeln anvands i
Europa och Amerika, pinnar Fjarran
Ostern och fingrarna pa manga hall
i Afrika och Mellan Ostern.

Gaffeln och pinnarna har fran bor-
jan utvecklats for heta ratter. An-
vandningen av saval pinnarna som
gafflarna och knivarna har olika reg-
ler som &ven kan variera fran land

E 02 | B PR | SFFA A

tili 1and. En aliman lcgcl betraffande
pinnarna ar att man inte far bita i dem
eller slicka dem, inte heller far man
peka med dem pa andra matgaster.

| pinnldnderna, d.v.s. Asien béars det
fram olika matratter som stalls mitt
pa bordet. Matgdsterna har sma
koppar i vilka maten plockas, litet i
sénder. En artig varde plockar at
sina gaster godbitar som han sjalv
valt. | Kina och Vietnam ar smackan-

- det och en ljudlig rapning efter avs-

-

lutad maltid en artighet mot vardfol-
ket. Det fortéljer att maten var god
och riklig.
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o =~v oy,
Vietnamesiskt gatukdk. Bild: T. L.

| olika l&nder och kulturer har det
uppstatt olika mattraditioner. Fastan
nagra kan ur var synvinkel forefalla
oss konstiga har alla en gemensam
avsikt: att visa vardfolket och de
andra gasterna hovlighet och upps-

kattning.

Om det finns en representant fr den
frammande kulturen nérvarande &r
det artigt mot varden att gr rdd om
hur man bor forfara i olika situatio-
ner. Ju battre man ké&nner sederna i
sitt eget land, desto sakrare kdnner
man sig nar man skall préva sig fram
| andra kulturer.®

Keller-nyheter
Pé&ivi Rissanen

Farska nyheter fran férberedelser-
na for den attonde Helen Keller
varldskonferensen.

| december fick vi den andra kon-
ferensbroschyren fran tryckeriet.
Den skickades till samarbetsgrup-
pen for Finlands Dévblinda r.f. i Fin-
land. Den engelsksprakiga konfe-
rensbroschyren for i vag till olika
delar av varlden. Till dags dato har
det kommit férhandsanmaélningar
bl.a. fran Nederldnderna, Brasilien,
Chile, Norge, Sverige, Schweiz och
Danmark. Aven finlandska dévblin-
da har sént in anmalan till det "inter-
nationella lagret”. Inalles har hittills
dver 200 personer fran olika delar
av varlden tagit kontakt.

Konferensens prelimindra program
har forblivit detsamma. S6ndagen
den 5.6. har musikterapeuten Russ
Palmer lovat halla tre musikverks-
tdder. - Under konferensens
konstséndag finns det ocksa andra

| verkstader. Samtidigt kan man be-

kanta sig med de ddvblindas kons-
tutstalining samt skulpturer som kan
beroras.

Mera upplysningar om konferensen
far vi under varens lopp.®&
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Modeller for vard
av missbrukare

Tuija Lehtonen

Bruket av rusmedel har okat sta-
digt under de senaste decenierna.
P& samma gang har ocksa missbru-
 karproblemen och vardkostnaderna
Okat.

"Vapa-hanke” (ung. fri fran droger)
projektet, d.v.s. utvecklingsprojektet
for missbrukartjanster har 6kat insik-
ten om att rusmedelsmissbruk ock-
sa géaller de handikappade. Under
projektets avslutningsseminarium
fordes det fram nya modelier som
utvecklats for de handikappades
rusmedelstjanster. | projektet deltar
~. 13 rusmedels- och handikappfore-
" ningar.

Det ar alltid svart att ta upp fragan
om missbruk. Det har inte heller fun-
nits redskap for vard av handikap-
pade missbrukare och rehabilitering
fanns inte att tillga. De d6vas prast
inom kyrkans samfallighet Pa&ivi
Korhonen namner ett exempel: nar
man &ntligen fatt en teckensprakig
missbrukare till avgiftning har man
under vardtiden inte kunnat erbjuda
teckensprakig tolk.

"Vapa-projektetets” fem modeller
omfattar: ett utbildningspaket for

handikappersonalen, att iaktta miss-

brukarfragor som en del av helhets-
rehabiliteringen, att férbattra tillgan-
gen och avlagsna hindren for en till
friskning, regler for uppgdrande av
missbruksstrategier samt en modell
for samarbete mellan missbrukaror-
ganisationerna och handikapporga-
nisationerna.

Finlands Doévblinda r.f. var med i
Kalliola delprojekt dar vi utvecklade
uppnabara tjanster, forst tillsam-
mans med De Synskadades For-
bund for synskadade med missbru-
karproblem och med deras nars-
taende. Det att Finlands Ddvblinda
r.f. kom med och det aktiva samar-
betet hade den inverkan att ocksa
horselskada har uppmérksammats
i Kalliola. Man har ocksa funderat
dver behovet av férandringar for
verksamhetsutrymmena i Kalliola ur
den synvinkeln att ocksa dévblinda
klienter skulle kunna anvanda miss-
brukartjansterna. Goda férg- och
materialkontraster, god belysning
och induktionsslinga i verksamhet-
sutrymmena ar fundamentala saker.

A-klinikstiftelsen i samarbete med
de Do6vas Forbund och de Dovas
servicestiftelse har utvecklat en ut-
bildningsmodell. Finlands Dovblin-
da r.f. folide ocksa med utvecklin-
gen av denna model|. B
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