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Uutiset

Kemijoen kalakiista on paattynyt lappilaisten voit-
toon. Hallitus ja voimayhtiot Pohjolan Voima ja
Kemijoki Oy tunnustavat Kemijoen kalakorvausrat-
kaisussa, etta yleinen etu vaatii vahingonkorvausten
maksamista yksityisille lappilaisille pikaisesti. Poh-
jolan Voima ryhtyy maksamaan ennakkokorvauksia
jo joulukuussa. Korvauksia jaetaan yli 35 miljoonaa
markkaa. Rahan jakaa noin 10 000 lappilaista. Poh-
jolan Voima maksaa korvaussumman Lapin Laanin-
hallitukselle, joka jakaa rahat yksityisille.

Suomi juhli 6. joulukuuta 62. itsendisyyspaivaa. Juh-
lan viettoon kuuluivat valtakunnallinen sotilasparaa-
ti Tampereella, kansalaisjuhlat ja juhlajumalanpalve-
lukset. Presidentin juhlavastaanotolla juhli lahes pari
tuhatta vierasta.

Suomalainen hiililaiva Malmi upposi myrskyssa |ta-
merella, 14 ihmista hukkui. Puolasta Turkuun mat-
kalla ollut Malmi upposi Itamerella. Apuun tullut
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laiva Bore Sky ja ruotsalaiset pelastushelikopterit
saivat pelastetuksi 14 ihmista. Lahes hirmufnyrskys-
sa pelastustyo oli hyvin vaikeaa. Hukkuneista on
Ioydetty nelja, 10 uhria on vield kateissa. Malmin
uppoamisen syy on toistaiseksi epavarma.

Veronmaksajien korkomenot, tyématkakulut ja
henkivakuutusmaksut otetaan huomioon jo enna-
konpidatyksessa. Vahennykset on laskettu niille ve-
rovelvollisille, joilla niitd on ollut vuonna 1978. Vi-
hennyksia on oltava vahintdan 500 markan edesta.

Verovelvolliset saavat vuoden 1980 verokirjojen
mukana selvityksen, jossa on ilmoitettu tydmatka-,
korko- ja henkivakuutusmaksuvidhennykset ja mai-
ninta invalidi-, vanhuus-, lapsi- ja huoltajavihennyk-
sesta.

Muutosta voi hakea kotikunnan verotoimistosta.
Uuteen kadytantdon on syyna se, ettid yhi useammat
henkil6t ovat saaneet veronpalautuksia.

Tupakkatuotteiden hinnat nousevat vuoden alusta
keskimaarin seitseman prosentin. Korotus kohottaa
tupakka-askin hintaa 40-60 pennii. Korotus perus-
tuu vuoden tulo- ja menoarvioesitykseen. Budjetti
sisaltaa myos junalippujen ja sairaalamaksujen koro-
tuksen.
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Saudi-Arabia nosti raakaoljyn hintaa kuusi dollaria
barrelilta, joka on n. 120 litraa. Raakaoljybarrelin
uusi hinta on 112 markkaa. Suomi on tuonut vuon-
na 1979 Saudi-Arabiasta miljoona tonnia raakaoljya.
Vuonna 1980 tuodaan kaksi miljoonaa tonnia. Ta-
han maaraan tulee nyt noin 400 miljoonan markan
lisalasku. Saudi-Arabian 6ljyn hinta on ollut selvasti
alle yleisen tason.

Talvisodan syttymisesta, 30.11.1939, on kulunut 40
vuotta. Talvisodan syttyminen yllatti suomalaiset,
vaikka pahinta oli pelatty koko syksyn. Kun neuvos-
topommittajat ilmestyivat 21 asutuskeskuksen ylle
aamulla 30. marraskuuta 1939, oli sodan alkaminen
todellisuutta. Samana paivana puna-armeijan joukot
ylittivat maarajan. Karjalan kannaksella ja muualla
Ita-Suomessa vaeston ei tarvinnut kuunnella radiota
ymmartaakseen, etta taistelut olivat alkaneet. Tyk-
kien jylina ja liekit kertoivat mistda on kysymys.

Karjalan asukkaat tayttivat tiet, he vaelsivat ta-
varoineen kohti lantta. Suomessa oli nyt uusi kan-
sanosa, evakoidut, joka kasitti noin puolimiljoonaa
kotiseudultansa sotaa pakoon lahtenytta suomalais-
ta.
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Sodan uhka oli ensi kerran esilla vuosia aikaisem-
min. Natsi-Saksan joukot miehittivat Tsekkoslova-
kian. Kired Euroopan tilanne heijastui myods Suo-
meen. Kesalla 1939 vahvistettiin Karjalan kannaksen
puolustuslinja. Elokuussa Viipurin alueella pidettiin
suuret sotaharjoitukset.

Saksa'ja Neuvostoliitto solmivat maiden vilille
hyokkaamattomyyssopimuksen. Taman sopimuksen
lisapoytakirjassa Suomi, Viro ja Latvia laskettiin
kuuluvaksi Neuvostoliiton etupiiriin.

Saksa hyokkasi 1.9.1939 Puolaan. Sota oli laa-
jentunut jo Itameren alueelle. Neuvostoliitto ryhtyi
lujittamaan asemaansa Itameren alueella. Lokakuus-
sa Neuvostoliitto kutsui Suomen edustajat Mosko-
van neuvotteluihin Euroopan kiristyneen tilanteen
johdosta. Neuvostoliitto vaati Suomelta joitakin
alueita. Samalla puolustusvalmistelut saivat Suomes-
sa lisaa vauhtia. Marraskuun 26. paivana Neuvosto-
liiton ulkoministeri Molotov antoi Suomelle nootin,
kirjelman, jossa vaitettiin suomalaisten ampuneen
tykilla neuvostoliittolaisia, Suomi kiisti vaitteen.

Neuvostoliitto katkaisi suhteet 29. marraskuuta.
Taistelut alkoivat seuraavana paivana. Neuvostoliitto
aloitti taistelut 20 divisioonan voimalla. Divisioonas-
sa on noin 17 000 miestd. Suomella oli n. 12 divi-
sioonaa. Neuvostoliitolla oli selvasti parempi aseis-
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tus. Suomalaiset tunsivat paremmin maaston ja halu-
sivat puolustaa valtionsa itsendisyytta epaoikeuden-
mukaista hyokkaysta vastaan.

Jatkuvat taistelut uuvuttivat, joukot joutuivat
peraantymaan. Sotilaat toivoivat kirjeissaan unta ja
odottivat ulkomaista apua. Suomi sai enemman
myotatuntoa kuin aineellista apua. Ruotsalainen
9 000 miehen vapaaehtoinen joukko ehti rintamalle
helmikuussa. Aselepo syntyi 13. maaliskuuta. Suomi
menetti koko Karjalan Kannaksen ja Laatokan poh-
joispuolisen Karjalan. Lisdksi oli luovutettava Suo-

Mustat nuolet kerto-
vat neuvostojoukko-
jen etenemisen talvi-
sodassa. Katkoviivat
osoittavat tavoittei-
siin.
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menlahden ulkosaaret, osia Kuusamon-Sallan aluees-
ta. Hankoniemi oli vuokrattava 30 vuodeksi Neuvos-
toliitolle. Erityisesti evakkojen oli vaikea uskoa koti-

seutunsa menetysta. Liput liehuivat puolitangossa.
Sotilaat olivat vasyneita. Rauha tuli viime hetkella.

IRANISSA KUOHUU

Irania uhkaa sisallissota. Kymmenet tuhannet turk-
kia puhuvat iranilaiset ovat ottaneet Tabrizin kau-
pungin haltuunsa osoittaakseen vastustavansa uutta
islamilaista perustuslakia. Kurdit, jotka asuvat lranin
lansirajalla kannattaa kapinallisia. Ajatollah Shariat-
Madari on tarkein oppositiojohtaja. Han sanoo, etta
jos hallituksen edustajat tekevat lisdad virheitd maan
luoteisosassa Azerbaidzhanissa, vakivaltaisuudet jat-
kuvat , ihmiset alkavat tappaa toisiaan ja ollaan sisal-
lissodassa.

Shariat-Madari sanoi, etta jos hallitus toimii jar-
kevasti, islamin saantojen mukaan ei sisdllissotaan
jouduta. lranin virallinen johtaja Khomeini ja lranin
hallitus syyttaa Yhdysvaltoja Azerbaidzhan mella-
koista. Yhdysvaltain lahetystossa olevat amerikkalai-
set panttivangit odottavat oikeudenkayntia.

N:LITTO

SAUDI-ARABIA

400 km

Iran on hyvin hajanainen kansakunta. Paiviesto-
na on 16,5 miljoonaa persialaista. Maan luoteisosassa
Azerbaidzhanissa asuu, toiseksi suurin viestdnosa.
He puhuivat turkkia ja heitd on n. 12 miljoonaa.
Seuraavaksi suurin ryhméd on kurdit, jotka asuvat
lansirajalla. Neljantena ryhmana on arabit, jotka asu-
vat maan tarkeimmalla oljyalueella maan lounaiso-
sassa.

Iranin valtauskontona on shiialaisuus. Yli 30 mil-
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joonaa kuuluu tdhan islamin valtakuntaan. Toista
suuntaa sunnilaisuutta edustaa n. 5 miljoonaa. Sun-
neilla ja shiialaisilla on monia erimielisyyksia. Mutta
merkittava ero tdlla hetkellda on uskonnon ja valtion
suhde.

Shiialaiset ovat voittaneet kiistan, ja maahan tuli
uusi perustuslaki. Sen mukaan Irania johtaa uskon-
nollinen yksinvaltias, talla hetkella ajatollah Kho-
meini. Kaikki eivat ole tahan tyytyvaisia. Monet le-
vottomuudet johtuvat erilaisista uskonnollisista, po-
liittisista mielipiteistd. Kapinalliset vastustavat
uskonnon ja politiikan sekoittamista, seka vallan-
antamista uskonnolliselle yksinvaltiaalle.

Kurdit ovat tuottaneet eniten hankaluuksia Ira-
nin uudelle johdolle. Kurdit vaativat saada paattaa
omista sisdisista asioista. Neuvottelut eivat ole eden-
neet, silla Teheranissa pelataan seurauksia.

PIZZA VALVOJAISIIN

Kinkuntahteista voit tehda uudenvuodenvalvojaisiin

KINKKUPIZZAN
Pohja:

1 dl vetta

1/3 pal. hiivaa

1/2 tl suolaa

2 rkl 6ljya

2 1/2 dl vehnéjauhoja

Tayte:

1 tlk sailyketomaatteja
2 sipulia

sokeria

suolaa

mustapippuria
200-300 g savukinkkua
pizzamaustetta

2-3 dl juustoraastetta

Liuota kadenlampoiseen veteen hiiva. Sekoita jouk-
koon suola, oljy ja vehnajauhot. Alusta taikina. Kau-
li taikinasta ohut pyorea levy (n. 30 cm halkaisija).
Kohota . Tyhjenna tomaattitolkki kattilaan. Sekoita
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joukkoon hienonnettu sipuli. Keitda n. 15 min. Maus-
ta seos. Levita vahan jaahtynyt tomaattiseos pohjale-
vylle. Leikkaa kinkku ohuiksi suikaleiksi ja levita
pizzapohjalle. Ripottele paille pizzamauste ja juus-
toraaste. Paista 250 °C:ssa n. 15 min.

SALAATTI

1 kiinankaali
2-3 omenaa

1 suolakurkku
1 paprika

1 purjo

Leikkaa aineet ohuiksi suikaleiksi tai kuutioiksi. Se-
koita keskenaan. Tee kastike maustamalla sitruuna-
mehu esim. suolalla, sokerilla, pippurilla ja paprikal-
la.

OSSIN JA RAULIN MOSKOVAN MATKA

Maanantaina syyskuun 10 péaiva alkoi matkamme
Moskovaan. Olimme saaneet kutsun saapua tutki-
mukseen ja mahdolliseen hoitoon Helmholtsille ni-

11
J

.\.J

metyssa silmasairauksien tieteellisessa tutkimuslai-
toksessa.

Tatd ennen meidan piti lahettaa silma-, korva-,
hermo- ja sisatauti (eddokyrolookin) ladkarien lau-
sunnot seka sukuselvitys, myos henkilokohtainen
anomus paasta hoitoon. Kaikki kaannettyna Neuvos-
toliiton kielelle. Tama kirjeenvaihto tapahtui laakin-
tohallituksen kautta.

Viivyimme matkalla viisi viikkoa, jonka aikana
ensin 3 paivaa tutkimuksia. Useat kauniit naislaaka-
rit tekivat tutkimuksia, viimeiseksi professori tutki
silmidamme sekd maarasi meille oman laakarin ja hoi-
don. Laiakarimme nimi oli Spirina Larisa. Sen jal-
keen aloimme saada hoitoa. Hoitoon kuului 10 piik-
kid ensin oikean silmamunan alapuolelle ja sitten 10
piikkia vasemman silmamunan alapuolelle. Hoidon
aikana saimme 3 kertaa paivassa tippoja silmiimme,
jotka aitimme tiputti silmiimme hotellissamme.

Me siis asuimme hotellissa. Hotellissa asuminen
on kallista mutta hoito ja tutkimukset eivat maksa
mitaan.

Hoito pitaa uusia kerran vuodessa. Hoidon jal-
keen laakarit totesivat, etta sairaus on heidan mieles-
taan pysahtynyt ja jopa nako tullut paremmaksi.

Siella Helmholtsin klinikalla oli paljon eri mai-
den ihmisia saamassa hoitoa. USA:sta oli oikein ryh-
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ma saapunut hoitoa saamaan, heidan ryhmassa oli
kuulo-nakdovammainen. Myos hanen kanssaan viittoi-
fimme.

Laakari selvitti meille erilaisia kieltoja tulkin va-
lityksella:

Olutta ja viinia ei suositella
kova saunominen ei hyva
auringon kylpyja ei suosita
auringon valoa pitaa varoa
raskasta tyota ei suosita
kyyryssa ei pitkaa aikaa
sukeltaa ei saa.

Moskovassa valmistellaan kovasti olympialaisia. Ta-
loja kaunistetaan, katutoita tehdaan ja taloja raken-
netaan.

Me kavimme katsomassa paljon nahtdvyyksia,
ajoimme metrolla. Metrossa on ihmisid kuin muura-
haisia, silla Moskova on suuri kaupunki, siella on
noin 8 miljoonaa ihmista, toiset 8 miljoonaa Mosko-
van ymparilla, siis yhteensa noin 16 miljoonaa ih-
mista. Sinne ei voi mennd kuulo-ndkévammainen yk-
sin, pitaa olla hyva opas mukana. Meilla oli hyva mu-
kava opas, han auttoi meita paljon erilaisissa asioissa
Se meiddan matkastamme. Nyt me olemme kotona
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onnellisesti ja onnellisia.

Terveisin Ossi, Rauli ja Lahja

Viime vuosina on aikakauslehdistossa nakynyt run-
saasti artikkeleita Neuvostoliitossa annettavasta hoi-
dosta verkkokalvon pigmenttisurkastumaa sairasta-
ville potilaille. Lehdistossa on esitetty vaitteitd, etta
talla hoidolla tauti saataisiin pysahtymaan tai jopa
paranemaan, kehoitettu naita potilaita hakeuti.maan
Neuvostoliittoon hoitoon, kun muka Suomessa tata
sairautta ei osata parantaa.

Ylla mainittuun tautiryhmaan kuuluvat verkko-
kalvon rappeutumissairaudet ovat periytyvia sairauk-
sia, johon useimmiten ensimmaisena oireena liittyy
hamarasokeus ja myohemmassa vaiheessa nakoken-
tan kaventuminen ja vaikeimmissa tapauksissa heik-
konakoisyys tai jopa sokeus myohemmalla ialla. Tas-
sa tautiryhmassa vika on verkkokalvon soluissa, jot-

ka surkastuvat ja siten tavallaan vanhenevat ennen

aikaisesti. Syyta tahan surkastumiseen ja yksityis-
kohtaista taudin etenemismekanismia ei laajoista
tutkimuksista huolimatta ole saatu selville. Laaketie-
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teelle timan taudin syvin olemus on edelleenkin rat-
kaisematon arvoitus. Koska taudin etenemisen syyta
ei tiedeta ja koska perintdtekijoihin ei voida millaan
tunnetulla ladketieteellisellda hoitokeinolla vaikuttaa
ei tiedossa ole yhtaian tehokkaasti todistettua hoito-
muotoa, jolla voitaisiin perustellusti vaittaa olevan
merkitysta taudin etenemiselle. Suomessakin on yri-
tetty monenlaisia hoitomuotoja tdhan sairauteen,
mutta koska niistd ei ole todettu olevan mitaén hyo-
tya, ne on hyodyttomina lopetettu.

Tiedossani ei myoskaan ole, ettd Neuvostoliitos-
sa annetuista hoidoista olisi julkaistu laaketieteelli-
sesti patevid tutkimustuloksia hoidon tehokkuudes-
ta. Toisin sanoen tieteellisesti ei ole voitu todistaa,
etta nailla hoidoilla olisi todellista tehoa taudin para-
nemiseen tai edes sen pysayttamiseen nahden. Jos
retinitis pigmentoosalle 10ydettdisiin tehokas hoito,
olisi se Nowbelin palkinnon arvoinen keksinto eika
sellaisen keksija varmasti jattaisi keksintoaan julkai-
sematta ja saattamatta sita koko maailman tietoisuu-
teen ja kaikkien apua tarvitsevien kayttoon. Taman
johdosta taytyy suhtautua varauksellisesti yksityis-
ten potilaiden kuvauksiin edellamainituista hoidois-
ta, eikd naita kuvauksia pida ymmartaa niin, etta re-
tinitis pigmentoosa -ryhméan taudeille olisi |16ydetty
hoito. Valitettavaksi tosiaksi jaa, etta téllaista teho-
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kasta hoitoa ei ole vield keksitty.

Heikkondkoista potilasta voidaan usein auttaa
apuvalineilld, joita varten heikkondkdisia potilaita
tutkitaan ja apuvalineita sovitetaan Sokeain Keskus-
liiton N&aonkuntoutuskeskuksessa Helsingissd. Yh-
teyden naonkuntoutuskeskukseen voi ottaa puheli-
mitse, no 718 622 tai kirjeitse, osoite: Makelankatu
52 A, 00510 Helsinki 51 tai esim. kuurosokeiden
kuntoutussihteeri Kaija Salekarin valityksella.

Raine Mustonen
Naonkuntoutuskeskuksen silmalaakari

PIKKUJOULU

Kuurosokeiden jokavuotinen pikkujoulu vietettiin
Kuopiossa hotelli Iso-Valkeisessa 17—18.11.79 vili-
sena aikana. Kuurosokeita osallistui joulujuhlaan yli
40 ja oppaat mukaanlukien oli vikea laihemmiksi 50
henkil6a.

Lauantaiaamu valkeni syksyisen harmaana.

Sen jalkeen, kun jokainen oli vienyt tavarat
omaan huoneeseensa, oli ohjelmassa tulokahvit. En-
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simmaisessa ryhmassa meita oli kahvilla runsaat 20
henkiloa. Silla kuulimme, etta etelasta tulevat ovat
vahan myohemmin perilla.

Kahvin juonnin jalkeen siirryimme jarven rannal-
la olevan edustussaunan pukuhuoneeseen. Siella Pir-
jo esitteli meidat toisillemme, jonka jalkeen oli va-
paata keskustelua ja tutustumista toistemme kanssa.
Toisen ryhmadn tullessa pukuhuoneeseen oli siella
hyvin ahdasta. Mutta sananparsihan sanoo, etta sopu
tilaa tuo. Asioiden, joskus vaatiessa joutui kuuroso-
keiden johtokunta pitdamaan pikakokouksen tarkeas-
ta asiasta silla aikaa, kun toiset tutustuivat toisiinsa.
Kello 17 aikaan siirryimme, jokainen omiin huonei-
siimme valmistautumaan illan juhlaa varten.

Kello 19 menimme hotellin paarakennuksessa si-
jaitsevaan kabinettiin, jossa meille oli katettu poydat
joulupaivailista varten. Siella oli varattu jokaiselle
oma paikka nimellda varustettuna. Odottaessamme
ruokaa meilla oli aikaa silmailla ymparillemme.
Kaikki olivat pukeutuneet hyvin hienosti joulujuhlaa
varten ja tunnelma oli hyvin vapautunut seka juhla-
mielta taynna.

Ruoka oli erittdin hyvaa ja antakaamme Kkiitos
siita keittion henkilokunnalle. Ruokailun jalkeen oli
vapaata seurustelua. Ohjelmaa oli vahasen, mutta ei
surra sita, kun muuten oli mukava olla yhdessa, Kiit-
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takdamme Eine Eiraa ja Eija Halosta silla he molem-
mat esittivat yhden joululaulun. Ja eihédn pikkujoulu
olisi mitaan, jos ei lopulta tuiisi itse joulupukki Kor-
vatunturilta jakamaan lahjoja. Pukki kertoi, etta han
oli tullut lentokoneella ja senhdan ymmartaa, miksi ei
voinut tulla porolla, kun ulkona oli niin huono ilma.
Martti Avila oli jarjestanyt arpajaiset ja se oli muka-
vaa, kun oli paljon voittoja. Arpajaisista kertyneet
varat menevat kuurosokeitten liiton hyvaksi.

Niin kuin aina kay ei juhlat kesta ainiaan, ja niin
meidankin tuli aika lahted nukkumaan huoneisiim-
me, ravintolan mentya kiinni.

Aamulla herattyamme oli kahvi kello 8.00. Sen
jalkeen olikin vuorossa uiminen ja saunominen. Me
saimmekin saunoa ja uida herroiksi rantasaunassa yi-
haisessa yksindisyydessa. Ruokailu oli kello 13.00,
jonka jalkeen itse kukin alkoi lahtea pikku hiljaa ko-
tia kohti.

Meista oli mukavaa huomata, etta jalleen oli
uusia kuurosokeita, seka oppaita mukana. Toivotaan
taman kehityksen jatkuvan tulevaisuudessa samalla
tavalla. Nain me kaikki saamme uusia ystavia jouk-
koomme.

Marja-Leena ja Paavo



