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toimivassa yhteiskunnassa
Neljas ja viimeinen osa

Oikeus tyon tekemiseen ja toimeentuloon
Vammaisella on oikeus tehda tyota.

Tyota pitaa jarjestaa

mahdollisimman monelle.

Tyo voi olla vain elamaa

rikastuttava asia.

Kaikki eivat kuitenkaan voi

vammojen vuoksi tydoskennella.

Heilla on oikeus opiskella

jatkuvasti elaman taitoja.

Yhteiskunnan on taattava
vaikeavammaisten toimeentulo.
Miksi vammaisten tulisi

olla kaikkein kdyhimpia?
Elakkeita pitaisi korottaa.

Kaiken pitaisi toimia vaivattomasti.
Kaikki virastoasiat on voitava hoitaa




yhdessa paikassa.

Nyt elakkeitten, kuntoutuksen ym. hakeminen
on liilan monimutkaista.

Joku palvelu voi jaada saamatta,

kun sita ei osaa hakea.

MyoOs monia muita ehdotuksia
Toimikunta teki myds monia

muita ehdotuksia.

Kaiken pohjana on ajatus tasa-arvosta.
Jokainen ihminen on yhta arvokas!

Ovatko toimikunnan ehdotukset
sinusta hyvia?

Hetkessa muutosta ei
kuitenkaan saada aikaan.

Toimeentulo elamiseen tarvittavat varat

MietinnOn aikaisemmat osat on julkaistu Tuntosarven
numeroissa 19, 20 ja 21.

o

AJANKOHTAISTA

Suomi katkaisee kaupan
Etela-Afrikan kanssa

(L Suomi katkaisee kaupankaynnin Etela-Afrikan kansse

heinakuun alusta lahtien. N&in maamme yrittdd omal-
ta osaltaan saada Etela-Afrikkaa lopettamaan rotu-
sortopolitikan. Eduskunta kasitteli lain perjaniaina
Laki kieltda tavaroiden viennin Etela-Afrikkaan ja Na-
mibiaan. Tavaroiden iuonti Suomeen Eteléd-Afrikaste
tai Namibiasta on myos kielletty.

Kaikkea tavaraliikennetia ei laki lopeta. Etela-Afri-
kasta ja Namibiasta saa tuoda tuotieita, jotka eivat cle
sielta peraisin (tehty). Ladkkeiden kulkua ei aiota es-
tad. Myos tavalliset ihmiset saavat ldheitd3 tavaroita,
jos kysymyksessd ei ole kaupankaynti. Varaosa- je
huoltotoimituksiin anotaan lupa kauppa- ja teollisuus-
ministeriéita. )

Pohjoismaista Tanska kielsi tuonnin ja viennin lailla
vuosi sitten. Norja kielsi tavarakaupan lailla viime
maaliskuussa. Ruotsi aloittaa lokakuussa taydellisen
kauppasaarron. Ruotsi on tavallisesti ottanut osaa
vain YK:n hyvéksymiin boikotteihin (yhteyksien kat-
kaiseminen). Ruotsin sosiaalidemokraattinen hallitus
katsoo, ettd Etela-Afrikan tilanne oikeuttaa poikkeuk-
seen.
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Israelin ja Etela-Afrikan yhteistyo
jatkuu 2000-luvulle

Israel on sopinut jatkavansa sotilaallista yhteistyota
Etela-Afrikan kanssa ensi vuosituhannelle. Se ei nou-
data YK:n turvallisuusneuvoston kieltoa. YK kielsi jo

vuonna 1977 aseiden viennin Etela-Afrikkaan maan. |

rotusortopolitiikan vuoksi.

»lsraelin sopimuksesta on vastuussa Yhdysvallat»,
sanoo yhdysvaltalainen tutkija Jane Hunter. Hunter
saapui Suomeen viime perjantaina. Han osallistuu
tadlla kansainvaliseen seminaariin, joka kasittelee Is-
raelin ja Etela-Afrikan suhteita. Seminaari pidetaan
Espoossa.

Israelin ja Etela-Afrikan sotilaallinen yhteistyd alkoi
vuonna 1976. Huhtikuun alussa Yhdysvaltain kong-
ressi sai raportin (selostuksen) niista maista, jotka rik-
kovat asevientikieltoa. Kukaan kongressissa ei ehdot-
tanut Israelin rankaisemista. »Yhdysvaltojen avulla Is-
rael tukee sortohallitusta Etela-Afrikassa. Se on py-
saytettava», sanoo Jane Hunter.

Etela-Afrikassa pidettiin
hallitusvaalit

Etela-Afrikan vaaleissa, joissa mustilla ei ollut aanes-
tysoikeutta, voitti presidentti Bothan kansallispuolue.
Tulos osoittaa, etta valkoiset eivat halua antaa mustil-

le oikeuksia. Arvellaan, ettd presidentti Botha yritta
nyt entistd tarmokkaammin (enemman) tukahdutta
(lopettaa) mustien taistelun kansalaisoikeuksiens
puolesta.

»Olemme astuneet maamme historian pimeimpéaa
aikaan», sanoo musta arkkipiispa Desmond Tutt
Etela-Afrikan tarkein vastarintajarjesté vannoi, etta s

-~ aikoo lisata aseellisia taisteluja.

Vaaleissa kansallispuolua sai enemmiston niinkui
se on saanut jo 39 vuotta. »Presidentti Bothan hallitu
olisi jo kauan sitten voinut purkaa rotuerottelujarjeste
man, mutta se ei ole halunnut tehda sita. Sotilasjoht
on koko ajan vahvistanut asemaa hallituksessa. Hall
tuksen sisélla on ns. »Sisapiirin hallitus» eli Kansall
nen turvallisuusneuvosto. Se on koko yhteiskuntaa
ulottuvan jarjestelméan huippu. Huipun paatokset ov:
tiukasti salaisia. Neuvosto haluaa tukahduttaa mus
tien vastarinnan, mutta sen toiminta ulottuu myos va
koisten elamaan».

Maailman Luonnonsaatio

< suojeli 19 eldintd Suomessa

Saation Suomen rahaston ohjelmaan kuului vuonna
1986 kahdeksan nisakasta, seitseman lintua, kaksi
kalaa ja kaksi selkarangatonta. Suojelutoimien ansi-
osta elaa Kuhmossa nyt noin 700 metsapeuraa ja
Pohjois-Karjalassa 20. Myds Saimaannorpan vahe-
neminen on pysahtynyt. Norppia arvellaan olean noin
160 kappaletta. Suomessa on myo0s liito-oravia. Nii-



den lukumaaraa ei viela tiedeta. Pohjois-Suomessa
elava naali on edelleen uhattuna. Enontekion maa-
laiskunnassa on vain noin 20 yksil6a jaljella ja Utsjo-
ella enintaan viisi.

Vuonna 1986 Maailman Luonnonsaition Suomen
rahasto kaytti uhanalaisen luonnon suojeluun yhteen-
sa 2,3 miljoonaa markkaa. Taman vuoden suojelu-
budijetti on 3,4 miljoonaa markkaa.

Suojatyon laatu muuttuu Kymessa

Kymenl&aanin tyokeskukset haluavat nostaa suojatyé-
paikat ja niiden ty6t saalittelyn ylapuolelle. Laadun ta-
keeksi tyokeskusten tuotteet ovat saaneet oman ni-
men: »Kymiset». Eri alojen yritykset ovat huoman-
neet, etta suojatydpaikoissa syntyy jopa huippuelek-
troniikkaa.

Kymenlaéanin suojatydkeskuksissa tyoskentelee
kaikkiaan noin 400 naista ja mietd. Paikkojen maara
ei vastaa tarvetta. Palkka on porrastettu vammautu-
misen mukaan. Parhaimmillaan se on 70-80 prosent-

tia alan normaalipalkoista. Jos tekijéltd puuttuu am-
mattitaito, voidaan se antaa kursseilla. Nain alkoi'.)

elektroniikkaosaston piirilevyjen valmistus pari vuotta
sitten. Osasto huoltaa ja kunnostaa mm. Kotkan pu-
helinlaitoksen ja Kouvolan telealueen kaikki puhelin-
koneet.

Suojatydasiamies Arto Havon mukaan pienet ja
keskisuuret yritykset ovat suhtautuneet tyokeskuksen
toimintaan myonteisesti. »Tuotteet puhuvat puoles-
taan.»

Syke-palsta

Vuoden -86 savelma

Vuoden -86 savelmaksi valittiin Juice Leskisen »Kak-
soiselamaa». Se oli todellakin viime vuoden paras bii-
si; ei pelkastaan savelmansa vaan myds sanoituksen-
sa vuoksi. Sanat tulevat suoraan kappaleen esittajan,

(_Juoce Leskisen sydamesta.

»Yksinaisyys ymparilla

joskus ottaa hahmon ihmisen.
Tiedan, mita haluan.

Tiedan, miten vahaan kykenen.

Yksindisyys sydamessa
katkeriksi pisaroiksi tiivistyy.
Siina yksindisyyden on seuraus,
siina on sen syy.

Olen sinussa kiinni.

Sina tiedat, vaikka myonna en.
Laheisyyttas kaipaan,
rakkauttasi tarvitsen.

..Olen sinussa kiinni.

Sinuun Kiinni jaan.
Sanot: Pois!

ja mina menen.

Kohta huomaan,

etten mennyt mihinkaan.

Kunpa sinut tuntisin paremmin.
Silloin ehka oppisin itsenikin.



Vaikken koskaan luotasi poistunutkaan,
tulen uudestaan.

Yksinaisyys yksindisen
joskus siihen hermostun.
Halki aavikon jaisen
rammin, kunnes havahdun.

Kadehdi en niita,

jotka luotuja on kaksoiselamaan.
Joskus tuntuu,

etten kunnolla

saa eletyksi

tata yhtakaan.

Kunpa sinut tuntisin paremmin.

Silloin ehka oppisin itsenikin.

Vaikken koskaan luotasi poistunutkaan,
tulen uudestaan.

Kadehdi en niita,

jotka luotuja on kaksoiselamaan.
Joskus tuntuu,

etten kunnolla

saa eletyksi

tata yhtakaan.

Aion tulla viereesi uudestaan

poikki ikiroutaisen isanmaan.

Vaikken koskaan luotasi poistunutkaan,
tulen uudestaan.»

biisi on laulu _
rammin eli kuljen suurella vaivalla

Satu

Lukijan palsta

Ammattikoulun paattyessa
Rauno Koskinen

Opiskeluaika Nakdvammaisten Ammattikoulussa al-
kaa olla lopuillaan. Kaksi kouiuvuotta ovat kuluneet

Cnopeasti. Tuntuu hieman haikealta, kun tutut ymparis-

tot jaavat taakse. Koulunkaynti on sujunut hyvin. Olen
vilhtynyt taalla. Ensimmainen kouluvuosi meni hiukan
hitaasti, toinen kului liilankin nopeasti.

Viime syksysta lahtien on ollut yhteisia iltakahvitilai-
suuksia. Ne ovat olleet hauskoja keskusteluhetkia.
Kahvia olemme juoneet harjoituskodissa ja porukalla
olemme menneet Jukolaan, missa on istuttu ja kes-
kusteltu. Kun viime vuonna kavin joskus yksin Juko-
lassa, tunsin itseni yksindiseksi ja lahdin kohta pois.

Toinen kouluvuosi on ollut ammatillista koulutusta.
Harja- ja pienkasitydlinjalla on mennyt hyvin. Joskus,
kun on tuntunut lilan vaikealta, on opettaja auttanut.
Hienoin kasityd on ollut peilin kehysten tekeminen.

Kuurosokeat muodostavat oman ryhménsd téssa

““koulussa. Olen tullut huomaamaan, ettd olen yksi

heista. Keskenaan kuurosokeat tulevat hyvin toimeen.
Vammasta riippuen toiset saavat yhteyksia myos kuu-
leviin oppilaisiin. Viittomakieltd en ole taysin oppinut.
Mutta kun muutan Tampereelle, opin luultavasti lisaa.
Kun muutan Tampereelle kuurosokeiden palveluta-
loon, alan tehda harjoja ja pienkoreja. Jotain askarte-
luty6ta voin tehda myds. Taaltd ammattikoulusta tulee
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useampia tuttuja henkilGitd kuurosokeiden palveluta-
loon kesatoéihin, joten kesd menee hauskasti. Toivon,
etta voisin liikkkua paljon ulkona. Palvelutalon piha on
pieni, joten siella ei voi liikkkua kovin laajalti.

Toivotan kaikille tutuille ja Tuntosarven lukijoille oi-
kein hyvaa kesaa.

Muistoja sairaalassa olosta
Leevi Haverinen

Olin Oulun Paivéarinteen sairaalassa 1980-luvun alku-
vuosina yskan ja angiinan vuoksi. Sain sairauden tyo-
matkoillani, kun ajoin moottoripyoréalla seka kesat etta
talvet yli kymmenen vuoden ajan. Téallainen kyyti oli
vaarallista terveydelle.

Kun ikaa alkoi tulla lisad, olivat yska ja rinta kuin
tukkeuksissa. Jo silloin olin ollut 20 vuotta sokeana.
Ulkoilin paljon kesélléa ja talvella, rykiminen koveni ja
aanikin tuntui erilaiselta tuon tuberkuloosimaisen ys-
kan vuoksi. Kotivakeni lahetti minut Oulun P&ivarin-
teen parantolaan. Siella hoidettiin tallaisia potilaita.
Olin vuodelevossa. Laakari tutki minua ja antoi sopi-
vat laakkeet. Niita oli syotava useita paivassa. Aamui-
sin ja iltaisin oli isompia ja péaivalla pienempia tablet-
teja.

Se oli syyskeséa. Mina halusin aina siella kaytaval-
la kavellakin edestakaisin. Luin aina metrit askelmilla.
Kaytava oli pitkd. Lahes kilometri tuli kuljettua, kun

O
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halusin liikuntaa. Sitten y6lla nukutti hyvin. Paljon sair
levata ja olla sisalla. Mutta kylmalta tuntui kaytavall
likkuminen aina, kun ei aurinko paistanut. Ikkunoider
kautta se aina lammitti isoa, tillistd rakennettua sai
raalaa. Lisaksi reumakolotus vaikutti selkaan ja kau-
laan. Reuman olin saanut myés tyomatkoilla silloir
nuorena. '

Aika kului hitaasti sairaalassa. Kuukausi oli pitka
Sitten, ajan kuluessa, otti ladkari kasiteltavakseer
(tutkimukseen). Han pujotti pitkén letkun suuhun, tun
tui ettéd se meni vatsaan asti. Sitten han antoi suihku
lagkettd nenaonteloihin. Sen ajan piti olla hengitta:
matta, sita kesti useita minuutteja. Oli se hyvaa hoito:
sekin. Viela jatkui sairaalassa olo senkin jalkeen. Sair
laakkeet mukaan, kun syksylla paasin kotiin. Tilanne
helpottui paljon tuosta lakehtimisesta.

Siita on jo pitka aika. Mutta talvisin ulkona kuntoka:
velylla aina ryvittaa ja rykaisen kovemmin. Sisalla e
ryvita paljon ollenkaan. Vain kun sy0 rasvaisia ruokia
ryvittaa enemman. Tulisi tehda ruokasaanndstely, ka:
la olisi sopivaa tuon tuberkuloottisen yskan vuoksi
- Kesélla ei yskaaminen haittaa, kun saa hengitta:
" lamminta.
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Leirilaisen kokemuksia
Seija Troyano

Tervehdys Ystavit

Vaivion kurssikeskuksessa vietettiin Hengellista leiria
5-8/5. Mukana oli 12 kuurosokeaa tulkkeineen ja op-

paineen. Leirin nimena oli »Ken on luonut kukkasen». Q

Niinpa maljakoissa olevilla krysanteemeilla oli oma
tarked sanomansa samalla kun ne ilahduttivat silmaa,
tuoksuivat ja olivat kasin kosketeltavissa. Pastori
Mauri Hyvarinen esitti meille hyvin kauniisti ja havain-
nollisesti elavén ja paperikukan eroja. Toinen ihastut-
tava vertailu oli kaksi elavaa pientad kania ja taytetty
kankaasta ommeltu koira, jotka pastori oli tuonut ko-
toaan. lhminen osaa muotoilla kukkia, eldimia yms.
hyvin elavannakéisiksi, mutta elaviksi han ei niita saa.
Sanoma oli, ettd ainoastaan Jumala voi luoda eldavan!

Jumala on luonut kaikki ihmiset ja siksi jokainen ih-
minen on tarkea. Jokaisella meistd on oma tehtavam-
me elaméassamme. Meidan ei tarvitse tuntea olevam-

me muita huonompia, pyytaa anteeksi olemassaolo- .
amme, vaan Jumalan edessa olemme kaikki yhta téar- ~

keita.

Jumala suo kaikelle elolliselle kasvun. Tata rukoi-
limme myos pienille puuntaimille, jotka kukin meista
istutti leirin pihapiiriin. Toivon mukaan saamme joskus
kayda viela katsomassa, kuinka puumme ovat kasva-
neet. Yksi asioista, mité oli todella ilo tehda, oli kiittaa
Jumalaa kaikesta mitd Han on meille antanut; kauniit
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aurinkoiset leiripaivat, ystavat ymparillamme, koivut
hiirenkorvalla, joka ilta lampidva rantasauna, lauluja,
kavelyretkia, takka-ilta makkaraa grillaten, hyvasta
ruoasta kylldiset vatsat ja kaikenkaikkiaan hyva ja le-
vannyt olo.

Kuinka usein otammekaan kaiken niin itsestaansel-
vana asiana. Oikeastaan kenellakaan ei ole mitaan,
mikd ei ole Jumalan antamaa. Meilld olisi aihetta Kiit-

©htaa niin paljostal!

Ihmisen henkinen hyvinvointi vaatii ravintoa aivan
kuten ruumiskin. Jumalan Sana on ihmisten hengel-
lista ravintoa. Puhuimme Jumalan suuresta anteeksi-
antamuksesta Jeesuksen veren kautta.

Leirilla kavivat myos kuurojen pappi Lauri Aaltonen
ja ortodoksisesta seurakunnasta Isé Kalevi. Meilla oli
mahdollisuus esittda kysymyksia ja keskustella asi-
oista.

Vapaa-aika kului tapaamalla ystavia. He tulivat
Pohjois-Karjalan alueelta meitéa tervehtiméaan. Olavi
naytti meille diakuvia Lapin vaellusretkeltaén. Han he-
ratti monessa halun ldhted »eramaahan» rinkka se-
lassa kuntoa kohentamaan.

O Vimeisena leiripaivana pidimme Jumalanpalveluk-

sen kirkkosalin puolella ja lopuksi kavimme my0s eh-
toollisella.

lhanan lampimana perjantai-iltapaivana suuntasim-
me sitten mieli keveana kotiinpain.
... 0i jospa kuin lintunen paivani vain

myos kiittden alkaa ma voisin
ja murheetta, vaikkakin puuttehissain
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ma ain Isan hoidossa oisin
Ei lapsena tarvitse surra...

Jumalan rauhaa ja siunausta kaikille!

limoitukset

TURUN PIIRIN ALUESIHTEERI Heikki Paatelaisen

tistaina 9.6.87 kello
9-14.00. Osoite: Humalistonkatu 16 B 72. Puhelin:

toimistopdivd Turussa on

921/322 203.

TYKS:IN PIIRIN KUUROSOKEIDEN KERHO kokoon-
tuu seuraavan kerran keskiviikkona 2.9.87.
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HEIKKI PAATELAINEN ON LOMALLA 12.6.-25.7.87.

Toimistopdivd Lohjalla: maanantaina 27.7.87 kello
8-15.00. Osoite: Laurinkatu 35 A 18, 08100 Lohja.
Puhelin: 912/123 08.

Toimistopaivd Turussa: tiistaina 11.8.87 kello 10-
14.00. Osoite: Humalistonkatu 16 B 72. Puhelin: 921/
322 203.

Q O

Aluesihteerit Inga Lassfolk ja Marjatta Puroméki ovat
koulutuspaivilla 8.-13.6.1987. Seuraavan kerran he
ovat toimistossaan 15.6.1987.

Aluesihteerit osallistuvat koulutuspaéiville Helsingissa
1.6.-4.6.1987. Maanantaina 1.6. aluesihteereilla ei ole
toimistopaivaa.

NAKOVAMMAISTEN LOMA RY:N
80-VUOTISJUHLA
Nakdévammaisten Loma ry. vietti 80-vuotisjuhlaansa
lauantaina 23.5.87. Suomen Kuurosokeita tilaisuu-
dessa edusti johtokunnan jasen Martti Avila ja tiedot-
taja Heli Reinikainen.

Juhlapaivan saa oli lammin ja aurinkoinen. Tuntui,
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ettd luonto oli mukana onnittelijoiden joukossa loma-
koti Onnelassa. Kuurosokeiden antamat tuoksuvat,
punaiset ruusut puhuivat omalla tavallaan kiitokset
kuluneiden vuosien hyvistd lomapaivistd. Suomen
Kuurosokeiden tervehdyksen ottivat vastaan Nako-
vammaisten Loma ry:n varapuheenjohtaja Reijo Va-
ronen ja johtokunnan jasenet.
o\

NIMIPAIVAONNITTELUT
Talla viikolla viettda nimipdivadnsa: Teemu, Venla,
Orvokki, Toivo, Sulevi, Kustaa, Kyosti ja Kustavi seka
Suvi.

Ruusuista nimipaivaa jokaiselle!




