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Viisi kysymysta

1. Minka eldimen latinankielinen nimi
on Pusa hispida saimenensis?

2. Mika on Irakin paakaupunki?

3. Mina vuonna oli Suomessa ensim-
maiset eduskuntavaalit?

4. Mina ajankohtana eduskuntavaa-
lit aina ovat?

5. Milloin on Kalevalan péiva? Kos-
ka sitd alettiin viettaa?

Vastaukset:

1. Pusa hispida saimenensis on Sai-
maan norppa.

2. Irakin paakaupunki on Bagdad.
3. Ensimmaiset eduskuntavaalit pi-
dettiin Suomessa vuonna 1907. Sil-
loin naiset saivat my6s aanioikeu-
den. ltsendisen Suomen ensimmai-
set eduskuntavaalit olivat vuonna
1919.

4. Eduskuntavaalit ovat joka neljas

vuosi maaliskuun kolmantena sun-
nuntaina. Tana vuonna eduskunta-
vaalien ennakkodanestys on koti-
maassa 5.-11.3.

5. Kalevalan paiva on 28. helmikuu-
ta. Paivaa alettiin viettaa jo 1800 lu-
vun lopulla yliopistopiireissa. Paiva
liittyy Elias Lonnrotin, Kalevalan ru-
nojen kokoajan elamantyéhon. Viral-
linen liputuspéiva siitd tuli vuonna
1978. Paivd on mybs suomalaisen
kulttuurinpaiva. |
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— PAAKIRJOITUS

Yhdessa olemme vahvoja

Muistan elavasti 1970-luvun kuuro-
sokeusty6n ja Suomen Kuurosokeat
ry:n toiminnan alkutaipaleet. Ensim-
mé&isend toiminnanjohtaja oli Inger
Lindgren ja aluesihteerina Kaija Sa-
lekari. Ingerin &killisen poismenon
jélkeen toiminnanjohtajaksi valittiin
Kaija.

Minulla, silloin noin parikymppisell
nuorella miehelld, oli hieno tilaisuus
saada tutustua ja tehda yhteisty6ta
naiden naisten kanssa. Minua miel-
lytti heidan periaatteensa kuuroso-
keustyoOsta: jokainen kuurosokea on
tarked ja jokaisen kanssa on pyritta-
v kommunikoimaan tavalla tai toi-
sella. Inger ja Kaija korostivat aina
vuorovaikutuksen ja inhimillisyyden
merkitysta jokaisen elaméassa. Peri-

. aatteena oli, ettd kuurosokeaa ei j5-

teta. Oliilo ja rikkaus saada tyésken-
nella heidan oppipoikanaan.

Vuodet ovat vierineet hurjaa vauhtia
eteenpain. Oppipojan alkuajoista on
kulunut liki 30 vuotta. Tana aikana
yhteiskuntamme on kehittynyt valta-
vasti ja monipuolisesti, mutta ei riit-
tavasti. Téna Euroopan vammaisten
vuonna teemoina ovat syrjimatto-
myys ja osallisuus. Syrjimattémyys
on tasa-arvoa. Eldamme moniarvoi-

sessa, monikielisessa ja - kulttuuri-
sessa yhteiskunnassa, jossa kuuro-
sokeiden oikeuksien turvaamiseen
on Kiinnitettédva huomiota niin yhteis-
kunnassa kuin yhdistyksess&kin.
Vammaispalvelulain mukaiset palve-
lut eivat kohtaa kaikkia tasapuolises-
ti, vaikka vammaispolitiikka on viime
vuosikymmenina kehittynyt tasa-ar-
voisempaan suuntaan. Peruspalve-
lujen saatavuus eri puolella Suomea
on eriarvoista. Tulkki/ opaspalveluun
liittyvat ongelmat ovat tasta hyva esi-
merkki. Meilld on paljon tehtavaa.

Uutena toiminnanjohtajana haastan
kaikkia, niin kuurosokeita kuin toimi-
henkil6ita ja viranomaisia, osallistu-
maan ja kehittdmaan kuurosokeiden
jakuulondkévammaisten elamaa koh-
ti parempaa syrjimaténta ja osallis-
tuvaa tulevaisuutta. Muistetaan ihmi-
syys ja inhimillisyys elamassamme
ja ennen kaikkea pidetédan toisistam-
me huolta.

Aktiivista osallistumista!

Teita lAmpimasti tervehtien
Kai Leinonen, toiminnanjohtaja &
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Eirik Julinin muistolle
15.5.1963 -8.1.2003

Eirik, kirjoitan Sinul-
le tdman viestin.

Aika monta viestia
ehdimme toisillem-
me lahettaa. Uskon,
etta luet tata jossa-
kin siella pilven reu-
nalla ja katsot alas-
pain hieman totinen
iIme kasvoillasi. Niin
kuin sinullajoskus oli

tapana.

Sain tuntea sinut

hieman yli kolme

vuotta alaisena,
tydkumppanina ja ihmisend. Alai-
sena teit, mita pyydettiin, mutta olit
my&s oma-aloitteinen ja luova. Ta-
voitteena sinulla oli tasavertaisuus
ja annoitihmisille omaa tilaa. Ty6-
kumppanina olit kannustava, lojaali
ja annoit tukea. Ideoita heittelim-
me puolin ja toisin.

Sin& kannatit pienten vammaisjar-
jestojen yhteisty6ta. Ajatuksenasi
oli, ettéd pienet vammaisjarjestot

voisivat toimia yh-
teisessa talossa,
jossa kommunikointi
ja liikkuminen olisi
esteetdntd. Uskon,
ettd ajatuksesi vie-
|4 joskus toteutuu.

Ihmisena olit huma-
nisti ja idealisti,
myd&s filosofian li-
sensiaatin koulutuk-
sesi nakyi. Halusit
auttaa ihnmisia oma-
ehtoiseen, hyvaan
eldmaan. Olitiloinen
ja optimistinen. Hymyilit ja naurusi
raikui. Maailman pahuus loukkasi
ja masensi Sinua. Uskoit ihmisiin
ja heidan hyvyyteensa.

.. Sydamesi ei kestényt..
Lopuksi tervehdin sinua tavalla,
jolla usein paatit viestisi ..

Voi hyvin!

Seppo Jurvanen

Kerttu Niemelan
muistolle

Jorma Sé&ynéjdkangas

Jumala on kutsunut Kerttu Nieme-
Ian luokseen. Meidan pohjoinen, an-
kara eldm&mme oli muovannut ha-
nesta lempeéan vanhuksen, josta loisti
hyvyys, sallivuus ja vaatimattomuus.
Meilld on nyt ikdva Mammaa.

Minulle oli suotu ilo kulkea yhdessa
Kerttu Niemelédn kanssa hénen ela-
manpolkuaan muutaman kerran vain
hanen viimeisten elinvuosiensa aika-
na. Valillemme muodostui vahvoja si-
teitd. Korkeasta iastddn huolimatta
Kerttu jaksoi osallistua Lapin kuuro-
sokeiden yhteisille retkille ja kursseil-
le. Suurin Kiitos siitd lankeaa hanen
tyttarelleen Tertulle. H&n ymmaérsi,
ettd arkieldman sujumisen lisaksi
vanhuksella pitda olla myo6s vaihte-
lua. Suurta huolenpitoa ja rakkautta
huokuva ilmaus “mamma” kuvaa sel-
vasti ndiden kahden inmisen valista
suhdetta.

Mammasta huokui lamp6a ja ymmar-
rysté kaikkia elaménilmidita kohtaan.
Se nakyi hanen hymyssaan, josta ha-
net parhaiten muistankin. Muistan ha-
net my6s hyvin arvokkaana ihmise-

n&, joka sai kahdesti loistaa synty-
mapaivasankarina Kemijarven Luu-
suassa pidetyilld kursseilla. Uskon,
eftd nama retket ja juhlat omalta osal-
taan lisasivat hanen iloaan ja ela-
maéanhaluaan ja omalta pienelta osal-
taan edesauttoivat hanen jaksamis-
taan. Vanhuksen voimat vahenivéat ja
monesti kuulin h&nen sanovan, etta
“ottaisi jo Jumala minut luokseen”.

Minun aitini kuoli viime helmikuussa.
Meilla on aina kuoleman jalkeen olo,
etta vainajan hyvéaksi olisi pitényt teh-
dé enemman. Se on rakkauden vel-
ka. Mutta rakkauden olemus on olla
velassa, sanoo suuri ajattelija Kier-
kegaard. Koskaan emme voi maksaa
sita takaisin. On vain yksi tie: Rak-
kaus, jota tunnemme vainajaa koh-
taan, on nyt annettava niille, jotka
viela ovat luonamme. Meidén tulee
rakastaa Mammaa rakastamalla
elossaolevia. Nain ymmarrdmme pa-
remmin: Rakkaus ei koskaan kuole.®
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Liljanderin rahaston taustalla -
Daisy Sjogard

Pirkko Kylanpaa

Daisy Sjogard syntyi joulupaivana
vuonna 1924 Helsingissa. Han oli van-
hempiensa Bedan ja Haraldin ainoa
lapsi. Daisyn sukujuuret olivat Leppa-
virralla Savossa. Nuorena han opis-
keli ensin Suomessa ja Iahti sitten opis-
kelemaan Ruotsiin ja jai tdnne.

Daisy kertoi usein lapsuuskesistaan
maalla serkkujensa luona. Han sai
olla-apurina monenlaisissa navetta-
puuhissa, leikkia ja tehda temppuja
talon kotieldinten kanssa. Kissat oli-
vat hanen lempiystavidan. Han ker-
toi usein myds Suomen vaikeista
sotavuosista: oli ruokapula, pelkoa,
karsimyksid. Hanen paras luokkato-
verinsa Liisa oli menettanyt rakkaan
is&nsé& rintamalla. Daisyn oma serk-
kupoika Uuno ei enda palannut ta-
kaisin kotiin pienen 3-vuotiaan tyttén-
sé luo. Daisy muisti myds pienen so-
kean tytdn, joka peloissaan yritti
juosta turvaan kesken leikkien, kun
pommihalytyksen uhkaavat sireenit
alkoivat soivat.

Téama vaikea aika, laheisyys luon-
toon ja elaimiin vaikutti Daisyn el&-

maan ja virkauran valintaan. Ylioppi-
lastutkinnon jéalkeen Daisy opiskeli
ensin Suomessa ja jatkoi opintojaan
Ruotsissa. Agronomitutkintonsa jal-
keen han tybskenteli Karolinska In-
stitutetetin maatalouden ja kansan-
terveyden osastolla Tukholmassa.

Daisyn aviomies kuoli 60-luvulla. Sil-
loin Daisyn vanhemmat muuttivat
Daisyn seuraksi Ruotsiin. He saivat
viettdd yhdessa viela monta muisto-

rikasta vuotta. Yhteiset uintiretket,
marjastus ja Trolle-koiran kavelylen-
kit kuuluivat harrastuksiin. Isén kuo-
leman jalkeen Daisy hoiti ditiaan yli
10 vuotta, oman tydnséa ohella. Ai-
dillé oli huono nakg, viherkaihi. Daisy
luki kirjoja, teki lenkkeja hanen kans-
saan, oli seurana ja tukena.

Daisyll&d oli myds I&heinen yhteys
Suomeen, ystaviin ja serkkuihin. Vii-
meisien vuosien vaikean sairauten-
sa takia Daisy ei pystynyt ena3 te-

~ kemé&an pidempia matkoja. Mutta ys-

tavat tulivat hdnen luokseen.

Daisyn [Bmpd, ystavallisyys, luonnol-
linen elaman yksinkertaisuus oli ar-
vot, joita hdnen monet ystavat muis-
telivat Daisya [ammolla. Samoin ha-
net muistetaan hanen lampimasta
huumorintajustaan.

Huolimatta kaikkien ndiden vuosien
jalkeen Ruotsissa pysyi Daisyll4 kiin-
nostus Suomeen vahvana. Ja lam-
molla han halusi tukea Suomen Kuu-
rosokeiden vapaa-ajan toimintaa.
Han toivoi, etta siihen sisaltyvalla lei-
ri- ja virkistysty6lld on monelle iloa ja
piristysta. Han perusti vanhempien-
sa muistoa kunnioittamaan Suomen
Kuurosokeat ry:lle Beda ja Harald Lil-
janderin rahaston ja jatti lisaksi vield
oman perinténsa yhdistykselle.

Kirjoittaja on Daisy Sjégardin 14-
heinen sukulainen. &

Liljanderin
rahasto vuodesta
1999

Bedaja Harald Liljanderin rahastos-
ta on myodnnetty avustuksia kuuro-
sokeille mita erilaisimpiin vapaa-ajan
asioihin ja toimintaan. On my&énnet-
ty varoja virkistyslomaan ja avusta-
jan mukana oloon, erilaisiin osallis-
tumiskuluihin leireille ja muualle, ul-
komaanmatkoihin ja tulkin kuluihin ul-
komaan matkalla. On tuettu opiske-
lua ja harrastuksia: keilailua, neulo-
mista, kirjoittamista yms.

Anomus on tehtava ennen kuin asia
tehdaan. Jalkikateen avustuksia ei
ole mydnnetty. Hallitus paattds ko-
kouksissaan avustusten myéntami-
sestd. Kuittia vastaan saa korvauk-
sen. Kuurosokeiden Uutislehdessa
tiedotetaan kevaalld ja syksyllad ha-
kuajoista.

Daisy Sjégard perusti rahaston van-
hempiensa muistoksi. Sen lisdksi han
testamenttasi omaisuuttaan yhdis-
tykselle. Osalla tastd omaisuudesta
ollaan lyhentaméassa Kuurosokeiden
Toimintakeskuksen asuntojen re-
monttien lainaa. Nain Daisy Sjogar-
din hyva sydan turvaa kaikkien kes-
kuksen asukkaiden asumista. ®




Hallitus 2003

Hallituksen jasenet ovat alla olevas-
sa kuvassa seuraavassa jarjestyk-
sessa. Edessd vasemmalta on pu-
heenjohtaja Ulla Kungas, Seija
Troyano ja varapuheenjohtaja Sep-
po Jurvanen. Seisomassa takana
Merja Vdahamaa, Raimo Korpela,

asiantuntijajasen Terhi Heikkila, uusi
toiminnanjohtaja Kai Leinonen,
asiantuntijajasen Tuija Mustonen,
Tuula Hartikainen ja Aatos Aho-
nen. Syyskokous oli valinnut myds
nykyisen toiminnanjohtajan Kai Lei-
nosen asiantuntijajdseneksi. &

Juhlassa mukana

Hilkka Kasurinen

Maanantaina 13. paiva vietettiin

Finlandia-talossa komeat vammais-
ten vuoden avajaisjuhlat. Meita oli
mukana kuurosokeita Ulla, Eija, Ani-
ta, Pirjo, Martti ja min&, muutama tulk-
ki seka toimihenkilditad. Meita vam-
maisia oli paljon paikalla. Ohjelma ol
monipuolista. Sekd vammaiset ettd
vammattomat esiintyivat.

Finlandia talo on suuri ja avara. Al-
haalla oli hyvat valot, mutta juhlasali
oli valaistu huonosti. Siella oli tunnel-
mavalaistus. Minun oli kuulondk&vam-
maisena vaikea |6ytaa paikkaa, josta
nain yleistulkin viittomisen hyvin.

Alkufanfaarin soitti saksalainen sak-
sofonisti, Klaus Kreuzeder. Han soit-
ti pyoratuolistaan hyvin kauniisti. Han
my®&s paatti juhlan kappaleella \What
a Wonderful World — Mika ihmeelli-
nen maailma.

Puheita oli pitamassa Valtakunnalli-
sen vammaisneuvoston puheenjoh-
taja Raimo Matikainen. Ja savolai-
nen piaministeri Paavo Lipponen
nakkyy olevan huumorimiehii. Raimo

Pé&éministeri pitdé puhetta ja tulkki
tulkkaa. (kuva. R.Karisaari)
Matikainen paatti puheensa savo-
laisvitsiin ja pdaministeri Lipponen
aloitti sellaisella. Han sanoi, etta
monet pitdvat jo savolaisvitsina sita,
ettd han seisoo taalla. Puheita jatkoi
Silke Wolf Eu:n komission edustaja.
Arkipuheen piti psykologi Katri Kos-
kinen. Se oli hyvin koskettava. Toi-
vottavasti tdnd vammaisvuotena ot-
tavat meidat entistd paremmin tar-
peessamme huomioon.

Néayttelija Birgitta Ulfsson lausui ru-
noja. Yllatys oli, kun hdn lausui Vieno
Hyttisen runon Elaman vaikeus. Ti-
laisuus pé&attyi ja saimme nauttia juh-
lakahvit makoisan mansikkakakun
keralla. lllalla oli viela iltajuhlat Kaa-
pelitehtaalla, mutta sinne meni vain
osa juhlijoista.®




Matkustusalennukset
ja saattajapalvelut

Katri Pyykko

Elékeléiset, opiskelijat ja eri vam-
maisryhmat saavat julkisissa kulku-
neuvoissa erilaisia alennuksia tai
palveluja. Junalla, linja-autolla ja len-
tokoneella matkustaminen tulee edul-
lisemmaksi, saattajapalvelun voi va-
rata asemilla.

Elakelainen ja opiskelija saavat mat-
kustusalennuksen, kun todistavat,
ettd heilld on oikeus siihen. Kuulo-
nakévammaiset ja ndkévammaiset
saavat VR:lla ja Finnairilla lisaksi
saattaja-alennuksen ja saattajapalve-
lua.

Oikeus alennukseen todistetaan sil-
loin, kun lippu ostetaan. Kuvallinen
Kela-kortti kdy eldkelaisille, opiskeli-
jakortti opiskelijalle. Kela-kortissa on
oltava VR:n, Matkahuollon tai Finnai-
rin tunnus. VR:IIA n&dkdvammaisen
saattajalippuun tarvitaan NKL:n alue-
yhdistyksen kortti tai Ndkdvammais-
ten Lasten Vanhemmat ry:n jasenkort-
ti. My6s Suomen Kuurosokeat ry.n
jasenkortti kdy. Nakévamman voi to-
distaa myds laakarintodistuksella

seka VR:lla ettd Finnairilla. La&ka-
rintodistuksesta on kaytava ilmi, ettd
haitta-aste on yli 65 prosenttia.

Alennukset junissa

Elakkeella olevat tai opiskelevat n&-
kévammaiset ja kuulondkévammai-
set saavat junamatkoista 50 prosen-
tin alennuksen. Alennusta ei saa paik-
kalipun hinnasta. Kun lippu ndytetaan
konduktoorille, talle on naytettava
my0&s henkildllisyystodistus. Henkil6l-
lisyystodistukseksi kay kuvallinen
esimerkiksi Kela-kortti, passi tai VR:n
oma elakelaiskortti, opiskelijalla opis-
kelijakortti.

Kun taysi hintaisen lipun ostaa na-
kévammaiskortilla, saa saattajan li-
pun ilmaiseksi. Kuurosokeilla onkin

usein tulkki saattajana mukana. Li-

put on ostettava ja esitettdva kon-
dukt6orille yhta aikaa.

Paékaupunkiseudulla nakévammais-
kortilla voi matkustaa paikallisjunis-
sa ilmaiseksi.

g e
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Opastuksen asemalla voi tilata etu-
kateen laituritoimistosta. Silloin VR:n
henkilbkunta saattaa junaan ja junas-

(a pois.

Alennukset linja-autoissa

Linja-autoissa ei ole erityisia alen-
nuksia kuulongkévammaisille tai na-
kdvammaisille. Elakeldiset saavat 30
prosentin alennuksen matkalipun hin-
nasta, jos matkaa on enemman kuin
80 kilometria.

My6s Matkahuollosta voi ostaa oman

_seniorikortin. Sitd varten tarvitaan
‘_mukaan elékepaatds ja valokuva.

Osa-aikaelékkeelld olevat henkil6t
eivat saa alennuksia linja-automat-
koista.

Opiskelija-alennus on 50 prosenttia
yli 80 kilometrin matkoista. Sen saa
esittamalla opiskelijakortin, jossa on
matkahuollon likemerkki. Alennuksen
saa my6s matkahuollon omalla opis-
kelijakortilla, jota varten tarvitaan
valokuva ja oppilaitoksen opiskelija-
todistus.

Alennukset Finnairilla

Finnairilla elakeladisalennus on 70
prosenttia matkan hinnasta. Lipun on
oltava meno-paluu-lippu.

Finnairilla on tarjolla saattajalippu
nakévammaisille ja kuulondkévam-
maisille. Se on taysihintainen lippu,
mutta saattaja matkustaa ilmaisek-
si. Saattajan on tosin palattava seu-
raavalla lennolla takaisin eli han ei
voi saattaa henkil6d lentoasemalta
eteenpain. Saattajalippu on tilattava
suoraan Finnairilta.

Finnairilta ja muiltakin suomalaisilta
lentoyhtidilté voi tilata myds lento-
asemalle saattajan, joka on lentoyh-
tion henkilékuntaa. Tarpeesta on il-
moitettava, kun varaa lipun. Samalla
on kerrottava, millaista opastusta
tarvitsee. Saattajat opastavat esi-
merkiksi lahtbasemalla koneeseen ja
maaranpééssa koneesta pois. Len-
non aikana matkustajaa avustaa len-
tokoneen henkilékunta. &
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Kalevala ja sen tekija Elias Lonnrot

Raili Karisaari

Kalevalan péaivaa vietetdan 28. hel-
mikuuta Kalevalan paivén vietto liit-
tyy kansalliseepoksemme Kalevalan
ilmestymiseen. Kirjan ensimmainen
painos on valmistunut 28. helmikuuta.

Elias Lonnrot syntyi 9. huhtikuuta
1802 eteldsuomalaisessa Sammatin
pitdjassad. Hanen isansa oli ratali-
mestari Fredrik Juhana Lonnrot. Per-
heessé oli seitsemén lasta. Eliaksen
lahjakkuus havaittiin jo varhain. Han
oppi viisivuotiaana lukemaan, ja kir-
joista tuli pojan suuri intohimo.

Vanhemmat p&attivat Iahettas pojan
kouluun, vaikka olivatkin varattomia.
12-vuotias Elias aloitti koulunkayn-
nin Tammisaaressa. Ruotsin kieli
tuotti aluksi hanelle vaikeuksia, mut-
ta sisukas ja tiedonhaluinen Elias ei
lannistunut. H&n paasi jatkamaan
opintietd&n Turun katedraalikouluun
1816. Opiskelu vieraassa kaupungis-
sa vaati varoja ja valilla Eliaksen oli
tartuttava isdnsa tavoin raatalinsak-
siin ja neulaan. Kotipitajan papin
avustuksella han paasi jatkamaan
opintojaan Porvooseen ja mythem-
min Turun yliopistoon.

Lénnrot jatkoi nyt opintojaan |&&ke-
tieteen alalla ja valmistui |&akariksi
vuonna 1832. Hankkiakseen opiske-
luvaroja hdn monien tovereidensa
tavoin toimi kotiopettajana. Kesalla
1824 han joutui kotiopettajaksi Lan(
si-Suomeen Vesilahdelle Laukon kar-
tanoon. Seudulla laulettiin vield muu-
tamia kalevalamittaisia lauluja. Han
teki niistd muistiinpanoja. Laukossa
ha&n myds tapasi karjalaisia laulutai-
toisia kulkukauppiaita.

Lénnrot tutustui myds pieneen, kan-
sallisesti ajattelevaan opettajien ja
ylioppilaitten piiriin, jonka keskeisia
tavoitteita oli edistdd maan oman kie-
len asemaa. Opintojensa yhteydes-é;?
sé& Lonnrot perehtyi vasta ilmestynei-
siin kansanrunojulkaisuihin. Kavi ilmi,
ettd ltd-Suomi ja Vendjan puolella ole-
va Vienan Karjala olivat niitd seutu-
ja, joilla vanhat laulut viela elivat.

Suomen kielen asema oli Ruotsin
vallan aikana 1800-luvun alussa
heikko. Kouluissa ja yliopistossa kay-
tettiin ruotsia ja latinaa. Hallinnon kieli
oli ruotsi. Suomea puhui vain kansa,
eika suomeksi ilmestynyt juuri muuta
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kuin lakiteksteja ja hengellista kirjalli-
suutta. Turun yliopiston piirissa ym-
marrettiin suomenkielisen kirjallisuu-
den tarkeys kulttuurin kehittymiselle.

Vanhakantainen laulurunous oli el&-
nyt suomensukuisia kielid puhuvien
kansojen perinteessé ltdmeren alu-
eella kahden vuosituhannen ajan.
Naita runoja Elias Lénnrot ryhtyi ke-
radmaan. Runonkeruumatkat suun-
‘tautuivat mm. Vienan Karjalaan, Suo-
_nen Karjalaan ja Lappiin. Han kiersi
kylasta kyldan, haastatteli ja laulatti
kylan vanhaa vékea, Kirjoitti runot
muistiin, muokkasi ja kokosi yhteen.

Kalevalan ensimmainen painos il-
mestyi vuonna 1835. Kalevalan il-
mestyessa Suomi oli neljannesvuosi-
sadan ollut autonominen suuriruhti-
naskunta. Kalevala merkitsi kdannet-
td suomenkieliselle kulttuurille. Se

__synnytti suomalaisten keskuudessa

‘“itseluottamusta oman kielen ja kult-
tuurin mahdollisuuksiin. Se nosti pie-
nen, tuntemattoman kansan muiden
eurooppalaisten tietoisuuteen. Kale-
valaa ruvettiin kutsumaan suomalais-
ten kansalliseepokseksi.

Lénnrot ystavineen jatkoi kansanru-
nojen keraamisté. Lonnrot julkaisi
Kalevalan toisen, laajemman versi-
on vuonna 1849. Téma uusi Kaleva-
la on se, jota siitd lahtien on Suo-
messa luettu ja johon my6s useim-

mat kdanndkset pohjautuvat.

Monet kustantajat ovat pyrkineet ela-
voittamaan tekstia kuvittamalla. Tun-
netuimpia ovat Akseli Gallen-Kallela
taideteokset, joita on kdytetty monis-
sa kdannoksissa kuvituksena.

Kalevalasta on toimitettu useita ly-
hennelmia ja suorasanaisia laitoksia
lapsille ja nuorille. Vuonna 1862
Lénnrot toimitti lyhennetyn Kaleva-
lan kouluille. 1950-luvulle tultaessa ol
erilaisia koululais-Kalevaloita ilmes-
tynyt kymmenkunta. Kalevalasta on
tehty my6s selkokielinen versio vuon-
na 1999. Tekija on Pertti Rajala. Ka-
levalan tarinoita on tarjolla my6s pie-
nille lapsille. 1960-luvulla ilmestyivat
Aili Konttisen Lasten kultainen Kale-
vala ja Martti Haavion Kalevalan ta-
rinoita. Vuonna 1992 lastenkirjailija
ja kuvittaja Mauri Kunnas julkaisi
Koirien Kalevalan. My&s sen kuvitus
on syntynyt Akseli Gallen-Kallelan tai-
teen innoittamana. Esipuheessa
Kunnas kertoo, miten kuunneltuaan
vuosikaudet koirien raksytysté hénen
mieleensa juolahti, ettd ne haluavat
kertoa jotain: “Niinpa pakkasin kont-
tini ja 1&hdin keruumatkalle naapurus-
ton koirien keskuuteen... Tarinat
muistuttivat niin paljon Suomen kan-
salliseeposta, Kalevalaa, ettad paa-
tin nimeta sankaritarun Kalevalan
mukaan.”

Lahde: www finlit.fi/lkalevala
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Mielipide:

Oikeus tulkkipalveluun

merkitsee paljon

Eila S&rkimé&ki

Vammaispalvelulaki takaa kuuro-
sokeille subjektiivisen oikeuden tulk-
kipalveluun. Alun alkaen on ajateltu,
ettd kuurosokean tulkin tehtaviin kuu-
luu kielenk&antémisen ja puheen tois-
tamisen liséksi opastaminen ja ym-
pariston kuvailu. Kunnat ovat velvol-
lisia jarjestdmaan alueensa kuuro-
sokeille tulkkipalvelua ja maksamaan
tulkkien palkat.

Subjektiivinen oikeus tulkkipalveluun
merkitsee kuurosokeille paljon. Kuu-
rosokeat pystyvat nyt hoitamaan
asioitaan ja saamaan tietoa entista
paremmin ja itsendisemmin. En&é ei
olla oltu niin riippuvaisia omaisten ja
ystavien avusta.

Nyt on tullut tilanteeseen, etté on luotu
uudet asioimistulkkien ammattisdan-
not. Ne eivat ota kuurosokeita huo-
mioon lainkaan. Mikaan ei en3a ta-
kaa sitd, etta kuurosokea voisi olla
aktiivinen kansalainen ja osallistua
tasa-arvoisesti toisten kanssa. Mie-

lesténi asiat tehddan uuden sdan-

ndston kautta turhan monimutkaisik(_

si ja vaikeiksi. Tulkkaus nahdaan dia-
logina vain liike- ja ty6elaman kan-
nalta. Ei niinkdan yksityisen kuulo-
vammaisen ihmisen eldaman hallinnan
nakdkulmasta.

Kuurosokea selviad harvoin yksin
sinne, missa han tulkkia esim. kie-
lenkaantamiseen tarvitsee. Mahdol-
lisen taksimatkansa aikana han ei

saa itsenaisesti juuri mitdan tietoa.
Han ei valttamatta tiedd missa men--

n&an ja mité tapahtuu. Kuurosokea
ottaa todella melkoisen riskin lahti-
essdan yksin johonkin tuntematto-
maan.

Kukaan ei ole velvollinen kertomaan
ymparistdsta mitdan kuurosokealle.
Se kun ei kuulu kenenk&an tehtava-
kuvaan. Ei edes kadun yli opastami-
nen ole kirjattu mink&an ammattiryh-
man tehtéaviin. Kuurosokean on vai-

’ kea [6ytéé paikkoja, ihmisia ja tarvit-
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_semiaan tavaroita. Kuurosokealla on

(aikeuksia kommunikoida toisten

kanssa ja etsia tietoa. Kuurosokean
arkeen mahtuu paljon energiaa vie-
vada toimintaa. Varsinkin tuntoaistin
varassa kaikki sujuu hitaammin ja
‘vaivalloisemmin.

Mielestani esimerkitsi opastustilan-
teissa pitéisi pystya joustamaan ja
toiminaan kuurosokean ehdoilla. Toi-
nen kuurosokea haluaa toimia - olla

_itsenaisempi, kun toinen taas halu-
“-aa, etta tilanteista selvitdan nopeasti

voimia saastiden. Kuurosokean tar-
peiden ymmartaminen ja hdnen paa-

t6ksenteon oikeuden kunnioittaminen

kuuluu ihmisyyteen.

Ystavallisesti toivon, ettd ongelmiin
etsitdan mieluimmin hyvia ja toimivia
ratkaisuja kuurosokeiden kanssa sen
sijaan, ettd rajoitetaan vaikeavam-
maisten mahdollisuuksia hyvaan ela-
maan. =

Aistihuone
lirikseen —

Sokean ja ndkevan maail-
man kohtauspaikka?

Anu Mikkola

Palvelukeskus lirikseen suunnitel-
laan aistihuonetta. Olen nyt harjoit-
telijana Keskustoimistossa ja olin
Heikki Majavan kanssa seuraamas-
sa suunnittelukokousta Ryhmakoti
Voikukassa, jonka aistihuoneeseen
myo0s tutustuimme.

Ryhmaéakodin aistihuone

Ryhmé&koti Voikukka on ryhméakoti
dementoituneille eli muistihairicisille
Helsingin Itdkeskuksessa. Ryhmako-
din aistihuone on paikka, jossa ren-
toutua, ja jossa voi toisaalta saada
virikkeitd. Huoneessa oli paljon val-
koista. Ryhmakodin tydntekijan mu-
kaan aluksi liikaakin, koska lattiakin
on valkoinen. Huoneessa oli valkoi-
sia verhoja, varikkaitad lamppuja ka-
tossa, musiikin kuuntelua varten ste-
reot seké diaprojektori. Huoneessa
oli my6s paljon viherkasveja. Liian
valkoisen kalseutta on pehmennetty
varikkailla ja miellyttavilla ruskan va-
reilld. Huoneessa on myds sanky,
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jossa erés ryhmakodin asukas kay
mielelladn ottamassa paivaunet.
Tybntekijdn mukaan kyseinen asu-
kas viihtyy paremmin aistihuonees-
sa kuin omassa huoneessaan.

Jukka Jokiniemi kertoi aistihuoneen
suunnittelusta ja toteutuksesta. Huo-
ne oli ensimmainen aistihuone, jota
han oli suunnittelemassa. Idea Ryh-
maéakoti Voikukan aistihuoneesta ol
saatu Kaarina-kodista. Suunnittelu ja
toteutusaikataulu oli tiukka. Aistihuo-
ne valmistui viisi minuuttia ennen
Ryhmé&kodin avajaisia.

Aistihuone myds lirikseen

My6s lirikseen on tarkoitus tehda
aistihuone. liriksen aistihuoneen
suunnittelukokoukseen osallistui ark-
kitehtitoimiston edustaja sek& N&ko-
vammaisten keskusliiton edustajia.

Me Heikin kanssa toimme kokouk-

seen tietoa miten induktiosiimukat

kannattaisi sijoittaa. Puhuimme myds
heikkon&kdisten kuurojen puolesta,

ja Heikki korosti ettd valkoista taus-
taa vasten putkinadllad viittomien seu-
raaminen on vaikeaa. Puhuimme va-
rinda johtavan lattian puolesta, ja ker-
roimme sellaisen lattian antavan kuu-
roille musiikkikokemuksia.

Oli mielenkiintoista seurata kokouk-
sen kulkua. Rahatilanne asettaa
monia rajoituksia sille, ettei parasta
mahdollista ratkaisua voida aina to-
teuttaa. Varmasti palvelukeskus lirik-

sen suunnittelijat pyrkivat mahdollj—
simman hyvaan lopputulokseen na-

kévammaisten, sokeiden ja myds
kuurosokeiden — tulevien liriksen
palveluja kayttajien — tarpeet huomi-
oon ottaen .

Toivottavasti aistihuone ja myds pi-
mea kahvila tulevassa palvelukeskus
liriksessa antavat terapiakokemuk-
sia vammaisille ja ndkeville kurkistuk-
sen sokean maailmaan. Mika on so-

kean maailma ja mika ndkevan maa;

ilma? Toivottavasti nAma molemmat
maailmat kohtaavat uudessa palve-
lukeskus liriksessa. @

Ehdota
Vuoden 2002 kulttuurihenkiloa
28.2.2003 mennessa.
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Kuvailuvartti

Riitta Lahtinen

Tulkkausta ja sen ymmartamista hel-
pottaa, jos tutustuu tulkkaustapahtu-
maan etukateen. Sen voi tehda en-
nen varsinaisen tilanteen alkamista.
Tulkkauspaikalle voi tulla riittdvan
ajoissa - siitd nimitys kuvailuvartti.

Kuvailuvartti on osa tulkkaustilannet-
ta. Se on tietoista tilan, toimintojen,
henkilbiden, esineiden kuvausta seka
niihin tutustumista ennen varsinaisen
tilanteen alkamista. Tulkkauspaik-

“kaan voi tutusta itsenaisesti tai yh-

dessa tulkin kanssa.

Kuvailuvartti on niin pitka kuin kuuro-
sokea sen haluaa olevan. Joskus voi
riittdd 5 minuuttia, joskus tutustumi-

(_seen voi tarvita puolikin tuntia. Jos

pitdd kuvailuvartin ennen tiettya ti-
laisuutta, kannattaa varata riittavas-
ti aikaa ennen kuin tilaisuus varsinai-
sesti alkaa.

Tilaan tutustumisesta on hy6tya. Jos
kuurosokea tietdd esimerkiksi koko-
uksessa kokoustilan koon, puhujan
pontdn paikan jne., hdnen on helpom-
pi valita, missa haluaa istua. Joskus
tilassa voi olla kivoja yllatyksia, jotka
|6ytaa vasta, kun rauhassa tutustuu

siihen. Joillekin tilaan tutustuminen
antaa mahdollisuuden itsenaiseen
likkumiseen. Se on helpompaa, kun
tietdd, mita esteita tilassa on ja mis-
sa.

Ymparistdsta on hyva saada etuka-
teen tietoa enemmankin, erityisesti
jos paikka on ongelmallinen tulkka-
uksen kannalta. Kylpylddn mennes-
sa voidaan etukateen kiertaa tila ja
saada kasitys siita, mita altaissa on
odotettavissa (poreita varpaiden alta,
selkdan, olkapaille, allas ulkona jne.).
Tama on tarpeen varsinkin, jos kuu-
rosokea henkild ei osaa kommunikoi-
da kadesta kateen ja altaassa kuu-
leminen on mahdotonta.

Kuurosokea henkild valitsee itse
ymparistdon kuvailun menetelmat.
Kaytdssa voi olla mm. itsenaista ti-
laan tutustumista, puheella/viittomal-
la tulkkausta, kdden ohjaamista esi-
neisiin ja niiden tutkimista. N&ihin voi
yhdistelld muitakin menetelmia kuten
esimerkiksi kateen, pdydan pintaan
tai selkaan piirtdmista. Mutta tarkein-
ta on varatariittava aika kuvailuvart-
tia varten. Silloin siitd saa parhaim-
man hy6dyn.®
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Laskiainen aloittaa

kevaan

Laskiainen aloittaa kevatkauden.
Laskiainen juhlana liittyy naisten t6i-
hin. Ennen vanhaan Karjalassa piti
kehruiden eli pellavan ja muiden lan-
kojen olla valmiit. Laskiaiselta aloi-
tettiin kankaiden kudonta. Uskottiin,
ettd jos laskiaisena vield kehraa,
lampaat sairastuvat seuravana ke-
sana, pellava ei kasva, kdarmeet ja
karpaset ahdistelevat, ukkonen iskee
tai tapahtuu muuta vahinkoa. My6s-
k&an terdaseita, kirveitd ja neuloja
ei saanut kayttda laskiaisena.
Raskaita t6ita ei saanut tehda. Valt-
tamattomat taloustyét tehtiin varhain
iltapaivalla, jotta kesalla ty6t sujuvat
hyvin. Saunassa kaytiin, mutta siella
ei saanut puhua, jotta hyonteiset ei-
vét kiusaisi kesalla. Lattiat lakaistiin
moneen kertaan ja roskat vietiin kau-
as. Nain vilja- ja pellavapellot pysyi-
sivat puhtaina ja kasvaisivat hyvin.

Laskiainen ei ole kirkkopyha, mutta
ortodoksien paasto alkaa laskiaise-
na. Se kestaa 7 viikkoa paasigiseen
saakka. Paaston aikana ei saa syo-
dé liharuokia, maitoa, voita ja munia.
Luterilaiset eivét vieta paastoa.

Laskiainen oli ennen vanhaan suu-
rempi juhla kuin uusi vuosi. Se saat-

toi kestdd Ruotsissa ja Saksassa
jopa kolme paivaa. Laskiaisena kuu-
lui laskea makeé ja huvitella naami(
aisissa. Laskiaisena kuului myds
sy6da paljon ja rasvaista ruokaa. Se
takasi sen, ettd siat lihoisivat, leh-
mat lypsaisivat ja voita kirnuttaisiin
paljon. Inkerinmaalla uskottiin, ettd
perunaa ei laskiaisena saanut sy&-
da, silla siita tulisi paiseita.

Suomessa laskiaista juhlittiin tiistai-
na. lltapaivalld alkoi méenlasku. Mita
pidemmalle kelkka liukui, sita parem-
min pellavat ja muut vilielykasvit kas<_
vavat. Se, joka laski pisimméille, kas-
vatti kesélla kaikkein pisimmat pella-
vat. M@enlaskun liséksi on tehty las-
kiaisajeluja, joissa hevosen perdan
on koytetty kelkkoja perékanaa. Vaik-
ka laskiaisena yritettiin vaikuttaa tu-
levan kesan satoon ja takana oli huoli
toimeentulosta, juhla oli hyvin iloinen
ja on edelleen. Kelkkamaéki ja laski-
aispulla kuuluvat nykypaivaan.
Lihteet:
http:/Avww.inkeri.com/tapatietoa.htm| &
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Ruokaohjeita

Kirjolohismetana neljélle
600 g kirjolohifilettd
1 ruokalusikallinen sitruunamehua
%, teelusikallinen suolaa
ripaus valkopippuria
1 desilitra hienonnettua tillia
1 purkki smetanaa

C

“Laitafileen palaset uunivuokaan nah-
kapohja alaspain. Mausta sitruuna-
mehulla, suolalla ja pippurilla. Sekoi-
ta tilli smetanaan ja kaada fileiden
paalle. Paista uunissa 30 — 40 mi-
nuuttia 175 asteessa. Keitetyt peru-
nat sopivat lisukkeeksi.
Lahde: http://www.hut.fi/~rkaleniu/
kkirja/

Intialaiset curryperunat neljalie
(2 pss (a400 g) pakasteperunaa (kuu-
tioita tai lohkoja
2 rkl currytahnaa (hot tai medium cur-
rypaste) tai 2 tl 6ljya, noin 0,25 tl
chilijauhetta, 2 tl jauhettua inkivaa-
rid, 2 tl curryjauhetta, 1-2 tl kurkumaa,
0,5 tl suolaa 1-2 dl vetta 2 dl ruokajo-
gurttia 0,5 tl kuminansiemenia

Kuumenna paksupohjainen kasari ja
kuullota siind currytahnaa. Jos et
kaytd tahnaa, kuumenna 6ljy kasa-
rissa ja kdantele mausteita hetki kuu-

massa 06ljyssa. Lisda hieman sula-
neet perunat ja sekoita hyvin. Kaa-
da kattilaan hiukan vetta, etteivat pe-
runat pala pohjaan. Anna hautua noin
10 minuuttia. Lis&a tarvittaessa vet-
ta.

Peruna-porkkana ohukaiset

10 raakana raastettua perunaa

1 desilitra soijajauhoa

1-2 desilitraa vetta

2 raakana raastettua porkkanaa
yrttisuolaa ja paistamiseen oliividljya

Sekoita peruna- ja porkkanaraaste ja
soijajauho. Lis&éa vetta. Mausta suo-
lalla ja paista Oljyssa.

Lahde: http://www.kyamk_fi/
~vieQpise/perunaruokia.html

Mustikkapirteld, 1 annos
(tarvitaan tehosekoitin)

2 desilitraa mustikoita

2 ruokalusikallista sokeria
1 desilitra vaniljajaatel6a

1 desilitra vaniljavanukasta
Y2 - 1 dl kylm&a maitoa

Sekoita ainekset kesken&dan tehose-
koittimessa ja nauti pillilld. Lahde:
www.herkut.net &
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