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Yldkuvassa véitOstilaisuus on aluillaan, Riitta Lahtinen pdydan taka oikeala,
kustos Jarkko Hautamaki keskelld ja vastavaittaja Pirkko Routasalo vasemmal-

la. Alakuvassa Tuula Hartikainen ja Kai Leinonen onnittelevat tuoretta tohtoria.
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— PAAKIRJOITUS

Monenlaista vaikuttamistyo6ta kuuro-
sokeiden elamanlaadun parantamiseksi

Jokaiselle kuuluu mahdollisuus vai-
kuttaa yhteiskunnallisiin asioihin,
paattda omista asioistaan ja tulla
kuulluksi. Kuluva vuosi on vaikutta-
misen vuosi. Valtionhallinnossa on

“menossa sosiaaliturvauudistus, joka

valmistuttuaan 2017 on historiamme
laajin lainsdédanndllinen kokonaisuu-
distus. Tyémarkkinoiden toimivuuden
parantamiseksi sosiaaliturvauudis-
tuksen yhteydessa arvioidaan vero-
tuksen, perusturvan sekéa tyotto-
myysturvan uudistaminen.

Sosiaaliturvauudistuksen yhteydes-
sa selvitetddn my0Os sosiaalietuuk-
sien verotus ja asiakasmaksut.

‘Tulkkipalvelu siirtyy Kelan vastuulle

viimeisimmaén tiedon mukaan vuon-
na 2010. Henkil6kohtaista avustaja-
jarjestelmaa ollaan luomassa. Yhdis-
tys on ollut alusta lahtien mukana vai-
kuttamassa naihin asioihin, jotta kuu-
rosokeiden nakdkulmat ja tarpeet tu-
levat otetuksi huomioon.

Helmikuun 1. paiva oli historiallinen.
Kommunikaatiopaallikké Riitta Lah-
tinen vaitteli nimipdivanaan kasva-

sit ja hapteemit. Riitta on luonut uu-
sia kasitteitd ja merkityksia kosketuk-
selle, jotka liittyvat kommunikointiin.

Vaitdstilaisuudessa oli 1asna noin
250 asiasta kiinnostunutta. Sali ol
tupaten tdynna ja osa kuulijoista jou-
tui seisomaan 2 % tuntia kestavan
vaittelytilaisuuden ajan. Kakku loppui
kesken.

My6s maailmanlaajuisesti tama tut-
kimus on ainutlaatuinen. Lehdistd ja
muu media on ollut hyvin kiinnostu-
nut asiasta. Kuurosokeus on saanut
uutta nakyvyyttéd eri nakdkulmasta.
Toivon, ettd lainsdadantoon liittyva
vaikuttamisty® ja ennen kaikkea kas-
vatustieteen tohtorin Riitta Lahtisen
upean tyon vaikutukset tulevat naky-
maan laajemminkin kuurosokeiden
elamassa.

Kosketus toimii kaikkialla, ndin sa-
noi Riitta vaitostilaisuudessa. Nain-
han se on. Kiitos Riitta.

Menestyksellistad vuotta Teille!

Kai Leinonen
toiminnanjohtaja ®

tustieteen tohtoriksi aiheena Haptii-



Riitta Lahtisesta tuli meille tohtori

Riitta Lahtinen kertoi véitstilaisuuden aluksi tutkimuksensa taustoista. Vie-

ressé istumassa vastaviéittdjé Pirkko Routasalo.

Ari Suutarla

Riitan nimipaivana, perjantaina en-
simmaisenda helmikuuta kasvatustie-
teen lisensiaatti, Suomen Kuuro-
sokeat ry:n kommunikaatiopaallikk®
Riitta Lahtinen esitti tarkastettavak-
si vaitoskirjatutkimuksensa psykolo-
gian laitoksen tiloissa Helsingin Kruu-
nunhaassa. Vastavaittdjana oli pro-
fessori Pirkko Routasalo ja kustok-
sena professori Jarkko Hautamaki.
Vaitdskirjan aiheena oli “Haptiisit ja
hapteemit - tapaustutkimus kuurosoke-

an henkilon kosketukseen perustuvan
kommunikaation kehityksesta”.

Riitta Lahtinen on ensimmainen kuu-
rosokeusalalla vaitellyt tohtori Suo-
messa. Nama “haptiisit ja hapteemit”
tarkoittavat koskettelemisen eri muo-
toja ja tiedon vélittamista ja valitty-
mistd erilaisten kosketusten kautta.
Uraa uurtava ty6ta voi verrata siihen,
missa viittomakielen tieteellinen tut-
kimus oli 1960-luvun alussa.
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Toiminnanjohtaja Kai Leinosella on
asiaa Russ Palmerille. Russ on Rii-
tan avomies ja toimi véitéskirjan

— pééinformanttina.

Lahtisen tydn taustana on humanis-
tinen ihmiskasitys. Siita osoitukse-
na vastavaittaja piti esimerkiksi sita,
ettd Lahtinen aina puhuu kuurosoke-
asta henkildsta, ei pelk&stdan kuu-
rosokeasta.

Paljon sivistyssanoja

— Keskustelua seuratessa piti opetel-
" la sisaltoja uusille sanoille, kuten hap-

tiisi, joka on jonkin lajin kosketusta,
ja hapteemi, joka on taas haptiisin
osanen. Koko koskettamisen perus-
tuvan kommunikaatiojérjestelman
ylakasite on sosiaalishaptinen kom-
munikaatio.

Riitta Lahtinen kertoi tehneensa tasta
aiheesta tutkimustyté nyt neljatois-
ta vuotta eli kolmanneksen tdhan
astisesta elaméastaan. Aineistoa kuu-
londkdévammaisen henkilén kanssa

kommunikoinnista hén on saanut ela-
méankumppaninsa kautta, joka on kuu-
rosokea henkild. Vastavaittaja piti
tatd subjektiivista eli omaan koke-
mukseen pohjautuvaa osaa aineis-
tosta tyén vahvuutena, mutta myos
sen heikkoutena.

Sujuva esiintyminen

Vastavaittaja on hoitotieteen tutkija.
Han yritti pitda Lahtista tiukoilla hoito-
tieteen kasitteiden kautta. Vaittelija ei
kuitenkaan mennyt tdhan ansaan.

Alkujéannnityksen haihduttua Riitta
Lahtisella oli todella sympaattinen ja
sujuva yleisilme ja esiintyminen. Vas-
tavaittdjan kysymyksiin Lahtinen
vastasi selkeésti ja perusteellisesti,
aiheensa selvasti halliten.

Uusi jarjestelma

Routasalo kysyi, onko Lahtisen ja
hanen kumppaninsa kehittdma sys-
teemi taktiilia pidemmalle meneva
uusi, jalostunut kommunikaatiojarjes-
telm3, ja voiko silla olla maailmanlaa-
juista tulevaisuutta.

Lahtinen selvitti, ettd useat keholle
tehtavistd merkeistd on mukautettu
kuurojen kayttamasta viittomakieles-
ta, joka on erilainen joka maassa.
Pieni osa merkeista on sellaisia, jot-
ka ymmarretaan kielesta riippumat-
ta. My&s kulttuuritausta vaikuttaa sii-
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hen, miten kosketusta tulkitaan. Ke-
holle tehtavia merkkeja on kaytetty
kotioloissa viestinndn tukena kautta
aikojen. Mutta nyt naitd merkkeja,
sosiaalisia pikaviestejd ja muuta, on
ensimmaista kertaa tutkittu syste-
maattisesti.

Mielenkiintoista oli kuulla, etta tunto-
aistin herkkyys lisdantyi tutkittavilla
henkil6illa tutkimuksen kuluessa.
Kosketus pieneni ja kosketuksella
vélitettavan viestin merkitys puoles-
taan laajeni. Usein kuulee sanotta-
van, etta aistivammaisilla muut aistit
herkistyvat. Riitta Lahtisen mielesta
se pitdd paikkansa, mutta herkisty-
minen on harjoittelun tulosta, se ei
tapahdu automaattisesti.

Kosketus toimii

Sali oli aivan taynné kuulijoita. Suo-
men Kuurosokeiden toiminnanjohta-
ja Kai Leinonen laski meitd olleen
ainakin 230 henkeda. Vakea seisoi
seinien vierilla ja istui portailla.

Kun Riitta Lahtisesta viimein julistet-
tiin tohtori, katten taputuksilla ei tah-
tonut olla loppua. Suomalainen kuu-
rosokeustyd ja kuurosokeustutkimus

olivat kohdanneet yhden historiaan

jaavan merkkipaalun.

Vastavaittaja pyysi Lahtista ilmaise-
maan tutkimuksen tulos tiiviisti yhdella
lauseella. Siihen Riitta Lahtinen vas-
tasi: “Kosketus toimii kaikkialla!”®&

Viéitostilaisuuden yleisba. Kaikki juttuun liittyvéat kuvat on ottanut Kalle Kiviniemi.
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Kosketukseen perustuva kommuni-

kaatio sai kieliopin

Helsingin yliopistossa tarkastettu
Riitta Lahtisen vaitoskirja kasittelee
kuurosokean henkilén kommunikaa-
tion kehittymistd. Se on ensimmai-
nen vaitdskirjatason tutkimus aihees-

ta maailmassa.

Sosiaalishaptinen kommunikaatio

Sosiaalishaptinen kommunikaatio
perustuu kosketukseen. Riitta Lahti-
nen osoittaa tutkimuksessaan, etta
se on toimiva keino jakaa kosketuk-
sen avulla n&6n ja kuulon kautta saa-
tavaa tietoa ympaéristosta, silloin kun
kuvailuun ja tulkkaukseen ei ole riit-
tavasti aikaa.

' Hapteemit ja haptiisit

Kosketus jakautuu eri osatekij6ihin.
Nama kosketuksen eri osatekijat Riit-
ta Lahtinen on vaitdskirjatydssaan
maaritellyt kasitteelld hapteemi. Hap-
teemit kuten lilke, painovoima, suun-
ta, rytmi jne muodostavat kieliopin
viestien vaihdolle.

Toinen peruskasite tutkimuksessa on
haptiisi. Haptiisit iimentavat kommu-
nikaatiossa palautejarjestelmaa, so-

siaalisia pikaviesteja, keholle piirta-
mistd, kontakteja henkiléihin ja ym-
paristédn seka liikkeilld opastamis-
ta.

Tutkimuksen tulosten soveltami-
nen

Riitta Lahtinen toivoo, ettd hénen
tutkimuksestaan hy6tyvat monet eri
vammaisryhmaét kehitysvammaisista
nakévammaisiin, ikddntyneet seka
opetus- ja sosiaali- ja terveysalalla
tydskentelevat ammattilaiset kuten
viittomakielen ja kuurosokeiden tul-
kit, kuntouttajat ja Iahihoitajat vanhus-
tydssa. Lahtista kiinnostaa menetel-
man kayttd perheenjasenten kesken,
mutta my&s sen mahdollisuudet vai-
keasti vammaisten lasten ja aikuis-
ten kuntoutuksessa ja arjessa.

Lahtisen tutkimuksessa seurattiin 14
vuoden ajan henkiléa, jonka kuulo ja
nakd heikkenivat jatkuvasti. Tuona
aikana kehittynyt kommunikaatio ja
sen metodit kirjattiin tutkimusta
varten.®

Léhde: Helsingin yliopisto
Viestintdosasto, véitéskirjaa koske-
va tiedote 22.1.2007




Hallitus 2008

Suomen Kuurosokeat ry:n hallitus 2008. Takana seisomassa vasemmalta:
Merja V&hdmaa, Vesa Pikkuhookana (asiantuntijajdsen), Aatos Ahonen ja
Tuula Hartikainen. Edessé istumassa vasemmalta: Péivi EI Gharb, Marjo

Nurminen, puheenjohtaja Seppo Jurvanen ja varapuheenjohtaja Ulla Kun-

gas. Kuvasta puuttuu hallituksen toinen asiantuntijajasen Kirsti Tero. Kuva:
Kalle Kiviniemi.

p
Sydamelliset onnittelut Riitta Lahtiselle erittdin merkityksellisen ja )
ainutlaatuisen vaitéskirjatyon johdosta. Olet tehnyt valtavan tyén
kuurosokeiden kommunikaation tutkimisessa ja kehittimisessa.
Toivotamme Sinulle menestysta ja voimia myds jatkotutkimuksen
parissa. Suomen Kuurosokeat ry:n hallitus.

Retkellé Heurekassa

Seija Holmila

Tammikuun alkupuolen paiva valke-
nee harvinaisesti lunta tupruttaen. Tu-
run ja ymparistén kuurosokeiden ker-
hon jdsenia sonnustautuu junamat-

~ kaan. Suuntana on Heureka Vantaan
‘Tikkurilassa ja siella nayttely “Dialo-

gi hiljaisuudessa”.

Saapuessamme lippuluukulla on jo-
noa ja epaselvyyttd. Siitd seuraa
varttitunnin viive aikatauluumme.
Lahdemme seuraamaan esitysta.
Kaikilla on kuulosuojaimet korvilla.
Meitd ohjaa reipas ja luontevasiti
toimiva kuuro nuorimies. Aluksi meidat
ohjataan muiden kiinnostuneiden mu-

~ kana verhottua kaytavaa pitkin huo-
~ neeseen, jossa tehdaan kasilla varjo-

kuvia. Hauskaa! Varjokuvat ovat use-
alle meista tuttuja jo lapsuudesta.

Tallaisia huoneenomaisia tiloja on
vield pari, kolme lisda. Meidan pitaa
esittaa vuorotellen toisillemme panto-
miimina tunteita tai tapahtumia, joka on
kirjoitettu pahvikortille. Jotkut nayttely-
vieraat tunnistavat esityksesta, mista
asiasta on kyse. Valilla ohjaaja auttaa
tai nayttad, kuinka asian voi esittaa
niin, etta se on helpompi arvata.

Lopuksi meille kaikille annetaan viit-
tomamerkkinen nimi, jos sellaista ei
ole aikaisemmin. Minulle tulee kiusa-
us vaihtaa viittomanimeani, mutta
pysyttelen kuitenkin siin&, minké olen
saanut aikaisemmin. Vield ennen
kahvilaa pitda jokaisen esitella itsen-
sa “minun nimeni on” ja nayttaa oma
viittomanimi.

Kahvilassa jadmme vieléd katsomaan
poydissa olevia nayttépaéatteita. Niis-
séd on erilaisia viittomakieleen liitty-
vid vaittdmia, joihin voi vastata.

Vieraskirjan teksteissa nakyy Kkiitta-
vid ja haltioituneita kirjoituksia siita,
kuinka asioita ja tunteita voidaan
esittda kasilla ja ilmeilla. On hienoa,
ettd kuurous tuodaan mutkattomana
kaikille ihmisille koettavaksi.

Vaikuttava planetaario

Kun kerran Heurekassa ollaan, halu-
amme kayda katsomassa muitakin
esilla olevia nayttelyita. Utuinen pla-
netaario on mahtava kokemus. Pla-
netaario on teatteri joka on raken-
nettu tahtitiedettd esittelevia esityk-
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sia varten. Heurekan planetaarios-
sa esitetdan elokuvaa avaruudesta,
maapallon ja tahtien synnysta, pla-
neettojen tormayksista seka maapal-
lon sijainnista muihin planeettoihin ja
téhtiin n&dhden. Elokuvaa seurataan
lepotuolissa, ldhes makuuasennos-
sa. Kokemus on huikaiseva. Lahes
pyo6rivaltd vaikuttavan avaruuden
keskelta sinkoilevat valtavat metalli-
lohkareet kuin kivet uhkaavasti kohti
katsojaa. Taivas on tédhdessé, Seu-
laset ja Otavan tahtikuviot erottuvat.
Planetaarion ilma kokonaisuudes-
saan vaikuttaa siniselta. Tuntuu va-
han ahdistavalta. Eri puolilta lentévi-
en lohkareiden havainnointia auttaa
Stinan kuvailutulkkaus.

Esitys kestéa puoli tuntia. Kuvat hei-
jastetaan planetaarion puolipallon
muotoiseen kattoon, ei siis valkokan-
kaalle. Hienoa. Hienoa siksikin, etta
muistin opiskeluajalta, kuinka luin ai-
heesta alkurdjahdys, Big Bang, maa-
ilmankaikkeuden synty. My&s pla-
neettojen suhteellinen koko toisiinsa
nahden on selkeésti havaittavissa
esityksessa. Meidan Telluksemme on
mitattdman pienen naksinen. &

Viisi kysymysta
Koonnut Aatos Ahonen

1. Sigillografi on tutkija, mutta mité
sigillografi tutkii?

2. Mihin tahtikuvioon Pohjantahti kuu-
luu?

3. Kala nimelt& punasimppu on herk- -

kua, mutta mitd kauppanimeé siita
meilla kdytetd&n?

4. Kreikan mytologiassa on Argos-
niminen jattildinen. Montako silmaa
talla jattilaisella on?

5. Mika eldin on kuningastyranni?
Vastaukset:

1. Sinetteja

2. Pieneen Otavaan
3. Puna-ahven

4. 100

5. Lintu
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Kuurosokea Helen toteutti unelmansa
koiravaljakajelusta

Jorma Séyndéjékangas

Autan englantilaista Helen Brownea
istuutumaan husky-koirien vetdmaan
rekeen. Taustalta kuuluu aitaukses-
ta 130 rekikoiran jatkuva ulvonta. Yksi
vetokoirista tempoilee rajusti valjais-
saan: liikkeelle olisi paastava, veri
vetdd ajouralle. Helenin Suomen
matkan huippukohta on kasilla. On
sitéd odotettukin. Elokuussa tuli yhdis-
tyksen tiedottajalle sdhkdpostia Eng-
lannista. Kuurosokea nainen, Helen
Browne Manchesterista toivoi, etta
voisi tulla Suomeen kokeilemaan
koiravaljakkoajelua. Vastasin Helenin

Jorma éiynéjékagas Ja Helen rowne

N

viestiin. Koko syksyn kirjoittelimme
ja valmistelimme matkaa Suomen
Lappiin. Lopullisen paatéksen mat-
kasta Helen teki, kun kerroin kotim-
me lahella sijaitsevasta vanhasta po-
roerotuspaikasta. Sielld voi suuria
mantyja halatessa kuulla oravan sy-
damen lyonnit.

Helen oli perheemme vieraana mei-
dan kodissamme torstai-illasta maa-
nantaiaamuun10.-14. tammikuuta.
Tuona viikonloppuna satoi paljon lun-
ta. Puiden oksat notkuivat tykkylumen
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painosta. Yritin kuvailla Helenille La-
pin lumoavaa kauneutta. Helen on
sokea ja hanelle pitaa puhua selke-
aa englantia lahelle oikeaa korvaa.
Perjantain pidin ylitybvapaata, jotta
sain pitaa vieraasta mahdollisimman
hyvaa huolta. Kavimme Irene Kan-
gasniemen kasitybpajassa tutustu-
massa sarvi- ja nahkatdihin. Helen
ihastui noitarumpuun, jonka Irene oli
tehnyt lahjaksi minulle. Irene on toi-
minut pitkan aikaa Lapin kuurosokei-
den taideopettajana aluekursseilla.
Samalla reissulla kdvimme tapaa-
massa joulupukkia Napapiirill&.

Vierailimme Kemijarven vanhainko-
dissa virkean, ldhes 97 vuotta van-
han kuulondkévammaisen naisen luo-
na. Helen antoi suudelman vanhuk-
sen otsalle. Helen kertoi, etta kaik-
kein parasta antia hénelle oli tavata
tdma virked vanhus ja kuulla hanen
iloinen naurunsa. Vierailunsa paéat-
teeksi Helen lahjoitti Lapin kuuro-
sokeiden kerholle 54 euroa.

Olen juuri aloittanut vuoden mittaisen
vuorotteluvapaani. Asiakkaita jaa ika-
va, eika tybhodn paluu pelota. My6s
vaimoni Anne jai vuoden vuorottelu-
vapaalle sosiaalitydntekijan tyosta.
Helenin vierailu oli upea kokemus meille
molemmille, ja samalla hyva aloitus
vapaavuodelle. Miten mahtava yhte-
ys meilld syntyikdan Helenin kanssal!
Helen haluaa tulla Lappiin uudelleen
kesalla keskiydn auringon aikaan. &

Teija tuuraa Jormaa

Teija Tsutsunen on 160 cm pitka,
hénelld on siniset silmét ja lyhyet ja
vaaleat hiukset.

Olen Teija Tsutsunen ja tydskente-
len aluesihteeri Jorma Saynajékan-
kaan sijaisena héanen vuorotteluva-
paansa ajan eli tdman vuoden. Eri-
koinen sukunimeni on peraisin isani
suvulta Karjalan Suojarvelta. Talla
hetkellda saman sukunimen omaavia
asuu Suomessa noin 100 henkil64.

Lappi tydymparisténa ei minulle, Kai-
nuun tytélle vallan tuntematon ole.
Olen aikaisemmin tydskennellyt muu-
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taman vuoden ajan opettajana Ro-
vala-Opistossa Rovaniemella.

Monet tuntevat minut tulkkina. Olen-
han tyéskennellyt alalla 80-luvulta
l&htien. Viime vuodet tosin olen toi-
minut pd&osin kouluttajana eri oppi-
laitoksissa. Kun tydni Kainuun Nakoé-
vammaisten projektisihteering paat-
tyi, tuntui luontevalta siirtya teke-
maan Jorman tyota vuodeksi. Totta
puhuen, hieman jannittaa siirtya Jor-
man “saappaisiin”.

Uskon, etta te hyvét yhteistybkump-
panit tarjoatte minulle mieleenpainu-
van vuoden uusien haasteiden pa-
rissa. Odotan innolla yhteistydta
kanssannel!

Puhelin ja osoitetietoni ovat samat
kuin Jormalla. S&hkdpostiosoitteeni
on teija.tsutsunen@kuurosokeat.fi

. Soitellaan, viesteillaan, tavataan!®

Kuukauden aforismi:
Anu Mikkola

Sateenvarjosi ei suojaa sinua
omilta kyyneleiltdsi.®

Laskiaisena

Elvi Turunen

Nyt luistaa suksi

jakulkee pulkka,

taas lumiukkoja muotoillaan.
On tullut talvi

ja uudet touhut

on tuonut meille se tullessaan.

On vihdoin saatu valkohanget,
pakkasukko nurkissa jo paukuttaa.
Kaikki, jotka heraa

maen paalle rientaa,
suksin,kelkoin

korkealle kiiruhtaa,

sieltd alas sukkelasti.

Vauhdissa kaikkien luonne
kestéavaksi punnitaan.

Voi kun on hauskaa

kun laskiainen tullut on.

Han vasta ois kunnoton,

jos ei laskiaisena menna huristaisi,
kelkassansa huudahtaisi

“pellavia pitkial”

Oikein pitkia pellavia! &
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Ihana ilta Sampolan keittiossa

Zasio Y

as. Kotitaloseuvqa Auli Pulli kertoo terveellisesté ruoasta, Ari Kéapé

seuraa tulkkia. Oik. Ari keskittyy hedelmésalaatin tekoon, Sanna Tuomaa-
la neuvoo Hilja Rantataloa. Kuvat: Veikko Poutiainen.

Nimimerkki QOjoisten torppari

Hameenlinnan kuurosokeiden kerho
jarjesti kerhonohjaaja Sannan avul-
la meille kerholaisille ihanan illan
Sampolan keittidssa. lllan aiheena ol
terveellinen iltapala, ja siitéd meille ker-
toi Eteld-Hameen Martat ry:n kotita-
lousneuvoja Auli Pulli. Aluksi han lu-
ennoi meille terveellisesta ruoasta ja
kauniista pdytétavoista ja kertoi
myos Etela-Hameen Martat ry:n toi-
minnasta. Martat jarjestavét erilaisia
kursseja. Heidan omassa opetuskeit-
tiossadan on kokkikursseja erilaisista
teemoista. Liséksi neuvotaan terveel-
lisesta ruoasta, hyvistd poytatavois-
ta, sairaan ruokavaliosta, suolan, ras-

van ja sokerin véhentdmisesta ruo-
kavaliossa. Kotiruoka on suosittu

aihe, samoin lasten ruokavalio. Lu- ¢

ennoimassa kdydaan monissa tilai-
suuksissa ja yksityiskodeissa.

Meité oli paikalla Eila, Hilja, Ari, Kari,
Riitta-Liisa ja min& tulkkeineen ja
avustajineen. Auli antoi meikalaisille
tyoskentelyohjeet: tukka piiloon mys-
syn alle ja suojakésineet kasiin, ettei
ruokaan paase bakteereita ja likaa.
Valmistimme lampimia leipia Martto-
jen tapaan. Leivan paalle laitoimme
ananasta ja kinkkua seka paallimmai-
seksi kevyttd juustoraastetta. Jalki-

14

ruokana oli hedelmasalaatti Marttojen
tapaan. Siihen suikaloimme erilaisia
hedelmid, ja joukkoon sekoitimme li-
sdksi raejuustoa ja rusinoita. Auli tark-
kaili meitd ja opasti. lloinen ilmapiiri
levitti keittiodn, teimme ruokaa hymy
huulilla. Lampiméat voileivat muhivat
uunissa kauniin kullanvarisiksi.

Auli kertoi, miten astiat katetaan poy-
taan oikeaoppisesti. Kaapista ei kui-
tenkaan I6ytynyt alkuruokahaarukoi-
ta ja veitsia, joten tyydyimme sydméaan

€ leivat kasin servettien avulla. Mauk-

kaiden lampimien voileipien ja hedel-
mé&salaatin kanssa maistui kahvijatee.

Auli kyseli meilta, ettd mita tavallisesti
itse sydbmme kotona ja mitka ovat
lempiruokiamme. Jokainen kertoi
oman lempiruokansa. Oma suosikki-
ni on maartisokka-lipstikka-kasviso-
sekeitto. Teen mielellani kotiruokaa.
Meilla kaikilla kerholaisilla on kuiten-
kin se ongelma, ettd heikko nako
vaikeuttaa ruoanlaittoa, tarvitsisim-
me apua ruoan teossa.

lllan lopuksi lauloimme kiitosvarssyn
Aulille ja Sannalle. lloinen ilta loppui
ja koitti 1&hd6n aika. Tulkeille ja avus-
tajille lammin kiitos. =

Kotimiehena ja Vili-koiran renkina

Nimimerkki Ojoisten torppari

Tyttéreni pyysi minua kotimieheksi ja

samalla Vili-koiran seuraksi kun perhe
lahti lomalle. Sekarotuinen Vili vihasi
kaikkia muita koiria. Kun Vili nakee toi-
sen koiran se painautuu alas korvat
luimussa ja yrittéd hyckata kimppuun.

Kun vein Vilin aamukavelylle mets&én
pidin sita tiukasti kiinni talutushihnas-
sa, mutta se kiskoi minua perassaan
vaikka sen panta kiristi. Huusin koval-
la&anelld, etta ptruu,ptruu.ptruu. Vili py-
sadhtyi ja katseli minua ihmeissaan. Se
varmaan mietti, ettd kuka tdssa on he-

Vili-koira poseeraa

vonen. Loppumatka sujui hyvin. Pidin
Vilin tiukasti kiinni talutushihnassa niin,
ettd se kulki vieressani. Kun sanoin
“mars paikalla”, Vili istui heti ja katsoi
minua. Sanoin, ettd ei saa hyokata
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toisten koirien kimppuun, tai voin an-
taa piiskaa. Onneksi Vili kaveli kauniisti
vieressani kanssani kotia kohti. Mie-
tin, etta Vilin kanssa kannattaa menna
mieluummin metsaan kuin tielle.

Kotimiehena ollessani kavin nelja
kertaa paivassa Vilin kanssa metsa-
lenkilld. Sanoin joka kerta, ettd “Vili
ulos, ptruu,ptruu,ptruu”. Laitoin sille
pannan kaulaan ja pidin tiukasti talu-
tushihnasta kiinni. Kun nain koiran
tulevan Vilid kohti, niin huusin omis-
tajalle, etta &l tule Iahelle, koska tdméa
koira uhkaa hy6kata sinun koirasi kimp-
puun. Omistaja totteli ja piti koiransa
kauempana. Olen kokenut karkeakar-
vaisten koirien omistaja ja tiedan, mi-
ten koiria pidetdan kurissa, mutta Vili
on erilainen kuin muut koirat. Kun ul-
koiluttaminen onnistui iiman hydkkaa-
misid, annoin herkkupalan Vilille kiitok-
seksi. Usein metsalenkit sujuivat ilman
ongelmia. Kerran tuli hirviemo tuli yllat-
tden vasansa kanssa tielle. Vili alkoi
haukkua ja karkotti ne pakoon.

Tyttaren kotona siivosin ja tein muita
kotihommia. Vili seuraili aina vieres-
sé ja ihmetteli, kun ei kuulunut mitaan
aania, kuten radiosta musiikkia tai
lasten huutamista. Vili aavisti, ettéd en
kuule mitaan. Alkuun se meni haiste-
lemaan tyttareni, vavyni ja heidédn
lastensa sénkyja. Missa he ovat, Vili
naytti inmettelevan. Se istui oven
takana ja kuunteli, kuuluuko auton
aania ja oman véen askelia. Se tuli

katselemaan minua, kosketti kuonol-
laan ja nosti tassun polveni paalle
hantaansa heiluttaen. Kysyin, etta
mitd asiaa. Vili vastasi haukkuen
kovalla aanella niin, ettd aani taristi
ruumista. Sanoin, etta &l huuda mi-
nulle. Istuskelin usein pihaterassilla
kaikessa rauhassa lukemassa leh-
tid tai kirjoja suurennuslasin avulla.
Kerran Vili kosketti kuonolla kasiéni kun
postikantajalla oli jotain asiaa. En ollut
kuullut ovikellon soittoa ja Vil ymmarsi
sen. Kun Vili halusi lahtea ulos lenkil-

le se poimi suuhunsa hyllysts pan- C

nan ja talutushihnan ja toi ne jalkoje-
ni juureen.

Viihdyin Vilin kanssa kaksi viikkoa.
Arhakka Vili ja mind olemme kaksi
yksindistd sydanta. Kun olin kotiin
|lahd6ssé ja pakkasin tavaroitani kat-
soi Vili ihmeissaan, ettd minne olen
menossa. Se luuli, ettd otan sen mu-
kaani. Sanoin, etté ei, pyérailen yk-

sin kotiin seitseman kilometrin mat-
kan. Kun tyttdren perhe palasi my6-

hemmin illalla kotiin, niin naapuri ker-
toi heille, ettd Vili oli itkenyt kovaan
adneen minua ikavoiden. Mutta pian
se unohti ikdvansé, kun néki rakkaat
omistajansa. Tyttaren perhe ihmet-
teli, kuinka rauhalliseksi ja tasapai-
noiseksi Vilin kaytés oli muuttunut.
Kun kayn heilla kylassé, tuntee Vili jo
kaukaa kavelytyylini. Vaikka Vili ei
hauku oman perheen jasenille, se
tulee minua ovelle vastaan ja tervehtii
minua haukkuen kovalla danella. =
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Muistoja Oulun kerhon taipaleelta

Hilkka Kélkainen ja Pekka Juusola

Oulun kerho vietti 20-vuotisjuhliaan
marraskuun 17. paiva 2007. Artikkeli
on kooste aluesihteeri Hilkka Kalkai-
sen ja kerhon entisen puheenjohta-

¢ jan Pekka Juusolan juhlapuheista.

Hilkka Kalkdainen muistelee:

Tulin t6ihin Suomen Kuurosokeat ry:n
palvelukseen helmikuussa 1984 Ou-
lun evankelisluterilaisten seurakuntien
erityisdiakoniaty6sta. Oululaiset asiak-
kaat olivat pddasiassa tuttuja minulle.

Oulussa ei aikoinaan ollut kovinkaan
monta viittomakielentaitoista tydnte-

O kijaa minun lisdkseni. Virallisia tulk-
keja ei ollut. Paikalliset kuurojen tyon-

tekijat toimivat usein tulkkeina l&aaka-
reiden vastaanotoilla. Aina joskus
jouduin itsekin tulkiksi ladkarin vas-
taanotolle. Muistan selvasti erdan
kaynnin, jolloin arvovaltainen oululai-
nen ladkari, nykyaan professori, eh-
dotti, ettd oululaisille kuurosokeille
pitdisi perustaa oma kerho. Han pe-
rusteli ehdotustaan silld, ettd omas-
sa kerhossa kuurosokeat saisivat
sosiaalisia kontakteja. Nykyisin kay-
tettaisiin sanaa vertaistuki.

Keskustelimme aikamme kerhon tar-
peellisuudesta ja sen mahdollisuu-
desta toimia. Emme vain tahtoneet
oikein paasta asiassa yhteisymmar-
rykseen, adnenpainommekin taisi
nousta. Lopulta l&&kari sanoi hiukan
kiivastuneena, etkd sind ymmarra
tatd asiaa, olenhan mina sentaan
psykiatri. Maltoin mieleni ja sanoin,
ettd ymmarran toki, olenhan mina dia-
konissa. Keskustelu paattyi tahan.

Jalkeenpdin ajattelin, voi hyvanen
aika, kun nuo ladkarit ovat ajattele-
mattomia. Eihan kuurosokeiden ker-
ho voi mitenk&aan toimia. Tamahén on
yksildllista tyota, mietin!

Nyt Oulun kuurosokeiden kerho on toi-
minut jo parikymmenté vuotta.

Niin...mit&s tama psykiatri ja profes-
sori sanoikaan vahan yli 20 vuotta
sitten?

Pekka Juusola muistelee:
Oulun kuurosokeiden kerho perustet-

tiin vuonna 1986. Aluesihteeri Hilkka
Yli-Penttila - nykyinen Hilkka Kalkai-
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nen - kutsui paikalle kuurosokeita
Oulusta ja maakunnista. Samoihin
aikoihin perustettiin monia muitakin
kuurosokeiden kerhoja eri puolilla
maatamme. Kuurosokeilla oli selva
tarve kokoontua yhteen. Monen kuu-
rosokean oli lAhes mahdoton olla
mukana nédkévammaisten-, kuurojen-
tai huonokuuloisten toiminnassa,
koska kommunikaatiotavat niissa
ovat nopeatempoisia, valaistus huo-
no tai tilanteet liian meluisia.

Kerhon pari ensimmaista vuotta meni
ldhinna Hilkan ohjauksessa. Pari
vuotta toimittuaan kerhon vetajéksi
valittiin Pekka Juusola ja rahaston-
hoitajaksi Suoma Isometsa.

Kerhon rahatilanne helpottui, kun
Suomen Kuurosokeat alkoi myéntaa
varoja kerhon omaan kéayttéén ja
paatantavaltaan. Rahat mahdollisti-
vat erilaiset retket toisten kuuro-
sokeiden kerhojen vieraaksi ja kut-
sut meille vastavierailulle. Vierailuis-
ta esimerkkina mainittakoon Uuma-
jan kuurosokeat ja vierailu Tromssan
kuurosokeiden toimintakeskukseen.
Kahdesti on reissattu Pohjois-Norjan
puolella. Tunturikerhon ja Lapin kuu-
rosokeiden kiertdvan kerhon kanssa
olemme tehneet tiivista yhteisty6ta.
Kerrankin reissasimme yhdessa isol-
la bussilla, joka oli tdynna kuurosokei-
ta, tulkkeja ja oppaita. Oli siind mat-
kustamisen meininkia ja tunnelmaa.

Oulun kerhotilaisuuksissa on ollut
tavallisesti paikalla 7-15 kuurosoke-
aa. Vuonna 2006 Haapajarven kuu-
rosokeiden kerho liittyi Oulun kerhoon
ja siita johtuen osallistujamé&ara kerhos-
sa on gjoittain vaindellut suuresti. Kaksi
kuurosokeaa henkil6a on pakko tas-
sé yhteydessa mainita: Elsi Kaup-
pinen Raahen Pattijoelta ja Pekka
Jaakola Ylivieskasta. Pitka vélimat-
ka ja vaikea-asteinen kuurosokeus
ei ole heita lannistanut, vaan kerhoon
tuleminen on ollut heille itsestéan sel-
vaa koko kerhon historian ajan. C

Vuodesta 2005 Oulun Kuurosokeiden
kerholle saatiin uutta voimaa, silla
kerhon vetovastuun otti hoitaakseen
Leila Rytimaa. Han myos itse leipoo
maukkaat ja lampimat pikkupullat ker-
homme tilaisuuksiin.

Oulun kerhon puolesta kiitokset Hilkka
Kalkaiselle, silld niin monessa jérjes-
telyissa olet ollut mukana! Kiitokset
lentakoon myds Tulkkikeskukselle ja -
kaikille tulkeille! Kiitokset ansaitsevat
yhteisty6sta niin OYS , Oulun sosiaa-
litoimi kuten myés Oulun seurakunnat!
Oulun seurakuntien kanssa on ollut
alusta asti tiivista yhteisty6ta. B ‘

Viereisen sivun kuvat: Oulun kau-
pungin tulkki Ulla-Maija Aaltomaa
ojensi kaupungin puolesta ruusun
jokaiselle kerholaiselle. Kuvissa né-
Kyy osa kukitetuista. Kuvat: Hilkka
Kélkéinen.
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Pekka Juusola ja kerhonvetéja Lei-
Cla Rytimaa.

Elsi Kaupinen

Anna-Liisa Lehtomaki

Olavi Eira




