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Tiedotus puheenaiheena

Suomen Tiedottajien Liitto piti 40-vuotispaivat Helsin-
issd. Lasna oli paaministeri Harri Holkeri ja televi-

n vakea. Mukana oli myds Suomen Kuurosokei-
den edustaja.Yhdistyksemme nimi oli mukana osa-
nottajien listassa.

Tiedottaminen on hyvin ajankohtainen asia. Siksi
tiedottajien paivat saivat paljon huomiota julkisuudes-
sa.

Kuurosokeiden ja muiden vammaisryhmien tiedon-
valitysta pohtii selkokielityéryhma. Ryhma tekee ensi
vuonna selkokielisen sanomalehden, ellei suuria es-
teité ilmene. Lehtea julkaistaan aluksi vain yksi nume-
ro.

Selkokielitydryhman seuraava kokous pidetaan 24 .-
25.11. Vien sinne tiedon selkokielisen sanomalehden
tarpeesta omassa yhdistyksessamme. Aluesihteerit

ettavat lukumaaran minulle. Kertokaa siis aluesih-
teereille ajatuksistanne!

Selkeaa ja aurinkoista syksya toivoo:

Heli Reinikainen




Kalaruokaa

Ongintakilpailun jatkoksi Tuntosarvi kertoo viela tuo-
reen kalan tuntomerkit:

— tuoksu on raikas

— silmat ovat kirkkaat ja hiukan ulkonevat

— pinnalla on tasainen limakerros

— liha on kiinteaa

Kalastamisen tai kalan ostamisen jalkeen alkaa uusi

tyo: Perkaa kala, mutta ala suomusta. Punnitse kalp~,
Mittaa kattilaan vetta. Vetta tarvitaan kolme kertaa k&=

lan paino. Kilon painoinen kala tarvitsee kolme litraa
vetta.

Lisaa suolaa 1,5 rkl/litra. Lisaa viela laakerinlehti ja
valkopippuria. keita vesi. Kun vesi kiehuu, poista kat-
tila liedeltd. Pane kala kattilaan selka ylospain. Pane
kansi kattilan paalle. Ala enaa keita. Kala kypsyy it-
sekseen vedessa.

Selkaeva irtoaa helposti kypsasta kalasta. Nosta
kala pois vedesta reikdkauhan avulla. Poista suomu-
peite.

Tarjoa kalan kanssa keitettyja kasviksia ja valko-
kastiketta.

Lahde: Kodin Kuvalehti 26.3.87 J

AJANKOHTAISTA

Kalevi Sorsa sai viran
Suomen Pankista

Ulkoministeri Kalevi Sorsa (sd = sosiaalidemokraatti)
sai nimityksen Suomen Pankin johtokunnan jasenek-
(_i. Nimityksen antoi presidentti Mauno Koivisto per-
jantaina 19.9. Virka alkaa pankissa lokakuun alussa.
Samaan aikaan Seppo Lindblom (sd) lahtee sen joh-
tokunnasta. Han siirtyy Postipankin paajohtajaksi.

Sorsa pyytda Suomen Pankista virkavapautta. Han
jatkaa ulkoministerinad ja kansanedustajana. Pankkiin
héan menee myéhemmin.

Eduskunnassa Sorsa jatkaa seuraaviin eduskunta-
vaaleihin asti.

—«Sen jalkeen en enaa asetu ehdokkaaksi», sa-
noi Sorsa.

Ensi talvena on presidentinvaalit. Sorsa on silloin
Mauno Koiviston valitsijamiesehdokas.

Asetus vammaispalvelulakiin

Uusi asetus tarkentaa vammaispalvelulakia. Asetus
annettiin perjantaina 18.9. Asetus tasmentaa mita
palveluja vammainen voi kotikunnaltaan saada, ja eh-
dot palvejujen saamiseen.



Asetuksen mukaan on kunnan viranomaisen laadit-
tava henkilbkohtainen palvelussuunnitelma yhdesséa
vammaisen tai hanen huoltajansa kanssa. Suunnitel-
maan taytyy sisaltya myds muita kuin palvelulain mu-
kaisia palveluja, jos niita tarvitaan.

Uusia tukimuotoja ovat mm:

— korvaus henkildkohtaisen avustajan palkkaukses-
ta
— vaatetuksesta ja erityisravinnosta maksettavien yli-

maaraisten kulujen korvaus O
— vammainen voi saada tukea myds kodinkoneiden

hankintaan.

Laki velvoittaa kunnat jarjestamaan viimeistaan
vuonna 1992 kaikille vaikeavammaisille vahintaan 18
yhdensuuntaista matkaa kotiseudullaan. Tyo- ja opis-
kelumatkat tulevat sen liséksi.

Viimeistaan vuonna 1994 on vaikeasti kuulo- ja na-
kévammaisille jarjestettava vahintadan 240 tulkintatun-
tia vuodessa. Muille vammaisille on jarjestettava va-
hintaan 120 tuntia vuodessa.

Kunnat velvoitetaan tarjoamaan vammaisille myos
ns. palveluasumista. Palveluasumiseen kuuluvat
asunnot ja asumiseen liittyvat palvelut pukeutumises-
ta kuntoutukseen saakka. Q

Lahde: Helsingin Sanomat 19.9.87

Lukijan palsta

Ihminen itse on elamansa taiteilija
Hilkka Kasurinen

Terveiset Imatralta!

Kavimme siella kylaileméassa ja samalla tutustuim-
me lahemmin Imatraan ja sen kulttuuriin. Kerron va-
han niistd paikoista, missa ehdimme kayda.
__Aikanaan Imatra oli kuuluisa koskestaan. Yha Imai-

(i vuoksi koskineen, kalastusmahdollisuuksineen ja

risteilyineen kiinnostavat. Mutta kiinnostavia ovat var-
masti kaupungin uudet vetonaulatkin, kuten Vapaa-
aikakeskus Ukonniemessa, Saimaan rannalla. Uusin-
ta uutta alueella on Imatran kylpylda monine hoitoi-
neen ja palveluineen.

Imatra on tunnettu omaperaisena kaupunkina. Siel-
l& yhdistyvat viehattavalla tavalla luonnon laheisyys,
rikas kulttuuri, nykyaikainen arkkitehtuuri ja vanha pe-
rinne tehokkaaseen elinkeinoelamaan ja etelakarjalai-
seen elamaniloon.

Imatran komea koski on ndhtavyys. Kerron vahan
kosken toiminnasta. Koski kahlittin vuonna 1929. Sa-
mana vuonna valmistui Imatran voimalaitos. Sen nimi

. Imatran Voima Oy. Koskessa on patoluukut. Luuk-

kujen toimintaa hoitaa moottori. Kun patoluukut au-
kaistaan, ryOppyaa vesi kohisten kosken uomaan.
On komea naky, kun koski kuohuu ja ryéppyaa ja kay
kova virta. Nain sen ensimmaisen kerran ja katsoin
sita todella lumoutuneena. Siind naki oikein luonnon



voiman mylvivan. Hetken tatakin kesti. Sitten luukut
suljettiin. Vesi virtasi hiljalleen pois. Koski oli taas tyh-
ja ja kolkon kivinen ja hiljainen, kuin kalmisto.
Seuraavat nahtavyydet olivat Kruunupuisto ja Valti-
onhotelli. Hotellia kunnostettiin (= tehtiin remonttia),
joten katselin sitd ulkopuolelta. Hotelli oli tyyliltdan
vanhan ajan arkkitehtuuria. Hotelli oli hauska raken-
nus monine torneineen ja pikkuisine parvekkeineen.
Nahtavyyksia olisi ollut vaikka kuinka paljon. Nake-
matta jaivat Kolmen ristin kirkko, Ortodoksinen tsa-

souna (= kappeli), Karjalainen Kotitalo ja Teollisuug

tydvaen asuntomuseo. Ehka toisella kerralla naem-
me ne.

Myos Imatran kulttuurikeskus tuli nahtyd. Se on
upea, moderni rakennus seka ulkoa etta sisaltd. Se
on valmistunut vuonna 1986. Se on ollut kaytossa
vasta vuoden. Sen on suunnitellut Arkkitehtitoimisto
Arto Sipinen Ky. Kalusteet ovat Alvar Aallon suunnit-
telemia suurimmaksi osaksi. Karelia-sali on ilmastoi-
tu. Siella on 500 tuolia. Niista 120 on parvekkeella.

Kongressin toimintaa palvelevat kirjoitustasot ja
monipuoliset AV-laitteet seka tulkkausvélineet. Uljas
kulttuurikeskus tarjoaa tasokkaan ymparistdn ja moni-
puoliset toimintamahdollisuudet. Keskuksessa on kir-
jasto. Siella toimii musiikkiopisto. Taidetta ja askart()
lutditd on nahtavilla, sinfoniakonseriteja pidetaan.
Siis kaikenlaista toimintaa.

Me ihmiset teemme jokapaivaisessa elamassam-
me monenlaista kulttuuria, uutta luomme (= teem-
me) mutta meidan taytyy vaalia myds vanhaa kulttuu-

ria. Mina pidan kovasti vanhasta kulttuurista. Siina on
enemman tunnetta. Se pistda miettimaan entisajan
vuosikymmenia, jolloin sai paivittdisen ruoan omasta
pellosta. Ruoka sydtiin itse tehdyista ruokakupeista
omatekoisilla valineilla. Itse tehtiin vaatteet ja monet
elintéarkeat tavarat. Nyt eletdan tatd <«uuskulttuuri-
aikaa» ja pitaa meidan sitakin arvostaa vanhan rinnal-
la. Inminen itse on elamansa taiteilija. Elama itse on
kulttuurikeskus, joka on varmasti itseasiassa pilvinen

vlmna

Tehdaanpa joskus taide- ja kulttuurimatkoja! Kiin-
nostaako?
Terveiset elaman taiteilija Hilkka Kasuriselta.

Iso Kristiina?
Risto Ruusunen

Tanne Lappeenrantaan on valmistunut ja avattu uusi
likekeskus. Nimikilpailun jalkeen se sai nimen «lso
Kristiina». Turhan pitk& nimi minun mielestani. «Iso
_vaalee» olisi ollut iskevampi (mieleejaava) nimi. On

(_«ai haluttu seurata perinteita, silla Lappeenrannan lin-

noituksessa on Kristiinan katu. Avajaispaivana liike-
keskuksen paaovelle ratsasti hevosella itse Kristiina
kahden punaisiin housuihin ja luurankotakkeihin pu-
keutuneen sotilas-soittajan saattamana. (Lappeen-
rannan kaupunki lahoitti varuskunnan soittajille 20 kpl
tuollaisia pukuja paraati (marssi)- ja iltaratsastusta



varten.) Myos Kristiinalla oli vanhanaikainen, nilkkoi-
hin asti ulottuva puku paallaan. Liikekeskus on kool-
taan kai kaksi korttelia. Toisessa osassa on noin 28
erilaista liiketta. Anttilan tavaratalo on toisessa osas-
sa. Osia yhdistaa ja niissé risteilee (= kulkee) katettu-
ja kaytavia eri suuntiin.

Yritin menna parista ovesta sisdan, mutta se oli
téysin mahdotonta meikéléiselle. Joka paikka oli ta'yn'-
na kuin nuijalla lydty. Lehtitietojen ja poliisin arvuom-

nin mukaan avajaispaivana liikekeskuksessa kan.

25.000 ihmista. Kun siihen joukkoon eksyy, tulee k-
kia aitia ikava.

Kéavin kolme paivaad mydhemmin siella katselemas-
sa. Kylla sieltd tavaraa l6ytyy yhta jos toista, varsin-
kin sitd toista. Kaytavat olivat hankalia kulkea. Valo
heijastui seka katosta etta erittain kiiltavista lattioista.
Vastaantulevat ihmiset nakyivat kahtena hahmona.
Monta kertaa luulin kavelevani pain, se olikin ihmisen
varjokuva vain. Saapa nahda, kuinka pienemmaét kau-
pat péarjaavat tassd menossa. Ainakin ilmoituskam-
panja on nyt melkoinen. Taitaa olla parasta kun lopet-
telen tahan, muuten loppuvat Tuntosarvesta sivut ja
tarkeat asiat jaavat huhupuheiksi.

Kesélomalla
Hilkka Kasurinen

Hellettd kun hehkui povet lomille jo aukes ovet.
Moni riensi riemuissaan ympyrditaan vaihtamaan
suunnitellen niitd naitd savyisia lomasaita. \

Mut annas olla kuului tiima alkoi ahdistella viima.
Vettd valui virtanaan illat aamut aina vaan

sateen lomat nuotiolla. Istui rantahietikolla
kyyhottaja kylmissaan saasken virsi viihteenaan.
Loppui loma aika nolo pettyneen on ontto olo.
Tydkd loman jalkeen maistaa ah ja voi kun jallee
paistaa

porotellen aurinko. Muuan ahkii riittaa jo.

Tallainen on kesa, ah millainen on syksy sellainen ol
./ talvi, ah millainen on kevat ja tuleva kesa.

Tapahtui 5.9.1987

Sateisen ja kolean kesén jalkeen Kuopion kuuroso-
keiden kerho ravisteli ystavéat liikkeelle taas uuteen
toimintakauteert haastamalla heidat lohenongintakil-
pailuun Pahkatuvalla, Maavedella.

Nimi «Pahkatupa» tulee siita, etta tassa persoonal-
lisessa ruoka- ja kahvipaikassa on myytdvana runsas
valikoima jannittavan nakdisia pahkatditd. Kesan ai-
kana pihapiirissa kayskentelevat vuohet ja vahan ale-
mapana on lohilammikko.

Paiva alkoi lupaavasti... koko kesan hartaasi odo-
tettu ja kaivattu vieras, aurinko, yllatti meidat lampi-
malla paisteellaan. Pahkatuvalle kokoontui sitten la-
hes 30 aikuista ja 7 lasta, eli ihan reipas joukko ystéa-
via.

Alkuun joimme kahvit lisukkeineen, minka jalkeen
porukkaa evéastettiin lohenongintakilpailun saanndilla.
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Kilpailu kaydaan kerhoittain; kustakin yksi joukkue,
jossa kolme kilapilijaa. Kilpailuaikaa 5 min/henkild.
Helsingista olimme haastaneet myds «péaakalloporu-
kan», eli sieltd tulivat rohkeina naisina Kaija, Anneli
ja Heli.

Joensuusta tuli pikkubussillinen vakea puheenjoh-

taja Pirkko Virtasen johdolla. Jyvéaskylasta saimme Ai-

no ja Matti Lintulan, joille «lainasimme» kolmannen
kilpailijan, niin eftéa Jyvaskylakin tuli nipin napin edus-
tetuksi.

Haastetta antaessaan Kuopion kerhon emanta us-
kalsi ly6da vetoa omiensa voiton puolesta, muita
myodntaa taytyy, ettd kun Pirkko marssitti bussista
nuoria miehia kalliin nakdisine virveleineen ja syoiti-
laatikoineen, niin olo alkoi olla vahan epavarma...

Paékalloporukalle jouduimme tasapuolisuuden
vuoksi laittamaan liinat silmille, mutta korvatulppia
emme sentdan hennoneet vaatia.

Jokaisella joukkueella oli oma avustaja vahtimas-
sa, ettei kukaan pudonnut lampeen ja ongen kanssa
ilmennyt ongelmia. Kalapaikat arvottiin, ja sitten...
PAIKOILLA, VALMIIINA, NYT.

Huutosakki seisoi ja kannusti lammen toisella ran-

nalla ja toisella puolella selkd aurinkoa vasten olivat ¢

kilpailijat.

Kuopion joukkueen Juha Vaatainen veteli rennosti
kaksi isoa lohta viiden minuutin sisélla ja Paanasen
kolmas lohi ratkaisivat voiton Kuopioon. Joensuulai-
set vetivat yhden lohen ja muut jaivat ilman saalista.

Varsinaisen Kkilpailun ulkopuolella lohi kylla tarttui

O
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monen koukkuun ja kotiin viemiseksi tulikin itse pyy
dystettya lohta. '

Kuitenkin — ennenkuin lohi oli punnittu, siivottu j
laitettu siistiin pakettiin, moni sai kokea jannitiavi
hetkia ison kalan iskiessa ja satkytellessa raivokkaas
ti viela maihin vedettynakin. Iske siina sitten pedolt
taju pois, irrota koukusta ja kanna kalakojulle... s
vaatii ainakin naisihmiseltd luonnetta. Kaija sanoikir
etta vastedes yhdistyksen tydntekijdiden patevyys
vaatimuksiin taytynee liittdd myods hyva kalastustaiic

Kilpailun jalkeen menimme Pahkatuvalle sydmaa
ylellisen lohilounaan, jota seurasi lakkakiissesi kerm
vaahdon kanssa.

Lounaan jéalkeen lahdimme ajamaan Vanamolaai
Joroisten Kerinsalonsaareen. Vanamola on vanh:
idyllinen kansakoulu, joka nykyisin kuitenkin toirr
vuokrattavana lomapaikkana ja on kesaisin erityises
saksalaisten turistien suosiossa. Vanamolassa lan
peni halukkaille kylpijdille sauna kauniin lammen rai
nalla.

Paikalle ilmestyi my6s nahkatakkinen kaveri, L.uol:
mies CH 1.7.19,, isolla moottoripyérallaan. Halukka:
saivat kovaa kyytia. '

Tarjosimme vield makoisat kahvit rieskan, pullan
kaakun kanssa. Lopuksi luovutimme kalakilvan voitt:
jille kiertopalkinnon — visakoivusta veistetyn kalapu
tarin, jonka koukussa roikkui, kuinkas muuten, isi
puinen lohi.

Kiva paiva kivassa seurassa kului nopeasti lo|
puun. Muistot ja kuvat jaavat kirjaan.
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Micaela Morero kirjoitti:

Hyvin kauniilla saalla Publicerings-
olimme juuri taalla. tathet:
Taalla paljon oli vakes Pris:.

ja luontoa kaunista -' Utgivare:

sai nakea... Material:

Niinpé.. terveisia ja kiitos kaikille mukana olleille. En-
si vuonna taas tavataan samoissa merkeissa.

13

 33/4r
- gratis

De Synskadades Centralférbund rf.
medlemsblad for De Synskadades
Centralférbund rf.

Seija Troyano TUNTOSARVI . ' i
Tilausosoite: ~ Nakovammaisten Keskusliitto ry.
Q O Makelankatu 50
: . N : ’ 00510 Helsinki
Ndkévammaisten Keskusliiton pistelehdet 90/770 4204
1.9.1967 Im.tiheys: 48/
POSTIPANKIN PISTEVIESTI Hinta: kuurosokeille ilmainen
Tilausosoite: ~ Postipankin Pisteviesti o muille 100 mk/vsk.
Juha-Matti Manninen Julkaisija: Suomen Kuurosokeat ry.
00007 Helsinki Aineisto: - kuurosokeiden uutislehti
90/736 022
lim.tiheys: 7N
Hinta: iimainen
Julkaisija: Postipankki s e . .
Aineisto: Postipankin asiakaslehti Tyo6ta ja meri-ilmaa
TIDNING FOR FINLANDS SYNSKADADE Q () Kuurojen kansainvélinen tydleiri ko.kos“i nugria el
Bestéllnings- | puolita maailmaa Turkuun kahdeksi viikoksi kesq
adress: De Synskadades Centralférbund rf. kuussa. Leirin tarkoituksena oli kunnostaa Estelle-lai
Backasgatan 50 | va purjehduskuntoon.. ‘ N .
00510 I?Ielsingfors Estelle vie meill& poisheitettyé, hyvaé tavaraa kehi
90/770 4204 tysmaihin.

Lahde: Kuurojen lehti nro 14/87



16

Aluesihteeri Pirjo Rissanen

on toimistossaan Jyvaskylassa

torstaina 8.10. kello 10.00-15.00

Osoite: Vainénkatu 36 b-talo A 8, puhelin 941/
620 727.

Kuopion kuurosokeiden kerho

kokoontuu taas 12.10. kerhohuoneessa (Kuninkaan-
katu 23 A). Poikkeuksellisesti kerho alkaa kello
14.00, jatkuen kello 16.30:een.

Saamme vieraaksi kuulontutkijan ja puheterapeutin
KYKS:sta sekd mahdollisesti kuntien sosiaalityonteki-
joita.

Tervetuloa! Kerholla tavataan.

Seija Troyano

Mikko, Mika, Sorja, Sirja, Rauno, Valio, Raimo, Saila )
ja Saija. '

«|loitse tasta paivasta,
silla se on elama itse,
aitona ja sykkivana.»

Suomen Kuurosokeat ry:n vihkosesta «Kyna kertoo»




