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Kuulovammoista

Korvan kehityksesta

(_Kun siki6 on noin 3 viikon ikdinen alkavat korvan ra-
kenteet kehittyd, sisakorva ja valikorva alkavat muo-
dostua erillddn ja n. 5-8 viikon idssa alkavat myés
korvalehti ja korvakaytava muodostua. Kuuloelimen li-
saksi kehittyy sisdkorvassa myods tasapainoelin, se
kehittyy kuuloelintd nopeammin ja sen aisinsolutkin
ovat kypsyneet jo n. 8 viikon idssa. Sisdkorvan danta
vastaanottava osa on lopullisessa koossaan noin 20
viikon iassa, talléin on jo myds havaittu sikion syda-
men lyontien kiihtyvan kun aidin vatsanpeitteiden lapi
johdetaan voimakas aaniarsyke, korva siis toimii jo
talldin. My6s korvalehti on télléin jo lopullisessa muo-
dossaan. 30 viikon idssd avautuu korvakaytiva ja
myOs valikorvaontelo, ndmé kasvavat syntyman jal-

(_keen aina 7 v. ikdén saakka, korvalehti 9 vuotiaaksi
saakka.

Korvan kehitysta méaaraévat perintotekijat, toisaalta
sen normaalia kehitystd voivat hairita didilla raskau-
den aikana esiintyvat tulehdustaudit, joista tavallisin
on vihurirokko, samoin jotkut ladkeaineet tai muut vai-
keat raskausajan hairiét. Korva on herkin vaurioitu-
maan raskauden alkuaikana muodostumisvaihees-
saan, mutta esim. vihurirokko voi vaurioittaa sikion si-




sakorvaa vield raskauden lappupuoliskollakin. Koska
sisakorva ja vili- ja ulkokorva kehittyvét toisistaan
erillaan voi raskausajan kehityshairid vaurioittaa vain
yhta naista toisten jaddessa normaaleiksi.
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Korvasta ja kuulemisesta

Ulkokorvan muodostavat korvalehti ja korvakéytaa,
joka aikuisella on noin 3 cm mittainen. Sen uloimman
kolmasosan seindma on rustoinen, sita peittaa paksu
iho, jossa on karvoja ja vahaa erittavia rauhasia. Va-
han ja karvojen tarkoitus on suojella korvakaytavan
ihoa. Sisemman osan seindma on luinen, sitéd peittaa
ohut iho, joka on hyvin kipuherkkd ja myds herkka
vaurioitumaan.

O

L TONNEA * S PYOREX IKKUNA
“ ‘KORVATORVI"

Q

Korvakaytévéan erottaa valikorvasta tarykalvo, jonk
halkaisija on n. 8-9 mm. Vélikorvaontelon tilavuus c
n. 2 kuutiosenttia ja siitd on yhteys korvatorven kaut
nenanieluun. Korvatorven tehtavand on paastaa
maa valikorvaonteloon, se avautuu esim. niellessa
haukotellessa ja toisena tehtivéna on vilikorvan eri
teiden poistaminen. Esim. tulehduksen aikana tam
voi estyd, vélikorvaan kertyy mérkaista eritett ja ko
va alkaa sarked. Tarykalvon puhkaisulla voidaan ta
I6in poistaa erite vélikorvasta ja helpottaa korvan oF:
ranemista. Valikorvassa sijaitsevat kolme pientd kut
loluuta, joiden muodostamaa ketjua pitkin aanen a
heuttama véarahtely siirtyy vélikorvan ja sisiakorvan rz
jalle soikeaan ikkunaan.

Sisakorvassa sijaitsevat aistinsolut, jotka vastac
nottavat aanen ja valittavat sen kuulohermoon, kuulc
ratoja pitkin aaniarsyke etenee sitten aina aivokuc
reen saakka.

Korvalehden merkitys kuulon kannalta on ihmisell
suhteellisen pieni, hiukan se kuitenkin vahvistaa ym
paristomme &ania, liséksi silld on merkitysta &ane
suunnan havaitsemisessa. Korvakaytavaa pitkin a4
nen aiheuttama vérahtely siirtyy tarykalvolle, siit:
kuuloluihin ja edelleen sisékorvaan, joka on nesteel
tayttama, sisékorvan nesteen varahtely joutuu aistin
soluihin ja n&in kuulohermoon ja kuulorattojen kautt
aivokuorelle, jossa dani saa merkityksen.

Korvakaytava ja valikorva johtavat danta varsinai
seen aistinelimeen, niiden toiminnan héiriytyessa vc
tulehduksen ladkehoidosta tai korvan leikkaamisest:



olla apua, sisékorvan vikoja ei sensijaan voida leik-
kauksella parantaa vaan mahdollista on vain vahvis-
taa &anta niin, etta vaurioitunutkin kuuloelin voisi sen
astia.

Synnynnaisista tai aivan varhaislapuudessa tulevis-
ta vaikeista kuulovammoista suuri osa (yli 90 %) on
sisakorvan tai kuulohermon vaurioista johtuvia. Noin
yhdella tuhannesta syntyvasta lapsesta on kuulovam-
ma. Syyna voivat olla perintdtekijat, raskaudenaikai-
set hairiot, syntymavaiheen vaikeudet tai varhaislap-
suuden sairaudet ja vammat.

Useissa eri tutkimuksissa perintdtekijoiden osuus
vaikeiden kuulovammojen syyna vaihtelee 25-50 %.
Kuulovamma voi peritytya vallitsevasti (dominantisti),
jolloin vanhemmista toisella tai molemmilla on kuulo-
nalennus. Kuulovamman vaikeusaste voi vaihdella eri
sukupolvissa.

Mikali lapsella on peittyvasti (ressesiivisesti) peri-
ytyva kuulovamma, han on saanut kuulovamman ai-
heuttavan perintotekijan molemmilta vanhemmiltaan,
jotka useimmiten ovat normaalikuuloisia ja ndin ollen
kyseisen perintétekijan kantajia. Tallainen kuulovam-
ma on usein yllatys, koska lahisuvussa ei valttamatta
tarvitse esiintya muita kuulovammoja. Mikali suvussa
on muita kuulovammaisia heidan kuulovammansa
vaikeusalteeltaan ovat usein toistensa kaltaisia.

Useimmiten lasten perinndlliset kuulovammat ovat
synnynnaisia, mutta ne voivat myos ilmaantua var-
haislapsuudessa ja joskus olla luonteeltaan etenevia.
Valtaosassa todetaan pelkkd kuulovamma, mutta on

olemassa myds monenlaisia periytyvia oireyhtymie
joissa alentunut kuulo on vain yksi oire muiden joL
kossa.

Sikiokehityksen aikaiset hairiét vaurioittavat korva
herkimmin raskauden alkupuoliskon aikana, jolloi
korvan rakenteet ovat kehittymassa. Tunnetuin ras
kausaikainen kuulovamman aiheuttaja on vihurirokkc

- joka voi aiheuttaa kuulovamman ohella my6s silma

vaurioitumista, sydanvikoja jne: Vihurirokkorokottee
kayttoonoton oletetaan ehkaisevan vihurirokon a
heuttamia kuulovammoja. Vihurirokko voi aiheutta
ongelmia viela raskauden jalkipuoliskolla sairastettt
nakin.

Kuulovamma on yleensa sensorineuraalinen, s
akorvavauriosta johtuva, mutta myoOs valikorvaepé
muodostuma on kuvattu esiintyvan sisakorvavaurio
ohessa. Vaikeusaste vaihtelee ja kuulonalennus w
olla epasymmetrinen. Kuulonalennus saattaa olla lag
suuden varhaisvuosina eteneva. Sikidaikana sairas
tettu vihurirokko voidaan todeta aidille raskausaikan
tehdyilla vasta-ainetutkimuksilla, samoin lapsella tc
detaan voimakkaasti kohonneet vasta-aineet synty
man jalkeen. Paitsi vihurirokon, useiden muidenkin v
rustautien on arveltu voivan aiheuttaa kuulovammoja

Kuulovammojen syista

Kun aanen johtuminen korvakaytavan ja valikorva
kautta sisakorvaan on estynyt, puhutaan johtotyypp
sesta kuulonalenemisesta. Tavallisin syy tahan o
korvatulehdus, jossa valikorvaan muodostuu marka



ja jos tulehdus jaa pitkéaikaiseksi arpeutumia tai
mahdollisesti reika tarykalvoon. Myds korvakaytavaan
muodostuva vaha voi alentaa kuuloa jos se tayttaa
korvakaytivan eikd &éni padse enda etenemaan siel-
la. Kuulokojeen kayttajalla korvavahaa jaa tavallista
helpommin korvakdytdvéan ja saattaa néin vahentaa
kojeesta saataa hyotya. Itse ei korvavahaa saa pois-

tettua vaan laakari tai mahdollisesti terveydenhoitaja

suorittaa tarvittaessa puhdistuksen.

Korvakaytavan tai valikorvan muodostumisen siki-
dkehityksen aikana voi hairiytyd joko perinndllisesti
maaraytyvasta syysta tai raskausajan héirion vuoksi,
epamuodostuma voi aiheuttaa kuulonalennuksen.

Tunnetaan myds sairaus otoskleroosi, jossa epa-
normaali luunmoudostuminen vélikorvan ja sisakor-
“ van rajalla estda aanen johtumisen sisakorvan nes-
teeseen ja alentaa ndin kuuloa. Taméa on yleensa
vasta nuoruus- tai aikusidsséa ilmeneva sairaus. Myos
tapaturma voi vaurioittaa ulko- tai vélikorvaa ja ai-
heuttaa kuulonalennuksen.

Kaikille naille hairidille, joissa kuulonalennus on
johtotyyppinen, on ominaista, ettd &ani kuullaan hiljai-
sempana mutta muutoin samanlaisena kuin normaa-
listi kuuleva henkilé sen kuulee. Kuulokoje auttaa erit-
téin hyvin ja puhetta on helppo kuulla kun &éanta vah-
vistetaan riittavasti. Joissakin tapauksissa kuulonale-
nema on myos korjattavissa leikkauksella tai laake-
hoidollakin tulehduksen ollessa kyseessa. Tallaisissa
kuulovammoissa kuuloa on aina jaljella, yleensa aina-
kin kovaa puhe&aanta aivan korvan lahelta voi kuulla

ilman kuulokojettakin.

Sisakorvan tai kuuloherhon vioissa &ani kuullaa
hiljaisempana mutta se voi liséksi olla vaaristynyt. Si
sakorvan vioissa voivat kovat aanet usein kuulosta
korvassa hyvin epamiellyttavind vaikka kuulo olisiki
paljonkin alentunut. Kuulokoje auttaa usein kylla hy
vinkin mutta sen sovittaminen tarkkaan on tarkea

", koska liian suuri vahvistus tuntuu epamiellyttavalta j

vahvistuksen ollessa sopimaton voivat matalat tausta
melun &énet tehda vaikeaksi puheen kuuntelemise
kojeella. Sisdkorvan tai kuulohermon vioissa ei lak
kei_sté tai leikkauksesta ole apua.

Aidilla raskauden aikana esiintyvat vaikeat sairau
det kuten sokeritauti, kilpirauhasen vajaatoiminta j;
vaikeat ravitsemushairiét voivat jos niita ei pystyta hy
vin hoitamaan hairitd sikion kehitysta ja vaaranta:
myGs kuuloelimen normaalia muodostumista. Synty
man yhteydessa lapsella esiintyvat pahat hengitysvai
keudet ja voimakas keltaisuus saattavat myos aiheut
taa kuulovamman erikoisesti jos lapsi on syntynyt en
nenaikaisesti pienend keskosena. Vastasyntyneide:

) hoito on nykyisin parantunut ja nyt ajatellaan kuulo
vamman vaaran olevan lapsella vasta jos paino on al

le 1500 g ja taman liséksi esiintyy hapenpuutetta j:
keltaisuutta.

Tavallisin lapsuusidssé kuulovammoja aiheuttav:
sairaus on aivokalvontulehdus, n. 5-8 % sen sairasta
neista lapsista saa kuulovamman. Joskus kuulonale
nema voi olla vain toisessa korvassa. Myos jotku
muut sairaudet kuten esimerkiksi sikotauti ja tuhka



rokko voivat aiheuttaa kuulovamman.

Suurin osa synnynnaisistd kuulovammoista pysyy
samanlaisina, n. 4 % on sellaisia, joissa kuulo huono-
nee ajan myotd, joskus tasaisesti vuosien mittaan,
joskus melko &killisesti pysyen sitten taas pitkaan sa-
manasteisina. Eteneva kuulovamma on useimmiten
perintétekijdiden tai ensimmaéisind ikdvuosina mah-
dollisesti vihurirokon aiheuttama.

Aikuisidsséd sisakorva- ja kuulohermoperaista huo-

nokuuloisuutta tai kuuroutta aiheuttavat melu, sisa-
korvan verenkiertohairiot, tapaturmat tai sisakorvan
tulehdukset. Myds vanhuuden huonokuuloisuus kuu-
luu tah&n ryhmaan.

Kuulovammaisista lapsista noin 1/3 on sellaisia,
joilla on my&s jotain muita ongelmia kuin pelkka kuu-
lovamma. Monet niista tekijoistd, jotka aiheuttavat
kuulovammoja voivat aiheuttaa myds muissa elimissa
vaurioita. Esimerkiksi didin raskaudenaikainen vihuri-
rokko voi aiheuttaa korvan vaurioitumisen ohella
myos esimerkiksi silméan tai sydémen vaurioitumisen.
Samoin hyvin vaikea aivokalvontulehdus tai vaikeat
syntyméan yhteydessé esiintyneet hairiét voivat vauri-

oittaa korvan ohella myds silmédéa seka keskusher-

mostoa. Kuitenkin ilmeisesti tavallisin syy synnynnai-
seen kuulovammaan liittyvdan nakovikaan on nk. Us-
herin oireyhtymé, jossa on synnynndinen tai ainakin
ensimmaisen ikdvuoden aikana ilmaantuva kuulo-
vamma ja useimmiten varhaislapsuudessa tai koului-
dssd todettu verkkokalvon eteneva rappeuma, joka
aiheuttaa nadn huononemisen. Talléin kyseessa on

perint6tekijoiden aiheuttama oireyhtyma, joka periytyy
peittavasti. Ruotsissa on arvioitu n. 5 %:lla kuulovam-
maisten kolua kayvistd nuorista olevan taman oireyh-
tyman.

Kuulovamma voi olla hyvin vaikea tai kuuloa voi ol-
la jaljella paljonkin, useimmiten kuulovamma pysyy

samanlaisena eika etene.

A JANKOHTAISTA

Alko muuttaa anniskelumaarayksia

Vakevan viinan kahden litran myyntirajoitus poistuu ja
hotellihuoneeseen voidaan anniskella niin kauan kuin
hotellin ravintola on auki. Mm. nama asiat siséaltyvat
Alkon suunnitelmiin. Alkon hallintoneuvosto paattanee
naista jo ennen vuoden vaihdetta.

Osittain vield valmisteilla olevilla muutoksilla halu-
taan paasta eroon anniskeluohjekokoelman sisalta-
mista turhista maaréayksista ja itsestaanselvyyksista,
sanoo alkoholipoliittinen asiantuntija Pekka Olkkonen
Alkosta.

Nykyisen viela voimassa olevan pykalan mukaan
ostaja saa kerrallaan vain nelja pulloa »kirkasta». Nyt
siis tama rajoitus on poistumassa. Sen sijaan muut
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myyntia koskevat maaraykset mm. asiakkaan iastéa ja
kunnosta jaavat voimaan. Nykyinen kaytantd méaaraa
myds, ettd tarjoilun hotellihuoneeseen on loputtava
aina ja ehdottomasti klo 0.30. Vuoden vaihteen jal-
keen Alkon hallintoneuvosto sallinee anniskelun jat-
kuvan yhtd my6éhaan kuin hotellin ravintolassa.

Alko on my6s antanut oman esityksensd eduskun-

nassa tyon alla olevaan alkoholilain muutokseen. Alko ¢

on sita mielta, etta »teravien» anniskelu voisi alkaa

ravintoloissa tuntie nykyista aikaisemmin eli klo 11.

Oluen anniskelu alkaisi entiseen aikaan eli klo 9.
Helsingin Sanomat 6.11.

Lasten paivahoitopaikoista pulaa

Lasten péivahoitopaikoista on edelleen kova pula.
Pahin on tilanne Helsingissa. Sielld on talla hetkella
yli 3000 lasta vailla kunnallista hoitopaikkaa. Helsin-
gin kaupunki on jarjestényt kaikkiaan yli 20.000 paivéa-
hoitopaikkaa. Naistéd hieman alle 17.000 on paivako-
deissa ja vajaa neljd tuhatta perhepéivahoidossa.

Edelliset ovat suuria lasten hoitoon tarkoitettuja yksi-

koita ja jalkimmaisissa jossakin perheessa hoitajan
luona on vain muutama lapsi. Kunnallisten hoitopaik-
kojen riittamattdmyyden takia vanhemmat joutuvat
hakemaan lapsellensa hoitajan itse. Yksityisen hoita-
jan palkaaminen lapselle tulee kuitenkin usein kalliim-
maksi kuin kunnan yllpitamaan paivékotiin tai perhe-
paivahoitoon vienti.
Helsingin Sanomat 8.11.
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Suomalaiset autourheilijat
menestyivat jalleen

F1-autolla kilpaa ajava Keijo Rosberg ja raII_iajaja Jt_J—
ha Kankkunen voittivat kumpikin kansainvalisen Kkil-

pailun. .
Keijo Rosberg voitti Australiassa ajetun F1-luokan

() viimeisen osakilpailun. Rosbergin voitto kuumassa

Adeleinessa oli ylivoimainen. 30°C helle karsi kilpa-
autoja niin, ettd noin 30 matkaanldhteneesta paasi
vain kahdeksan maaliin asti. Voitollaan Rosberg nousi
my6s yheteispisteissd kolmannelle sijalle. Rosbergin
paras vuosi oli 1982, jolloin hén voitti maailmanmes-

taruuden. ' .
Juha Kankkunen puolestaan voitti tiukan taistelun

jalkeen Afrikassa ajetun Norsunluurannikon rallin. 26-
vuotias Kankkunen nousi voittonsa ansiosta MM-
yhteispisteissé viidennelle tilalle. Kankkunen voitti
aiemmin tana vuonna myods Afrikassa ajetun Safari-
rallin. TAman vuoksi héanet kruunattiin Afrikan ralli-
mestariksi.

Helsingin Sanomat 4.11.

Yhdysvaltojen ulkoministeri
poikkesi Suomessa

Presidentti Mauno Koiviston vaikutelmat Neuvostolii-
ton uusista johtajista kiinnostivat Yhdysvaltojen u'Ik.o-
ministeria hanen poiketessaan Suomessa. Ulkominis-
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teri George Shulz seurueineen oli matkalla Neuvosto-
liton paakaupunkiin Moskovaan neuvottelemaan
Neuvostoliiton johtajien kanssa.

Shulzia kuljettanut erikoiskone laskeutui Helsinki-
Vantaan lentokentélle myéhaan lauantai-iltana. Sun-
nuntaiaamuna Shulz neuvotteli vajaan tunnin ajan
presidentti Koiviston kanssa. lllalla ulkoministeri jatkoi
matkaansa kohti Neuvostoliittoa.

Shulzin mukaan Helsnki valittin valilaskupaikaksi
vain sopivan sijaintinsa perusteella. Lepo Helsingissa
ennen tarkeita neuvotteluja Moskovassa oli tarpeen,
koska maiden valilla on seitseman tunnin aikaero.

Shulzin tarkoituksena on valmistella Moskovassa
Neuvostoliiton puoluejohtaja Gorbatshovin ja Yhdys-
valtojen presidentti Reaganin kohdakkoin olevaa
huipputapaamista. Maiden johtajat eivat ole aikaisem-
min tavanneet toisiaan.

Helsingin Sanomat 4.11.

Sahoilla menee heikosti

o

Sahoilla eletdan synkkaa syksya. Viime vuoden piti O

olla sahoille hyva vuosi, mutta sahatavara ei mennyt-
kaan kaupaksi niin kuin piti. Syyksi on mainittu mm.
ruotsalaisten sahojen suomalaisa edullisemmat hin-
nat. Europpalaiset ostajat ovat tehneet kauppoja ruot-
salaisten sahojen kanssa.

Sahateollisuus elaa rakennusalan suhdanteiden
mukaan. Kun suhdanteet kaantyvat laskuun, heilah-
taa myOs sahojen tuotanto, vienti ja kannattavuus.
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Sahat kayvat nyt vain puolella teholla. Nain vahan sa-
hat eivat ole sahanneet kahdeksaan vuoteen. Lahes
kolmekymmenta sahaa on parin viime vuoden aikana
joutunut lopettamaan toimintansa kannattamattomana
ainakin toistaiseksi. Suurin osa lopettaneista on ollut
pienia sahoja.

Parempien aikojen ei odoteta koittavan viela ensi

Qvuonnakaan vaikka mannyn hinnan uskotaan jo saa-
“vuttaneen pohjalukemansa jaa kuusen hinta on jo-va-

han noussutkin maailmanmarkkinoilla.

Tilanteen korjaamiseksi toimitusjohtaja Olli Heikin-
heimo Plan-Sell Oy:sta ennustaa, etta raakapuun hin-
ta laskee lahivuosina jyrkasti. »Sen on pakko, -tai
muuten muualta tulee raaka-ainetta, jopa valmiita
tuotteita niin piennen hintaan, ettd suomalaiset eivat
pysty kilpailemaan.»

Talla hetkella sahat maksavat esim. tukkien kanto-
hinnoista vain runsaat puolet eli 60 %.

Metsélehti 7.11.

limoitus

o}

Kuopion laanin kuulonakdvammaisten kerho kokoon-
tuu tiistaina 26.11.1985 klo 12.00-15.00 Kunmkaan-
katu 23 A 2. kerros kerhohuoneessa.

Tervetuloal!
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Kutsu
Pohjoismaiselle tulkintaa/opastusta
koskevalle kurssille
2.2.86-14.2.86

Teema:

Osallistumisen edellytys:

Osanottajamaara:
Ajankohta:
Hakuaika paattyy:

lImoitus hyvaksymisesta:

Kurssimaksu:
Palkallinen virkavapaus:

Tulkki:

Kurssipaikka:

Kuurosokeidentulkki/opas-
palvelut.

Edellytyksena on kaynnis-
sa olevaa tulkintaa/opas-
tusta koskevan tyon syval-
linen tuntemus kaytannos-
sé ja teoriassa.
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2.2.86-14.2.1986
20.11.1985

20.12.1985

Ei maksua.

Ty6nantaja vastaa kustan-
nuksista.

suomalaisilla osanottajilla

on kaikissa ammatillisissa
yhteyksissa  kaytettavis-
saan tulkki.

Dronninglundin linna
Slotsgade 8

DK-9330 Dronninglund
Tanska

Puhelin (08) 843 499

' >
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Kurssi on muodoltaan internaattikurssi, joka edellyt-
taa, ettd osanottajat asuvat kurssipaikalla koko ajan-
jakson.
Pohjoismajden ministerineuvosto vastaa osanotta-
jien matka- ja taysihoitokustannuksista.
- Hakulomakkeet ja lisétietoja saa Pohjoismaisesta
kulutuskeskuksesta, jonne myds hakulomakkeet lahe-
Qtetééin.

Parhain terveisin
Jes Kryger

toiminnanajohtaja

Sisélto
Laht6kohtana Pohjoismaiden ministerineuvoston ra-
portti, huhtikuu 1984, joka kéasittelee tulkkien koulu-
tusta Pohjoismaissa, pidetddn 13.-15. marraskuute
1985 kuurosokeiden tulkkien koulutusta koskeva kon-
ferenssi.

Konferenssin tarkoitus on valmistella tarkeita kysy-
myksia opintopiirid varten ja osoittaa, mita pohjois-
maisia aloitteita voidaan tehda koulutuksen suhteen.

. Avainsanoja: Tulkki/opaspalvelu, sosiaalipoliittisel

O kysymykset, yhteispohjoismaisen tulkkikoulutuksen

lahtékohdan kuvaus, neuvonannon kehittdminen kuu-
rosokeille tulkkien kayttajille.

Osanottajien kokemukset ja mukanaan tuoma to-
disteaineisto esitellaén ja otetaan keskustelun aiheek-
Si.

Liséksi yhteispohjoismaisella koulutuksella on ta-
voitteena luoda rajoja ylittavia kollegisia kontakteja
jotta kokemusten ja aineiston vaihto vahvistuisi.
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Nyt on aika
Hilkka-Helina Lappalainen
Kotiliesi 21/85

® varoa liukkaita keleja

® muistaa, miten pettavaa ensimmainen jaa voi olla
® pukeutua ja pukea lapset lampimasti )
@ istuttaa amaryllis

® rahapulan vaivatessa panna parin viikon ajan muis-
tiin kaikki mahdolliset turhat ostokset — limsasta, wie-
nereista, suklaasta, tupakasta ja alkoholista puhumat-
takaan, kertyy helposti iso summa, jolla voisi hankkia
valttamattéoman tavaran

® huomata, ettd hyvia lahjoja I6ytyy mm. hyvantekevai-
syysmyyijaisista ja hankkia joulutervehdyksetkin sielta,
missa niitd myydaan hyvien asioiden tukemiseksi




