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Pikkujoulujuhlahumua

Tarvitaan tilat, ruokaa, juomaa, ohjelmaa ja osallistu-
ojia. Niin syntyy pikkujoulu. Ja syntyihdn se, Hdmeen-
linnassa, hotelli Aulangon kabinettisiivessa. 138 ih-
mistd mutusteli kinkkua, laatikoita, riisipuuroa ja rusi-
nasoppaa. Valissd ohjelmaa ja lopuksi juttelua ja

T el '/
Vauhdikkainta ohjelmaa esittivit Ossi Rajala ja
Hilkka Kasurinen. Ossi soitti ja lauloi ja Hilkka
tanssi.
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Mink&hén lahjan tuosta nyt valitsisi, tuntuu Pertti
Séakajarvi miettivan.
tanssia yli puoleen y6hon.

Hameenlinna on ilmeisesti ihan hyva juhlien ja ko-
kousten pitopaikka. Ainakin siitd paatellen, etta osal-

listujia oli nyt enemman kuin vuosi sitten. Hameenlin-

na on monelle tulijalle helpon yhteyden paassa, on-
han se rautatien varrella ja kahden valtatien risteyk-
sessa.

ltse hotelli on kauniilla paikalla, joskin syksy raapii
luontoemon kasvot vahan kurjiksi. Onneksi viikonlo-
pun saa oli suotuisa niin, ettd ulkoiluun oli hyva tilai-
suus. Mukavia kavelypolkuja Aulangolla riittda vaikka
kuinka paljon.

Eipé siis mikdan ihme, etta tunnelma pikkujouluissa
oli parhaimmillaan niin kuin vain pikkujouluissa voi ol-
la. Suurkiitos ohjelman esittajille.

Pikkujoulumatkasta tulee vielda myéhemmin toivot-
tavasti lisdd kertomuksia Tuntosarveen. Kirjoittakaa
muistoistanne.
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Kuurosokeille tukihenkiloita kun-
tiin

Suomen Kuurosokeat ry. on alkanut jarjestaa kursse-
ja kuntien viranhaltijoille. »Tarkoituksena on, etté jo-
kaiseen kuntaa, jossa on kuurosokea asukas, saatai-
siin ainakin yksi henkild kunnantoimistoon, joka olisi
perehtynyt kuurosokeiden asioihin», sanoo toiminnan-
johtaja Kaija Salekari.

Ensimmainen kurssi jérjestettiin Kuopiossa muuta-
ma viikko sitten. Paikalla ei ollut aivan odottettua

() maaraé osallistujia. Kun jarjestajat odottivat noin kol-

meakymmentd, oli paikalle tullut ainoastaan kymme-
nen. »Ehka viikonloppu on vaara ajankohta», arvelee
Kaija. Seuraavan kerran kurssi aiotaankin jarjestaa
arki-iltana. Ehka silloin sosiaalitoimistojen, terveyden-
huollon ja seurakuntien virkamiehilld on enemman ai-
kaa. A

Joka tapauksessa Kuopion Yliopistollisen Keskus-
sairaalan alueella on nyt kymmenen sosiaalitoimiston



virkailijaa tai kodinhoitajaa, jotka tietavat kuurosokei-
den asioista muita enemman. 14 tunnin mittaisella
kurssilla heille kerrottiin, mitd on olla kuurosokea ja
millaisia palveluja kuurosokeat ihmiset tarvitsevat.
Tarkoitus on, ettd heista tulisi asiantuntijoita kunnissa,
kun kuurosokeiden asioita kasitelldan tai kun kuuro-
sokeat itse tarvitsevat apua kunnan asioissa. Tallai-
sen tukihenkilén olemasaolo on toki tarpellinen, silla
eihan aluesihteeri parhaalla tahdollakaan voi aina eh-
tia joka paikkaan juuri silloin kun apua tarvittaisiin.
Tahan asti kuurosokeille on kurssitettu ainoastaan
vapaaehtoisia tukihenkiléitd — nyt siis tdmén lisdksi
tulevat mukaan myés kunnalliset tukihenkilot tai vas-
tuuhenkilét. Ensi vuoden aikana on tarkoitus jarjestaa
samanlainen kurssi kaikissa Suomen keskussairaala-
piireissé. Vuoden kuluttua siis tiedetdan suomalaisis-
sa kunnissa, seurakunnissa ja terveyskeskuksissa
seka sairaaloissa paljon enemméan kuurosokeiden
asioista kuin nyt.
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Palvelutalon laajennusty6 alkanut

Tampereen palvelutalon ll-vaiheen rakennustydt ovat
alkaneet. Asuntohallitus on myéntanyt luvan alusta-
vien rakennustbiden aloittamiseen. Puita kaatuu ja
kuoppaa kaivetaan raportoivat Tampereen palveluta-
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lon nykyiset asukkaat jo pikkujouluviikonloppuna.

Kaiken kaikkiaan hanke siis paasi liikkkeelle niin kuin
oli suunniteltukin. Laajennuksen pitéisi olla valmiina
pihatdineen kaikkineen ensi vuoden syyskuun lop-
puun mennessa. Uuden asukaat paasevat muutta-
maan tuliteriin asuntoihinsa noin kuukautta aikaisem-
min eli elo-syyskuun vaihteessa.

O Hakuaika uusiin asuntoihin alkaa ensi vuoden alku-

puolella. Kaikki Tampereen palvelutalosta uutena ko-
tinaan kiinnostuneet voivat ottaa yhteytta joko palve-
lutaloon, oman alueensa aluesihteeriin tai kuurosokei-
den yhdistyksen toimistoon Helsinkiin.

Vammaisten tiedonsaantia kohen-
nettava

Adnilehtien ja viittomakielisten videokasettien teke-
(U mista. varten olisi valtion talousarvioon otettava maa-

raraha. Tatd mieltd on vammaisten tiedonsaantia
pohtinut tydryhma. Tyéryhma esittaa, etta jo ensi vuo-
den tulo- ja meno arvioon otettaisiin kolmen miljoonan
markan maararaha naiden lehtien tekemista varten.
Tyoryhma jatti mietinténsa liikennenministeri Matti
Luttiselle (sosiaalidemokraatti).

Tyoryhma korostaa raportissaan, etta vammaisten
oikeuksiin kuuluu saada sama tieto kuin muidenkin



“kansalaisten ja samalla hinnalla. Esimerkiksi tekstipu-
helimen hankinta ja kaytto ei saisi olla kallimpaa kuin
tavallisen puhelimen. Sanomalehti taas ei saisi olla
lukijalleen kalliimpi, vaikka se olisikin tallennettu &ani-
kasetille tai viittomakielisena videokasetille.

Se, ettd uutta tekniikkaa edelleen kéytetdan vain
vahan vammaisten tiedonsaannin parantamiseen,

johtuu tyéryhmén kasityksen mukaan ennen kaikkea ()

vanhoista asenteista. Kovin suurista rahoista ei olisi
kyse tybryhmén puheenjohtajan tutkija Marja-Liisa Vi-
heran mukaan.

TyOryhman mielestd vammaisten tiedonsaannista
huolehtiminen kuuluisi liikenneministeriélle. Liikenne-
ministerié hoitaa muutoinkin kaikkia tietolikennekysy-
myksia. Nain vammaisten tietoliikennepalvelut voi-
daan sovittaa muihin tietoliikennepalveluihin siten, et-
ta uutta tietotekniikkaa hyvéksi kayttaen viestit muute-
taan vammaisille sopiviksi.

Uusia tiedonsannin vélineita ei voi kayttaa tehok-
kaasti ilman opetusta. Laitteiden kayttopastus tulisi-
kin sisallyttad aistivammaisten koulujen opetusohjel-
miin, huomauttaa tyéryhma. Viittomakielen sanakirjan
teko pitéisi aloittaa ja viittomakielelle saada nykyista
virallisempi asema.

TyGryhma on tehnyt pitkén listan keinoista, joilla eri
vammaisryhmien mahdollisuuksia saada tietoa voitai-
siin kohentaa nykyisestd. Tyoryhma on kasitellyt na-
kévammaisten, kuulovammaisten, puhevammaisten,
liikuntavammaisten ja kehitysvammaisten tiedonsaan-
ti ongelmia.
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Yleisradion, paikallisradiot ja kaapeli-tv-yhtion tyo-
ryhma velvoittaisi ottamaan huomioon vammaisryh-
mien erityistarpeet. Erikseen pitéisi selvittda, voitai-
siinko nakdvammaisten pistetietokoneisiin saada suo-
rat yhteydet sanoma- ja aikakauslehtien seka kirjan-
kustantamoiden tietokoneista.

Rovaniemella ainutlaatuinen kokeilu

Rovaniemella on tydryhman aloitteesta meneillaar
kokeilu, jossa sanomalehtea valitetaan aani- ja vide-
olehtena nakd- ja kuuovammaisille. Tarkoituksena or
vahitellen tuottaa viittomakielinen lehti lahes paivit-
tain, mika olisi ainutkertaista maailmassa. Myds aani-
lehti iimestyy my6hemmin viidesti viikossa nakdvam:-
maisten radioihin. Ensi vuoden loppuun jatkuvasse
kokeilussa kaytetdan hyvaksi kaapeli-tv-verkkoa
Lehtia valitetaan myds postitse.

Erityisen hankalaa vammaisille onkin tatad nykyé
saada paivakohtaista tietoa. Tyoryhma muistuttaa, et-
ta yhdistamalla vammaisten tiedonhankintaa ei ko-
henneta vain heidéan tiedontasoaan, vaan vaikutetaar
laajasti heidan elamanlaatuunsa ja osallistumismah-

dollisuuksiinsa.
STT 15.11




14

2 1l leivinjauhetta

2 tl kanelia

65 g kirsikoita

65 g hillottuja appelsiininkuoria
65 g sukaatteja

1 dl vetta

100 g voita tai margariinia

Vaahdota munat ja sokeri. O

Kiehauta vesi ja voi tai margariini.

Kumoa hedelmat kulhoon, ripottele osa jauhoista
niille. Sekoita loppuihin jauhoihin leivinjauhe ja kaneli.
Lisdaa ensin jauheseos muna-sokerivaahtoon, sitten
hedelmat ja lopuksi kiechuva rasva-vesiseos.

Kaada taikina voideltuun ja jauhotettuun vuokaan.
Paista 175 asteessa 40 - 50 minuuttia.

Kumoa kakku hieman jadhtyneend. Kaari jaahtynyt
kakku folioon ja anna kakun maustua jaékaapissa va-
hintain pari paivaa, mieluiten viikon pari.

Vaalea joululimppu

1 1 piimaéa-

75 g hiivaa

2 tl pomeranssinkuorta

2 tl fenkolia

2 tl anista

4 tl suolaa

1,5 dl siirappia

4 dl sihtiruisjauhoja

n. 18 dl vehnéajauhoja tai hiivaleipajauhoja
Liuota haaleaan piimaan hiiva, lisdd hienonnetut
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mausteet, suola ja siirappi. Lisda joukkoon sihtiruis-
jauhot ja vehnajauhot. Alusta taikina ja anna sen ko-
hota. Leivo taikinasta 3 - 4 py6reda leipaa ja anna nii-
den kohota. Pistele leivat. Paista leipia 200 asteen
lammossa 40 minuuttia. Voitele paistamisen loppuvai-
heessa muutaman kerran siirappivedella.

limoitus

Pohjois-Karjalan kuulondkévammaisten kerho ko-
koontuu Joensuussa, Kalevankatu 22 kerhohuonees-
sa perjantaina 13.12.85 klo 12.30 - 15.00. Pieni joulu-

( paketti mukaan (arvo noin 5 mk). Tervetuloa!

Samana paivana on aluesihteeri Risto Mannisen
toimisto avoinna klo 9 - 11 ja12 - 15.



A JANKOHTAISTA

Tampereen demarien rahaepasel- _

vyydeet jatkuvat

Keskusrikospoliisi on pidattanyt Tampereella hallinto-
johtaja Martti Hussin. Poliisi epéilee héanta vero- ja
lahjontarikoksista. Hussin késissd sanotaan olleen
Tamperen sosiaalidemokraattien ns. kakkoskassan,
josta maksettiin erdiden demarien vaalikuluja. Hussi
joutuu vastaamaan oikeudessa teoistaan.

Keskusrikospoliisi on pidattanyt myos kuulusteluja
varten Tampereen entisen kaupunginjohtajan Pekka
Paavolan.

Poliisin toimet liittyvat meneillaén oleviin ns. Noppa-
tutkimuksiin. Poliisi epéilee Rakennusliike Nopan an-

taneen rahaa Tampereen sosiaalidemokraattiselle |

puolueelle. Vastalahjaksi Noppa on saanut sitd hyd-
dyttavia asemakaavoja Tampereelle. Poliisin suojissa
pidatettyn& on tdhan mennessa ollut jo monta tampe-
relaista demaria.

Helsingin Sanomat 15. ja 16.11.

Reagan ja Gorbatshov tapasivat

Neuvostoliiton Kommunistisen puolueen paasihteer
Mihail Gorbatshov ja Yhdysvaltain presidentti Ronald
Reagan tapasivat huippukokouksessa Sveitsissa, Ge-
nevessa. Runsaan kahden paivan aikana suurvalto-

-, jen paamiehet neuvottelivat useita kertoja. Tavoittee-

na oli parantaa Neuvostoliiton ja Yhdysvaltojen huo-
noja keskinaisia suhteita.

Neuvottelujen paatteeksi osapuolet totesivat, etté
tarkein anti tapaamisella oli keskinaisen tuntemukser
lisaantyminen. Maiden johtajat eivat aiemmin olleef
tavanneet toisiaan. Reagan ja Gorbatshov sopival
my0Os siitéa, ettd maiden ulkoministerit tulevat tasté
vastedes tapaamaan toisiaan saanndllisesti. Myos
paamiesten vierailuista sovittiin, Gorbatshov vierailee
Yhdysvalloissa ensi vuonna ja Reagan Neuvostolii-
tossa -87.

Vaikka paamiehet eivat neuvotteluissaan saavutta-
neetkaan mitaan tuloksia asevarustelukilvan rajoitta-
miseksi naiden maiden valilla, pidetdaan Geneven ta-

(' paamista kuitenkin onnistuneena. Se saattaa olla ens

askel kohti parempia suurvaltasuhteita.
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Joululahjavihjeita

On korkea aika miettia mita antaisi joululahjaksi tana
vuonna ystaville ja perheenjasenille. Yksi varma va-
linta- nédkevalle lahjansaajalle on kirja. Kirjaa ei aina
raaski itse ostaa, siksi se on erityisen mukavaa saada
lahjaksi. Joka jouluksi ilmestyy kymmenia uusia kirjo-

ja, sekd kotimaisia ettd ulkomaisia. Kerron muuta<_)

masta taméan syksyn uutuudesta ihan oman mielen-
kiinnon mukaan miettimatta minkd kustantamon kirja
se on.

Matti Yrjand Joensuu on yksi kaikkein suosituimpia
suomalaisia kirjailijoita nykyaan. Han kKirjoittaa poliisi-
romaaneita. Aineena on aina rikos, paahenkiléna yli-
konstaapeli Timo Harjunpaa. Mutta Joensuun Kirjat
eivat ole tavallisia rikosromaaneja. Ne ovat paljon sy-
vallisempia, tarkastelevat rikoksia niiden taustaa vas-
ten. Rikollista kuvataan ihmisend ja yritetdan selvittaa
miksi han tekee rikoksen. Myds poliisin ty6ta Joensuu
kuvaa uudella tavalla. Poliisi ei ole néissa kirjoissa
sankari, vaan ihminen, joka pelkaa, vasyy, tekee vir-
heita ja elad omaa elamaansa jos ehtii. Joensuun Kir-
jojen sankari Timo Harjunpaa on pehmea ihminen,
jolle tarkeimmat asiat maailmassa ovat vaimo Elisa ja
pienet tyttaret. Heitd Harjunpaa ajattelee usein selvi-
tellessaan rikoksia, pelkaa lastensa puolesta tulevai-
suutta, yrittaa ehtia olla lapsilleen hyva ja turvallinen
isd. Vaikka Joensuun kirjat saattavat olla synkkia ja
ahdistavia, niissa kuitenkin on pohjalla usko ihmisen

1

hyvaan tahtoon ja kehitysmahdollisuuteen. -Niista kir-
joista tulee sittenkin hyva olo. Tarkeinta niissa kuiten-
kin on, etd ne panevat ajattelemaan. Miksi nuoriso on
vakivaltaista, miksi jostakin tulee tuhopolttaja tai nais-
ten ahdistelija, miksi mustalaiset ovat sellaisia kuin
ovat.

Tana syksyna Matti Yrjana Joensuulta ilmestyi kirja

(_nimeltd Harjunp&a ja rakkauden lait. Siind kerrotaan

miehesta joka huijaa naisia, yksinaisia, usein yksin-
huoltajia. Mies esiintyy aina eri henkilonad, hienoina
virkamiehina, aatelisena. Ja aina jostakin syysta tila-
paisesti rahapulassa. Naiset antavat hénelle rahaa
usein isojakin summia. Silloin mies héipyy eika kos-
kaan tule takaisin. Mita sitten tapahtuu, sen kertoo
kirja Harjunpda ja rakkauden lait. Hyva lahjavihje lu-
kemista harrastavalle ystavalle.

Heikki Turunen on pohjoiskarjalainen kirjailija, josta
mm. entinen presidenttimme Urho Kekkonen piti ko-
vasti. Ensimmainen kirja oli Simpauttaja, josta on teh-
ty myos tv-elokuva. Viimeksi Turunen on- kirjoittanut
kirjasarjan pohjoiskarjalaisten uudisraivaajien elamas-

~, ta toisen maailmansodan jalkeen. Sarjaan kuuluu jo

ennestaan kolme kirjaa ja taksi jouluksi ilmestyi kirja
nimeltd Mustarinnan lapset. Turusen kieli on omape-
raistd, hyvin elavaa ja kuvailevaa. Teksti on vahvaa,
paisuttelevaa ja murre, joka on jossakin savon ja kar-
jalan murteen valilla on mahtavaa luettavaa. Ihmiset
Turusen kirjoissa eivat ole sankareita, kaukana siita,
vaan tavallisia kdyhia pulliaisia. Kuitenkin heihin kiin-
tyy kovasti sarjaa lukiessa. Mustarinnan lapsista ol-
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laan edetty 50-luvulle, maaseudun k&aénnekohtaan,
jolloin tekniikka ja televisio tulevat ja muuttavat kai-
ken. Maaltapako alkaa. Sotien jéalkeen tuskalla ja vai-
valla peratut pellot uhkaavat jaada ilman viljelijaa kun
lapset haluavat lahtea t6ihin kaupunkiin. Vahvaa teks-
tia — muillekin kuin pohjoiskarjalaisille.

Jos taas haluat muistaa ystavaasi musiikilla, miten

olisi Paklossi-yhtyeen tuore kasetti Virittajat vapaalla. ()

Yhtye syntyi Nakévammaisten ammattikoulun pianon-
virittajista ja kasetti tuotettiin omakustanteisena. Ka-
setti sisaltaa tuttuja iskelmid, kuten Kuningaskobra,
Exodus tai Tuopin jaljet. Mukana on my6s omaperai-
sempaa, kaksi Markku Onnelan savellysta, joista toi-
nen juuri Virittdjan vapaapaivd. Reipasta ja suurelta
osin hyvin tanssittavaa musiikkia. Kasettia saa tilata
50 markan hintaan os. Hannu Kurki, Saukonpolku 1,
13500 Hameenlinna, puh. 917/180 800.

Jouluherkkuja valmistamaan

Joululeivonnaisia kannattaa tassa vaiheessa tehda
ainakin perinteiset hedelméakakut. Nehan oikeastaan
vaativat viikon parin sailytyksen ennen syémista. Si-
ten maku paranee. Ohessa myds resepti omatekoi-
selle joululeivalle, joka kuitenkin lienee paras leipoa

o~
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hieman l1ahempéana joulua. Ohjeet Anna-lehdesta.

Iso hedelméakakku

200 g voita tai margariinia

2 dl sokeria

3 munaa

2 dl kuivattuja hedelmia (rusinoita, omenoita, aprikoo-
yeja, luumuja)

1 tlk kirsikoita

1 pussi (noin 100 g) hasselpahkingita

3 dl vehnéjauhoja

2 tl leivinjauhetta

1 dl maitoa

Vaahdota rasva ja sokeri. Vatkaa munat yksitellen
joukkoon.

Sekoita hienoksi silputut, kuivatut hedelmat ja kirsi-
kat sekéa karkeaksi rouhitut pahkinat, vehnajauhot ja
leivinjauhe. Lisdd seos taikinaan. Sekoita lopuksi
joukkoon maito. Halutessasi voit lorauttaa taikinaan
tilkan rommia, konjakkia tai sailykekirsikoiden lienta.

Kaada taikina voideltuun ja jauhotettuun kakkuvuo-
kaan. Paista kakkua 175 asteessa tunnin verran.

Kumoa kakku hieman jaahtyneena ja kaari se foli-
oon. Kakun maku paranee, kun se saa olla jadkaapis-
sa viikon parin verran.

Kevyt kirsikkakakku
2 munaa

2,5 dl sokeria

4,5 dl vehngjauhoja



Nyt on aika
Hilkka-Helina Lappalainen

@ olla varovainen avotulen késittelyssa
@ hankkia savuhalytin
@ hiekottaa liukas piha
® kattaa poyta kotipihan linnuille
® muistaa, miten ilahduttava joulutervehdys on kirje, ()
patalappu, tuoksuva saippua, omatekoinen leipa
® valmistaa mielensa siihen, ettd lapset varttuvat ja it-
sendistyvat ja lahtevat pesasta. Pirkko Arstila sanoi
tahan tapaan: »Minun tehtdvani on antaa lapsilleni
juuret ja siivet, joita he sitten itse kayttavat»
@ |6ytaa kirjakaupasta Jaakko Haavion lasten rukous-
kirjat »Kiitos», »Siunaus riittaa» ja »Aamen sanon» —
ne on vihattavasti kuvittanut Salli Parikka-Kuuva
@ Kkarsia ajoissa mahdolliset turhat touhotukset ja tay-
tymiset tydlistalta, ettd jaisi aikaa joulun valmistami-
sen iloon
@ sytyttdd adventtikynttila

Kotiliesi 22.11.
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