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Kulttuuripaivat syyskuussa

Kuurosokeiden kulttuuripaivia
vietetddn 25.-27.9.1998. Tapah-
tumapaikkana on Tampereen toi-
mintakeskus. Sunnuntain paajuh-
laa vietetdan Hervannan eloku-
vateatterissa. Kulttuuripaivien
teemana on kuurosokeiden kult-
tuuri vai monikulttuurisuus.

Perjantaina ja lauantaina 25.-
26.9. jarjestetaan useita tydpajoja
kulttuurin eri alueilta. Uutisleh-
dessa numero 11 on lista mah-
dollisista ty6pajoista seka kupon-
ki, jolla jokainen voi ilmoittaa mista
tyOpajasta on kiinnostunut. Vas-
taukset on lahetettava maaliskuun

loppuun mennessa. Vastausten
perusteella valitaan ne tydpajat,
jotka toteutetaan. Kaikista aiheista
tyOpajaa ei voida toteuttaa.

Kulttuuripaivien paajuhla on sun-
nuntaina 27.9. Hervannan eloku—-
vateatterissa. Tilaisuudessa kuul-
laan alustuksia ja keskustelua
kulttuurista ja monikulttuurisuu-
desta sekd n&hdaan esityksia.
Nayttelyssa on esilla kuurosokei-
den taide- ja harrastustoita. Kult—
tuuripaivilla julkistetaan kuuro-
sokeiden kirjoittajien runo- ja no-
vellikokoelma, Vuoden Kirjoittaja
seka Vuoden Veistos 1998.
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Yhteyksia kuuroihin

Taman Tuntosarven teemana on
kuurous. Suomen Kuurosokeat
ry:lla on historiansa takia kiinteat
yhteydet Nakévammaisten Kes-
kusliittoon. Monenlainen yhteisty0
nakévammaisten kanssa on vilkas-
ta ja luontevaa.

Kuurojen Liiton kanssa yhteydet
ovat vahaisempid. Taméan Tunto-*

sarven numeron my6ta haluaisin-
kin kysyéa, voisiko meilla olla enem-
man annettavaa toisillemme?

Kuuroilla on oma vahva kulttuurin-
sa, joka perustuu visuaalisuuteen.
Kuuron ihmisen ké&sitys omasta it-
sestdén nojautuu viittomakieliseen
kulttuuriperinté6n. Voiko viittoma-
kielinen kuurosokea ldytaé itselleen

paikkaa kuurojen viittomakielisen@

kulttuurin jasenena?

Nama ovat kysymyksia, jotka nou-
sevat ehka esille ensi syksyna Kuu-
rosokeiden kulttuuripaivilla. Tarkoi-
tuksena on pitda hauskaa ja har-
rastaa — mutta myds keskustella
vakavasti siitd, mita on olla kuuro-
sokeiden yhteis6n jasen ja luoda
positiivista ja vahvaa kuurosokei-
den kulttuuria.

Anu-Liisa Ronka
Tiedottaja
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Kuurosokeat kuurojen yhteisdssi

Viittomakielta kayttavat kuuro-
sokeat ovat mielesténi aina olleet
luonnollinen osa kuurojen yhteisoa.
Kuurojen vanhempieni vélityksella
olen heitd nahnyt lapsesta saakka.
Oli jannittavaa ensimmaista kertaa
itse haparoiden keskustella kadesta
kateen viittomalla kuurosokean
kanssa. Pelkoni siitd kuinka viittoa
heidan kanssaan hélveni naiden
keskustelujen kautta.

Viittomakielisia kuurosokeita tapaa
nykyaan esimerkiksi kuurojen yh-
distyksen tiedotustilaisuuksissa tai
valtakunnallisissa tapahtumissa
kuurojen kuurosokeiden tulkkien
kanssa. Joillakin heista on kiinteat

_ kontaktit kuuroihin ystéviinsa. Mutta
' jotenkin on tuntunut, ettd heité ta-

paa nykydan vahemman kuin ai-
kaisemmin. Taté on syytaitse kun-
kin pohtia, miksi on nain.

Tietoa siita, millaista on olla kuu-
rosokea, mitd on usher jne. ei ole
koskaan liikaa. Usher-kuurot ovat
viime aikoina kiitettavasti itse pan-
ostaneet tdman tietouden levitta-
miseen kuuroille. Tieto ndyttaa ole-
van hyodyllista niille kuuroille, joilla
ei ole omakohtaisia kokemuksia tai
kontakteja kuurosokeiden kanssa.

Tietoa tarkedmpia ovat kuitenkin
luonnolliset kontaktit ja ystavyys-
suhteet. Kokemusten, ajatusten
vaihto ja tunteiden jakaminen on
kaiken inhimillisen vuorovaikutuk-
sen pohja. Miten tallainen verkosto
luodaan - se on mielestani yhtei-
sen pohdinnan arvoinen asia kuu-
rojen ja kuurosokeiden kanssa.

Kuurojenyhdistysten toiminnassa
voisi viritd monenlaisia mukavia
vhteistydmuotoja, joiden suunnitte-
lussa kuurosokeat voisivat olla ak-
tiivisesti mukana. Liittotasolla voisi
olla myds enemman yhteisia pro-
jekteja, kouluja ja vanhempiakaan
unohtamatita.

Kuurosokeat ovat osa kuurojen
moni-ilmeista ja varikasta yhteisda,
jonka eldamaa he rikastuttavat mo-
nin tavoin. Tietoutta lisdamalla ja
ennakkoluulojen vahentymisella
monipuolisemman yhteistyon avulla
he voivat olla enemman mukana
kehittamassa tatd yhteis6a.

Markku Jokinen
Puheenjohtaja
Kuurojen Liitto




Kuurojen Liitto

Tavoitteena tasa-arvo

Kuurojen yhdistystoiminnalla on
kautta aikojen ollut tarke& merkitys
kuuroille. Yhdistys on ollut viittoma-
kielinen tapaamispaikka, jossa on
harrastettu, opiskeltu ja opittu aja-
maan omia oikeuksia. Yhdistys on
tukenut kuuroa ihmistd eldméassa
kehdosta hautaan.

Maailman ensimmainen kuurojen
yhdistys perustettiin Pariisissa jo
1930-luvulla. Suomen vanhin yh-
distys syntyi Turussa 1886. Kuu-
rojen Liitto perustettiin vuonna 1905
eli Liitto tayttda tana vuonna jo 93
vuotta.

Kuurojen Liitto on nykyisin iso jar-
jestd, jonka jasenena on 50 paikal-
lisyhdistysta eri puolilla maata. Yh-
distyksissé toimii noin 4 700 jasen-
ta. Liitto palvelee Suomen kaikkia,
noin 8000 kuuroa.

Kuurojen Liitto sijaitsee Valkeassa
talossa Helsingissa. Liitolla on alu-
eellisen toiminnan puolella nelja
jarjestéohjaajaa maan eri kolkilla ja
ympari maan tyoskentelee 15 kun-
toutussihteerid. Oulussa on alueel-
linen palvelukeskus, johon on kes-
kitetty kuuroja ja muita kuulovam-

maisiapalvelevia toimintoja ja tilo-

ja. Vastaavia palvelukeskuksia on
suunniteltu myés muihin suuriin
kaupunkeihin. Kuurojen Liiton pal-
veluksessa on kaikkiaan noin 80
tyontekijaa.

Kaikki 50 paikallisyhdistysta ovat
itsenaisia Kuurojen Liiton jasenyh-
distyksia. Kuurojen Liitto on siis
Kuurojen yhdistysten keskusjarjes—
t0. Kuurojen Liiton toimintaa ohjaa
littokokous, johon yhdistykset va-
litsevat &&nivaltaiset jasenet. Ad-
nivaltaiset jasenet kokoontuvat liit-
tokokoukseen paattamaan Kuuro-
jen Liiton toiminnan yleislinjauksis—
ta.

Oma kieli ja kulttuuri

Kuurojen Liiton toiminnan 1ahto-
kohtana on kuuro ihminen, hanen
elaméntilanteensa seka kuurot ryh-
mana, jolla on oma kieli ja viitto-
makieleen perustuva visuaalinen
kulttuuri. Liiton tavoitteena on saa-
vuttaa sellaiset elaméan olosuhteet,
joissa kuuro voi kasvaa tasa—arvoi-
sesti muiden kanssa, itsensé ja
kuuroutensa hyvaksyvana ihmise-
na.
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Apulaisjohtaja Pekka Mikkola (oik.)

Liiton yksi tarkeé tavoite on saada
viittomakielelle arvostusta ja lailli-
nen tunnustus luonnollisena kuu-
ron ihmisen kielend. Vain tdman
mydéta kuuroilla on mahdollisuus
yhteiskunnalliseen osallistumiseen,

. palvelujen ja tiedon saantiin seka
~ koulutukseen ja tydhoén siind missé

muillakin kansalaisilla. Suomen
8000 kuurosta 5000 kayttaa ensim-
maisena kielendin viittomakielta.

Kuurojen Liiton viestintdosasto te-
kee Kuurojen lehted, muuta tiedo-
tusmateriaalia ja tuottaa viittoma-
kielisia videoita. Ohjelmia tehdaan
kuurojen tiedotus-, koulutus- ja
virkistystarpeisiin. Keskeisinté tuo-
tantoa ovat tiedoteohjelmat ja op-
pimateriaalit. Lapsille tuotetaan
muun muassa satuohjelmia.

Kuurojen kulttuuri
perustuu viittomakieleen

Kuurojen kulttuuritoiminta perus-
tuu visuaalisuuteen. Kuuron iden-
titeetti eli kdsitys omasta itsesta
perustuu viittomakieliseen kulttuu-
riperintdon. ldentiteetin vahvistumi-
sen edellytyksené on toimiva kuu-
rojen yhteiso ja erilaiset tiedot ja
taidot my0s kulttuurin alalta jo mah-
dollisimman nuorena.

Yhteistydta tehdadn kuulovam-
maisten koulujen, paivakotien ja
lasten vanhempien kanssa. Kuli-
tuurikeskus jarjestda ohjausta, kil-
pailuja, tapahtumia ja koulutusta
seké solmii kansainvalisia yhteyk-
sid. Joka toinen vuosi jarjestetaan
valtakunnalliset kulttuuripaivat.

Kuurojen teatterin, kansantanssin ja
viittomakielisten kuorojen toimin-
nalla on pitkat perinteet. Kerhoissa
harrastetaan viittomakielistd lau-
suntaa, pantomiimia, likuntaesityk-
sia, elokuvausta, valokuvausta, ku-
vataidetta jne.

Kulttuuritydn osana kerédtaan mu-
seoesineistoa ja yllapidetaan mu-
seohuonetta seka jarjestetdan pie-
nia nayttelyita.

Lahde: VIITTOMAKIELI - nyt ja
aina, Kuurojen Liitto, 1995.




Mikaela Tillander:

Viittomakielisissa uutisissa voin
kayttaa omaa kieltani

Anu-Liisa R6nkéa

Mikaela Tillanderin kasvot ovat
monelle tutut: han on viittomakie-
listen uutisten uutisankkuri, joka il-
mestyy televisioon alkuillasta nelja
kertaa viikossa. Viittomakielisia uu-
tisia nahdaan toki joka paiva. La-
hetykset ovat TV 1:ssa arkisin
kello 17.40 ja viikonloppuisin kello
18.30.

Mikaela aloitti uutisissa osa-aikai-
sena viittojana pari vuotta sitten.
Viime kesésta lahtien han on ollut
kokopéivainen viittomakielinen uu-
tistoimittaja. Ja tiettavasti han on
ensimmainen Yleisradion palkkaa-
ma kuuro toimittaja.

Mikaela kiinnostui toimittajantyds—
ta jo lapsena. Pikkutyttona hanta-
pasi istua isan sylissa, kun isa luki
Helsingin Sanomia. Tytto pyysiisaa
viittomaan, mita lehdessa kerro-
taan.

~ Silla tavalla tutustuin uutismaail-
maan, Mikaela sanoo.

Kesamokilla pikku-Mikaela toimitti

omaa lehtea, jossa oli juttuja, ilmoi-
tuksia, satuja ja veljen piirroskuvia. ~

Mybhemmin Mikaela opiskeli tiedo-
tusoppia Laajasalon opistossa, toi-
mi harjoittelijana Kuurojen Lehdes-
sa, tyoskenteli toimittajana Kuuro-
jen Liiton videotuotannossa, free-
lancerina Yleisradiossa ja aloitti
my0s tiedottajan opinnot Markki-
nointi-instituutissa.

— Tiedottajan tyd kiinnosti minua,
mutta jokin kuitenkin veti uutispuo- ..
lelle. Kirjoittaessani en voi kayttaa -
omaa kieltani, ilmeitani ja eleitani.
Viittomakielisissa uutisissa totesin,
etta televisio on minun paikkani.

Lisaa kuuroja tyéryhmaan!

Mikaela sanoo viihtyvansa tyoym-
paristdssa, jossa muut ovat kuu-
levia.

— Joskus tietysti tuntuu raskaalta ja
kaipaan tyéryhmaan muita kuuro-
ja.

Melkein kaikki Mikaelan tyOtoverit
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opiskelevat viittomakieltd - osas-
ton paéllikkda mydten.

Yleisradio on lahettanyt viittoma-
kielisi& uutisia syksysta 1994 1ahti-
en. Myds kaikissa muissa Pohjois-
maissa ja monissa Euroopan mais-
sa tehdaan uutisia viittomakielella.
— Ruotsissa on uutiset kuusi kertaa

' viikossa, mutta lauantaina lahete—

tdan tunnin paketti, jossa on erilai-
sia ohjelmia viittomakielella.

Mikaela toivoo enemmén viittoma-
kielisia ohjelmia mybds Suomen te-
levisioon. Ensimmainen toive on
saada omasta uutislahetyksestd
kymmenminuuttinen.

— Viisi minuuttia on todella lyhyt
aika. Monet luulevat, etta teksti-tv
rittaa palvelemaan kuuroja, mutta
ei se riita. Viittomakielinen katsoja
ei valttdmattd ymmarrd suomeksi

Mikaela Tillander haluaa kdyitéé tyossdan omaa kieltaan.

tekstitettyja uutisia, ellei han ole
saanut omalla kielella&n pohjatie-
toja uutistapahtumista.

— Moniin ohjelmiin, esimerkiksi
ajankohtaisiin keskusteluohjelmiin
olisi hyva saada viittomakielen tulkki
mukaan.

Monen kuuron tiedonsaanti on viit-
tomakielisten uutisten, Kuurojen
L.ehden ja videotiedotteiden varas-
sa. Mikaelan mielesta viittomakie-
lista tietoa pitéisi olia paljon enem-
man tarjolla.

— Nuoret kuurot ovat 10ytaneet in-
ternetin, mutta kieliongelma voi tulla
siinakin vastaan.

Multimedia on yksi tulevaisuuden
mahdollisuus: tietokoneella voisi
silloin saada tietoa haluamassaan
muodossa, esimerkiksi viitottuna.




Viittomakielisyys
osaksi tietoyhteiskuntaa

Kuurojen Liitto julkaisi joulukuus-
sa 1997 viestintapoliittisen ohjel-
mansa. Ohjelma on suunnattu etu-
paassa julkishallinnon viranomaisil-
le ja kuntien p&attajille. Varsinkin
kunnat ovat avainasemassa tieto-
ja viestintapalvelujen tuottajina ja
rahoittajina.

Viestint&poliittinen ohjelma arvos-
telee sita, ettd nykyinen viestinta-
ympéristd ja perinteiset viestimet
palvelevat kuuroja huonosti. Var-
sinkin Yleisradion velvollisuus on
tarjota nykyista enemman viittoma-
kielistéd ohjelmaa ja lisata tekstitet-
tyjen ohjelmien maaraa. Digitaali-
tekniikka avaa siihen uusia mah-
dollisuuksia.

Ohjelmassa t&dhdennetdan myds
kuurojen turvallisuutta héalytys- ja
hatatilanteissa. Yhteydet halytys-
keskuksiin ja erilaiset hatapalvelut
on oltava my0ds kuurojen saatavilla
helposti ja nopeasti.

Ohjelma korostaa tietoverkkojenja
multimedian tarjoamia uusia ratkai-
suja. Uusi tekniikka avaa mahdol-

lisuudet viittomakielisiin tietopalve-
luihin, ja sité tieta kielelliseen tasa-
arvoon. Laht6kohtana on, etté kuu-
rojenkin kaytdéssa on nykyaikainen

viestintétekniikka ja mahdollisuus €

kouluttautua sen kayttoon.

Suomessa on noin 5 000 kuuroa,
jotka kayttavat viittomakieltd en-
simmaisend kielenaan. Heidan li-
sakseen loytyy tuhansia kuulevia,
jotka kayttavat viittomakielta. Kysy-
mys on siis melko huomattavasta
vaeston osasta.

Multimedia kéyttéén

Kuurojen Liitto on jo 15 vuoden ajan
tarjonnut viittomakielisia informaa-
tio- ja hyotyohjelmia. Nyt Liitto on
kaynnistaméssa laajaa multime-
diaprojektia, jossa kuvapuhelinta
kaytetaan tieto- ja muiden palve-
lujen valittdmiseen. Projekti luo uu-
sia ratkaisuja kuurojen koulutuk-
seen, viittomakielen tulkkipalvelui-
hin ja kuurojen saamiin sosiaalipal-
veluihin. (RK)

Lahde: Kuurojen Liiton tiedote.
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Kuulonhuoltoliitto

Osallistumisen
esteet pois

Kuulonhuoltoliitto on huonokuu-
loisten ja kuuroutuneiden valtakun-

~ hallinen edunvalvonta- ja palvelu-
~ jarjesté. Suomessa on 300 000

kuulovammaista, joista valtaosa on
eriasteisesti huonokuuloisia. Hei-
dan ongelmansa on kommunikoin-
nin vaikeus. Kuulonhuoltoliiton tar-
keé&na tavoitteena onkin poistaa
kommunikoinnin ja osallistumisen
esteita.

Kuulonhuoltoliitolla on keskustoi-
misto Valkeassa talossa Helsingis-

¢ sa. Liitolla on liséksi kahdeksan pii-
- ritoimistoa ympéri maata. Liittoon

kuuluu 1&hes 100 paikallisyhdistys-
t&, joissa toimii noin 16 000 kuulo-
vammaista.

Kuulovammaisille yhdistystoiminta
on henkireika ja vaikuttamiskana-
va. Yhdistyksessé saa monenlais-
ta apua kuulo-ongelmiin, kuten
opastusta kuulokojeen ja muiden
apuvalineiden kayt0ssa seké tietoa
kuulovammaisille kuuluvista etuuk-
sista. Yhdistyksissa voi osallistua
kursseille ja opiskella ryhmissa.

Jérjestdsihteeri Heimo Liimatainen

Monelle parasta antia on yhdessé-
olo muiden kuulovammaisten
kanssa: ystavien tapaaminen ke-
sapaivilla ja retkilla antaa iloa, tu-
kea, rohkeutta ja itseluottamusta.
Nuoret ovat perustaneet suurimpiin
kaupunkeihin omia kerhojaan.

MyGs kuuroutuneilla on omaa toi-
mintaa. Kuuroutuneet ovat menet-
taneet kuulonsa puheen oppimisen
jalkeen. He puhuvat, mutta eivat
kuule apuvalineidenkdan avulla.
Kursseilla opiskellaan kuuloa kor-
vaavia kommunikaatiomenetelmia,
kuten huuliltalukua, viitottua puhetta
ja sormiaakkosviestintaa.

Kuulonhuoltoliiton tavoitteena on
tukea ja rohkaista kuulovammaisia
yhteiseen toimintaan. Liitto jarjes-
taad myos kuntoutusta ja muita kuu-
lonhuollon palveluita sekéd opastaa
apuvalineiden ja kommunikointi-
menetelmien kaytdssa. Lisaksi liit-
to puolustaa kuulovammaistenyh-
teiskunnallisia oikeuksia ja tiedot-
taa kuulovammaisuudesta ja kuu-
lovammojen ehkaisysta.




Kuurojen

Palvelusaatio

Kuurojen Palveluséaatid tarjoaa
palveluja kuuroille ja kuurosokeille.
Palvelutoiminnan peruspilareita
ovat asumispalvelut ja suojaty6toi-
minta. Lisaksi saatio tuottaa sellai-
sia tukipalveluja, joita kuurot ja kuu-
rosokeat eivat saa julkiselta sekto-
rilta. Saatidlla on myos projekteja,
joilla pyritd&n parantamaan kuuro-
jen ja kuurosokeiden asemaa.

Kuurojen Palvelusaation keskustoi-
misto on Valkeassa talossa Helsin-
gissa. Muita toimipisteita on yh-
teensa kahdeksan eri puolilla maa-
ta: Kuurojenkoti Avik ja Marjaana-
koti Hyvink&alla; Kuurojenkoti Ru-
nola Oulussa; Tyokeskus ja Palve-
lutalo Sampola Hameenlinnassa;
Antinkoti sekd Nuorten kuurojen
tukiasunnot Jyvaskylassa, Ison-
Antintien ja Neulapadontien pien-
ryhmakodit Helsingissa seka Joen-
suun pienryhmakoti.

Saation toimipisteet palvelevat viit-
tomakielelld. Viittomakielisessa
ymparistdssa kuurot ja kuurosokeat
voivat hoitaa asioitaan omalla kie-
lellaan, seurustella ja tutustua uu-
siin ihmisiin.

Toiminnanjohtaja Hilkka Nousiainen

Yhteydet muihin tarkeita

Tutkimusten mukaan eldmassaan C

menestyvalla kuurolla on sosiaali-
sia tietoja ja taitoja. Hanella on hy-
vat yhteydet sekd kuurojen etta
kuulevien maailmaan - hénella on
kontakteja ystaviin, tuttaviin ja su-
kulaisiin. Hanella on useita harras-
tuksia ja han toimii aktiivisesti jar-
jestOssa.

Eristettya elamaa elavan kuuron ti-
lanne on toisenlainen. Hanella on

heikot yhteydet seka kuurojen etté

kuulevien maailmaan. Hanella on
vahan ystavia ja tuttavia ja vain va-
han kontakteja lahisukuun. Hanel-
la ei ole tarkeita harrastuksia eika
han osallistu aktiivisesti jarjestétoi-
mintaan. Hanelld on puutteellinen
tai vanhentunut ammattikoulutusja
taloudellinen tilanne on epavarma.

Selvityksesté Kieli - kynnys hyvin-
vointiin. Kuurojen Palveluséatio.
Sosiaali- ja terveysturvan keskus—
liitto ry. Helsinki 1997.
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Kuurojen elakelaisten
kulttuuritapahtuma Vaasassa

Kuurojen Liiton elékelaistoimi-
kunta ja kulttuurikeskus jarjesta-
vat kuurojen elékeléisten kulttuu-
ritapahtuman Vaasassa 16.-
17.5.1998. Paikka on Vaasan yli-
opisto, Wolffintie 34, 65200 Vaa-
sa.

Tapahtumassa voi esittéda esi-
merkiksi lausuntaa, pantomiimia,
tanssia, tanhuja, sketseja, nay-
telmid, kerrontaa ja vapaamuo-
toisia esityksid. Taide- ja harras—
tetbiden nayttelyyn voi lahettaa
maalauksia, veistoksia, puu- ja
metallitdita, neuletodita, kudonnai-
sia, valokuvia jne. Kuurosokeiden
taide- ja harrastetyot arvostellaan
erikseen. Taide- ja harrastetOi-

den nayttely on avoinna koko ta- |

pahtuman ajan.

Taide- ja harrastetydt on ldhe-
tettava 6.5.1998 mennessa
osoitteella:

Vaasan Kuurojen Yhdistys ry
Kasityolaiskatu 6

65200 Vaasa

Esiintymisiimoittautumiset 29.4.98
mennessa osoitteella

Kuurojen Liitto ry

Katariina Enqvist

Pl 57

00410 Helsinki

limoittautumislomakkeita voi tila-
ta Enqvistilta,
tekstipuh. 09-5803 505

Tervetuloa Vaasaan!

Kuurosokeiden kulttuuripaivat
Tampereella 25.-27.9.1998

Teemana:
Mita on kuurosokeiden kulttuuri?
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Kommunikaatiota
monin eri tavoin

Soile Silvennoinen

Eiole olemassa yhta ja ainoata oi-
keata tapaa kommunikoida. Valta-
vaesto vain on kuulevia ja nakevia.
Meidan kuurosokeidenkin tulee
parjata tassa yhteiskunnassa, vaik-
ka yhteydenpito ymparoivaan maa-
ilmaan ei aina olekaan itsestaan
selvaa. Siksi meidan olisi hyva osa-
ta useita eri kommunikaatiotapoja.
Meille on tarjolla my0s erilaisia tu-
kimuotoja, mm. tulkkipalvelu.

Olen itse viimeisten 10 vuoden ai-
kana opetellut useita eri kommu-
nikaatiotapoja. En yrité sanoa, etta
hallitsen ne taydellisesti ja tulen
kaikissa elaméantilanteissa itsenai-
sesti toimeen. On vain arvokas li-
saetu, jos hallitsee yhden kommu-
nikaatiotavan lisaksi viela muita
menetelmia, ja oppii kehittamaan
niitd sosiaalisen kanssakaymisen
helpottamiseksi.

Menetin kuuloni alle 3-vuotiaana.
Kuulolaitteet auttoivat hieman aan-
ten erottamisessa. Puheen ymmar-
tamisessa ne eivat auttaneet, mutta

tukivat sen verran, etta opin ilmai-
semaan itsedni puheella ja vas-
taanottamaan ihmisten sanomaa
huulilta lukemalla. Nakévammani

todettiin 15-vuoden i&ssé. Kun na-
kdkyky alkoi heikentya, tiesin, etta

eteeni tulee paljon uusia haasteita,
jotta selviytyisin joka paivéaisessa
eldméassa.

Viittomia sanakirjasta

Viittomakielen opettelusta se al-
koi. Opettelin viittomakielen sana-
kirjasta sormiaakkoset ja monia
viittomamerkkeja. Tutustuin kuuroi-

hin ja kuurosokeisiin. Tulimme ym-

marretyiksi puolin ja toisin, vaikka
kuurot kayttivat varsinaista viitto-
makielté ja mina viitoin suomen kie-
len mukaisesti (viitottu puhe).

Nyt minun on edelleen kehitettava
taitoani, sillé joudun heikosti valais-
tuissa tiloissa vastaanottamaan
viittomat taktiilisti, kadesta kateen
viitottuna. Tama vaatii minulta
harjoittelual
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Soile Silvennoinen

Kaytan paljon myds tulkkipalvelua.
Tilaan tulkin esim. kokouksiin, kurs—
seille ja leireille. Tulkki toimii minulle
tarvittaessa myds oppaana ja ku-
vailee ymparist6a.

Antikvakirjoitusta eli kateen kir-
joitettuja suuraakkosia kaytan mm.

.~ hammaslaakarissa. Mybs koulu-
-~ ikéiset lapset osaavat kirjoittaa tik-

kukirjaimia. Pari vuotta sitten sattui
hauska tapaus: Olin menossa 9-
vuotiaan kummitytténi kanssa sau-
naan. Otin kuulolaitteet pois korvis-
tani, ja sanoin: Nyt en kuule mit&an,
enka n&e huuliotasi.

Istuimme saunassa vaitonaisina ja
mina heitin 10ylya. Jossain vaihees-
sa huomasin, ettd tytté puhuu jo-
tain. En ymmartanyt, joten pyysin
hanta kirjoittamaan asiansa tikku-
kirjaimilla kateeni. Tytt6 alkoikin kir-

jain kirjaimelta kirjoittaa: TAALLA
ON KUUMA, MUN TAYTYY MEN-
NA. Meille tulikin sitten akkilahto
saunasta, mutta tdman jalkeen
kummitytténi oppi kdyttdmaan tata
tapaa pimedassé jutellessammel

Yhteys englantilaisiin

Englantilaiset sormiaakkoset
opettelin v.-94, kun teimme kuu-
rosokeiden ryhméamatkan Lontoo-
seen. Kavimme mm. SENSE-jar-
jest0ssa tapaamassa englantilaisia
kuurosokeita. Oli ilo huomata, etta
heihin sai kuin saikin suoran kon-
taktin!

Englantilaiset sormiaakkoset on
helppo oppia ja vaivaton kayttaa.
Olen opettanut ne myds avomie-
helleni. Kaytdmme tata tapaa esim.
autoillessamme. Kun on pimea, en
saa selvaa miehen huuliosta. Han
ohjaa vasemmalla kadelldan auton
rattia ja oikealla k&delldan naput-
taa kateeni englantilaisia sormiaak-
kosia. Sanoma menee perille, ja
voin sitten itse vastata hanelle pu-
humalla. Toimivaa kommunikaatio-
ta taméakin!

Pistekirjoituksen opin jo 11 vuot-
ta sitten. Se ei tarkoita, etta olen
siitd lahtien lukenut kirjoja ja lehtia
vain pisteilla. Ei, vaan tarkea on yl-
lapitaa jo opittu taito. Minun on ke-
hitettava taitoani myds sen vuoksi,
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etté toimin pistekirjoituksen ohjaa-
jana.

Pistekirjoituksen avulla voi myés
kommunikoida. Kuurosokeat voivat
kayttaa erilaisia pistekirjoitukseen
pohjautuvia apuvalineita. Naita ovat
mm. aakkostaulu, tellatouch ja
dialogos. Muutamilla on myos tie-
tokone, jossa on pistenaytté. Nain
tietokonetta voi kayttda myos kes-
kustelulaitteena kuulevan ystavan
kanssa.

Tietokonetta aloin itse kayttaa to-
den teolla kaksi vuotta sitten, kun
siihen asennettiin sahkoposti, pu-
helinohjelma ja suurennusohjelma.
Yhteydenpito ystéaviin ja tuttaviin on
helpottunut. My0s tiedonsaanti-
mahdollisuudet ovat parantuneet,
kun voi lukea elektronisia lehtia ja
kirjoja.

Eri kommunikaatiotapojen opette-
lusta on minulle ollutkin se hyoty,
ettd yhteys ymparistoon ei katkea
kokonaan. Kun viel& oppisin kehit-
tdmaan toimivan kommunikaation
myds Lucia-kissani tai vaikkapa
naapurin Lulu-koiran kanssa, niin
olisinkin jo todella monitaitoinen.

Olen
kaksi-
Kielinen

Ulla Kungas

limeisesti synnyin kuurona, koska
2-vuotiaana en osannut viela pu-

hua. Aitini huolestui ja vei minut/

kuulotutkimukseen. Siella todettiin,
ettd olen kuuro. Sain kuulolaitteen,
vaikka en ole sita paljon kayttanyt.
Mydhemmin todettu, ettd minulla
on Usherin oireyhtyma.

Silloin 60-luvulla meilla kotona ei
osattu viittomakielté, vaan kaytim-
me omaa merkkikielta tullaksem-
me toimeen. Isani kuoltua &itini yritti
my6s puhua minulle, samoin ainoa

sisareni Pirjo. Heidan avullaan saa- ¢

toin oppia hallitsemaan jonkun ver-
ran puhekieltd, mutta lastentarhas-
sa ja koulussa sain liséksi puhe-
opetusta.

Vasta 12-vuotiaana opin viittoma-
kieltd Mikkelin kuurojenkoululla.
Tana péivana viiton ystavieni kans—
sa, mutta puhun enimmaéakseni per-
heeni tai sukulaisteni kanssa. Tar-
vittaessa viitomme hamaéaréssa tai
pimeassa, jopa lasteni kanssa sor-
miaakkosten avulla.
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Kayn enemman kuurosokeiden ti-
laisuuksissa kuin kuurojen omissa
tilaisuuksissa, koska en tunne kuu-
luvani kuurojen maailmaan, en viih—
dy siella. Kerron tuosta myéhem-
min, jos teitd kiinnostaa kuulla.

Suomen kieli vaikeaa

Suomen kieltd on ollut vaikea ope-
tella, kun en kuule, miltd lauseet

_. kuulostavat. Sinnikkaasti kuitenkin
- opettelin, ja olin jo yli 20-vuotias,
ennen kuin opin ymmartamaan,

miten suomea oikein kirjoitetaan.
Lukeminen on paljon helpompaa
kuin kirjoittaminen. On vaikea pu-
kea sanoja sopiviksi lauseiksi niin,
ettd tulen varmasti ymmarretyksi.
Vielakin tana paivana opettelen
koko ajan lis&a.

Muistelen nuoruuttani, kuinka kou-

~ lutoverit moittivat minua tyhmaksi,
~kun en osannut kirjoittaa. Koke-

mukseni pohjalta toivon, etta tuem-
me toisiamme opiskelussa ja ja-
tamme moittimiset pois.

Loppujen lopuksi olemme kaikki
samanlaisia ihmisid, olemmepa
kuinka viisaita tai tyhmié tahansa.
Siitd vaan opiskelemaan suomen-
kieltd ja my0s viittomakielta! Koska
min&kin onnistuin, niin varmasti te—
kin onnistuite.

Viittomakieli

Viittomakielessa viittomat vas—
taavat puhuttujen kielten sano-
ja. Lauseen kieliopillisia osia
ovat kasien liikkeet, ilmeet seké
suun ja vartalon liikkeet. Niilla
voi olla myfs danensavyja vas-
taava merkitys.

Viittomakielella voi ilmaista it-
sedan monipuolisesti. Alueelli-
set murteet, juhlatyyli, arkikieli
tai lasten jokeltelut kuuluvat eri
tilanteissa viittomakieliin. Joka
maassa on oma viittomakielen-
sa.

Viittomakieli on aaneton kieli.
Jos puhutaan ja viitotaan yhta
aikaa, on kyseesséa viitottu
puhe. Silloin kdytetaan viittomia
puhutun kielen sanajarjestyksen
mukaan. Viitottu puhe ei ole it-
senainen kieli.

Viittomakielta voi opiskella
Kuurojen Liiton kursseilla, kan-
salais- ja tyOvaenopistoissa ja
kesayliopistoissa. Kuuron lap-
sen vanhemmat voivat saada
kotiopetusta

Kuurojen Liitossa toimii Viitto-
makielikeskus, joka palvelee
kaikissa viittomakieleen liittyvis-
sa asioissa.
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TYOT JA TEKIJAT ——

Aluesihteerit osana

palveluverkostoa

Raili Karisaari

Alluesinteerityé on yksi jarjestom-
me kulmakivi, perustehtava. Koko
jarjestdbmme toiminta on lahtenyt
liikkeelle aluesihteeritydsta ja sen
kehittamisesta. Ensimmainen juuri
kuurosokeiden kuntoutustyéhdn
palkattu tyontekija oli Inger Lind-
gren. Yhdistyksen toiminnanjohta-
jana han lahti kehittdmaan ajatusta
palveluverkostosta, jossa on mu-
kana koko sosiaali- ja terveyden-
huollon kentta.

Aluesihteerin tydaika kuluu koti-
kaynteihin, kurssitydhon, ja neuvot-
teluihin eri virastojen ja yhteisty6-
tahojen kanssa. Tanéa paivana
aluesihteerin ty0 painottuu yha
enemman tiedottamiseen ja kou-
luttamiseen. Oman aikansa vievat
matkat paikasta toiseen. Aluesih-
teerille kertyy matkapaivia runsaas-
ti. Ajokilometreja saattaa kertya
vuodessa jopa 18 000.

Toiminnan alkuvuosina monet kuu-
rosokeat valittivat sitd, etta aluesih—-

Pirjo Neuvonen

teeria oli vaikea tavoittaa. Toimis-
topaivana puhelin oli koko ajan va-
rattu. Nyt tilanne on jonkin verran
helpottunut matkapuhelinten, vas-
taajien ja sahkdpostin tultua kayt-

too C

Tana paivana aluesihteereiden tyo
on my0s yhd enemman verkostot-
yOta. Kuurosokeiden osalta palve-
luverkostoon kuuluvat muun muas-
sa Kansaneldkelaitos, keskussai-
raalat, kuntien sosiaalitoimi, tyovoi-
maviranomaiset, tyépaikat ja kou-
lutoimi. Asiakkaan laheisilla - per-
heelld ja ystavilla - on merkittava
paikkansa. Lahella asiakasta on
myos aluesihteeri, joka edustaa
kuurosokean edunvalvontajarjes-
t0&, Suomen Kuurosokeat ry:ta.

16

Aluesihteeri
kenttatyossa

Helsingin ja Uudenmaan aluesih-
teeri Pirjo Neuvosen erdan tyo-
paivan ohjelmaan siséltyi kaynti
asiakkaan luona. Mukaan oli kut-
suttu myos Kelan paikallistoimiston,
sosiaalitoimiston ja keskussairaa-

lan edustajat.

Kuurosokeus on etenevda vamma,

jonka vuoksi my¢s asiakkaan pal-
veluiden tarve muuttuu vuosien ai-
kana, joskus nopeamminkin. Siksi
on tarpeen aika-ajoin tarkistaa,
onko asiakkaan tilanteessa tapah-
tunut oleellisia muutoksia. Suunni-
telmien tarkistaminen on paikallaan
my0s silloin, kun asiakkaalla on jo-
kin erityinen tavoite.

C'Tilannearvio kotona

Pirjo Neuvosen asiakas suunnitteli
oman tietokoneen hankkimista.
Tietokone olisi hanelle sekd am-
mattiin etta peruselamiseen liittyva
apuvaline, joka palvelisi hanta
muun muassa tekstipuhelimena.

Tilannearvio tehtiin asiakkaan ko-
tona. Eri sektoreita edustavien vir-
kailijoiden kanssa kaytiin lapi asi-
akkaan tilannetta, muun muassa
nakoon ja kuuloon liittyvien apuva-

lineita. Asiakkaan kerrostaloasun-
non rappukaytavan valaistus todet-
tiin riittamattdmaksi jo sisdantulles-
sa. Asia paatettiin hoitaa kuntoon
mahdollisimman pian. Tarvittavat
selvitykset ja suunnittelun lupasi
hoitaa keskussairaalan kuntoutus-
ohjaaja. Tyon kustannukset mak-
setaan sosiaalitoimistosta vam-
maispalvelulain mukaisesti.

Kaytiin 1api myds muita palvelu-
suunnitelmaan liittyvia p&éatoksia ja
niiden tarkoituksenmukaisuutta.
Myds tietokoneen myoéntamispe-
rusteet selvitettiin yhdella istunnolla.
Nain asiakas saéstyi kulkemiselta
eri virastoissa, ja samalla saéastet-
tiin my0s asiakkaan kullankalliita
tulkkitunteja.

Jarjestéllamme on aluesihtee-
riverkosto, joka kattaa koko
maan. Kymmenen aluesihtee-
ria tyGskentelevat kukin omas-
sa aluetoimistossaan ja jokai-
sella on hoidettavanaan maa-
ratty alue. Jormalle kuuluu
Suomi-neidon paa, kasivarsi ja
ylavartalo, Hilkka huolehtii
vyOtaron seudusta. Ingan, Rit-
van, Riston ja Mikon alueet
ovat Suomi-neidon lanteilla.
Etelaisimmaéat alueet, polven
korkeudelta hameen helmaan,
kuuluvat Marjatan, Heikin,
Kirstin ja Pirjon alueisiin.
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Yksilolliset polut

tyoelamaan

Jouni Onnela

Jalleen on aika miettia hakeutu-
mista yksil6lliselle opiskelu- ja tydl-
listymispolulle. Mika se minun koh-
dallani voisi olla? Arlainstituutti tar—
joaa taas syksysta t&han mahdol-
lisuuden. Hakemuksia elokuussa
alkavaan opiskeluun odotetaan Ar-
lassa 15.4.1998 mennessa.

Talla hetkella instituutissa opiske-
lee noin kymmenen kuurosokeaa,
useimmat heista Jyvaskylassa An-
tinkoti-projektin puitteissa. Myos
kuuroja on hakeutunut ja voitu ot-
taa Arlainstituutin opiskelijoiksi.

Arla on nyt valmis tarjoamaan kuu-
rosokeille mahdollisuutta yhteis-
tydssé rakentaa yksilollisid suun-
nitelmia. Tavoitteena olisi joko tyd
tai jatko—opinnot muualla aina yli-
opisto-opiskeluun saakka.

Ty6 voi nykyisin olla hyvin erilaista
ja erilaisin tavoin jarjestettya. Palk-
katyd, itsenainen tyo, yrittdminen ja
erilaiset tuetun tydn muodot ovat
kaytdssa. Naistd Arlainstituutilla on
hyvid kokemuksia. Myos kuuro-
sokeiden oma yhteis0 tarjonnee
mahdollisuuksia esimerkiksi verta-

istuen ja ohjauksen muodossa. Jos
on jokin oma idea siitd, mita tyota
haluaisi tehda, se kannattaa heti
tuoda esille. Yhdessa voidaan tut-
kia, onko se mahdollista ja miten
seka mita taitoja ja koulutusta se
edellyttaa.

Arlainstituutti tarjoaa jalleen mah-
dollisuuden rakentaa tallaisen
oman opiskelu- ja tyollistymispo-

lun. Ensin maaritelldan paatavoite

opinnot, jotka ovat tavoitteen kan-
nalta valttdmattémia. Jokainen voi
edeta opinnoissaan omaan tahtiin.

Tarke&a olisi saada kokoon 5-6
henkildn ryhma, jolloin syntyisi so-
pivasti kommunikaatiomahdolli-
suuksia ja voitaisiin harjoitella myos
pienessd ryhméssa tydskentelyn
taitoja. Kyky tydskennella pienes-

sé ryhméassa on nykyisin keskeinen O

ammattitaitovaatimus.

Ota yhteys Arlainstituuttiin! Tule
neuvottelemaan! Tule vieraaksem-
me Avoimien ovien paivaan per-
jantaina 20.3.1998 kello 9-15.
Hakuilmoitus kokonaisuudessaan
julkaistaan Kuurosokeiden Uutis-
lehdessa. Arlainstituutin puhelin
09-511 081 ja osoite: Puustellin-
méki 4-6, 02600 Espoo. Sahko-
postin voit jattda vaikkapa rehtori
Jouni Onnelalle osoitteella
jouni.onnela@arlainst.fi.
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ja taman jalkeen suunnitellaan ne'.

Jarjeston kesaleireja

Lomaleiri 6.-10.7.1998

Lomaleirille ovat tervetulleita kuu-

rosokeat ja heiddn perheensé yh-
teiseen lomanviettoon ja harrastus-

(_toimintaan. Leirilla voi tavata toisia

kuurosokeita ja perheita. Lomalei-
rin aikana on mahdollista vaihtaa
kokemuksia omasta elaméastdan
toisten kanssa. Lapsille on jarjes-
tetty omaa ohjelmaa.

Yhdessaolo, virkistaytyminen ja
uusien virikkeiden saaminen ovat
leirin keskeisena sisalténa. Leirin
aikana on mahdollista yhdessé

_pohtia parisuhdetta, perhetté ja
~omaa elamantilannetta. Samalla

osallistujat voivat jakaa kokemuk-
siaan ja kertoa keinoistaan selviy-
tya eri elamantilanteista.

Leirin vetajina toimivat Pekka Juu-
sola ja Saini Lepist6. Lomaleirista
ilmoitetaan tarkemmin Uutisleh-
dessa.

Pyydyksesta péytaan -
ruokaleiri 3.-7.8.1998

Makuelamykset ovat jokaisen ih-
misen elamassa keskeisella sijal-

la. Hyvin valmistettu ja maittava
ateria saa jokaisen hyvélle mielel-
le. Pyydyksesta pdytaanleirilla tu-

tustutaan, suunnitellaan ja toteute-

taan makuelamyksia, jotka voivat
rikastuttaa tulevan syksyn ja talven

synkkyytta arvaamattomalla taval-

la.

Leirilla ei istuta valmiin ruokapéy-
dan aareen vaan ateriat suunnitel-
laan, ainekset hankitaan ja ruoka
valmistetaan itse. Suunnittelua ja
toteutusta ohjaamassa on Sirkka
Saarinen Arlainstituutista. Leirin
vetajana toimii Heli Huotarinen. Li-
satietoja leiristd Uutislehdessa.

Opi vaeltamaan - ruskaleiri
28.9.-2.10.1998

Syksy on jo pitkalla, kun on vael-
lusleirin vuoro. Pohjois-Karjalan
Nurmeksessa jarjestettavall leirilla
opetellaan vaeltamisen perusasioi-
ta ja suoritetaan paivan mittaisia
vaelluksia. Yoksi palataan aina sa-
maan paikkaan. Leirin vetéjina toi-
mivat Unto Honkanen ja Maisa Ri-
tala. Lisatietoja leirista Uutislehdes-
sa.
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