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Vapaaehtoistoiminnan
vuosi 2011

Vuosi 2011 on Euroopan vapaa-
ehtoistoiminnan vuosi. Vuoden
avaus jarjestettiin 10.3. Kolmen Se-
pan aukiolla Helsingissa. Tilaisuuden
avasi tasavallan presidentti Tarja
Halonen, joka on seka vapaaehtois-
vuoden ettd Suomen Kuurosokeat
ry:n 40-vuotisjuhlavuoden virallinen

suojelija. Eija Vilpas oli mukana tilai- __
suudessakertomassatoiminnastaan'~

vapaaehtoistydssa, josta hanella on
monen vuoden kokemus. Eija myds
mainitsi suuren yleis6joukon edes-
sd, ettd hanen uusin tehtdvansa va-
paaehtoisty6ssa on toimia 40 vuotta
tayttdvan Suomen Kuurosokeat ry:n
halauskummina. &

uva: Tuija Wetterstrand
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Juhlavuoden varainhankinta

ietdmme t4na vuonna jarjestdn

40-vuotisjuhlavuotta. Osana
juhlavuotta olemme aloittaneet va-
rainhankintakampanjan. Suomen
Kuurosokeat ry:lle on myo6nnetty
kahden vuoden varainhankintalu-
pa. Varainkerays toteutetaan haas-

~ tekampanijalla ja koulujen péivatyo-

-~ kerayksell&.

Haastekampanjaan voit Sinakin vai-
kuttaa kerdamalla listan nimia, jois-
sa nakyy sinun nimesi ja haastama-
si henkil6iden nimet ja yhteystiedot.
Voit haastaa mukaan esimerkiksi
ystavat, tuttavat, sukulaiset, taksin-
kuljettajan, lahikauppiaan, naapuirit,
entiset ja nykyiset opettajat: kuka
vain tulee mieleesi. Haastettavan
henkilén tdydellistd osoitettakaan
ei tarvita, my0s puhelinnumero riit-
tda. Kun haastat jonkun mukaan
haastekampanjaan, et sitoudu itse
mihinkdan. Mybskdadn haastetta-
van ei tarvitse sitoutua mihinkaan.
Saatuaan haastekirjeen han voi
halutessaan lahjoittaa sopivaksi
katsomansa summan jarjeston va-
rainhankintatilille. Toivon mukaan
haastettava my0s itse haastaa uu-
sia henkil6itd mukaan.

Haastekerays on tuottanut muuta-

man kuukauden aikana noin 5000
euroa. Pienistad puroista syntyy iso
virta. Mikdhan euroméaaréd on kah-
den vuoden kuluttua!

Haastelistan voit toimittaa talous-
johtaja Pirkko Liekolle sahk&postit-
se pirkko.lieko@kuurosokeat.fi tai
postitse PL 40, 00030 liris.

Paivatyokerays jarjestetdan luku-
vuonna 2011-2012. Kampanja kayn-
nistyy kevaalla 2011 oppilaitoksille
l&hetettavalld infokirjeelld. Tavoit-
teena on saada 30 oppilaitosta osal-
listumaan kerdykseen. Keraykses-
sa oppilaitoksen oppilaat menevat
paivaksi tyéhon ja lahjoittavat tydsta
saamansa korvauksen (vahintaan
10 euroa / oppilas) keréykseen. Ke-
radyksen kohderyhmana ovat perus-
koulun ylaasteet ja lukiot.

Vaikka varainhankintakampanja on
k&ynnistynyt hyvin, tarvitsemme apu-
asi haasteiden keruussa. Voit myo6s
vihjata tutun koulun rehtorille valitse-
maan Suomen Kuursokeat ry:n pai-
véatyokerdyksen kohteeksi. Ryhdy
toimeen yhteisen asian puolesta!

Yhteisty6terveisin,
Pirkko Lieko H
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Rauli Jalon Halaus-patsas on juhla- Kosketus

| Ea : | \ = B Juhlavuoden teemaruno: Anu Mikkola
vuoden tunnus e N8

I stut syrjassa seinustalla
ihmisten ilon irrotessa

puheen porinan pulputessa

ja katseiden kauneudesta kiittdessa.

Teksti: Tuija Wetterstrand

Kuvat: Pentti Pietildinen

uomen Kuurosokeat ry tilasi

Rauli Jalolta juhlavuoden kos-
ketus ja erityisesti halaus teemaa
kuvaavan saviveistoksen. Halaus-
patsas luovutetaan juhlavuoden
aikana tasavallan presidentti Tarja
Haloselle.

Sina yksin hiljaisuuden ja pimeyden
keskella.

‘ Kuinka saisin yhteyden maailmaasi,

4 Savi muo- BEEIEICLGTEINER I aallETi

ERLENES:M  Kunpa voisin tuoda sinut
IREIEUES i hiljaisuudesta dénien keskelle

] ja pimeyden verhon takaa

keskelle valoja ja véreja.

Koska en voi antaa sinulle nak6a ja
7 g | kuuloa,

tyénsa ovat. Jokainen asento, ilme [ ame == A portti luoksesi on kosketus.

ja vari on tarkoin harkittu. * B |

Taysin kuurosokea Rauli Jalo on
ansioitunut taitelija, jonka t6ita on
ollut mukana useissa taidenaytte-
lyiss&. Vuonna 2008 hanet palkittiin
jarjestén kulttuuristipendilla. Rauli
kertoi Tuntosarven haastattelussa LA
elokuussa 2009, etta taide on kuu- o o _ _ Ohjaajien % "=
lunut hanen eldmaansa aina. Nuo- | loimintapaivien Pentti "Pena™ Pie-(, ( apua tarvit-
rempana, kun nakea oli viela jaljella, | tildinen seurasi Halaus-patsaan tin  vérien &
han piirsi ja maalasi. Muutettuaan | Valmistusmista alusta alkaen. Han valintaan ja
Tamperelle noin kymmenen vuotta | Valitti Raulille tilauksen halaus- tyén kuiva-
sitten han alkoi Toimintakeskuksen | {8 Kuvaavasta patsaasta. Taiteilija tus ja poltto-
harrastuspiitien kautta saada am- | tyosti aihétta aikansa mielessaan vaiheessa.
mattitaitoista ohjauta savitsiden te- | 18 kohta ajatuksesta alkol muotou-
kemiseen. MyShemmin Rauli on tu- tua patsas. Valmis Halaus-patsas

tustunut myds muihin tekniikoihin, | ©N Penan sanoin “Niin Raulia”. Eli
aivan loistaval.

Tulen lahellesi
ja otan sinua k&desta
Kirjoittaen nimeni kateesi.

Vaikken viittoa voikaan

vallitsee valillamme yhteys,

jonka voima on kosketus,

joka murtaa hiljaisuuden ja pimeyden
muurin.

kosketuksesta lahtevat viittomat
kadesta toiseen
Bl Valmis patsas en- BEERIEINEEREWo][1e\Z: 1 o] =il alagl =T
& nen polfttoa. Nain kosketuksellakin on kuulija. H

Kaikki Rauli Jalon t6ihin tutustu-
neet ovat ihmeissaan, kuinka ela-
via ja taynna yksityiskohtia hdnen

i Kosketus tuo sinut tdhdn maailmaan,

Viereisella sivulla on kuvasarja pat-
saan valmistumisvaiheista ja ylla
l&hikuva valmiista patsaasta. B
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Arjen haasteita, kun kumppanilla on

kuulondkovamma

=

Eero ja Tuula Siimes ovat olleet naimisissa kahdeks'anw V-L“IOtl‘a; bika Elmo
syntyi 2004. Kotityoét jaetaan sen mukaan, miten Eeron kuulondkévamma

antaa mydten.

Teksti ja kuva: Sari Vanonen

uula ja Eero Siimes asuvat

Helsingin Laajasalossa. Eerol-
la on Usherin oireyhtyma. Kuulona-
kévamman vuoksi monet miehisind
pidetyt kodinaskareet jadvat Tuulan
hoidettaviksi.

Tuula ja Eero tutustuivat ystavaper-
heen kautta yhdeksan vuotta sitten.
Naimisissa he ovat olleet kahdek-
san vuotta. Poika EImo syntyi 2004
ja kay esikoulua ruotsin kielikylpy-
ryhmassa Roihuvuoressa.

Tuula on ammatiltaan kielenkaan-

taja ja tyoskentelee paivisin kotona .
ylékerrassa tietokoneen aaressa. -

Han voi tarvittaessa tulla apuun,
jos Eero huutaa alhaalta esimerkik-
si etsimaan kadonneita tavaroita.

Tavarat oikeille paikoilleen

"Eero on jarjestelmallisempi kuin
mina”, sanoo Tuula. "ltse en aina
jaksa laittaa kaapista ottamiani ta-

varoita niiden oikeille paikoille.”

"Kerran sarkyi didiltani peritty tarjoi-
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luvati, joka putosi lattialle kun olim-
me Elmon kanssa kaksin kotona ja
otimme kattilaa kaapista. Tuula oli
laittanut vadin vaaraan paikkaan”,
kertoo Eero. Tavaroiden laittaminen
oikeille paikoille kdytdén jalkeen on
erittain tarkeaa.

Aamuisin Tuula vie autolla EImon
paivakotiin noin 3 kilometrin paa-
han. Eero keittda puolestaan aa-
mupuuron. Keittion katossa on
kirkkaat ja oikeinsijoitetut valaisi-

O met, jotka helpottavat Eeron toimia

keittiossa. Keittion tyépdydalla on
puuron keittdmista varten mittakan-
nut vedelle ja hiutaleille. Kun astiat
ovat paikoillaan, Eero 16ytda ne.

Yleenséd Eero hakee Elmon ilta-
paivalla bussilla tarhasta. "Joskus
Tuula hakee Elmon, ja mina laitan
silld vélin perunat kiehumaan ja ka-
tan péydan”, sanoo Eero.

o Eero hoitaa imuroinnin ja on Tuulan

‘mielesta parempi imuroija kuin han.
Joskus pienet legopalikat sujahta-
vat imuriin, jolloin Tuula saa kaivaa
niitd polypussista. Viemariputken
puhdistus jaa Tuulalle.

Ruokaostokset hoitaa yleensa Tuula.
Eero kay l&dhikaupassa hakemassa,
jos tarvitaan jotain pienta. "Tutussa
ldhikaupassa olen kertonut olevani
nakdvammainen ja pyydan kaupan
henkilbkuntaa auttamaan, jos en
l6yda sitd mitd etsin”, toteaa Eero.

Toisinaan koko perhe lahtee kaup-
pareissulle, jolloin saatetaan ajaa
autolla kauempana sijaitsevaan
isompaan markettiin, jossa on le-
veéat ja selkeat kaytavat.

Tuula on perheen autokuski.

Muutettuaan Eeron kanssa yhteen
Tuula sai kaytt6dénsa Eeron edes-
menneen isan auton. Tuula ei ol-
lut ajanut autoa 15 vuoteen, mutta
otettuaan seitseman lisdajotuntia
autokoulussa, hén uskaltautui aja-
maan Helsingin liikenteessa. Mokil-
le Hankoniemelle mennessa auto
on tarpeellinen.

Mokilla perhe viettda kesaisin usein
nelja-viisi paivaa kerrallaan. Lyhy-
en merimatkan mdkkisaareen he
kulkevat veneella, jota Eero ohjaa.
Eero on opetellut huoltamaan mok-
kid ja venetta.

Tuula vie auton huoltoon ja katsas-
tukseen, tankkaa ja tarkistaa renkai-
den ilmanpaineet. Eero puolestaan
varaa huollon ja katsastuksen.

"Olisi kiva joskus istua autossa
matkustajana. Voisin puhua puhe-
limessa tai vaikka kutoa koko mék-
kimatkan. Jos menemme uuteen
paikkaan, joudun tutkimaan reitin
etukateen netista tai pysahtymaan
lukemaan karttaa matkan varrella,
koska Eeron n&ko ei riitd kartan lu-
kemiseen autossa”, sanoo Tuula. .

Tuntosarvi 3/2011
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Vaativa vanhemmuus

Molemmilla on oma n&dkemyksensa
siita, miten Elmo saa leikkia sisalla.
Tuula on kotoisin maalta ja tottunut
siihen, ettd ulkona mdyritdan mul-
lassa ja kesélla voi kulkea paljain
jaloin sisdén ja ulos. Hanelle ei ole
valia, vaikka samoilla leluilla leiki-
tdan sisalla ja ulkona. Eeron mie-
lesta sisalelut ovat erikseen eika
huonekaluja kayteté leikkimiseen.
Tuolimajojen rakentamiseen sisélle
han on kuitenkin joutunut suostu-
maan.

Eeron kuulondkévamman takia
Tuula on harvoin yksin kotona. Ee-
roa ja Elmoa ei noin vain voi ldhet-
tada yhdessa jonnekin. Joskus isa ja
poika menevaét taksilla kylailem&an
tuttavien tai sukulaisten luokse.

Ulkoilu pojan kanssa onnistuu Eerol-
ta vain tutuissa, lahella sijaitsevissa
paikoissa ja vain valoisaan aikaan.
Elmon ollessa pieni he viihtyivat leik-
Kipuistossa kolme, joskus neljékin
tuntia. "Nykyaan kayn luistelemassa
Elmon kanssa l&heisella luistinradal-
la. Yritdmme pelata vahan jadkiek-
koa, mutta minun on vaikea n&hda,
minne kiekko menee. Sydttelypeli
sujuu paremmin”, kertoo Eero.

Liikkkuminen onnistuu tutuissa paikoissa

Eero ei enaa usein liiku yksin jalkai-
sin keskikaupungilla. Tuttuun partu-

riin hdn menee bussilla tai taksilla;
silloin Tuulan ei tarvitse olla opas-
tamassa ja tulkkaamassa.

"Yli 10 vuotta sitten pystyin liikku-
maan itsekseni Helsingin keskus-
tassa ilman keppid, mutta nykyisin
liilkun sielld vain kepin kanssa tietyis-
sa tutuissa paikoissa”, sanoo Eero.

Paivisin Tuulan tehdessa kotona
ylékerrassa t6itd Eero lueskelee,
tutkii paivan postin, siivoaa keittidon
tai imuroi ja kay kavelylla. Han har-
rastaa myos postimerkkien kerai-
lya, filateliaa.

Mukaan yhdistykseen

Eero ei ole ollut aikaisemmin kiin-
nostunut jarjestétoiminnasta, mut-
ta nyt Tuula on saanut hanet liitty-
maan Suomen Kuurosokeat ry:hyn
ja innostanut kdymaan yhdistyksen
jarjestamissa tilaisuuksissa. Tuula

itse liittyi yhdistyksen omaisjése-(f

neksi.

"Tuula on aktiivinen osallistuja. Ak-
tilvisuus olikin asia mihin ihastuin
Tuulassa. Odotamme molemmat
innoissamme tana vuonna yhdistyk-
sen jarjestdmaa Ranskan matkaa.
Tuulan ei tarvitse huolehtia matkan
jarjestelyista, koska matkatoimisto
huolehtii niistd”, sanoo Eero. B
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Helsingin kerho tenttasi kansan-
edustajaehdokkaita
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Paneelikeskustelun jélkeen otetussa ryhmékuvassa vasemmalla Heimo
Laine (Kristillisdemokraatit), seuraavina Kirsti Salin aviomiehensé ja tilai-
suuden vetéjan Ari Suutarlan kainalossa, Arista vasemmalla Kristiina Ruus-
kanen (Keskusta), Reijo Paananen (SDP), Riitta Skog (Vihreét) ja Antti Val-

Teksti ja kuva: Jaakko Evonen

Helsingin kuurosokeiden kerho
jarjesti 2.3.2011 vaalipaneeliti-
‘laisuuden, jonne oli kutsuttu kan-
sanedustajaehdokkaat kuudesta
eri puolueista. Vakea oli paikalla
paljon, perati 43 henkil6a. Helsin-
gin kuurosokeiden kerhon vet&ja
Martti Avila oli hoitanut hyvin kay-
tAnndn jarjestelyt.

~ pas (Perussuomalaiset). Kuvasta puuttuu Kokoomuksen Sari Sarkomaa,
~ joka joutui I&htemé&én toiseen tilaisuuteen ennen ryhmékuvan ottamista.

Keskustelun pohjana olivat kysy-
mykset, joita kerholaiset olivat aiem-
min |&hettdneet paneelinvetdja Ari
Suutarlalle. Han puolestaan toimit-
ti ne eteenpain panelisteille. Kukin
vastasi kysymyksiin vuorollaan kol-
men minuutin ajan. Lopuksi yleisélla
oli mahdollisuus kommentoida vas-
tauksia ja esittaa lisdkysymyksia.

Tuntosarvi 3/2011
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Keskustelussa nousi esiin monia
vammaisille tarkeitd asioita. Tiedon
tulisi olla saavutettavissa ja yhteis-
kunnan esteetdn. Viranomaisten
kanssa asioimisen tulisi olla jokai-
selle helppoa ja sujuvaa. Lisaksi
puhuttiin muun muassa sosiaalises-
ta epatasa-arvosta, kdyhyysrajan
alapuolella elavistd, vammaisten
tyollistymiskysymyksista, tyoperai-
sesta maahanmuutosta, l&dakekor-
vauksista, N&kévammaisten kirjas-
ton Celian tilanteesta, vanhusten
hoidosta ja asuinkunnan mahdol-
lisista vaikutuksista tukipaatosten
ratkaisuihin. Keskustelua kaytiin
myds henkilokohtaisen avun ja te-
levisio-ohjelmien tekstitysten tarke-
ydesta.

Itse tilaisuus oli lamminhenkinen
ja antoisa. Naurua kuultiin useaan
otteeseen eiké leikkimielisyys ollut
kaukana. Tarjolla oli hyvaa kakkua
ja kahvia, silla kerho vietti samalla
omia 25-vuotissynttareitaan.

Hieno juttu oli se, ettd kuurosoke-
at pystyivat kdymaan vuoropuhe-
lua kansanedustajaehdokkaiden
kanssa esteettomasti omilla kom-
munikointitavoillaan. Keskustelua
saattoi seurata sekd yleistulkin
avustuksella ettad induktiolla. Osal-
la oli mukanaan omat tulkkinsa.
Mieltd lammitti se, ettd ehdokkaat
vaikuttivat olleen kiinnostuneita
Kuurosokeiden asioista ja innos-
Ejneita heidédn kohtaamisestaan.

Muutama totesikin oppineensaiillan
aikana uusia asioita kuurosokeiden
maailmasta.

Kokemus oli rohkaiseva ja sen poh-
jalta voikin ehdottaa, etté vastaavia
tilaisuuksia tulisi jarjestaa jatkossa
myOs muualla Suomessa. ®

Adnesti ja vaikuta -
eduskuntavaalit 17.4.

Valtiovalta Suomessa kuuluu kan-(
salle, jota edustaa yksikamarinen
eduskunta ja siihen kuuluu 200

kansanedustajaa.

Kansanedustajat valitaan joka nel-
jds vuosi toimitettavilla vaaleilla.
Laki vaalilain muuttamisesta tuli
voimaan viime vuoden kesakuussa.
Lailla siirrettiin eduskuntavaalien
vaalipdivd maaliskuun kolmannes-
ta sunnuntaista huhtikuun kolman-
teen sunnuntaihin. Siten vuoden (
2011 eduskuntavaalien vaalipaiva
on sunnuntai 17.4.2011

Eduskuntavaaleissa &anioikeutet-
tuja ovat kaikki viimeistdan vaali-
paivana 18 vuotta tayttdneet Suo-
men kansalaiset.

Ennakkodénestys kotimaassa:
6.-12.4. (keskiviikosta tiistaihin).
Ennakkodadnestys ulkomailla:
6.-9.4. (keskiviikosta lauantaihin).
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Parannetaan tulkkauspalvelua

yhdessal!

Teksti: Hetta Innala

ammaisten henkildiden tulk-
kauspalvelut siirtyivat kunnilta
Kelalle viime vuoden syyskuusta

~alkaen. Asioimistulkkausten lisaksi

myOs opiskelutulkkaukset siirtyivat
Kelalle vuoden 2011 alusta lahtien.
Kaikki tulkkaustilaukset tehdaan
Kelan vélityskeskusten kautta. Ke-
lan valityskeskuksista tulkkitilaus
valitetdan eteenpain tulkkauspal-
veluja tuottaville yrityksille, joita on
Suomessa kymmenia. Tulkkaus-
tyota tekevat tulkit ovat silti samoja
kuin ennenkin,

Vaikka itse tulkkaaminen ei ole

muuttunut, on viittomakielen tul-

Kin tyd muuttunut vuosien aikana.
Kela, kilpailutus ja keskitetyt tulkki-
valitykset ovat tuoneet muutoksia
koko Suomeen.

Ennen tulkkaustilannetta tapahtuu
monia asioita. Kun asiakas tilaa
Kelan valityskeskuksen kautta tul-
kin, sijoittaa keskitetty tulkkivalitys
tilauksen tulkin kalenteriin. Tulk-
kauspalveluyrityksen oma valitys
saattaa viela vaihtaa tilauksen toi-

selle tulkille. Tilanteesta riippuen
tulkki saattaa ottaa yhteytta asiak-
kaaseen tai tilaajaan ennakkoma-
teriaalien toivossa. Paikan p&alla
tulkki ja asiakas vield keskustelevat
toiveista ja muista kaytannén asi-
oista ennen itse tilanteen alkua.

Aiemmin asiakas saattoi tilata tu-
tun tulkin paikalle henkilékohtai-
sella viestilla. Ennakkomateriaalia
ei valttamatta tarvittu, eikd ennen
tulkkaustilannetta tarvinnut tarken-
taa tilausta, koska tuttu tulkki tiesi
millaisesta tulkkaustilanteesta oli
kysymys.

Muutoksista huolimatta me tulkit
haluamme palvella asiakkaitamme
mahdollisimman hyvin ja haluam-
me, ettd tybhdmme ollaan tyytyvai-
sid. Pyyddmme valmistautumisma-
teriaalin etukateen, keskustelemme
asiakkaan kanssa ennen ja teem-
me tarkennuksia tulkkaustilanteen
aikana sen vuoksi, ettd pyrimme
parhaaseen mahdolliseen tulkka-
ukseen.

Tulkit ovat tydssaan ristiriitaisessa
tilanteessa; tasapainoilemme Ke-

Tuntosarvi 3/2011
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lan ohjeiden, asiakkaiden toivei-
den ja viittomakielen tulkkien eet-
tisten saantdjen valilla. Avoimen
keskustelun kautta voimme yhdes-
sa muokata jarkevat toimintatavat,
pelisddnnot, jotka ovat kaikkien tie-
dossa ja joita voimme noudattaa.

Onnistunut tulkkaustilanne vaa-
tii yhteistyota kaikkien osapuolten
valilla. Siksi haluamme keskustella
teiddn kanssanne - seka nain leh-
den valityksella, ettd kasvotusten.
Millaisia uusia toimintatapoja tu-
lisi ottaa kaytt6on? Mitd eettisista
saannogistd kenties puuttuu? Mil-
laisia kokemuksia teilld on hyvéasta
yhteisty6sta tulkin kanssa?

SVT jarjestaa tana vuonna alueel-
lisia tapaamisia teeman ymparilla.
Toivomme runsasta osanottoa ja
monipuolisia mielipiteitd tasta tar-
keasta aiheesta. B

Suomen iittomain Tulkit
hallitus 2011. Eturivisséd keskell4
hallituksen puheenjohtaja Johanna
Savulahti.

Suomen Viittomakielen Tulkit ry on
viittomakielen tulkkien etujérjestd.
Lahes kaikki Suomen viittomakielen
tulkit ovat SVT.n jasenia. Vuonna
2011 SVT:n hallituksen puheenjoh-
tajana toimii Johanna Savulahti.
Hallitukseen voi olla yhteydessé sah-
képostilla hallitus2011@tulkit.net ja
hallituksen puheenjohtajaan osoit-
teella puheenjohtaja@tulkit.net.

Tulkkitilaukset valittaa valityskeskus

Teksti ja kuvat: Sari Vanonen

yyskuun alusta 2010 tulkkaus-
palvelun valityskeskustoiminta
siirtyi kunnilta Kelalle. Kela kilpai-
lutti yrityksia. Valityspalvelua valit-
tiin tuottamaan ryhmittyma, johon
Ikuuluvat Evantia Oy, Honkalampi-

saatid seka Sign Line Oy. Etela-
Suomen alueella palvelua hoitaa
Evantia Oy.

Yrityksessa on 17 tydntekijaa, joista
11 on koordinaattoreita. Evantia Oy
hoitaa Eteléd- ja Lounais-Suomen
alueen sekéa yhdessa Honkalampi-

12
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ry:n

Helsingin viriketoi)" ta vieraili hlmikuun alussa Evantian vélityskskuk—

sessa. Vasemmalla palvelujohtaja Mervi Savonsalmi.

saation kanssa Pohjois-Suomen
alueen tulkkitilausvalityksen. Hel-
singin toimipisteessa tyoskentelee
kuusi koordinaattoria, Turussa nel-

" ja ja Oulussa yksi.

Suomessa on tulkkitilauksia 7 000
kuukaudessa, asiakkaita 4 300, pal-
veluntuottajia 80 ja tulkkeja 880.

Palveluista toteutuu 88,5 prosent-
tia, maaraan vaikuttaa Pohjois-
Suomen tulkkipula. Valityspalvelut
toimivat aluksi normaalin ty6ajan
puitteissa. Maaliskuun alusta Kela

_aloitti paivystyspalvelun ja nykyisin

on mahdollista tilata myds viikon-
loppuisin hatatapauksissa tulkka-
uspalvelu.

Tilauskoordinaattorit hoitavat tulk-
kipalvelutilauksia vuoropaéivin joko
puhelimessa tai sdhkdpostitse.

Tilaus tulee vélityskeskukseen eri
kanavien kautta joko puhelimitse,
sahkdpostitse, tekstiviestina, faksi-
na tai jopa kirjeena. Tilaus kirjataan
jarjestelmaan asiakkaalle luotuun

profiiliin. Palvelu hakee vapaat so-
pivat tulkit.

"Tilausta taytettédessa otetaan huo-
mioon myos tilaajan toiveet saa-
da haluamansa tuttu tulkki, jonka
kanssa kommunikointi sujuu”, ker-
too Evantian palvelujohtaja Mervi
Savonsalmi.

Joskus tarvitaan kaksi tulkkia, jol-
loin asiakas voi tilata molemmat.
Toisinaan tulkki itse huomaa, etta
on tarvetta toisellekin tulkille.

Jarjestelmad vaatii aina tilaajaksi
henkilén nimen, pelkkéd yhdistyksen
nimi ei riitd. Asiakas saa rajoituksitta
lisdtunteja tarvittaessa, kun myon-
netyt tunnit ovat loppumassa.

Ulkomaan matkoja varten taytyy
tulkki anoa erillisellda TU3-kaavak-
keella. Vasta paatdksen jalkeen voi-
daan alkaa hakea tulkkia kyseiselle
matkalle. Jos kyseessa on rynma-
matka, jokaisen osallistujan taytyy
saada mydnteinen paatos tulkkaus-
avusta. &
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Paivystava vilityskeskus aloitti
toimintansa 1.3.2011

Vammaisten tulkkauspalvelun
vélityskeskustoiminta laajeni
maaliskuun alussa, kun paivystava
vélityskeskus aloitti toimintansa.
Paivystysaikana vastaanotetaan
ja valitetaan kiireellisia tulkkausti-
lauksia. Tilaus on kiireellinen, jos
kyseessd on terveytts tai turvalli-
suutta uhkaava tilanne.

Asiakas voi ottaa yhteytta paivys-
tavaan valityskeskukseen myds
muuten &killisissé tilanteissa, jos
han tarvitsee tulkin samalle illalle
tai seuraavalle paivalle. Paivysta-
vaan valityskeskukseen voi ilmoit-
taa my6s saman illan tai seuraavan
paivan tulkkaustilauksia koskevat
muutokset ja peruutukset.

Yhteystiedot ja aukioloajat
Paivystdvaan valityskeskukseen
otetaan yhteys joko puhelimitse,
tekstiviestilla tai séhkdpostitse péai-
vystystoimintaan erikseen varat-
tuihin puhelinnumeroihin ja sdhko-
postiosoitteeseen:

puhelin: 020 634 5598
tekstiviestit: 020 634 5599
sahkdposti: paivystys@tulkkitilaus. i

Paivystava valityskeskus palvelee
ma klo 16-21

ti klo 16-21
ke klo 18-21
to klo 16-21
pe klo 16-21
la klo 10-16
su klo12-16

Juhlapyhina (esim. pitkaperjantai)
paivystava valityskeskus noudat-
taa sunnuntain aukioloaikoja.
Léhde: Kelan tiedote &

Tietoisku: Apuvélineiden
ideakilpailu 2011

Apuvélineiden ideakilpailussa hae-
taan kodin apuvalineita, jotka ovat
mukavia, mutta joissa on ripaus
ylellisyytta. Voittajalle on luvassa
5000 euron palkinto. Tulokset esi-
tellddn 10.-12.11.2011 Apuvéline-
messuilla Tampereella.

Kilpailusaannét voi tulostaa osoit-
teesta: www.apuvaline.info. Kil-
pailuun liittyvid kysymyksia voi 13-
hettda osoitteeseen ideakilpailu@
expomark.fi. B

14

Tuntosarvi 3/2011

Airi Surakka jaa elakkeelle mutta ei

toimettomaksi

Teksti ja kuva: Sari Vanonen

onille  kuulondkévammaisille
tutuksi tullut kuntoutusohjaaja

© Airi Surakka jaa elékkeelle touko-

kuun alussa 2011. Han on hoitanut
virkaa sen perustamisesta, vuoden
1992 alusta lahtien.

Suomen Kuurosokeat ry:n aluesih-
teerind Airi tyoskenteli kaksi vuotta
ja hoiti myds kuntoutusohjaukseen
liittyvat tehtavat. Kun HYKS:n (Hel-
singin yliopistollinen keskussairaa-
la) Silmaklinikka osti kuulon&ko-
vammaisten kuntoutuspalvelut

© Suomen Kuurosokeat ry:Its, pyy-

dettiin Airia hoitamaan virkaa.
Sairaanhoitajasta tuli kuntoutusohjaaja

"Sairaanhoitajan koulutus on osoit-
tautunut hyvéksi pohjakoulutuksek-
si my6s silloin, kun erikoistutaan
kuulondkdvammaisten kuntoutuk-
seen. Tyoskentelin harjoitteluaikana
HYKS:n erikoisalojen sairaaloissa,
myo6s silma- ja kKorvasairaalassa”,
kertoo Airi

>

Airi Surakka viimeisid péivia tyo-
huoneessaan HUS:n silméklinikan
kuntoutuspoliklinikalla.

Tybskennellessaan Hyvinkaan
monivammaisten kuurosokeiden
nuorten palvelutalossa 1988—-1989
Airi huomasi Helsingin Sanomissa
ilmoituksen "Nakévammaisten kun-
toutusohjaajakoulutus”.

Koulutukseen valittiin nelja henki-
164. Ammattikasvatushallituksen
hyvaksyma koulutus toteutettiin
Arlainstituutissa  kokopéaivasena
vuoden kestavana oppisopimus-
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koulutuksena yhteisty6ssa Nako-
vammaisten Keskusliiton kanssa.

Koulutettavista vain Airi erikoistui
myds kuulondkévammaisten kun-
toutusohjaajaksi Suomen Kuuro-
sokeat ry:n oppisopimuskoulutuk-
sessa.

Kuntoutusohjaajan tyéhén han on
saanut lisdkoulutusta osallistumalla
"Valaistus heikkonakdisen apuvali-
neend — koulutukseen”. Valaistus
on erittain tarkea turvallisessa liik-
kumisessa ja toimimisessa kotona,
koulussa ja tydpaikalla”, painottaa
Aliri.

Kuuden viikon pohjoismainen kou-
lutus NUD:issa (nykyisin NVC)
seka henkil6kohtainen opintomatka
Yhdysvaltoihin 1990—luvun alussa
ovat olleet mielenkiintoista lisdkou-
lutusta.

Tutkimustyo on ollut mieluisaa

Airille on mydnnetty useita tutki-
musprojekteja, joissa on mitattu
erilaisten liikuntaohjelmien ja eri-
pituisten intensiivisten liikuntajak-
sojen vaikutusta muun muassa
niska-hartiaseudun ja ylavartalon
notkeuteen. Liikuntajaksoista on
saatu tuloksia fyysisen ja psyykki-
sen kunnon paranemisesta.

Seisten toteutettu liikuntaohjelma
§uoritettiinainavaihtelevan musiikin

rytmiin. Rytminvaihtelu oli tarke&a
tasapainon parantamiseksi, koska
eldmassa joudumme hallitsemaan
tasapainomme seka hitaissa etta
nopeissa liikkeissa. Liikuntaohjel-
miin osallistui sekd ndkévammaisia
ettd kuulondkdvammaisia.

Airi on ollut my6s kehittdméssa uut-
ta tietokonepohjaista kavelyn ana-
lyysilaitetta, FootPrinteria.

lkuinen opiskelija

Noin kuukausisitten Ranskasta pyy- ¢

dettiin Airia ainoana suomalaisena
osallistumaan kansainvaliseen EU-
projektiin, jonka tarkoituksena on
kehittdd uusi eurooppalainen dip-
lomi liikkumistaidon- ja paivittais-
toimintojen ohjaajille. Projekti on
viiden maan yhteisprojekti, jossa
Ranska on paakoordinaattori, muut
maat ovat Saksa, Espanja, Unkari
ja Suomi.

"Koulutus on tarkoitettu useita vuo-
sia alalla tydskennelleille henkildil-
le. Hakemukset on jatetty kaikissa
nadissad maissa — katsotaan kuinka
kay”, kertoo Airi.

Tutkimustydn ohella Airilla on my&s
opintoihin liittyvia suunnitelmia. H&n
on suorittanut Avoimessa yliopis-
tossa liikuntaldéketieteen opintoja.
Hanella on aikomus hakea Kuopi-
on Yyliopistoon liikuntalaaketieteen
opiskelijaksi tdna kevaana.
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"MyGs vapaaehtoistyd kiinnostaa”
kertoo Airi. "Kotona ja palveluta-
loissa on yksindisia vanhuksia, jot-
ka joutuvat usein myds pysymaan
nako-, kuulo- ja liikuntavammojen-
sa vuoksi sisélla paivasta toiseen”.

Kuulonakovammaisen huomioiminen

tarkeaa

"Kun nako- tai kuulondkévammai-
nen tulee l|4aakariin tutkimuksiin,
on tarkeaa, ettd tutkimushuone on
valoisa. Valoisassa huoneessa on

© helpompi liikkua ja kommunikaa-

tiokin sujuu paremmin. Valaistusta
vahennetdan vain esimerkiksi mik-
roskooppisen tutkimuksen ajaksi”,
sanoo Airi.

Airi on my0s jarjestédnyt osastoil-
le, leikkaussaleihin ja poliklinikoil-
le erilaisia kommunikaattoreita
helpottamaan kommunikaatiota.
Kommunikaattoreissa on mikrofoni

. ja kuuloke tai kuulokkeet. Silmé&kli-

nikan kommunikaattorit vahvistavat
puhujan danta 45-60 dB.

Yleisesti on tarkeaa, ettd puhutaan
normaalilla d&nenvoimakkuudella
hieman puherytmia hidastaen.

"Laakarin ja hoitajan pitaisi kehottaa
kuulonakdvammaista heti tutkimuk-
sen alussa huomauttamaan, jos
hdn ei saa selvaa puheesta”, tas-
mentaa Airi. Jatkuva tiedottaminen
naista asioista on valttdmatonta.

Airista kuntoutusohjaajan ty6 on ol-
lut mielenkiintoista ja haasteellista.
Perustydnsa han jattaa hyvilla mie-
lin.

"Kunpa osaisi oikealla tavalla yksi-
|6llisesti auttaa ja motivoida kuulo-
nakdvammaista mahdollisimman
itsendiseen eldmaan. Tassa tai-
dossa on edelleen paljon oppimis-
ta. Kuntoutusohjauksessa pitéisi
huomioida kuulondkévammaisen
opiskelu-, perhe- ja tybelaméssa
seka nakemisessa, kuulemisessa
etta fyysisessd kunnossa tapahtu-
vat muutokset”, sanoo Airi. B

Niina Hannisesta Airi Surakan seuraaja

Helsingin aluesihteerin &itiysloman

it B

sijaisena toiminut
Niina Hanninen
on nimitetty Airi
Surakan seuraa-
jaksi  Helsingin
ja Uudenmaan
- kuulondkévam-
» “ maisten kuntou-
tusohjaajaksi. Niina ei tee enaa ko-
tikdynteja 21.3. jalkeen ja jaa 28.3
alkaen lomalle ennen siirtymistaan
HUS:in palvelukseen. Niina kiittéda
kaikkia hyvastd yhteisty6sta ja sa-
noo jattdvansad aluesihteerin tyot
haikeana taakseen. Uusi Helsingin
aluesihteerin &itiys- ja hoitovapaan
sijainen aloittanee toimessaan huh-
tikuussa ja jatkaa 31.12.2011 saak-
ka. Paikka on parhaillaan haussa.
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Tyoharjoittelussa

Kuva: Tuija Wetterstrand

Sari Vanonen ty6skenteli ison osan
tybharjoitteluajastaan kannettaval-
la tietokoneella kokoushuoneen
pOydén déressa.

Teksti: Sari Vanonen

len vakituisesta ty6suhteestani

Rakennustieto Oy:std opinto-
vapaalla toukokuun loppuun 2011.
Opiskelen Laajasalon opistossa
Helsingissd lehtitoimittaja-linjalla.
Viime kevaana vuoden harkinnan
jélkeen ajattelin uskaltautua koko-
paivaopiskelijaksi. Alemmat opiske-
luni olen aina hoitanut tyén ohella.
Kirjoittaminen on kiinnostanut mi-
nua aina ja on ollut harrastuksenani
vuosien ajan, lukemisen, juoksemi-
sen ja laulamisen ohella.

Koulutus kestda yhden lukuvuoden
ja se alkoi vime vuoden elokuus-

sa. Koulutukseen kuuluvan kuuden
vilkon pituisen tydharjoittelujakson
ajaksi sain harjoittelupaikan Suomen
Kuurosokeat ry:n tiedotuksessa.

Kun Tuija Wetterstrand kavi syk-
sylld 2010 Laajasalon opistolla
jarjestdlehtipaivéana esitteleméssa
Suomen Kuurosokeat ry:n toimintaa
seka yhdistyksen lehtia, juttelin Tui-
jan kanssa tyOharjoittelupaikasta.

Tyobharjoittelujakson aikana olen
kirjoittanut juttuja Tuntosarveen.

Kaksi henkilbhaastattelua sekd -

juttu viriketoiminnan retkesta tulk-
kauspalveluun ilmestyvat tassa
numerossa. Uutislehden naina viik-
koina ilmestyneitd numeroita seka
Tuntosarven viime kuun numeron
olen lukenut danilehdeksi.

Tyobharjoittelujaksosta on nyt kirjoi-
tushetkelld enaa jaljella yksi paiva.
Nama kuusi viikkoa ovat menneet
todella nopeasti. Minut on otettu
heti alusta asti ystavéllisesti vas-
taan ja minusta on ollut mukava tu-
tustua ty6kavereihin ja jarjestoon.

Vaikka olen saanut hyvid neuvoja
opastusta kuulonakévammaisuu-
desta, olen huomannut, kuinka
helposti unohdan oikean kommu-
nikointitavan.

Olen tyytyvainen tydsséolojaksoon
ja viihtynyt tyopaikassa mukavien
ihmisten seurassa. &
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Juhlavuoden taidenayttelyt

Teksti: Tuija Wetterstrand

anomatalossa avautuu 25.10.
kaksi ainutlaatuista taidenayt-
telya. Esilld on sek&d ammattikuvan-
veistajien t6itd ettd kuurosokeiden

O omaa taidetta. Ammattikuvanveis-

" tajien toistd koostuva nayttely on
nimeltddn Koskettavin veistos.
Nayttelylla on jo pitkat perinteet.
Ensimmainen Vuoden veistos valit-
tiin vuonna 1989 ja siita lahtien aina
vuoden valein 1998 saakka, jonka
jalkeen Koskettavin veistos on va-
littu noin kolmen vuoden vélein.

Koskettavin veistos -nayttelyn rin-
nalla on aina jarjestetty kuuro-

() sokeiden omien tbiden nayttely.

Naméa kaksi nayttelya tadydentavat
hienolla tavalla toisiaan ja antavat
virikkeitd ja uusia nakoékulmia seka
kuvanveistajille ettd kuurosokeille.
My6s media on perinteisesti ollut
kiinnostunut tastad nayttelykokonai-
suudesta.

Nayttelyt ovat nyt juhlavuonna eri-
tyisen nayttavélla ja keskeiselld
paikalla Helsingin Sanomatalossa.
Kuurosokeita pyydetdan tarjoa-

maan nayttelyyn omia taideteoksi-
aan. Nayttely on myyntinayttely el
tyét on hyva hinnoitella itse etuka-
teen. To6itd vastaanotetaan elokuun
loppuun saakka keskustoimistos-
sa, PL 40, 00030 lIris. . Nyt luovuus
valloilleen ja taiteilemaan tai valitse
jo tehdysta tyosta paras. Taidenayt-
telyt ovat esillad 20.11. saakka. H

Kylma talvi

Runo: Elvi Turunen

Lamminta kaipaan kévellessani
kotini kylmalla parketilla.

Lamminta kaipaan yksinani,
kun tahyilen taivaan tahtioita.

Lampimaan paasen kerran,
noutamaan hén saapuu,
kantaa helmassansa.

Vie taivaanriemuun,
maahan [ampimaan
saa siella yksinainen
nauttia onnestaan. B
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