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Puheenjohtajan palsta

Terveisia teille kaikille Tampereelta. Pohjoismaiden

O kuurosokeiden yhdistysten puheenjohtajat kokoontui-
vat 15.-16. marraskuuta Suomessa, Tampereella.
Reinholt Robertsen ja rouva tulivat Norjasta, Stig Oh-
Ison, Kerstin Andersson, tulkki ja Anne Oginga Ruot-
sista, Ove Bejsnap ja Sven Aage Sundgaar edustivat
Tanskaa ja Harri Haapasaari, Satu Mikkola, Pirkko
Virtanen ja tulkki Pirjo Nurminen toimivat iséntina ja
emantina.

Harri oli vieraita vastassa Tampereen asemalla.
Koska oli lauantai ja kaupat suljettiin kello 14.00, oli
kiire ostoskierrokselle. Vieraat vietin asemalta suo-
raan Taukotupa-nimiseen rakennukseen, joka on
taynna pienia kasityoliikkeita. Purkkia, purnukkaa,

poppanaa ja muita kudontatéita, turkiksia, yrtteja ym.
© oli esilla. Tavarat ovat kalliita,-kun ne tehdaan kasi-
tyona. Mukava oli tutustua, mutta kukaan ei tainnut
ostaa mitaan. Tarjosimme kahvit pienesséa kahviossa,
jonka jalkeen vasta vieraat paasivat hotelliin ja saivat
majapaikan.

litapaivalla ajoimme palvelutalolle. Harri toimi mies-
vieraiden opastajana saunassa. Naiset jaivat Pirkon
hoteisiin. Mukava palvelutaloa on esitelld ja kertoa




sen toiminnasta. Saimme maukasta iltapalaa. Marja-
Leena Avila kertoi vieraillemme palvelutalon elamas-
ta. Muitakin palvelutalon asukkaita kavi illan mittaan
tutustumassa vieraisiin. Nakbvammaisten Keskuslii-
tosta Maija Nurmi, markkinointipaallikké, saapui pal-
velutaloon mukanaan Dialogos-keskustelulaite. Sita
haluttiin esitella ja nayttaa kuinka se toimii.

Sunnuntaina pidimme kokouksen hotellissa. Asioita
oli paljon. Aika loppui kesken. Tapaamiset on tarkeita.
Voidaan vaihtaa tietoja ja kertoa uusista suunnitelmi-
sa seka kehittaa yhteisia asioita.

Jokaisella puheenjohtajalla on oma tapansa kom-
munikoida tulkin kanssa. Reinholt on sokea. Han pu-
huu norjaa. Rouvansa tulkkaa hanelle toisten puheen
sormittamalla. Tama sormittaminen on vahan erilaista
kuin meilla. Reinholt halusi tietaa, milta Pirkko tuntuu.
Han kaytti kasia nahdakseen millaiset vaatteet, iho,
tukka... Stig on myés sokea. Han puhuu hyvin ruotsia.
Tulkki tulkkasi sormittamalla. Stig mittasi kumpi on pi-
tempi Kestin vai Pirkko... Ove ja Pirkko katsoivat viit-
tomista matkan paasta. Ove kayttaa puhumiseen ka-
sia, jonka Sven-tulkki puhui aaneen. Mainio mies tuo
Ove. Valtava nayttelemisen ja pantomimiikan lahjak-
kuus. Ove on myos opetellut suomalaisia viittomia ja
lukuviittomia. Osasipa kirjoittaa suomenkielella pari
hellyttavaa lausettakin: Mina rakastan, lie Ulla opetta-
nut.

Viittomakieli ei ole kansainvalinen. Helppoja asioita
silla voi kuitenkin kertoa, vaikka viittomamerkit ovat
vahan erilaisia. Kun mielikuvitusta riittaa, niin viitto-
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malla pystyy asioita selvittdméaan vaikkei osaa yhtaan
vierasta kielta.

Kokouksessa puhuttiin mm. tulkkipalveluun liittyvis-
ta asioista. Muissa maissa on myds ongelmia tulkkien
kayttoon liittyvissa asioissa. Todettiin ettd on tarkeata
seurata, kuinka uudistettu tulkkikoulutus toimii, ja mi-
ten se vastaa kuurosokeiden tarpeita. kaikki olivat yh-
tamielta siita etta kaikilla tulkeilla on oltava samanlai-

O nen pohjakoulutus. Vankka viittomakielen taito, hyva

huulio, sormiaakkoset, tussikirjoitus. Niille tulkeille jot-
ka haluavat jatkaa ja jotka todetaan sopiviksi kuuro-
sokeiden tulkiksi annetaan lisékoulutusta. Kuuroso-
keiden tulkkina toimivalta vaaditaan viittomisen lisaksi
myos muita taitoja. Pitda osata klvata, miltd ympéris-
t0 nayttaa. Taytyy osata hyvin opastaa ja ohjata erilai-
sissa tilanteissa. Niin ettd kuurosokea paéataa ja tulkki
on apuna, tulkki ei paaté eika puhu kuurosokean puo-
lesta, ellei héan sitd pyyda. Minkaanlaista holhoamista
ei pideta hyvénéa asiana, vaan on tarkeda osata ohja-
ta ja opettaa, kuinka jokin asia voidaan tehda. Stigin
mielesté kuurosokeita pitéisi kouluttaa ettd kuuroso-
keat voisivat toimia opettajina tulkkikoulutuksessa.

() Kéayttaja on paras asiantuntija opettamaan.

Todettiin my6s ettd kuurosokeat tarvitsevat opetus-
ta ja harjoittelua tulkin kéaytossa. Mita tulkin kayttami-
nen merkitsee kuurosokean elaméssa. Kuurosokei-
den tarpeet ovat erilaisia. Tulkkikoulutus ja kaytté on
hyvin laaja asia. Stig ehdotti ettd Ruotsi voisi jarjestaa
uuden kokouksen, jossa voitaisiin keskustella laajasti
kaikista tahan liittyvista asioita. Ehdotettiin ettd Nor-



jassa jarjestettavassa pohjoismaisessa konferenssis-
sa puhuttaisiin tasta asiasta lisaa.

Keskusteltiin ettd olisi mukava matkustaa naapuri-
maan kursseille katsomaan mité siella tapahtuu. Mut-
ta mikaan valtio ei viela maksa tulkin matkoja ja palk-
kaa ulkomaille tehdyilla matkoilla. Pitaa selvittaa, voi-
ko pohjoismaiden ministerineuvosto avustaa tallaises-
sa asiassa. Kuurosokeiden keskenéinen tietojen vaih-
to on yhta tarkea kuin henkildkunnan.

Ove ja Sven kertoivat etté ensi kesina Tanskassa
jarjestetadn kuurosokeille tarkoitettu tandem-pyoraily
-kurssi. Tuollaista kurssia ei Suomessa ole ollut-
kaan?? Nayteleminen on Tanskassa suosittu harras-
tus kuurosokeiden keskuudessa.

Ruotsalaiset ovat saaneet valtiolta rahaa, jolla he
ovat kaantaneet englanninkielisen kuurosokeiden
kansainvélisen uutislehden ruotsin kielelle. Lehdesta
on mustavalkoinen ja pisteversio. Suomalaiset saavat
taman lehden lahjaksi. Jos joku osaa ruotsin kielt,
voi ilmoittaa siitd toimistoon Dagille. Olemme taalla
Suomessa kaanténeet saman lehden, mutta se ei ole
viela valmis. Lehti kannattaa lukea.

Kuurosokeiden kulttuuriviikko on koettu tarkeaksi.
Norjalaisten mielesta pitéisi aina lahettaa eri ihmisia
vuorollaan saamaan virikkeitd. Norjassa on kuuroso-
keiden lasten ja nuorten yhdistys. He toimivat omana
jarjestona. Nyt kuurosokeiden yhdistykseen on tullut
edustaja tuosta yhdistyksesta.

Olisi tarkeata ettd Suomessakin kuurosokeiden las-
ten vanhempien yhdistyksesta saataisiin edustaja

mukaan yhteistydhon. Islannissa tiedetaan olevan 40
kuurosokeaa. Puheenjohtajien kokouksessa ei ole ol-
lut Islanti mukana. Reinholt on ollut yhteydessa Islan-
tiin ja hantd pyydettiin edelleen hoitamaan suhteita.
Olisi hyva jos Islanti vuorollaan jarjestaisi tallaisia ko-
kouksia. Koska Eurooppa-konferenssi on kesélla, jar-
jestetddn seuraava pohjoismaiden puheenjohtajien
kokous ennen sita Ruotsissa huhtikuussa.

0 Ruotsalaiset ovat aloittaneet kehitysyhteistyon Ke-

nian kuurosokeiden auttamiseksi. Anne Oginga oli
ruotsalaisten mukana taalla Suomessa tutustumassa
siihen, mitd me teemme. Annella oli paljon kerrotta-
vaa ja kyseltavaa. Olen kirjoittanut siita erillisen jutun.
Haluan kiittaa kaikkia palvelutalon asukkaita ja hen-
kilokuntaa avusta ja tuesta, jota tarvittiin ettd saimme
taman kokouksen loistavasti pidetyksi. Vieraamme la-
hettivat teille kaikille kiitokset ja terveisensa. Tapaa-

misiin... '
Pirkko Virtanen

o Viittomalla asiat selvidvit
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Kéadesta kateen

Vahemmistd vahemmistdssa ovat kuurosokeat. Heita
on maassamme noin 450. Osa viittomakielen tulkeista
toimii kuurosokeiden tulkkina, niin myés Paula Linde-
berg.



Kadesta kateen viittomisessa kaytetdaan tavallista
viittomakieltd. Kuurosokea pitaa kadesta kiinni ja tun-
- tee liikkeistani mitd merkkeja teen. Se on aluksi aika
hakellyttava kokemus: istutaan vaikka bussissa, pide-
taan kasista kiinni ja jutellaan, mita tuli tehtya viime
kesana ja kuinka aiotaan viettaa ensi joulu, Paula Lin-
deberg sanoo.

Tulkkipalvelua voidaan kayttaa asioimistilanteissa,
vapaa-aikana tai opiskelussa. Kuurolle voidaan
myontaa tulkkipalvelua 120 tuntia vuodessa, josta
puolet on oltava asioimistulkintaa. Kuurosokean tunti-
maara on puolet suurempi. Tulkkiluettelon voi saada
Kuurojen liitosta, sosiaalitoimistosta ja valtion paina-
tuskeskuksesta. MyGs Helsingin kuurojen yhdistys va-
littaa tulkkeja.

Kolmiulotteinen kieli
Viittomakieli on kolmiulotteinen nakdaistiin perustuva
kieli, joka muodostaa kuvan tapahtumasta.

On olemassa kaksi tapaa viittoa: joko kaytetéaan
merkkeja, jotka voivat muodostaa kokonaisia kasittei-
ta tai sitten viitotaan sana sanalta suomea, Paula Lin-
deberg selvittaa.

Viittomakielessa kaytetdan sormiaakkosia, joilla ni-
met yleensa ilmaistaan. Mutta esimerkiksi maanosilla
on omat viitomat eli merkit. Ja kuuroilla itsellaégn on
aina oma viittomamerkki, joka kuvaa heitd. He eivat
kayta nimia, vaan jokin piirre kuvaa tiettya henkiloa,
han jatkaa.

Paula Lindeberg ei muista, kuinka montaa merkkia

han kayttaa. Viittomakieltd oppii hinen mukaansa
tuottamaan helpommin kuin ymmartdmaan. Tama
johtuu siité, ettd viittomatapoja on yhtd monta kuin
kuurojakin: vanhat viittovat yhdelld, nuoret toisella ta-
valla, osa viittoo paremmin, osa huonommin.

Se on jossakin mielessé Tarzan-kielté tapaan mina

Tarzan, sina Jane. Kieli on lyhyempaa, sen avulla on

O

vaikea ilmaista lauseenvastikkeita, kielikuvia tai sivis- -
tyssanoja. Mutta niin kauan kuin puhutaan tavallisista
asioista, merkit eivat lopu kesken, Paula Lindeberg
sanoo.

Hanen mukaansa kuuron suurin rajoitus on suomen
kielen osaamattomuus. Tavallinen sanomalehti on
kuurolle liian vaikeaa, héan ei pysty hyddyntamaan ra-
diota ja katselee televisiosta vain tekstitettyja ulko-
maisia sarjaelokuvia. Suurin osa kotimaisista ohjel-
mista menee hénen tajuntansa ohi, koska vain pieni
osa on tekstitetty kuulovammaisille. Mutta omassa
porukassaan he parjaavat mainiosti. Me tulkit olemme
heille apuvaline samoin kuin valkomen keppi sokealle,
Paula Lindeberg sanoo.

(/Artikkeli on ilmestynyt Helsingin Yliopiston Keskussai-

raalaliiton Kehykset lehdessa 11/86. Sen on kirjoitta-
nut Jyrki Aalto.



AJANKOHTAISTA

Kansanelakkeet nousevat 3,5
prosenttia ensi vuonna

Kansanelakkeet nousevat ensi vuoden alusta 3,5 pro-
senttia. Saman verran housevat myos rintamasotila-
selakkeet ja yleiset perhe-elakkeet. Kansaneldkkeen
pohjaosa nousee 12 markalla 334 markkaan kuukau-
dessa. Taysi kansanelake lisdosineen on ensi vuonna
1893 markkaa ensimmaisessa kuntakalleusryhméssa
ja 1812 markkaa toisessa kuntakalleusryhmassé kuu-
kaudessa.

Rintamalisa on korotuksen jalkeen 161 markkaa
kuukaudessa. Korotusta tulee viisi markkaa.

Elakkeiden korotus nostaa, eldkemenoja arviolta
480 miljoonaa markkaa vuodessa.

Ayrinhinnat nousevat 20
kaupungissa ensi vuonna

Yhteensd 20 Suomen 94 kaupungista nostaa ensi
vuonna ayrinsa hintaa kaupunkiliiton kokoaminen tie-
tojen mukaan. Viime vuonna ayrin hintaa korotti vain
viisi kaupunkia ja sita edellisena vuonna vain yksi
kaupunki.

Hinnat nousevat sekd suurissa ettd pienissa kau-
pungeissa, suurista esimerkiksi Espoossa, Lahdessa,

s t—
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Vaasassa ja Oulussa. Taman jalkeen Vaasassa on
yhdessa seitseman muun kaupungin kanssa korkein
ayrinhinta, 18 pennia. Muut kalliit ovat Alajarvi, Haa-
pajarvi, Kannus, Kristiinankaupunki, Loimaa, Oulai-
nen ja Ahtéri.

Vahiten. kunnallisveroa saavat maksaa Kauniaisten
asukkaat. Siella ayrin hinta on vain 13,50 pennia.
Seuraavaksi alhaisin hinta on 15 pennia, jolla verote-
taan Helsingissa, Espoossa, Tampereella, Turussa,
Kouvolassa ja Naantalissa.

Veroayrien hintojen korotukset johtuvat kuntien hei-
kentyneesta taloudesta. Talous heikkeni mm. sen
vuoksi, etta valtio siirsi kuntien maksettavaksi lisaa
menoja ja siita, etta kunnat odottivat verotuloja kerty-
van enemman kuin mita kertyi.

Vanhusten ja vammaisten turva-
palvelu laajenee uusilla puhelimilla

Kaikkiin Suomen kuntiin on vuoteen 1988 mennessa
jarjestettava ymparivuorokautinen turvapuhelujarjes-

(U telma sita tarvitseville. Talla hetkella uusia turvapuhe-

limia kokeillaan jo seitsemassa kunnassa maassam-
me.

Turvapuhelinten suosion ainoa este ovat korkeat
kustannukset: turvapuhelimien hankinta maksaa
10.000 markkaa. Turvapuhelimia voidaan kayttaa
kaikkialla missa on puhelinliittyma, myos saaristossa.
Turvapuhelin on puheyhteys asunnon ja valvontakes-
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kuksen valilld. Valvontakeskus on joko vanhainkodis-
sa tai terveyskeskuksessa. Turvapuhelin asennetaan
tavallisen puhelimen alle. Laitteessa on seka mikrofo-
ni ettd kaiutin. Tarkeimpana lisdnd on mukana kan-
nettava halytyspainike, jota voidaan pitaa joko ran-
teessa, kantaa kaulassa tai pitdd pidikkeelld taskus-
sa

Kun turvapuhelimen omistaja tarvitsee apua, han

painaa halytyspainiketta, jolloin hin saa heti puheyh-

teyden valvontakeskukseen. Toinen hélytystapa on
vain nostaa puhelimen kuuloke ja painaa punaista hé-
lytyspainiketta. Turvapuheiin valitsee automaattisesti
valvontakeskuksen numeron. Kolmas hélytystapa on
vain painaa punaista halytysnappia luuria nostamatta,
jolloin my6és saadaan heti puheyhteys valvontakes-
kukseen. -

Turvapuhelimen alustassa on lisaksi kolme pikava-
lintan&ppainta. Naihin voidaan ohjelmoida sellaiset
puhelinnumerot, mihin usein tarvitsee soittaa, esimer-
kiksi lahiomaiset, hoitohenkildkunta tai vaikkapa kulje-
tuspalvelu. Valvontakeskus tekee toistuvasti tarkistus-
soittoja turvapuhelimen haltijalle. Jos vastausta ei

kuulu, lahedetéan heti apuun. Turvapuhelimen herkké

mikrofoni toistaa hyvinkin heikot a4net huoneistosta.
Pian 80-vuotta tayttava, entinen levikkipaallikko Su-
lo Péyhdnen Helsingin Munkkiniemesta kehuskelee
kesélla saamaansa turvapuhelinta mukavaksi |&him-
maiseksi. liman puhelinta kesa kerrostalossa olisi ol-
lut yksindistékin yksindisempi. Kaikki naapurit olivat
kesamokeilladn ja kaukaiset sukulaiset lian kaukana

e
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osittain halvaantuneelle POyhoselle.
»Turvapuhelimesta on ollut turvallisuuden liséksi
iloakin. Ennen turvapuhelinta kaaduin pahasti ja kos-
ka en halvaantuneena saanut riittdvan nopeasti kut-
suttua apua, jouduin kahdeksaksi kuukaudeksi sai-
raalaan. Viime kesana kaaduin myos kerran ja apua
sain turvapuhelimen avulla kymmenessa minuutissa.
Paasin pelkalla saikéahdyksella. Meikaldinen on sen

(_ verran sisukas ja valoisa luonne, ettei tassa jouda su-

remaan sairauttaan», sanoo Poyhonen, joka elake-
vuosinaan harrastaa sukututkimusta.

Turvapuhelin maksaa Poyhdselle 75 markkaa kuu-
kaudessa. Turvapuhelimen liséksi hanta muistaa koti-
avustaja kolmesti viikossa. Kerran tai pari kay laakin-
tavoimistelija. Ulos ei Poyhonen paase ilman apua.
Kotiavustajilla on harvoin aikaa kavelyttaa poyratuoli-
asiakkaita. »Kun ei tassé ulkoilemaankaan paase, on
tuo turvapuhelin entista tarkeampi.»

Banaaneja

palkankorotusten asemesta

. Hallitus laskee banaanien tulleja, jotta palkkoja ei tar-

vitsisi korottaa kevaalla. Banaanien tulli poistetaan
loppuvuodeksi taannehtivasti kuluvan viikon alqsta
lahtien. Banaanit halpenevat noin kaksi markkaa kilol-
ta.

Pienikin helpotus on tarpeen, silla muutoin kulqtta-
jaindeksi uhkaa nousta yli tulosopimusneuvotteluissa
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sovitun rajan. Neuvotteluissa sovittiin kevaalla, etta
jos hinnat nousevat yli tietyn rajan vuoden aikana, tu-
.lee palkkoihin ylimaaréinen lisa. Nyt ollaan tilantees-
sa, jossa jos hinnat nousevat joulukuussa vield va-
hankin, menn&an sovitun indeksirajan yli.

Banaanien ohella hallitus on jo aikaisemmin paatta-
nyt alentaa muiden hedelmien tulleja.

Teksti-TV:n uutiset pistekirjoituksella Tanskassa
Tanskassa on aloitettu kirjoittamaan teksti-TV:n uuti-
set pistekirjoituksella ja lahettamaan paivittain kuuro-
sokeille. TyOssé kaytetadn ruotsalaista pistekirjoitinta
Indexia, joka kytketdan erikoisvalmisteiseen televisi-
oon. Talla tavoin teksti-TV:n uutiset kirjoittuvat auto-
maattisesti pistekirjoitukseksi.

Pistekirjoitusta osaavat kuurosokeat saavat taman
uuden tekniikan avulla 4-7 sivua uutisia kuutena pai-
vana viikossa. Tama on selva parannus aikaisem-

paan verrattuna, jolloin tanskalaiset kuurosokeat sai- (J

vat kaksi sivua uutisia nelja kertaa viikossa. Nain siis
Tanskassa — olisiko sama mahdollista myés Suo-
messa?

Sata vuotta kuurosokeiden koulua Ruotsissa
Lokakuussa tuli kuluneeksi sata vuotta siitd kun Ruot-
siin perustettiin ensimmainen kuurosokeiden koulu.
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Koulu sijaitsi Skarassa. Opettajana oli Elisabeth An-
rep-Nordin, joka oli saanut koulutuksen kuurosokei-
den opettamiseen Amerikassa.

Ruotsalaisille kuurosokeille uusi terveyskortti

Ruotsalaiset kuurosokeat saavat uuden terveyskortin,
jota he kuljettavat aina mukanaan. Korttiin on merkitty
tiedot kuurosokean sairauksista tai vammoista ja tieto

l(/‘siité mihin sairaalaan tai kehen laakariin voi ottaa yh-

teytta tarvittaessa lisatietoja. Tasta on paljon apua
esimerkiksi onnettomuustapauksissa. Korttiin kuuluu
lisaksi rintamerkki, josta kay ilmi, ettd kuurosokealla
on taskussa terveyskortti.

Verkkokalvon siirtoleikkaus onnistuu jo rotilla

Amerikkalainen tutkijaryhma on onnistunut siitdmaan
uuden verkkokalvon eléaimelle. Verkkokalvo siirrettiin
leikkauksessa rotan silmasta toisen rotan silmaan.
Uuteen silmé&éan siirretty verkkokalvo kasvoi onnistu-
neesti kiinni paikalleen ja toimii. Laakarit uskovat etta
pikku hiljaa joidenkin vuosien lisatutkimusten jalkeen
pystytaan siitamaan verkkokalvoja myos ihmiselta

(_toiselle. Tama auttaisi retinitis pigmentosa -potilaita.

Kuurosokeille yhteinen eurooppalainen maaritel-
ma

Eurooppa-komitean kokouksessa Hannoverissa ta-
man vuoden elokuussa keskusteltin mm. yhteisesta
eurooppalaisesta kuurosokean maaritelmasta. Tallai-
nen yhteinen maaritelma helpottaa yhteistydta eri
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maiden valilla. Talld hetkelld on eri maissa viela voi-
massa erilaiset maaritelmat siitd kuka katsotaan kuu-
rosokeaksi. Tama vaikuttaa sitten siihen kuka on oi-
keutettu saamaan kuurosokeille tarkoitettuja palvelu-
ja. Uuden maaritelman mukaan:

— kuurosokeaksi katsotaan henkild, jolla on niin vai-
kea kuulo- ja nakévamma, etta hanelld on merkittavia
vaikeuksia kommunikoida ja liikkua ympéaristossaan

— kuurosokea tarvitsee erityistd tukea voittaakseen (_

nama vaikeudet jokapaivaisessa elamassaan, koulus-
sa, ty0ssa ja muissa harrastuksissaan.

Tastd maaritelmaehdotuksesta keskustellaan lisda
komitean seuraavassa kokouksessa. Uudesta maari-
telméasta voidaan toivottavasti paattaa jo seuraavassa

Eurooppa-konferenssissa, joka jarjestetaan vuonna
1988 Lontoossa.

Kontakt med FSDB 9/86

Lukijan palsta

Syksyn muistoja

Terveiset Rokuan kuntokeskuksesta. Se sijaitsee
Vaalan pitajassa. Tulin Lapin aluesihteerin autolla
Ouluun lokakuun 24. paivana erdan kivan perheen
luo ja odottamaan loman alkua. Lokakuun 27. paiva
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me kolme kuurosokeaa, jokaiselle oma opas, lahdim-
me linja-autolla Rokualle. Meilla oli viikon sosiaalilo-
ma.

Meilla oli hieno loma-asunto; iso olohuone, makuu-
huone, keittid, eteinen, sauna, WC ja parveke, kah-
den hengen asunto. Kuntokeskus on kauniilla paikal-
la. On paljon vaaroja, kaunis metsa, pitkia, nuoria,
hoikkia mantyja, metsamaassa kaunista vaaleata ja-

( kalaa ja tiessa jyrkkia makia. Sielld on valaistu hyva

kuntokavelylenkki. Levea, pehmeé polku lahella ran-
taa. Pihalla on poytia, tuoleja, peleja ja lasten leikki-
kentta. Siella on 28 loma-asuntoa, kaikki samanlaisia.
Rannalla on hyva uimaranta ja kaunis nuotio.

Kuntokeskus on suuri ja kolmikerroksinen, hieno ja
siisti paikka. Oli paljon ihmisia; sotaveteraaneja, eri
tavoin vammaisia ihmisid, myds vanhoja ja sairaita ih-
misia. Siella on hyva Iaakarl sairaanhoitaja ja muuta
henkilOkuntaa.

Meilla oli joka paiva enlausta ohjelmaa, mm. askar-
telua. Valmistettiin nahasta laukkuja ja voita, oli ren-
toutusta, kuntovalineiden kayttdéa, voimistelua monta
kertaa paivassa ja kavelya. Uimme ja saunoimme jo-

(_ka péiva. Kerran meilla oli uimajumppa. Se kesti tun-

nin. Opettaja opetti. Siella on monenlaisia hyvia hoito-
ja. Asuimme kuntokeskuksesta 200 metrin paassa.
Aika meni mukavasti ja ruoka oli hyvaa. Silloin satoi
vettd ja valilla aurinko paistoi. Oli pilvisiakin paivia.
Tulin oppaan kanssa Kempelelle. Marraskuun 2.
paivana tulin kotiin oppaan ja miehen omalla autolla.
Matka kesti viisi tuntia. Kotimatkan aikana oli kaunis
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aurinoinen paiva. On taas mukava tulla kotiin.

Tama vuosi on ollut elamani pirteinta ja onnellisinta
.aikaa, kun sain paljon matkustella ja tavata ihmisia ja
nahda kaikkea. Paljon kiitoksia Jormalle, joka jarjesti
hyvan lomapaikan. Myés kiitos Hilkalle, joka antoi hy-
van oppaan. On hauska muistella mennytta kesaa.

Nyt tuli valkoinen talvi Lappiin ja on lumituiskuja.
Jarven jaat ovat ohuet, ei viela ole ollut pakkasta.
Alan valmistaa joulun l&hestyessa pukin konttiin lahjo- )
ja kutoen ja virkaten. Kaksi kertaa viikossa kay kodin-
hoitaja luonani ja kadymme kavelylla ja asioilla. Toivo-
tan teille kaikille kaikkea hyvaa, talven tuloa ja joulun
odotusta. Teita kaikkia muistaen.

Kerttu Ylimattila

Kiitoksia Rajalan Ossille ja Kasurisen Hilkalle siita
tulkkiasiasta. Niin hyvin kirjoititte ja selvasti tulkkiasi-
oista. Kiitokset suurenmoisesta kirjoituksestanne, aut-
tamisesta ja lohduttamisesta ja ymmartamisesta mei-
dan kuurosokeiden puolesta. Oli ikavaa ja loukkaavaa
lukea Pirkko Virtasen tulkkikirjoitusta. .

Huokaillaan ja hymyillaan helpotuksesta. Etukateen
toivotan teille kaikille oikein hyvaa joulua ja onnellista(_)
uutta vuotta. ;

Kerttu Ylimattila




