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Vuoden 2003 kulttuurihenkilo

Vuoden 2003 kulttuurinenkildksi valittiin Kari Hyotyla. Tunnustus jul-
kistettiin kevatkokouksessa Hameenlinnassa. Kuvissa Kari Hyotyla
juttelee Tuija Mustosen kanssa yhdistyksen Keskustoimistolla Hel-
singissa.

Kari Hy6tyla on nykyaén taysin kuurosokea. Han kommunikoi taktii-
listi viittomakielella. Kari on esiintynyt paljon miimikkona yhdistyksen
edustajana ja yhdistyksen tilaisuuksissa kuin myds itsenéisena esiin-
tyjana.

Karin esitykset ovat elavid. Ne kertovat usein kuurosokean arjesta,
arjen sattumuksista, pienisté térmayksista, mutta myds mukavista het-
kistd kahvin ja pistekirjojen aarella tai kuntoillessa. B
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— PAAKIRJOITUS

Kuurosokeiden asia edistyy
EU-maissa

Euroopan parlamentin Vammaisyh-
teistydryhman jasenet laittoivat alul-
le julistuksen kuurosokeuden tun-
nustamiseksi omaksi vammakseen
Euroopan unionin jasenmaissa. Ju-

_listusta oli toteuttamassa myoés

CEDbN eli Euroopan kuurosokeiden
verkosto. Eurokansanedustajat sai-
vat puheenjohtajansa Richard Ho-
wittin johdolla kerattya vetoomuk-
seen riittdvasti nimia.

Julistus tukee kuurosokeita heidan
omissa kotimaissaan heidan tavoi-
tellessaan niita oikeuksia, johon he
muiden ihmisten lailla ovat oikeutet-

tuja.

“Kuurosokeuden tunnustaminen
omaksi vammakseen on myds Suo-
men Kuurosokeat ry:n tavoitteita.
Suomessakin on vield paljon tehta-
vaa, vaikka tilanne on melko hyva.
Kuurosokeilla on ollut oma yhdistyk-
sensa yli 30-vuotta.

Kuurosokeuden tunnustamisella
omaksi vammakseen on paljon mer-
kityst& erityisesti ladketieteen puo-
lella. Kuurosokeat ja kuulonakdvam-
maiset voivat hiljalleen odottaa 1a4&-

karisséd kdydesséan, ettd heidan
vammansa otetaan kokonaisvaltai-
sesti huomioon. Ei tutkita pelkast&aan
kuuloa tai ndkéa ja jommankumman
vaikutusta. Pitaisi tutkia molempia
yhtdaikaa ja ottaa huomioon vam-
man kokonaisvaikutus yksilon ela-
maan. Toki asiaan perehtyneita 143-
kéreitd maassamme jo on, mutta li-
saa tarvitaan.

Sisarjarjestoilta voisimme toivoa tu-
kea tdssé asiassa. Suomenkielen
kieliopin mukaan sana kuurosokea
kirjoitetaan yhteen. Se on kehittynyt
ajan my6ta yhdyssanaksi. Kotimais-
ten kielten tutkimuskeskuksen mu-
kaan taas sana kuulondkdvammai-
nen kirjoitetaan valiviivalla:
kuulo-ndkévammainen.

Mutta talla tavalla kirjoitettuna ero-
tetaan vammat toisistaan. Voisimme
toivoa, ettd ainakin sisarjarjestot al-
kaisivat hiljalleen kirjoittaa sanan
“vaarin”, mutta kuurosokeiden ja
kKuulondkdvammaisten ihmisten
kannalta oikein. Sanoilla on merki-
tysta.

Katri Pyykko
tiedottaja &




liris-keskus vihittiin

N akévammaisten palvelu- ja toi-
mintakeskus liris Helsingin Itakes-
kuksessa on vihitty kayttéoén. Vih-
kidispuheen piti eduskunnan puhe-
mies Paavo Lipponen. Helsingin
piispa Eero Huovinen siunasi liris-
keskuksen ja siella tapahtuvan toi-
minnan.

Eduskunnan puhemies Paavo Lip-
ponen sanoi vihkidispuheessaan
seuraavaa: “Uskon, ettd maamme
noin 80 000 nakbévammaista koke-
vat liris-keskuksen valmistumisen
merkittdvana saavutuksena néko-
vammaisten kuntoutus-, tiedon-

saanti- ja monien muiden palvelu-
jen tuottamisessa. liristé ei ole tehty
vain tdman hetken tarpeita varten.
Tarpeita on pyritty ennakoimaan pit-
kalle tulevaisuuteen”.

Lipponen kantoi huolta ndkévam- O

maisten kuntoutuksesta ja palveluis-
ta: “Valtion yllapitama Nakdévam-
maisten kirjasto Celia on saanut li-
riksestd asianmukaiset tilat... Asian-
mukaisen oppimateriaalin my6ta na-
kévammaisten opiskeluedellytykset
paranevat. Aanikirjojen digitalisointi
tulee vaatimaan erityistd huomiota.
lirikseen on rakennettu ajanmukai-

Huovinen, mi-
nisteri Sinikka
Ménkéare, pu-
hemies Paavo
Lipponen ja so-
siaalineuvos
Pentti Lappa-
lainen vihkiéis-
tilaisuuden jél-
keen ( kuva:
Markku Helle-
vuo)

Piispa  Erkki“

set studiot digitaalisten danikirjojen
tuottamiseksi, mutta kuuntelulaittei-
den rahoitus on avoinna. Yhteiskun-
ta on huolehtinut palveluketjun alku-
paan toimivuudesta ja nyt olisi hyva
varmistaa, ettd myoés ketjun loppu-
paa toimii.”

Vihkiaistilaisuudessa onnittelijat oli-
vat arvovaltaisia: sosiaali- ja terveys-
ministeri Sinikka Ménkére, opetus-
ministerién kansliapaallikkd Markku

__Linna, Raha-automaattiyhdistyksen
—puheenjohtaja Jukka Vihriala ja

Helsingin kaupungin apulaiskau-
punginjohtaja Pekka Korpinen. Mu-
siikkinumeroita esittivat Raimo
Tanskanen seka Erkki ja Martti Ho-
lopainen. Kiitokset NKL:n puolesta
esitti kiitokset NKL:n silloinen pu-
heenjohtaja Pentti Kivela. Tilaisuu-
den oli avannut sosiaalineuvos
Pentti Lappalainen.

~liris on esteetdn

liris-keskus on suunniteltu palvele-
maan koko maan kaikkia nakévam-
maisia ja kuurosokeita. Tuleva pal-
velujen tarve on huomioitu, silla na-
kbvammojen maara véestdssa li-
saantyy, kun vaesto ikaantyy.

liris-keskus on tehty esteettdémaksi.
Suunnittelussa ja rakentamisessa
otettiin huomioon ndkévammaisten
lisdksi mm. kuulovammaiset ja liik-
kumisesteiset. Talon pohjaratkaisu

on selked. Kontrasteja on paljon.
MyGs kaide-, pistekirjoitus- ja &&ni-
opasteet helpottavat ndkdvammais-
ten liikkkumista. Nakdvammaiset
tyontekijat ja jasenet olivat tiiviisti
mukana suunnittelutyéssa arvioi-
malla ja esittdmalla suunnittelurat-
kaisuja.

liris tietoutta

liris-keskuksessa toimii Nakévam-
maisten Keskusliitto ja 4 sen jasen-
yhdistyksistd: Suomen Kuurosoke-
at ry, Helsingin ja Uudenmaan N&-
kbvammaiset ry, Fysioterapia-alan
Nakovammaiset ry ja Retinitis-yhdis-
tys. Lisaksi rakennuksessa on Né&-
kbvammaisten kulttuuripalvelu, val-
tion yllapitama Celia - Nakévam-
maisten kirjasto. Siella on Suomen
Nakovammaissaatié ja Vammais-
foorumin toimipiste. Kaikkiaan ra-
kennuksessa on noin 30 erilaista
toimintayksikkéa. Siella on mm. Ak-
tivon toimipiste, Aviris ja sen myy-
mala sekd Annansilmat-Aitta.

liriksen on suunnitellut Arkkitehtitoi-
misto Lahdelma & Mahlaméki Oy.
Kuusikerroksisen liris-keskuksen
Kokonaisala on noin 23 900 m2. Sen
rakentamiskustannukset olivat 35
miljoonaa euroa. Rahoituksesta
70% katetaan RAY-avustuksella ja
loput vanhojen toimitilojen myynnil-
|a seké yritysten ja yksittaisten kan-
salaisten lahjoituksilla. H




Tavoi'teohjelma-
keskustelu

Seppo Jurvanen

Suomen Kuurosokeat ry:n syysko-
kous paatti v. 2001, etta yhdistyksel-
le tehd&éan tavoiteohjelma. Sita var-
ten nimettiin tyéryhma.
Tavoiteohjelman tarkein vaihe eli ja-
senistdn kuuleminen on nyt saatu
paatdkseen. Kaiken kaikkiaan tyo-
rynma kéavi 11 kerhossa, Kuulona-
kévammaisten Lasten Vanhemmat
ry:n kokouksessa ja 2 vuosikokouk-
sessa. Lisaksi tavoiteohjelmakes-
kustelulla oli oma sahkdpostialue.
Myds henkilbkunnan koulutustilai-
suudessa kaytiin asioita lapi.

Talla erdd keskustelu Tavoiteohjel-
masta on paattynyt. Sahkopostialue
on suljettu toukokuun lopussa. Ta-
voitety6ryhma aloittaa yhteenvedon
tekemisen keskusteluista ja esittaa
ehdotuksensa yhdistyksen tavoite-
ohjelmasta hallituksen kokoukselle
26. elokuuta. Hallitus tuo esityksen-
sé todennakoisesti syyskokoukseen
Turkuun.

Tavoitetydryhmé kiittaa tassa vai-
heessa kaikkia mukana olleita ja toi-
vottaa hyvaa kesaa! |

Ujosta naisesta
vhdistysaktiivi

Riitta Ruissalo 50-vuotta
Katri Pyykko

Riitta Ruissalo Yisjarvelta taytti 50-
vuotta 30.5.2004. Riitta on ollut Suo-
men Kuurosokeat ry:sséd mukana jo
vuodesta 1978.

Riitta on ollut huonokuuloinen ja
heikkon&kdinen aina. Vasta aikuise-
na han kiinnostui nakévammaisten
yhdistystoiminnasta. Riitta sanoo,
etta sitd ennen sitéd vaan péarjasi jo-
tenkin. Han meni nakdvammaisten
aluesihteerin suosituksesta NKL:n
kuntoutuskurssille vuonna 1977,
mutta h&n joutui keskeyttamaan
kurssin. Han ei kuullut kurssilla.

Seuraavana vuonna Suomen Kuu-“
rosokeat ry:sta otettiin Riittaan yh-
teytta: Kiinnostaisiko hanta tulla kun-
toutuskurssille, joka on tarkoitettu
kuurosokeille ja kuulondkévammai-
sille? Riitta meni. Han kertoo, etta
kurssilla pidettiin huolta siita, etta
kaikki tiesivat, mita milloinkin tapah-
tuu. Puhuttiin selvasti. Induktiota ei
tainnut olla, koska sellaista mista ei
tiedetty, ei osattu vaatia, muistelee
Riitta. Han muistuttaa, ettd han kuuli
silloin paremmin kuin nykyaan.
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Monitoimiseksi kehittyy

Riitta liittyi my6s yhdistykseen jase-
neksi vuonna 1978. Han kavi koko-

_ Uksissa, mutta ei sé&nndllisesti. Al-
“kuvaiheessa han oli hallituksessa ja-

senena yhden kauden. Mutta Riitta
Kuvailee itsedén, ettd han oli hyvin
arka, ujo ja hiljainen. Han ei ollut niin
aktiivinen kuin han on nykyaan.

Ujona Riitta pitaa itsedan edelleen.
Mutta han kertoo: "Kai sita sitten tu-
lee sita itseluottamusta. Sita alkaa
luottaa omaan pérjadmiseensa. Ja
kai sitd ihminen kehittyy, kun sille
tulee ikda. En mina oikein tieda mita
se on. Ennen minun oli hirvean vai-

kea lahted mihinkdan, vaikka ker-
hoon. Keksin vaikka minka syyn.
Muutos on tapahtunut pikkuhiljaa.
Vuosiin ei ole ollut en&é niin suurta
jannitysté. Tietty jannitys on, mutta
ensimmaiset tiedotuskeikat jannit-
tivat. Tuntui, etta polvet tutisi.”

Riitta on kerhonvetaja, kuurosoke-
usasiaintiedottaja ja myds sonettioh-
jaaja. Han on toiminut sonettiohjaa-
jana, mutta nyt on opittava uutta.
Muutos windows-kayttojarjestel-
maan on suuri haaste.

Riitta on ollut my&s yhdistyksen toi-
mitusneuvoston puheenjohtaja jo
useamman kauden. Héan on nyt tois-
ta kautta Yl6jarven vammaisneuvos-
tossa. Sitd kautta hanelle on tullut
tutuksi myés liikkuntavammaisten
asiat. Liséksi hdn on mukana Pir-
kanmaan Veturi-hankkeessa pohti-
massa tulkkipalvelujen kehittdmista
alueella. Riitta sanookin, etta koko
ajan pitéa olla korvat horolla, missé
mennaan ja mité tapahtuu.

Riitta kertoo, ettd yksi hanelle tar-
keé& toiminta on ollut tukihenkil6toi-
minta. Sitd han on tehnyt jo 15 vuot-
ta. “Olen k&ynyt kuurosokeiden luo-
na. On henkildita, jotka eivat jos-
tain syysta voi tai halua kayda ker-
hossa. He voivat olla laitoksissa tai
palvelutaloissa. Tuntuu pahalta, kun
aktiivisesti kerhossa kaynyt joutuu
vaikka vanhainkotiin, ja hanet unoh-
detaan sinne. Vierailuihin menee ai-

7



kaa, taksimatkoja ja joskus tulkkitun-
teja, mutta saan siita todella paljon.
Sita pitaa ajatella, etta jos itse jou-
tuu vaikka sairaalaan, milta se tun-
tuu, jos kukaan ei kdy katsomassa.”

Kerho on aktiivinen

Tarked Riitan tehtavista on Tampe-
reen kerhon vetaminen. Riitta on
vetényt kerhoa jo 10 vuotta. Kerhos-
sa on seka puheella kommunikoivia
ettd viittomakielisid. Kuilua kerho-
laisten valilla ei ole. Riitta sanoo, ettd
kerhossa on parjatty hyvin. "Minus-
ta tuntuu, etta eivat inmiset tulisi ker-
hoon, jos siella menisi huonosti.”

Kerholaisia kay yleensa 10 - 15 ti-
laisuuksissa. Kavijoiden maara on
aiheesta Kiinni. Jos puhutaan tulk-
kipalveluista tai kuljetuspalveluista
kerholaisia on runsaimmin paikalla.

Tieto on tarkeaa

Riitta on saanut edunvalvonnassa
paljon aikaan, mutta valilla hadnesta
tuntuu, ettd evaat loppuvat kesken.
Riitta sanoo: "Kerhon hyva puoli on
se, ettd kun sinne haalii kaikenlai-
sia ihmisia puhumaan ja kertomaan
asioista, itsekin saa samalla tietoa.”

Palkitsevaa on myos toimia kuuro-
sokeusasiain tiedottajana. Riitta kavi
kuurosokeusasiain tiedottajakoulu-

tuksen. Erilaisia tiedotusjuttuja han
on toki tehnyt jo yli 10 vuotta.

Riitta kertoo: "Tiedottajahommissa
saa pikkuriikkisen sita tietoa kuuro-
sokeudesta menemaan eteenpain.
Olemme aluesihteerin kanssa teh-
neet yhteisty6td ndkévammaisten
kanssa. Joskus huonokuuloisetkin
ovat olleet mukana. Olemme kay-
neet eri oppilaitoksissa ja mm. Tam-
pere-talossa kouluttamassa. Olen
ollut myés erilaisilla viittomakielen

kursseilla kertomassa kuurosokeu-(

desta. Ei niita kaikkia voi muistaal”

Riitta ideoi Tampereella kampanjan,
jossa taksinkuljettajille jaettiin tietoa
kuurosokean asiakkaan kanssa toi-
mimisesta. Riitta sanoo, ettd kam-
panja meni aika hyvin. Kaikkia tak-
seja tieto ei tietenkdan tavoittanut,
mutta osalle se meni hyvin perille.

Kaikesta selviaa

Riitta on saanut aikaan myds yksi-
tyiselamassaan. Riitan 3 lapsesta 2
oli jo aikuisién portilla, kun Riitta ero-
si 11 vuotta sitten. Riitta kylla maa-
laili viittomakielen tulkin tyén huo-
not puolet lapsilleen, mutta silti Mar-
kosta ja Maaritista tuli tulkkeja. He
ovat tuttuja monille kuurosokeille.
Nuorimmainen on vieléd kotona.

Eron jalkeen vastuu oli aika suuri.

Mutta Riitta sanoo: "On sita selvitty.
Kaikesta selvida, kun on pakko.” B
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Viron kuurosokeiden jarjesto
taytti 10-vuotta

teksti: Terhi Pikkujdmsé, kuvat: Eesti Pimekurtide Tukiliit

Eesti Pimekurtide Tukiliit vietti 10-
vuotisjuhlaansa lauantaina 22.4.
2004 jarjestamalla juhlaseminaarin
"Kommunikatsioon avab maailma!”

Juhlaan oli kutsuttu Viron kuuro-
.s0keita, viranomaisia ja yhteistydta-
hoja. Mukana juhlissa olivat ruotsin-

kielisten ndkévammaisten Finlands
Svenska Synskadade ry:n edusta-
jia nelja ja Suomen Kuurosokeat
ry:sta johtava aluesihteeri Terhi Pik-
kujamsa. Suomen Kuurosokeat
ry:lla oli samana ajankohtana kevat-
kokous, joten jarjestéstamme ei voi-
nut muita osallistua juhlaan.

_Juhlaan osallistui vajaa 60 henkil6a.
“Kuurosokeita oli tullut paikalle kaik-

kiaan 15 Péarnusta, Tallinnasta ja
Saarenmaalta. Liséksi mukana oli
omaisia, kuurosokeiden lasten van-
hempia ja lastenpéivakodin tyonte-
Kijoitd. Edustettuina olivat myos
Eestin n&ké- ja kuulovammaisjérjes-
tot, tulkkiyhdistys, koulutus- ja am-
mattiministeri®, sosiaaliministerio,
Tallinnan ja Porkunin kuurojen kou-
lu. Muutamia vuosia sitten Porkunin
koulussa aloitti syntymastaan kuu-
rosokeiden koulu.

Onnittelijoita oli paljon

Tukiliton puheenjohtaja Margareta
Réagapart toivotti osanottajat terve-
tulleeksi. Héan iloitsi tehdysté tyds-
ta, mutta totesi, ettd tyd on vasta
alussa, ja sita on paljon jaljella.

Sitten oli onnittelujen vuoro. Eri ta-
hot toivat mm. tauluja, maljakoita ja
kirjoja. Jokaisella oli myds kukka-
kimppu. Kukkien tuonti kuuluu viro-

Terhi ojentaa yhdistyksen lahjan
Margaretalle. Taustalla Raissa




10-vuotisjuh-
lassa oli pal-
jon yleiséa.

laiseen kulttuuriin, kun vietetaan juh-
lia. Virossa hdévieraatkin tuovat
ha&parille aina myds kukkia.

Finlands Svenska Synskadaden
edustajat toivat lastentarhalle ison
paketin. Heidan projektinsa on ollut
toimia kummeina virolaisille kuuro-
sokeille lapsille. He pitavat yhteytta
kortein, kirjein, ja muistavat heitd
myos juhlapaivind. He ovat myos
kutsuneet lapsia vanhempineen
omille lasten leireille.

Minulle oli jarjestetty tallinnalaisen
kuurosokean tytdn aiti seuralaisek-
seni juhlaan. Aiti kertoi, etta on ollut
muutamia vuosia sitten Suomessa
Turun seudulla kuurosokean tytta-
rensd kanssa Finlands Svenska
Synskadadet ry:n jarjestamalla lei-
rilld kutsuttuna vieraana. Taman
kummitoiminnan kautta Kotkan Lei-
jonat lahjoittivat rahalahjan kirjekuo-
ressa nyt lastentarhalle.

Oman jarjestdmme lahja oli 2000 ¢

euroa kuurosokeiden osallistumi-
seen Suomessa kursseille tai leireil-
le. Se toi yllattyneen ja iloisen il-
meen seka kuurosokeille ja tydnte-
kijGille. Rahalahja tuo kuurosokeille
toivotun mahdollisuuden vierailla
Suomessa ja tavata taalla kuuro-
sokeita ja solmia ystavyyssuhteita.
Aluesihteereiden lahjana vein lapsil-
le pistepaperia ja leikkikaluja.

Juhlassa tietoa
kuurosokeudesta

Ohjelmassa oli katsaus kuurosoke-
ustyohon. Raissa Keskkiila kertoi
Viron kuurosokeustydn aloittamises-
ta. Viron kuurosokeiden jarjestéon
kuuluu kuurosokeita, kuurosokeus-
alan tyontekijéitd ja omaisia. Suo-
men Kuurosokeat ry sai kiitosta kuu-
rosokeustydn kehittdmisen tukemi-
sesta.

 peesta kuurosokeille lapsil-
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Olga llgina puhui yleensa
Kuurosokeudesta, ryhmis-
ta ja méaarittelysta. Kuuro-
sokean lapsen &iti Heidi
Harma kertoi kokemuksia,
kun kuurosokea lapsi syn-

tyy.

Mary Zatta kertoi yhdys-
valtalaisesta Hilton Perkins
-ohjelman toteuttamisesta
eli erityiskasvatuksen tar-

le sekd kokemuksia

USA:sta. USA:lla on ollut jo muuta-
man vuoden projekti kuurosokeiden
lasten kuntoutuksen tukemisesta
[ta-Euroopassa. Viro kuuluu tdhan
projektiin. Projektissa on koulutettu
koulun ja lastentarhan tyontekijoita.

Opetusministeriosta Urve Rauds-
epp-Alt kertoi Opetuksen mahdolli-

. Suuksista Tallinnan sokeilla ja mo-
“ nivammaisilla lapsilla. Tallinnassa

on aloitettu kokeilu sokean lapsen
integroiminen opiskelemaan taval-
liseen kouluun. Mina kerroin Ushe-
rn syndroomasta.

Kalju Arukase on taktiili kuuro-
sokea. Han kertoi omasta kuuro-
sokeutumisestaan ja elamastaan ja
siitd, mitd oma yhdistys hanelle
merkitsee. Yhdistys ja sen toiminta
on ollut hanelle erittéin tarke&s. Se
on tarjonnut mahdollisuuden opis-

Kuvassa tulkki ja Kalju Arukase.
Taustalla muita taktiileja kuurosokei-
fa.

kella pistekirjoitusta, konekirjoitusta,
opetella taktiilia viittomakielta ja an-
tanut mahdollisuuden tavata muita
kuurosokeita. Han esitti tasta suu-
ret kiitokset yhdistykselle. Kalju on
vieraillut Suomessa Suomen Kuu-
rosokeat ry:n syyskokouksessa Ka-
jaanissa.

Ohjelma jatkui vastaanotolla napos-
teltavien ruokien, viinin, kahvin ja
taytekakun siivittdmana. Jouduin il-
tavastaanotolta kiirehtiman laivalle,
joten kakkukahvit jaivéat juomatta.

Viron kuurosokeat lahettavat kiitok-
set ja terveiset kaikille kuurosokeil-
le. Uutena Euroopan unionin jasen-
maana he toivovat yhteistydmme
jatkuvat entista tiivimpana. =
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Sonetti-ohjaajalta apua
tietokoneen kayttoon

Sonetti-ohjaaja on koulutettu kuulondkévammainen tietokoneen
kayton alueellinen tukihenkilé. Jos kuurosokealla tietokoneen
kayttajilla on pulmia tietokoneen kaytdssa tai han tarvitsee tieto-
koneen kéayton ohjausta kotona, hén voi ottaa yhteytta suoraan
Sonetti-ohjaajaan. Sonetti-ohjaajien palvelukset ovat ilmaisia kuu-
rosokeille asiakkaille.

Sonetti-ohjaajiin voi ottaa yhteytt Ovi-ohjelman sahkdpostilla ni-
mella tai puhelimitse. Internet-sédhkopostiosoite on mallia
etunimi.sukunimi@ pp.nkl.fi.

Sonetti-tiedusteluihin vastaavat Kuurosokeiden Toimintakeskuk-
sessa myo0s

+ it-vastaava Seppo Tero 040 717 1017 tai (03)-3800 550
¢ it-kouluttaja Kirsti Raikkéla 0400 466 684 tai (03)3800 553

Nyt kaikki Sonetti-ohjaajat samalla keskustelualueella!

Sonetti-keskustelu -niminen uusi THP-keskustelualue palvelee
kaikkia kuurosokeita, joilla tietokoneeseen ja sen apuohjelmiin
yms. liittyvia kysymyksia. Voit 1ahettaa alueelle kysymyksia ja pyy-
taa neuvoja tietokoneen tai apuvalineohjelmien kayttéon liittyvis-
sa pulmatilanteissa. Alueelle lahetetyt kysymykset tulevat kaikille
sonettilaisille ja yhdistyksen IT-tydntekijoille. Heista joku vastaa
sahkopostilla Sinulle henkildkohtaisesti. Vastaaja tuntee parhai-
ten asian. Muut voivat taydentdd my6hemmin vastausta.

Alueen osoite Ovi-ohjelmassa on Sonetti-keskustelu. Alueen in-
ternet-osoite on sonetti-keskustelu @ thp.nkL.fi.

P e,

Sonetti-ohjaajien yhteystiedot

Nimi Paikkakunta Puhelin

Aatos Ahonen Rovaniemi 040 704 6287
Urho Ahonen Tampere 041 448 3091
Martti Avila Helsinki (09) 349 5382
Oiva Hellman Kuusankoski  (05) 379 2679
Antti Hirvonen Turku (02) 244 0571
Unto Honkanen Helsinki (09) 548 2369
Pekka Jaakola Ylivieska (08) 410 083

Markku Kiviharju = Kankaanpaa
Saini Lepisto Ulvila

Timo Leppajarvi Enontekio
Marjo Nurminen Jyvaskyla
Riitta Ruissalo Tampere
Matti Ruokonen Vantaa
Soile Silvennoinen Riihimaki
Rauni Sohlberg Varkaus
Merja Vahamaa Nokia

(02) 578 9559
(02) 538 0779
(016) 527 350
(014) 633 154
(03) 349 1455
049 618 484
(019) 737 572
(017) 552 7909
(03) 341 5755




Kulttuuripalvelujen
esteettomyytta kehitetaan

Opetusministerié on julkaissut kult-
tuuripalvelujen esteettomyytta ja
saavutettavuutta koskevan oppaan.
Oppaan avulla yritetdan saada mu-
seot ja muut kulttuuripalvelujen tar-
joajat huomioimaan eri vammaisryh-
mat. Nain kulttuuripalvelujen kaytt6
olisi vammaisille vaivattomampaa tai
ylipdataan mahdollista.

Kaikki esteettdmyys ja saavutetta-
vuus ei ole vain vanhan purkamista
ja uusien ratkaisujen rakentamista
tilalle. Vain 5 prosenttia vammaisis-
ta inmisistd kayttaa pyoratuolia. Hy-
valla suunnittelulla pystytaan pois-
tamaan ongelmia, joita voi tulla jal-
kikateen.

Monille vammaisille ihmisille tieto
paikasta ja palveluista on hyvin ar-
vokasta. Tiedontarjontaa voi paran-
taa helposti. Tiedon avulla vammai-
nen ihminen voi suunnitella vierai-
luk&ynnin tai asioinnin omien tar-
peidensa ja kiinnostuksensa mu-
kaan. Tiedonsaantia voidaan paran-
taa etukateissuunnittelulla. Esimer-
kiksi kun hankitaan uusia opastus-
kyltteja, otetaan kontrastivarit huo-

mioon. Nakévammaisille voidaan
hankkia kosketeltavia opasteita. Ko-
piokoneella voi suurentaa teksteja.
Tietokoneellakin on helppo tehda
suurta tekstid nakévammaisia asi-

akkaita varten. Ohjeista, esitteisté ja ¢

muista tiedoista voi olla mydés muu-
tama pisteversio tarjolla lainaan.

Esteettdmyys ja saavutettavuus on
usein ajattelutapojen muuttamista ja
arkisten esineiden uudenlaista, luo-
vaa kaytt6a. Kustannukset eivat ole
suuria, sillda muutokset suunnitelmiin
ja ajattelumalleihin eivat usein mak-
sa mitdan. Jalkikateen tehtavat
muutokset maksavat aina.

Lahes maksuttomia ovat henkil6-
kunnan mydnteinen asenne, kekse-
lidisyys ja luovuus ja organisaation
sitoutuminen saavutettavuuden luo-
miseen. Kulttuurilaitoksia neuvo-
taankin oppaassa kysyméaén neu-

voa vammaisilta itseltdan, koska he -

tietavat parhaiten.

Opas on kdannetty englanninkieles-
ta. Alkuperaisjulkaisija on englanti-
lainen museoiden neuvosto. &
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Aviris — uutta parempaa palvelua
apuvalineasioissa

Raili Karisaari

Naksvammaisten apuvalinepalve-
lut harppasivat huiman askeleen
eteenpain vuoden alussa, jolloin
apuvalinekeskus muutti uuteen liris-
keskukseen. Keskus sai uudet, va-

_ loisat myymalatilat .

Vuoden alusta tuli kayttéon apuvali-
nekeskuksen uusi nimi Aviris. Nimi
I6ytyi nimikilpailun tuloksena. Kilpai-
lun 162 ehdotuksesta Aviris todet-
tiin parhaaksi. Aviriksen johtajan
Barbro Nordqvistin mielestd nimi
on lyhyt ja sopivan kaupallinen. Ni-
men alkuosa viittaa apuvalineisiin ja
loppuosa lirikseen.

Myymala

Aviriksen myymalan tuotevalikoi-
masta [0ytyy erilaisia apuvalineita
heikkonékdisille ja sokeille henkildil-
le. Nordqvist on erittain tyytyvainen
uuden myymalan sijaintiin. Se sijait-
see liriksen kolmannessa kerrok-
sessa, paasisaankaynnin oikealla
puolella.

Nordqvist toteaa: “Aviris on nyt kun-
non myymala. Olemme katutasos-
sa. Tanne on helppo I6ytda. Téanne

voi kuka tahansa tulla asioimaan ja
tutustumaan tuotevalikoimaan. Ei
tarvitse olla ndkévammainen tai lii-
ton jasen.”

Myymalassa esitellddn monenlaisia
jokapéaivéisessa elamassa tarvitta-
via apuvélineita. Naitd ovat mm. eri-
laiset suurennuslasit, suomea puhu-
vat piste- ja heikkonakdisten kellot,
taloustavarat, kirjoittamisvélineet,
nauhurit ja isonappainpuhelin. Esil-
la on my6s laaja valikoima erityyp-

Jyvéskyldn kerholaiset tutustuivat
Avirikseen. Kuvassa atk-myyja Vil-
le Lamminen, Jyvédskyldn kerhon
vetaja Sanna Paasonen ja tulkki.
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Jyvéskyldn kerholaisista Liisa Ruo-
konen tutustuu tulkin kanssa puhu-
vaan keittibvaakaan.

pisia keppeja, joihin voi kayda tutus-
tumassa. Tuotevalikoima el&dé koko
ajan ja sitd pyritdadn kehittdmaan
asiakkaiden tarpeiden ja toivomus-
ten mukaan. Valikoimasta voi l6ytaa
myo0s lahjaksi tai tuliaiseksi sopivaa.

Yhdessa nurkkauksessa on silma-
lasikehysten valikoima. Aviris toimii
laheisessa yhteistydssd Nakokes-
kus Vision kanssa. Myymaélassa voi
tutustua myds uusimpiin lukutelevi-
sio-malleihin ja tietokoneapuvalinei-
siin.

Puhelinpalvelu

Aviriksen tarkeé palvelumuoto on
puhelinpalvelu, jota tukee tuoteku-

vasti. Kuvasto ilmestyy kolmen vuo-
den vélein. Siihen liittyva hinnasto

uusitaan joka vuosi. Se ilmestyy pis-
teversiona ja mustavalkoisena. Se
postitetaan kaikille Airueen tilaajille.
Kuvasto 16ytyy myds Internetistd
osoitteesta www.aviris. fi.

Kuvastosta asiakas valitsee tarvit-
semansa tuotteen. Tuotenumeron
perusteella han saa selville tuotteen
hinnan. Tilauksen voi tehd& puheli-
mitse. Sen voi my0s lahettda sah-
kopostitse. Osoite on aviris @ nkl.fi .
Tilaukset toimitetaan yleensé pos-
titse. Nakévammaisyhdistysten ja-
senilta maksu laskutetaan. Jos ha-
luaa laskun sahkdisesti tietokoneel-
leen voi rekisterdityd Postin sahkdi-
sen laskutuksen piiriin. Rekisterdi-
tymisohje 16ytyy osoitteesta
www.posti.fi/netposti.

Barbro Nordqvist pahoittelee sit4,
etta puhelinyhteyksissa on esiinty-
nyt hairi6itad lirikseen muuton jal-
keen. Asiakkaat ovat valittaneet, etta
automaatti ilmoittaa kaikkien linjojen
olevan varatut. NKL:n puhelinjérjes-
telmé uusittiin lirikseen muuton jal-
keen. Kaikki yhteydet eivét vielé toi-
mi ihan taydellisesti. “Numero kan-
nattaa ottaa uudelleen”, Nordqvist
rohkaisee.

Tekniset apuvilineet

Tekniset apuvélineet ovat tarkeé osa
Aviriksen tuotevalikoimaa. Niihin
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kuuluvat mm. tietokoneen apuohijel-
mat ja -laitteet. Naitd ovat mm. ruu-
dunluku-, suurennus- ja puhesynte-
tisaattoriohjelmat sekd uusimpana
Talks-puheohjelma, jolla saa kanny-
kan toiminnot puhuttuna. Laitteita
ovat tietokoneet ja pistendytét, skan-
nerit, tulostimet ja muistiinpanolait-
teet. Lukutelevisiot ovat tekstin tai
kuvan suurennuslaitteita, joita on
sek& mustavalkoisia ettad varimalle-
ja. Lisaksi yksi lukutelevisiomalleis-
€ ta voidaan liittaa tietokoneeseen.
Nain yhdistyy tietokoneen ja lukute-
levision toiminnot. Aviris tarjoaa asi-
akkalille erilaisilla apuvalineilla toimi-
via, valmiiksi asennettuja tietokone-
paketteja. Niiden kokoonpano suun-
nitellaan yksiléllisesti. NKL:n atk-oh-
jaajiat tekevat tarvekartoituksen.

Useimmat Aviriksessa myytavista
apuvalineisté on valmistettu jossain
_muualla kuin Suomessa. Ennen
' uuden tuotteen myyntiin ottamista se
arvioidaan ja sen toimivuus testa-
taan. Silloin selvidd sen kayttokel-
poisuus ja arvioidaan sen menekki.
Tuotteille on laadittava myds suo-
menkieliset kayttéohjeet. Lisaksi
maahantuojan on huolehdittava
tuotteiden huollosta Suomessa.

Uutuuksia Aviriksesta

Puheohjelma Talks on matkapuh-
elimiin ladattava suomenkielinen

puheohjelma. Talks toimii vain sel-
laisissa matkapuhelimissa, joissa on
Symbian kayttéjarjestelma ja series
60 -valikkorakenne. NKL:ssa on tes-
tattu Talks-ohjelman toimivuus seu-
raavissa puhelimissa: Nokia 3650,
3660, 6600 ja Siemens SX1. Talk-
sin hinta on 250 e.

Daisy-&aanikirjojen Victor-kuuntelu-
laitteita on useita eri malleja. Kaik-
ki Victor-mallit ovat esill& Aviris-myy-
malassa.

Kalastuskauden lahestyessa ajan-
kohtainen apuvaline on kotimainen
piippaava Kalavahti-koho. Kun kala
tarppaa, koho piippaa ja herattaa
torkkuvan onkijan. Kohon hinta on
17 o,

Aviris palvelee

Aviris apuvélinemyymala on auki
arkisin klo 10.00-17.30 ja lauantai-
sin klo 10.00-14.00.

Kesaaikana myyméala on auki arki-
sin klo 10.00-16.00. Kesélauantai-
sin myymal& on kiinni. Se on myoés
kiinni 5.-31.7.

Kéayntiosoite: Marjaniementie 74,
ltakeskus, Helsinki.

Aviris puhelinpalvelun numero on
(09)3960 4700. Puhelinpalvelu toi-
mii arkisin klo 8.00-16.00. Lauantai-
sin ei ole puhelinpalvelua. m

17



Muistelmia puheenjohtajana olosta

Marja-Leena Mielityinen

Oiin opiskelijana Turun Kansankor-
keakoulussa, kun Suomen Kuuro-
sokeat ry:n syyskokous oli Paimios-
sa. Vuosi taisi olla 1979. Minut valit-
tiin kokouksessa puheenjohtajaksi.
Olin vasta 20-vuotias.

En muista, keita kaikkia oli hallituk-
sessa. Kaikki olivat ensimmaisessa
hallituksessani kuulonakévammai-
sia ja kuurosokeita. 2 oli huonokuu-
loisia ja 2 kuuroa, jotka kaikki viela
nakivat silloin. 1 kuuro néki huonosti,
ja hdn kommunikoi k&desta kateen

viittoen. Min& nain vield, luin nor-
maalia teksti& paperilta, liikuin itse-
naisesti ilman keppié. Puhetta en
kuullut, mutta luin huulilta.

Kun avasin ensimmaisen kokoukse-
ni, esittelin esityslistan ja pyysin pu-
heenvuoroja viittoen ja puhuen. Sil-
loin huomasin, ettei kaikki ole hyvin.
Jokaiselta piti kysya erikseen, "sait-
ko selvaa, mita viitoin asken” tai
“kuulitko, mita sanoin”. Minun piti rat-
kaista, kuinka selvidisin. Toimin tulk-
kina kahdelle hallituksen jasenelle.
Viitoin k&destéa kateen ja toiselle pu-
huin &aneen lahella ja viitoin vahan.
Kuuroille viitoin hitaasti ja rauhalli-
sesti. Sihteerina oli huonokuuloinen
ja ndkdbvammainen. Han oli vahan
karsimaton, kun kysyi minulta "no,
mita olette paatténeet”. Jouduin vas-
taamaan, etta ei viela.

Na&in kylla mitd kuurot viittoivat mi-

nulle, kun he esittivat mielipiteitaan.
Mutta huonokuuloiset eivét sitd nah-
neet. Minun piti tulkata myo6s kuuro-
jen viittomat huonokuuloisille ja vie-
|& erikseen taktiilille henkildlle. Kun
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huonokuuloinen puhui, luin h&dnen
huuliltaan ja tulkkasin kuuroille viit-
tomin ja viela erikseen taktiilille. Kun
pyysin puheenvuoroja, katsoin jo-
kaista ja sitten menin viela taktiilin
ja huonokuuloisen luo erikseen ky-
symaan, onko sinulla puheenvuo-
roa. Kokous venyi pitkdan. En muis-
ta ehdimmekd paattad mitdan. Ko-
kous oli rankka. Oli pakko lopettaa,
kun ovet suljettiin.

© Tulkkaus auttoi

Toisena kokouspaivana menin Kai-
ja Salekarin luo ja pyysin tulkkaus-
apua. Kaija pyysi minua kaanty-
maan Inger Lindgrenin puoleen.
Kerroin Ingerille, miten rankaa mi-
nulla oli johtaa kokousta ja samalla
tulkata asiat. Inger sanoi: "Voin mina
viittoa sille taktiilille, kun matkin si-
nua mita viitot. Soitan Kaijalle, jotta

_.han voisi tulla huonokuuloiselle pu-
<~ hetulkiksi.”

Kokous sujui nopeammin. Ehdimme
paattédakin jotain. Inger ja Kaija ei-
vat puhuneet mitdan omia mielipi-
teitd kokouksen aikana. He keskit-
tyivat tulkkinommiin. Tulkkausasiat
oli siis arjestetty siis Kaijan, Ingerin
ja jonkun muun avustamana.

Keskustelu ja adnestykset tehtiin
kokouksessa néin. Min& esittelin
esityslistalla olevan asian. Sitten

pyysin puheenvuoroja. Kuuntelin
puheenvuorot. Kun ei tullut lisaa,
kysyin viela, onko lisda puheenvuo-
roja samasta asiasta. Sitten jos pu-
heenvuoroissa oli tullut esille kaksi
ehdotusta, tein kysymyksen: Mita
sina kannatat? Ehdotusta numero 1
vai ehdotus numero 2 ?” Kavin myds
kysymassa taktiililta ja huonokuuloi-
selta, mitd he kannattavat. Paatos
tehtiin sen mukaan, mita eniten kan-
natettiin.

Ensimmaiselld puheenjohtajakau-
dellani hallituksessa olivat varapu-
heenjohtajana Ossi Jalo, sihteeri-
na Martti Avila ja jasenina Olavi
Eira, Marja Heinonen ja Oiva Mak-
simainen.

Olin puheenjohtajana vuosina 1979
— 1984. Toisella kaudellani mukana
hallituksessa olivat Lasse Hannu-
la, Vilho Sulonen seka kuulevat ja
nékevat jasenet Pentti Lappalainen
ja Jukka Ahola. Sihteerina oli tuol-
loin toiminnanjohtaja Inger. Silloin
kasiteltin Hervantaan Kuurosokei-
den Toimintakeskuksen rakentamis-
ta. Silloin sain myds ensimmaisen
tulkin, koska en saanut selvaa her-
rojen puheista. Minulle tehtiin ensim-
mainen hakemus tulkkipalvelua var-
ten ja sain 120 tulkkituntia vuodes-
sa. Ensimmainen tulkkini oli Tama-
ra Kalervo. B
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Irman palsta

Nyt laitetaan ruokaa

Internetista |6ytyy paljon hyvia ruo-
kaohjeita. Tassa kaksi kesélla mais-
tuvaa ruokaa juustoista kalaa ja
mansikkaista raparperipiirakkaa.
Ohjeet ovat |6ytyneet osoitteista
www.nicehouse.fi ja www.herkut.fi .

Juustomestarin kalavuoka

Ainekset:

0,5 rkl Voita

600 g Kalafileetd ruodottomana
1 rkl Sitruunamehua
Mustapippuria rouhittuna
Suolaa

0,5 dlI Tillid hienonnettuna

2 rkl Voita

200 g Herkkusienia lohkoina
1 dl Sipulia hienonnettuna

2 dl Purjosipulia suikaleina
0,5 dl Vehnajauhoa

3 dl Tomaattimehua

1 dl Kasvislienta

1 dl Kuohukermaa

3 dl Juustoraastetta

Ohje: Asettele kalafileet voideltuun
uunivuokaan. Mausta fileet sitruu-
nanmehulla, pippurilla ja suolalla.
Valmista kastike. Freesaa sienet ja
sipulit voissa, lisda jauhot koko ajan

sekoittaen joukkoon. Lisda tomaat-
timehu ja kasvisliemi, keitd miedol-
la lammolla 5 min. Sekoita joukkoon
kerma ja juustoraaste, kiehauta.
Kypsenna 175 asteessa 30 min. Tar-

joa keitettyjen perunoiden ja vihre-

an salaatin kera.

Mansikkainen
raparperipiirakka

Ainekset:

1 pkt (400 g) pakaste murotaikinaa
Tayte:

150-200 g mansikkamarmeladia
600-800 g raparperia

sokeria

Tarjoiluun:

pehmeda kermajaatelda

Ohije: Painele sulanut taikina voidel-
tuun piirakkavuokaan. Levita ohut
kerros mansikkamarmeladia poh-
jan paalle. Marmeladi estaa pohjan
Kostumisen raparperista valuvasta
nesteesta. Kuori ja paloittele rapar-
perit ja laita ne marmeladin paalle
vuokaan. Ripottele pinnalle sokeria.
Paista 200 asteessa noin 30 mi-
nuuttia. Tarjoa lampimana kermajaa-
telon kanssa. @
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Viittomakielen ohjaajaopiskelijoita
Keskustoimistolla harjoittelussa

Katri Pyykko, Anita Palo, Heini Granroth

Viittomakielen ohjaajien koulutus
on kaynnissa kolmessa eri opistos-
sa. Pohjois-Savon opistossa Kuopi-
ossa erikoistutaan kuurosokeuteen.

) Lis&ksi koulutusta on Turun Kristilli-

sessé opistossa ja Rovalaopistos-
sa Rovaniemella. Ensimmaiset oh-
jaajat valmistuivat tdna kevaana.
Talven ja kevaan aikana yhdistyk-
sessa on ollut viittomakielen ohjaa-
jia tyOharjoittelussa.

Saaraa kiinnostaa
kuurosokeat

.. Saara Lautala oli harjoittelemassa
<~ Keskustoimistolla vuoden alussa.

Han on 2. vuosikurssin viittomakie-
linen ohjaaja -linjan opiskelija Kuo-
piosta.

Saara pyrki Suomen Kuurosokeat
ry:een harjoittelemaan, koska han
halusi tutustua moneen erilaiseen
kuurosokeuden tyyppiin ja kuuro-
sokeiden kommunikaatiotapoihin.
Kuurosokeustydhon liittyvassa har-
joittelussaan han kulkikin aluesih-
teerin mukana. Han tydskenteli

Kuvassa Saara ja hdnen viittoma-
merkkinsé loppuosa. Saara on itse
huonokuuloinen. Han kotoisin Mén-
tyharjulta. Hanelld on 2 isoveljed.

myoOs paivatoiminnassa esimerkik-
si kuntopiirissé ja Kreikan matkan
opintopiirissa.

Saara sanoo: "Aluesihteerin tyd on
varmasti mielenkiintoista. Se tarke-
aa kuurosokeille ihmisille. Olen ol-
lut keskustoimistossa. Taméa Suo-
men Kuurosokeat ry on mielenkiin-
toinen paikka, ja se on tullut harjoit-
telun aikana tullut tutuksi.”
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Saara on haluaa tyoskennella inmis-
ten parissa. Han ajattelee, ettd han
voi tulevaisuudessa tyoskennella
ohjaajana, avustajana tai oppaana
esimerkiksi koulussa tai palveluta-
lossa. Saara on itse huonokuuloi-
nen. Ehk& juuri siksi hanta kiinnos-
taa eniten tydskennella kuurosokei-
den parissa.

Saara oli ensin opiskelemassa Ro-
vaniemelld Rovala-opistossa 1-vuo-
den kestavalla viittomakielisell& lin-
jalla. Siella han sai lisatietoa viitto-
makielisestd koulutuksista. Han
paatti hakea Kuopioon ja han paa-
sikin sinne opiskelemaan viittoma-
kielen ohjaajaksi.

Saara kertoo, ettd hanen vuosikurs-
sillaan kaikki ovat tyttdja. Harjoitte-
lujaan tytét ovat suorittamassa pal-
velutaloissa, osa on kouluissa ja osa
Kuurojen Palvelusaation Kotivaylas-
sa. Yksi tytoisté lahti tyoharjoitteluun
Kreikkaan kuurojen kouluun.

Saara kertoo, etta opiskeluun kuu-
luu kolme harjoittelujaksoa. Yksi jak-
soista on 6 opintoviikkoa, josta 2 saa
korvata muulla tavalla. Itse pitaa et-
sia harjoittelupaikka ja menna kor-
vaaville kursseille 2 opintoviikon ver-
ran. Kateva tapa suorittaa tuo 2 opin-
toviikkoa on olla yksittaisella asiak-
kaalla ohjaajana. Sdanndllisesta
ohjausta pitaa olla silloin 52 tuntia.

Heini harjoitteli Helsingin pé&ivétoi-
minnassa Anita Palon ohjauksessa.

Heini harjotteli
paivatoiminnassa

Rovala-opiston opiskelija Heini
Granroth otti minuun, Anita Paloon
yhteytta. Han kysyi, voiko han tulla
Helsingin paivatoimintaan tydharjoit-

teluun. Otin mielellani hanet vas-
taan, koska aikaisemmin paivéatoi- ~

minnassa ei omaa harjoittelijaa ole
ollut.

Olin ensimmaista kertaa tydpaikka-
ohjaajana. Kerroin Heinille yhdistyk-
seen ja kuurosokeuteen liittyvia asi-
oita, neuvoin ja opetin viittomakie-
leen liittyvi& asioita sekd annoin eri-
laisia tehtavia. Annoin myés palau-
tetta h&nen tehtavastaan nayttdko-
keessa. Heini suhtautui mielestani
kuurosokeuteen luontevasti.
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Heini kertoo:

Olen 22-vuotias Heini Granroth Ro-
vaniemeltd. Opiskelen Rovaniemel-
|&, Rovala-opistossa toista vuotta
viittomakielen ohjaajaksi. Toivon
mukaan valmistun vuoden kuluttua
kevaalla 2005. Olen tdmmoinen iloi-
nen ja pirted neiti tuolta "kaukaa”
Lapista. Siksi paatinkin l[ahted maa-

_ilmalle ja etsin harjoittelupaikkaa

Helsingista.

Olin nelja viikkoa Helsingisséd Suo-
men Kuurosokeat ry:n Helsingin
paivatoiminnassa tydssa oppimis-
jaksolla. Ty6dpaikkaohjaajanani oli
paivatoiminnan ohjaaja Anita Palo.
Olin mukana kerhoilloissa, uinti-,
kunto-, kommunikaatio- ja Kreikan
opintopiireissa. Tutustuin kuuro-

__ sokeisiin ja heidan toimintaansa.
" Toimintaa oli neljan viikon aikana

paljon. Lisdksi perehdyin kuuro-
sokeiden jarjestétoimintaan ja kaik-
keen siihen liittyvdan muidenkin
tyontekijbiden kertomana. Olin myos
aluesihteerin mukana asiakaskayn-
nilla.

Kokemuksena tdmé on ollut aivan
mahtava. Nopeasti tdma aika meni-
kin. Kiitokset kaikille, ettd sain olla
mukana ja tavata ja tutustua teihin.
Hymyilldan, kun taas tavataan! ®

Viisi kysymysta?

1. Mik&d maa on rullakiekon maail-
manmestari 20037

2. Mikd maa on muodostelmaluis-
telun maailmanmestari 20047

3. Kuka on uinnin maailmanmestari
2003 ?

4. Ketk&d suomalaiset ovat voittaneet
Formula 1 -maailmanmestaruuden?
5. Missa ovat kesdolympialaiset
20047

Vastaukset

1. Rullakiekkoa pelataan jaékiekko-
kaukalossa. Pelaajia on joukkuees-
sa aina 4 ja 1 maalivahti. Maailman-
mestari 2003 on Suomi.

2. Muodostelmaluistelun maailman-
mestari 2004 on suomalainen Mari-
gold-joukkue. Luistelijoita aikuisten
joukkueessa on 16 - 20. Joukkueet
luistelevat musiikin tahtiin ja tekevéat
erilaisia kuvioita, tanssillisia liikkei-
ta ja ryhmamuodostelmia.

3. Uinnin vuoden 2003 maailman-
mestari on Hanna-Maria Seppala.
Hanet on my6s Vuoden urheilija 2003.
4. Suomalaisia Formula 1 maailma-
mestareita on 2. Keke Rosberg voitti
1982. Mika Hakkinen vaoitti tittelin 2
kertaa vuosina 1998 ja 1999.

5. Kesaolympialaiset ovat Ateenas-
sa Kreikassa. Olympialaisten jal-
keen Ateenassa on Paralympialai-
set eli vammaisten olympialaiset. B
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