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o Puheenjohtajan palsta

Vuosikokous on yhdistyksen toiminnan tarkein kulma-
kivi. Vuosikokouksessa kasitelldan edellisen vuoden
toimintakertomus. Paatetdan, myodnnetaankd johto-
kunnalle tili- ja vastuuvapaus. Tata varten tarvitaan ti-
lintarkastajien lausunto. Kuluvan vuoden tulo- ja me-
noarvio kasitelladn myos vuosikokouksessa.

Jasenistolle mielenkiintoinen lienee myds johtokun-
nan jasenten ja puheenjohtajan vaali.

Jasenet voivat tuoda vuosikokoukseen keskustelta-
viksi muitakin asioita. Jos jostakin asiasta halutaan
vuosikokouksessa paatés, on jasenen toimitettava
aloite johtokunnalle 60 vuorokautta ennen vuosiko-
kousta.

O Téana vuonna vuosikokouspaikaksi on valittu Rau-
hanlahti Kuopiossa. Rauhanlahden etuna on meille
edullinen hinta ja riittdvan suuri auditorio kokouksen
pitamista varten. Auditorio on meille kuurosokeille tar-
ked. Kokemukset ovat osoittaneet, ettd auditoriossa
on paras nakyvyys ja kuuluvuus, seka monitorin kayt-
tdbmahdollisuus. Myoés tulkit tarvitsevat riittavasti tilaa
ja hyvan kuuluvuuden ja nakyvyyden.

Tervetuloa vuosikokoukseen 28.-29.3.1987

Pirkko Virtanen




Terveisia Tanskasta

Tanskassa Dronninglundissa on yli 800 vuotta vanha
linna jossa nykyisin toimii Pohjoismainen kurssikes-
kus. Taalla pidetdédn kuurosokeiden henkiléstolle eri
aiheisia kursseja n. 120 paivaa vuodessa. Linnan
omistaa rahasto. Kurssitoiminta on pohjoismaiden mi-
nisterineuvoston alaista toimintaa. Koulutusohjelman
suunnittelee erityinen tyéryhma. Suomesta ollaan mu-
kana tuossa tydryhmassa.

Kurssikeskus siis kouluttaa eri aloilla tydskentelevia
henkil6ita lisdkoulutuksen avulla perehtymaan kuuro-
sokeuden ongelmiin. Koska kuurosokeita on suhteelli-
sen vahan joka maassa on tarkoituksenmukaista ja
taloudellisempaa koota tieto ja taito yhteen, ja sen
avulla suunnitella uusia tapoja ja keinoja auttaa kuu-
rosokeutuvaa ihmista. '

Helmikuun lopulla Dronninglundissa alkoi kahden
vilkon mittainen Usherin syndroomaa kasitteleva
kurssi. Kurssilla oli mukana Sirkka Saarinen N&ko-
vammaisten ammattikoululta, samoin Timo Frost.
Heikki Paatelainen on aluesihteerimme. Heikki Paate-
lainen oli saanut tehtavakseen myds selvittdd kuuro-
sokeiden ymparistdn hallintaan liittyvia asioita. Do-
sentti Lea Hyvarinen on monelle tuttu. Han on tutkinut
retinitis pigmentosa -sairautta.

Tutkimustilanteessa nakd- ja kuulovamma asettaa
ladkarille suuria vaatimuksia, koska hanen tulee tun-
tea myods tulkin kayttdéon liittyvia asioita. Meilla Suo-
messa on todella paljon parantamisen varaa tassa
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asiassa. Lealla on tekeilld koulutusohjelmia eri am
mattihenkil6ita varten. On hieno juttu téllainen laakari

Tanskassa Lea Hyvérinen esitelméi Uskerin syn
drooman ongelmista ja uusista tutkimustuloksista. Mi
nun osuuteni kurssilla oli luennon pitdminen psyykki
sista tekijoistd. Psyykkisella tarkoitetaan tunnetasoll:
tapahtuvaa toimintaa. Olemme téstd asiasta arkoj
puhumaan. Suomalaiset ovat sulkeutuneita ja umpi
mielisia, tunteista on vaikea puhua.

Jokainen ihminen kokee elaménsé tapahtumat el
tavalla. Tunteisiin vaikuttaa persoonallisuus, kasva
tus, kokemukset, tieto seka olosuhteet ja ennen muu
ta se, millainen késitys ihmiselld on itsestaan. Miter
han kokee elaméanséa verratessaan sité toisten ihmis
ten elamaan.

Uusia vaatimuksia

Nykyisin vammaiset ihmiset ovat jaaméassa jalkeer
kehityksesta. Yhteiskunta on kiihtyvélla vauhdilla me-
nossa siihen suuntaan, ettd pitda olla paljon tietoa
uskallusta ja rohkeutta. Suomessa on paljon tieto:
vammaisten auttamisesta, mutta vammaiset itse tieta
vat siitd liian vahan. Tietoa on vaikea hankkia kur
osoite puuttuu.

VALTAVA-uudistus muutti systeemia niin, ettd kur
ennen sai yhdesta paikasta monta asiaa nyt pitda sa-
mat palvelut hakea useammasta paikasta. Kuuroso-
keille tamé on toivotonta, me tarvitsemme tahén kuu-
levien apua. Aikaisemmin asioita paatettiin sosiaali
hallituksessa, nyt monet asiat paatetdan kotikunnas-



sa. Pienissa kunnissa on vahan rahaa verrattuna
vammaisia varten, mutta siihen on vaadittava muu-
tosta.

Vaikeavammaistoimikunta on painottanut sita, etta
vammaisilla on oikeus osallistua héntd koskevaan
suunnitteluun, keskusteluun ja péaatdksentekoon.
‘Tyéntekijoiden ja ammattiauttajien tehtévé on etsia
erilaisia vaihtoehtoja. Keskustelemalla ja sopimalla
voidaan loytaa vammaista itsedén parhaiten tyydytta-
v ratkaisu. Pitaa olla oikeus valinnan tekemiseen.

Kun ihminen itse osallistuu suunnitteluun ja paatok-
sentekoon, han samalla ottaa vastuuta ja velvolli-
suuksia myds itselleen. Vammaiset tarvitsevat siis
ajankohtaista tietoa, vaihtoehtoja, ei valmiita ratkaisu-
ja. Tama tulisi yhteiskunnan ja ammattnauttajlen oival-
taa.

Tieto on kaiken perusta

Yhdistyksen toiminnan tavoite on antaa kuurosokeille
tietoja omasta vammastaan ja taitoja selvita jokapai-
vaisista kaytannon ongelmista. Samoin tiedotamme
suurelle yleisolle. Kerhojen tavoite on myos saman-
suuntainen.

Usherin syndrooma on omalla tavallaan salakavala
'vamma. Kun syntyy kuulovammaisena, ei ymmarra,
mita se tarkoittaa. Kun ei ole kuullut ei koe menetta-
neensa mitaan. Nuoruudessa mukaan tulee RP. Jos
'keskeinen naké sailyy, ihminen ei tajua mité nakdken-
tassd tapahtuu. Ei tajua olevansa nakOvammainen
koska nako haviaa hiipimalla. Ammattia ajatellen na-
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kdvamman olemassaolo pitéisi ottaa huomioon. Mie-
lesténi on jokaisen ihmisen edun mukaista saada run-
saasti erilaista tietoa omasta vammastaan, koska sil-
loin voi paremmin tehda oikeita ratkaisuja tulevaisuut-
ta ajatellen.

Toivoisin etta levitatte tietoa kerhoistanne ja yhdis-
tyksesdamme. Anotte kuljetus- ja tulkkipalveluja, ja
opettelette niitd oikein ja tehokkaasti kayttamaan.
Naln kuntanne paattajat vahitellen tietavat kuuroso-

'keiden tarpeista. Vamma ei esta elaméasta, este on
oma asenne.

Oma tiedottaja tulossa
Johtokunta on paattéanyt perustaa tiedottajan toimen

yhdistykseen. Kun saamme sopivan henkilon, hdnen
tehtavansa on teidotuksen tehostaminen ja Tunto-
sarvi-lehden toimittaminen. NKL on myétamielisesti
esittanyt ettd oma tiedottajamme voi paremmin kehit-
taa lehtea kuurosokeiden tarpeita varten.

Kirjoitelkaa edelleen.

Pirkko Virtanen



Lukutelevisio
— viimeinen oljenkorsi

Olen sairastanut syntymastéani saakka Retinitis pig-
mentosa -nimisté silmésairautta. Se aiheuttaa hama-
rasokeutta ja kapean nakokentan. Lisdksi silmissani
on nystagmusta eli silmavarvettd ja taittovirheita.
Rappeutumaprosessi  silménpohjan verkkokalvossa
etenee hitaasti kaiken aikaa ja nddén onkin ennustettu
jossain vaiheessa loppuvan tyystin.

Nuorempana minulle oli lukiessa avuksi erilaiset
suurennuslasit seka erikoislukulinssi, ruma mollikka
silméalasien toisessa linssissd. Olen kayttanyt myos
valaistua isokokoista suurennuslasia, mutta sekaan ei
tehnyt luettavasta tekstisté riittdvan kirkasta ja selke-
aa.

Joskus 1970-luvulla alkoi Suomen apuvalinemark-
kinoille ilmaantua lukutelevisioita, joista on ollut rat-
kaisevaa hy6tya vaikeasti heikkonakdisille ihmisille.
Nadnkuntoutuskeskuksessa Helsingissa olen kokeillut
useammanlaista lukutelevisiota ja omille silmilleni so-
pivimmaksi on osoittautunut saksalainen Videomatic
E -merkkinen laite.

Teknista

Videomatic on hyvin suunniteltu kaytannéllinen luku-
televisio. Siind on oma' sdadettava pdyta ja sen alla
tuki jalkoja varten. Laitteen monitori ja kamera ovat
samassa linjassa liukuvan lukulevyn kanssa, joten er-



ILMOITTAUTUMISLOMAKE

Suomen Kuurosokeat ry.

Vuosikokous/viikonloppuleiri
28.-29.3.1987
Hotelli Rauhalahti
Katiskaniementie 2, Kuopio

ILMOITTAUTUMINEN (veda viiva haluamasi vaihtoehdon alle)

NIMI
OSOITE

TAYSIHOITOPAKETTI 320 mk (jasenet 250 mk)
LISAVUOROKAUSI 27.3.1987 170 mk/2-hengen huoneessa (85 mk/
henkild). Maksetaan suoraan hotellille.

NOUDATATKC-RUOKAVALIOTA/maitoallergia, kas.sruoka ym.?
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HALUAN VUOSIKOKOUSAINEISTON:
KONEKIRJOITUKSELLA/PISTEILLA
TULKIN/OPPAAN NIMI

OSOITE

YOPYYKO TULKKI KYLLA/EI
RUOKAVALIO

YHTEISKULJETUS HELSINGISTA KYLLA/EI
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gonomisesti television. kayttaja pystyy tyoskentele-
maan hyvassa asennossa. Niska- ja hartiaseudun li-
haksille paras poydan saatovaihtoehto on silloin, kun
paa kallistuu 15 astetta alaspéin kuvaruutuun katsot-
taessa. Lukulevy, jolle luettava teksti asetetaan, liik-

_ kuu kitkavivun avulla joka suuntaan portaattomasti.

Optista

Lukutelevisio on elektroninen lukulaite, jossa luettava
teksti tai katsottava kuva siirtyy kameran vélityksella
17 tuumaa leveadn kuvaruutuun suurennettuna jopa
45-kertaiseksi. Laitteessa on saadettava suurennos,
teravyyden satd, valoisuutta voi niin ikéén lisata tai
vahentéd, elektroninen rivinvarjostus seké erikoissuu-
rennos »lupe», jolla pystytddn omasta kytkimesta hy-
vin pieni teksti suurentamaan lyhyeksi ajaksi.

Tarkein lukutelevision suoma mahdollisuus on se,
ettd mustavalkoinen kirjoitus voidaan nappia paina-
malla muuttaa positiivista negatiiviksi. Haikaisylle hy-
vin herkat silméat eivét silloin karsi, koska taustan voi

(_) muuttaa mustaksi, jolloin kirjaimet ja viivat hohtavat

ruudussa valkoisina — ikaén kuin valona. Juuri retini-
tikoille se on hyva ja silloin myds kontrastin saa saa-
detyksi kyllin suureksi.

Monipuoliset kdyttdémahdollisuudet

Jos optisista apuvélineistéd ei enaé ole heikkonakoi-
selle 16ytynyt apua, on lukutelevisio mullistanut mo-
nen elaman. Nykyisin Kansaneldkelaitos myontaa lai-
tetta kuntoutusmaararahoistaan tyohon, paatoimiseen
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opiskeluun ja hyvin perusteltuna muuhunkin kayttoon.
Itse olen saanut suunnilleen 20.000 markkaa maksa-
van apuvélineen kunnallisia ja muita luottamustehta-
via varten. Toimiessani nykyadan freelance-kirjoittaja-
na lukutelevisio mahdollistaa itsendisen tyoskentelyn;
.kykenen silla itse lukemaan ja korjaamaan kirjoitukset
ja hankkimaan tarpeelliset taustatiedot painetuista
lahteista. Taytan television avulla pankkikuitteja, piir-
telen joulukortteja jne. Hyddyn liséksi siitd on paljon
myos iloa!

Lukutelevisio on mahdollistanut miltei sokealle hen-
kilblle tutustumisen kirjoitetun tekstin salaisuuksiin.
Muuan televisiota kaytava ystavéani on osuvasti sano-
nut, ettd suurennuslasilla lukiessaan on kuin tirkistelisi
avaimenreiasta, mutta kun katsoo lukutelevisiota, on
kuin tempaisisi levélleen koko oven.

Riitta-Kaisa Voipio

AJANKOHTAISTA

MM-kisat

Oberstdorfin MM-kilpailuissa on Suomeen tullut tois-
taiseksi kaksi hopeamitalia. Aki Karvonen tuli toiseksi
miesten 30 km:n hiihdossa ja Marjo Matikainen nais-
ten 10 km:lla. Isossa maessa meni huonosti. Paras
suomalainen Pekka Suorsa oli kuudes. Matti Nykanen
epaonnistui ensimmaisessa hypyssa ja tuli 19. tilalle.
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Kaikki muut suomalaiset sijoittuivat paremmin kuin
Nykéanen. Jari Puikkonen matkusti ison maen kilpailun
jalkeen kotiin kesken kisojen. Syyné oli se ettei Puik-
kosen annettu hypiti isossa méessa. Hiihtoliitto ai-
koo kasitella Puikkosen keskeyttamista jalkeen pain.
Makimiesten vaikeudet alkoivat Matti Nykésen kayt-
taytymisesta aikaisemmin pidetylld mékiviikolla ja sen
aiheuttamista riidoista. MM-kisat jatkuvat tdméan vii-
kon.

Ei armahdusta

Presidentti ei armahtanut 22-vuotiasta miesta, joka or
vankilassa siksi ettei hdan halua suorittaa varusmies-
palvelustaan millaén tavalla. Suomessa on mahdollis-
ta suorittaa aseeton palvelus eli sivillipalvelu jos e
halua kantaa asetta. Jos ei suostu siihenk&an, joutut
istumaan vankilassa vastaavan ajan. Jouko Saksic
anoi armoa vankilassa olostaan presidentiltd. Odotta:

. essaan vastausta Saksio piti sydmalakkoa 25 paivaa

Hén alkoi sydda taas kun presidentti oli antanut kiel
teisen vastauksen armonanomukseen. Saksion lisak:
si talla hetkellda Suomessa on nelja muuta vankilasse
samasta syysta.

Uusi missi
Tamperelainen Outi Tanhuanp&é valittin Miss-Suo

meksi 1987. Toiseksi tuli Niina Kérkkdinen Nurmijar
velta ja kolmanneksi Maria Valtonen Helsingista.
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Kokouskutsu

Suomen Kuurosokeat ry:n saatémaarainen vuosiko-
kous pidetdan maaliskuun 29. péivana 1987 alkaen
kello 9.00 hotelli Rauhalahdessa, Katiskaniementie 2,
Kuopiossa.

Kokouksessa kasitellaan yhdistyksen saéantodjen 10
§:ssa maaratyt asiat.

Helsingissa, helmikuun 18. pna. 1987
Suomen Kuurosokeat ry.
Johtokunta

Vuosikokouksen yhteydessa jarjestetaan viikonloppu-
leiri. Sen yhteydessé lauantaina 28.3.1987 tutustu-
taan vuosikokousasioihin sekd puhutaan muista ajan-
kohtaisista asioista.

Majoituspaketti
29.3.1987 sisaltaa:
— yopymisen 2-hengen huoneessa
— lauantaina 28.3. lounaan seka iltapalan
— sunnuntaina 29.3. aamiaisen ja lounaan
Hinta jasenilta 250 mk, muilta 320 mk.

Matkat korvataan yli 100 markkaa menevalta osalta
halvinta kulkuneuvoa kayttaen. Oman auton kaytdsta
sovittava etukateen samoin tulkin kustannuksista tu-
lee sopia sosiaalitoimiston kanssa.

limoittautuminen viimeistdan 10.3.1987, jonka jal-

keen lahetetdédn kokousaineisto ilmoittautuneille jase-
nille.

hotelli Rauhalahdessa 28.-

.\.J
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Yhteiskuljetus jérje\gtetéén Helsingista, mikali riitta-
vd maara osallistujia ilmoittautuu.

Vuosikokous/viikonloppuleiri
Aika: 28.-29.3.1987

__ Paikka: Hotelli Rauhalahti, Katiskaniementie 2, Kuo-
U'pio

OHJELMA

Lauantai 28.3.

Klo 12.00 Saapuminen ja majoittuminen
13.00 Lounas

Kasitellddn vuosikokous- ja ajankohtaisia
asioita
20.00 litapala _
Voit viettaa iltaasi ravintolassa tanssien
tai seurustelemalla ystéviesi kanssa

Sunnuntai 29.3.

(_J Klo 8.00 Aamiainen

9.00 Suomen Kuurosokeat ry:n vuosikokous

13.00 Lounas
14.30 Kotiin 1ahto

Yhteiskuljetus Helsingistd (Oy Polarbus Ab:n auto,
lahtee klo 6.00 rautatiehallituksen edestéa rautatiento-
rilta (Tuija Pirhonen huolehtii lahddsté). Klo 7.30 buss
on Lahden linja-autoasemalla.

Muista ottaa kokousaineisto mukaan!



limoitus

Tampereen kuurosokeiden kerho kokoontuu kevaan
aikana seuraavasti: 24.2. klo 13.00 kokoonnumme
keskustelemaan viittomakielests, 24.3. klo 13.00 as-
kartelemme paasidiskoristeita, 28.4. klo 13.00 me-
nemme tutustumiskaynnille kuurosokeiden palveluta-
loon, Hervantaan, osoite: Virtainpolku 2 ja 26.5. klo
13.00 kerhoomme tulee vierailijoita naapurikuntien
sosiaalitoimistoista. Taman liséksi kerhoemantamme
Marita Autio tarjoilee herkkujaan ja tarjolla on myés
mukavaa juttuseuraa. Kerho kokoontuu N&kdvam-
maisten toimintakeskuksessa, osoitteessa Kunin-
kaankatu 8 A 1. Kerholaiset tervetuloa!

Marjatta Puromaki



