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SOITTOKIERROS

Miten kesa sujui?

Oululainen Olavi Eira vastasi pu-
helimeen elokuisena hellepéivana.
- Kesé on sujunut oikein hyvin,
mutta hellettd on ollut liikaa. Ta-
naankin luvattiin 28 astetta. Hirvit-
taa tuommoiset lukemat, Olavi sa-
noo.

Olavi kavi kesdkuussa Norjassa ™

ensimmaisen kerran elamassaan.
Matkakohteena oli Kautokeino, ja
matka oli kuulemma mielenkiintoi-
nen.

Norjan matka oli osa Kittilassa jar-
jestettya kuurosokeiden taideleiria.
Olavi teki leirilla rummun, johon han
on kovasti tyytyvainen. Han antaa
minunkin kuulla rummutusta puhe-
limen valityksella Oulusta Helsin-

kiin. Rummussa on todella hieno ja(_

syva aani.

Olavi on viettanyt kes&paivid myo6s
Pihlajarannassa, joka on nak&vam-
maisten lomakoti Qulussa. Yksi vii-
konloppu kului ndkévammaisten
SM-yleisurheilukilpailuissa Tam-
pereella. Menestys oli hyvé: Olavi
sai niin monta mitalia, ettd han raski
jattdd osan palkintojenjakotilai-
suuksista valiin ehtidkseen ajoissa
Oulunjunaan ja takaisin kotiin. (AR)
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Me ja muut

— Inhoan kansainvalisyytta! puus-
kahti tuttavani kesan alussa. Me
kuulijat yllatyimme niin, etta purs-
kahdimme nauruun. Kyseessa ei
ollut mikaan ulkomaalaisten viha-
aja, vaan maailmaa nahnyt kielitai-
toinen ihminen. Sanalla sanoen
kansainvalinen tyyppi.

Ei ole lainkaan muodikasta eika
tahdikasta inhota kansainvélisyyt-
ta. Yleisen mielipiteen mukaan
kansainvalisyys on pelkastaan
mahtava asia. Ty0, opiskelu, leiri,
kurssi, tai mika tahansa tapahtuma
on monta kertaa hohdokkaampi jut-
tu, jos sita voidaan mainostaa kan-
sainvaliseksi.

Kansainvalisyydessa ei ole kuiten-
kaan mitaan inmeellistd. Kansain-
valisyys tarkoittaa yksinkertaisesti
sita, etta inmiset touhuavat yhdes-
sa, vaikka he asuvat eri puolilla
maailmaa, puhuvat eri kielié ja nou-
dattavat erilaisia tapoja.

Mina voisin oikeastaan sanoa, etta
inhoan kansainvélisyyttd itseisar-
vona. En pida esimerkiksi siita, etta
ulkomaista taiteilijaa pidetdan ko-
timaista parempana, koska han on
ulkomaalainen. Tai ettei kotimaista

voida arvostaa ennen kuin han on
hankkinut kannuksensa ulkomail-
la. Silloin han kelpaatodisteeksi sii-
ta, ettd Suomessakin voi olla jotain
kansainvalisen arvoista.

Minusta kotimaisuus on itseisarvo.
Kotiin liittyy syvimmat tunteet, oli-
pa se minkéalainen tahansa. Kotiin
ja kotimaahan on pakko kiintya ja
niita on vaikea lakata rakastamas-
ta.

Koti ei kuitenkaan ole kaikki kaikes-
sa. Kukaan ei kehity monipuoliseksi
ihmiseksi yksin kotonaan. On lah-
dettava ulos tapaamaan muita ih-
misi& ja kokemaan uusia elamyk-
sia.

Ja sama péatee kokonaisiin kansa-
kuntiin. On l&hdettava rajojen taak-
se katsomaan, miten siella toimi-
taan. Ja kutsuttava muita tanne
nakeméaan, miten meilla tehdaan.
On keskusteltava ja vaihdettava
tietoa, taitoa ja ajatuksia. Kukaan
ei parjaa yksinaan. Ja jos hyvin sat-
tuu, yhdessa voi olla jopa hauskaal

Anu-Liisa Ronka
Tiedottaja




Tiedonvaihtoa Madridissa

Anu-Liisa Rénka

Kuurosokeustyc'jntekijbiden kan-
sainvalisen jarjestén DBIl:n neljas
konferenssi pidettiin heindkuun lo-
pulla Madridissa, Espanjassa. Suo-
mesta mukaan lahti aiempaa vah-
vempi edustus: Elisa Mikkola,
Kirsti Tamminen, Elina Lehtinen,
Mikko Karinen, Anni Lausvaara
ja Seija Troyano.

Konferenssin teemana oli Loytda
yhdesséd maailma ja sana. Ohjel-
ma jakautui kolmeen osaan. En-
simmaisessd osassa paneuduttiin
kuurosokeuteen ja tehtiin jakoa
synnynnaisen ja myohemmin ke-
hittyvan kuurosokeuden valilla. Toi-
sessa osassa keskityttiin kuuro-
sokeiden oman eldman hallintaan
liittyviin asioihin. Kolmas osa kasit-
teli kuurosokeiden tulevaisuutta.

Elisa Mikkola kertoo, ettd hanta
kiinnosti konferenssin teema koko-
naisuutena.

- On mielenkiintoista, miten me ku-
kin selitamme maailmaa omista
lahtokohdistamme. Todellisuus
koostuu monien ihmisten pienista
todellisuuksista. Yhté oikeaa todel-

lisuutta ei ole olemassakaan, Elisa
miettii.

Kansainvalinen konferenssi antaa
aina evaita myos kaytannén kuu-

rosokeustyohon.

- TybGryhmissé saa tietoa menetel-

mista, joita muualla maailmassa,.

kaytetddn. Ja toisaalta meilla on-

mahdollisuus vieda eteenpéain suo-
malaista tietoa ja osaamista, mika
ei suinkaan ole maailman mitassa
vaatimatonta.

Tampereen toimintakeskus
heratti huomiota

Kirsti Tamminen ja Elisa Mikkola
esittelivat omassa ty6ryhmassaan

Tampereen Kuurosokeiden toimin—¢

takeskusta. Uuden laajennusosan
toteutus heréatti kuulijoissa ihastus-
ta, ja arkkitehti Erik Stenvall sai kii-
tosta. Eri maissa arkkitehdit ja
suunnittelijat on yleensa vaikea
saada uskomaan, kuinka tarkeita
pienet yksityiskohdat, kuten valot,
varit ja materiaalit, ovat kuurosokei-
den liikkumiselle.

Seija Troyano ja Anni Lausvaara
osallistuivat konferenssin yhtey-
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dessa jarjestettyyn usher-tyoryh-
man seminaariin. He pitivat alus-
tuksen aiheesta kuurosokea ja
tyontekija tyoparina. (He kirjoitti-
vat aiheesta kesa-heinakuun Tun-
tosarvessa.)

Tyopari-tyéskentely heratti kiin-
nostusta ja keskustelua. Kuulijoihin
teki vaikutuksen itse asia, mutta
myds se, miten Seija ja Anni esiin-
tyivat. Esityksessa nakyi se mista
he puhuivat: hyva yhteistyon hen-
ki, vuorovaikutus ja keskindinen ar—

“vonanto.

Myos Suomen Kuurosokeat ry:n
hallintomalli nousi esille konferens-
sissa.
— On maailman mitassa ainutlaa-
tuista, ettd kuurosokeat itse ovat
yhdistyksessaan paattavassa ase-
‘massa ja ettd kuurosokeiden oma
jarjestdé on samalla suuri palvelu-
jen tuottaja. Esimerkiksi Ruotsissa
- palvelut jarjestaa valtio, Elisa ker-
“too. :

Toki suomalaiset olivat konferens-
sissa vélilla saamapuolellakin, silla
yleisluennot antoivat uutta tietoa
kuurosokeudesta. Yhtend esimerk—
kind Elisa mainitsee norjalaisen
Live Fuglesangin ja tanskalaisen

Ole Mortensenin esitelman kom-
munikaatiomenetelmista. Fugle-
sang ja Mortensen olivat keranneet
maailmalta tutkimustuloksia infor-
maation perillemenosta. Tulosten
mukaan taktiili-viittomien vastaan-
ottaminen on hidasta ja erehtymi-
sen mahdollisuuksia on paljon.

Taktiilisti viitottu viesti
ei mene aina perille

'Amerikkalaistutkimus sanoo, etta

viitottaessa kadesté kateen hyvis-
sé olosuhteissa sanojen ja virkkei-
den oikea tulkinta vaihtelee 60-85
prosentin valilld. Vastaanottaja ot-
taa viestia vastaan sana kerrallaan,
eikd asiayhteys auta ymmartamaan
yksittdistd sanaa. Puhuttua kielta
vastaanotetaan toisella tavalla.
Asiayhteys auttaa kuulijaa arvaa-
maan, mitd sanaa puhuja tarkoit-
taa.

—~ Tama tieto asettaa ammattilai-
sille vaatimuksia sen suhteen, mi-
ten me kommunikoimme. Viestien
on oltava mahdollisimman selvia,
jotta ne ymmarretaan mahdollisim-
man oikein, Elisa sanoo.

Kuurosokeustydntekijoiden kan-
sainvalinen jarjest6 DBI tekee tyota
kuurosokeustydn edistamiseksi.
Sen tavoitteena on yhtélaiset mah-
dollisuudet ja kansalaisoikeudet
kaikille.




Pohjolan nuoret Onnelassa

Anita Palo

Pohjoismaisten kuurosokeiden
nuorten leiri pidettiin Onnelassa
29.6.-5.7.1997. Mukana oli nuoria
tulkkeineen Suomesta, Ruotsista,
Norjasta ja Tanskasta, yhteensa 30
henkea. Ja liséksi mina leirin veta-
jana.

Joka aamu ohjelmassa oli herétys
ja lipun nosto. Jokainen maa nosti
lippunsa vuorotellen ja lauloi lippu-
laulun. Sitten oli aamujumppa, jon-
ka veti suomalainen Riku. Oli hyva
venytelld lihaksia, ettd jaksoimme
pitda paivalla hauskaa.

Joka péiva oli erilaista ohjelmaa,
muun muassa kipsiaskartelua, josta
nuoret innostuivat niin kovasti, etta
jouduin ostamaan lisaa kipsinauho-
ja Helsingista asti. L&hempaa kun
ei loytynyt. Kipsinauhat leikattiin
pieniksi paloiksi ja kastettiin. Sel-
laisina ne voi laittaa vaikka kasvoil-
le, kdsien tai jalkojen paélle kovet-
tumaan. Joku viela koristeli niita.
Tuli kauniita kasvonaamareita ja
varpaita. Yksi tanskalainen poika
teki kipsistéd komean lippalakin.

Sitten pidettiin leiriolympialaiset.
Lajeja oli yhteensa kahdeksan.
Kaikkein hauskin oli laji, jossa jo-
kainen piti vuorotelien palloa jalko-
jen valissa ja yritti juosta. Me muut
nauroimme koko ajan. Joku &lysi
hyppia, niin ettd han sai hyvan ajan.

Oli kylla hikista, mutta kaikki olivat

rohkeasti mukana.
Retki Suomenlinnaan

Teimme myds ostosretken Helsin-
kiin ja kavimme retkellda Suomen-
linnassa. Opastetulla kavelykier-
roksella tutustuimme linnoituksen
merkittaviin nahtévyyksiin ja mie-
lenkiintoiseen historiaan. Tunnin

kierroksen jalkeen kévimme Eh--
rensvard-museossa. Siellé nuoret™

hammastelivat vanhoja tykkeja ja
tykinkuulia. Laivamatkalla takaisin
Helsinkiin juotiin kahvit ja syétiin
Onnelasta saatuja tuoreita pullia.

Joka paiva kdvimme saunassa, ui-
massa, melomassa, pyoraileméas-
sa tandemilla. Tandem-pyo6ra oli
pohjoismaisille nuorille térkein. He
harmittelivat ettd Onnelassa oli vain
kaksi py6raa.
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llitaisin meilld oli iltaohjelmaa, jota
jokainen maa jarjesti vuorotellen.
Oli erilaisia leikkeja, kisoja ja esi-
tyksia. Suomalaisessa iltaohjel-
massa oli rantasauna, lattyjen pais-
toa muurissa ja suomalaisten nuor-
ten omia leikkeja.

Viikon aikana grillasimme nuotios-
sa makkaraa ja banaania, jota syo-
tiin jaateldn kera. Banaanin grillaa-
minen oli monelle outoa, mutta
sybdessé ihanaa nautintoa. Sitten
oli vield ryhmakuvauksia ja ryhma-

keskustelua. Keskustelimme tule—

vaisuudesta, miten nuoret saavat
rahaa konferensseja tai leireja var-
ten ja idecimme uutta leiriohjelmaa.

Sitten koitti viimeinen ilta, mika oli
meille niin surullista. Koko viikko oli
sujunut yllattavan hyvin ilman on-
gelmia, vaikka olin ainoa vetaja
_koko 30 hengen leirilla. Mina itse
pelkésin, etta jotain sattuu, mutta

é;f,o,\‘;‘;onneksi ei. Olimme olleet ulkona

*~koko viikon, aurinko oli kuumotta-
nut ja tuonut meille hikiset oltavat
ja iltaisin hyttyset.

"Nauranut pitkasta aikaa"

Viimeisena iltana jokainen antoi
palautteet ja kertoi vieressa olevas-
ta kaverista jotain, yhden hyvan
asian. Kerroin tulokset leiriolympia-
laisista ja annoin palkinnot. lhan
paatteeksi yllatin leirilaiset valtaval-

la mansikkakakulla. Nuoret saivat
muistoksi yhdistyksen avainmen-
peran, lippalakin ja leiripaidan, jos-
sa oli meidan nuorten oma logo.

Sain muun muassa téllaista palau-
tetta nuorilta:

— Olin onnellinen kun sain olla mu-
kana.

— Oli ihana tavata muita nuoria.

— Olen oppinut uusia, eri maiden
viittomia.

- Olen nauranut pitkasta aikaa pal-
jon.

~ Suomi on vaikuttanut paljon.

— Olen hdmmastynyt kuinka Anita
oli rohkea ja teki yksin valtavan tyon

ltse haluan kiittdad Onnelan tyOnte-
kijoita ja emantéa, uutteria tulkkeja
ja yhdistyksen keskustoimistoa. Ja
te suomalaiset nuoret, Riku, Jari ja
Riitta-Liisa, mukava kun olitte
mukana.

Seuraava eli kolmas Nuorten leiri
pidetddn Tanskassa kesalla -99.
Toivon ettd sinne tulee enemman
suomalaisia nuoria.

Tasta leiristd jai mieleenpainuva
muisto, mutta mina ainakin odotan
jo innolla seuraavaa.




Kuurosokeus ymmarretaan
eri maissa eri tavoin

Pirkko Virtanen

Terveisia EBU:n kuurosokeiden
komission kokouksesta Puolastal
Komissiossa ovat mukana Puola,
Venaja, Ukraina, ltalia, Saksa,
Ranska, Belgia ja Suomi. Saksan
ja Ukrainan edustajat ovat kuule-
via sokeita. Eri maissa kuurosoke-
ustyo on eri tilanteessa ja kuuro-
sokeus ymmarretdan eri tavoin.

Puolassa Sokeiden liitto on vas-
tuussa my0s kuurosokeiden toi-
minnasta. Muiden tahojen vastuun-
tuntoa yritetdan lisata. Kuurosokei-
den hyvantekevaisyysjarjestd kas-
vattaa toimintaansa jarjestamalla
omia kursseja kuurosokeille. N&in
yritetdan selvittad, millaista apua he
toivovat saavansa.

Hyvantekevéisyysjéarjestdén tavoit-
teena on saada omat toimitilat, jois-
sa on my0s asuntoja. Rahoitus jar-
jestynee kahden vuoden sisalla.
Pikapuoliin valmistuu 13 kokeilu-
mielessa koulutettua tulkkia.

Vensjalla on rekistersity 4000 kuu-
rosokeaa. Oman jarjestén perus-
tamisen muotoa mietitdan, koska
valtio ei rahoita jarjest6ja. Heikko
taloustilanne vaivaa: sokeiden tuo-

tantolaitoksilla on vaikeuksia jac
monet kuurosokeat ovat menetti-

neet tyonsa. Kaikkien palkat ovat
pudonneet.

Elvira-saatido on saanut pankeilta
varoja, joilla on ostettu kuulokojei-
ta, tietokoneita, maksettu kurssi-
maksuja jne. Kuntoutuskeskus on
ottanut erityisen koulutuksen koh-
teeksi aktiivisia kuurosokeita, jotka
voisivat aktivoida myds muita.

Ukrainassa ei juuri lainkaan
kuurosokeustyota

Ukrainan edustaja EBU:n komis-
siossa on sikalaisten sokeiden tuo-
tantolaitosten ylin toimihenkild. Han
kertoi tuotantolaitoksien vaikeudes—
ta saada tilauksia ja tuotteita kau-
paksi. Kuurosokeiden asioista han
ei tiennyt oikein mitaan, koska kuu-
rosokeille ei ole omia tyontekijéita.
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Sosiaalityontekijat kayvat kotona ja
auttavat asioinnissa tarpeen mu-
kaan. Johtopaatos: Ukraina on ke-
hitysmaa joka tavalla, eivatka kuu-
rosokeiden asiat ole siella oikein
kenenkaan vastuulla.

Saksassa panostetaan
myos tutkimukseen

Saksassa kuurosokeilla ei ole
omaa jarjestéa, kertoi Hannoverin
kuurosokeiden keskuksen johtaja.
Keskus jarjestaa kasvatusta ja kou-

“lutusta kuurosokeille ja tyontekijoille

seka asumispalvelua kuurosokeil-
le. Koulutuksesta vastaa Saksan
sokeiden liitto, joka saa valtiolta
maararahoja. Jokaisessa laanissa
on kaksi tyOntekijaa, joiden vastuul-
la on kuurosokeiden erityiskysy-
mykset.

Hannoverin keskuksessa keskeis—
t4 on myo0s tutkimus. Kehitteilla on

tietokone, jota luetaan kéasiaakko-

silla (Lorm aakkoset) seka vibraa-
tio, joka ilmaisee esteen tarisemalla
etukateen. Toisenlainen vibraatio
on vy0, joka reagoi ympariston aa-
niin, ilmoittaa esimerkiksi jonkun
puhuvan lahella.

Belgiassa Anna Tammerman -
s&atié nukkui vuoteen -91 saakka.
Nykyaan saatio rahoittaa tyota, jolla
pyritddn kerddmaan kuurosokeus-

tietoa eri maista. ltsenaisen jarjes-
ton perustamista suunnitellaan.

Kuurosokeus ymmarretaan eri
maissa eri tavoin. Belgiassa minun
tyyppistani kuurosokeutta ei tunne-
ta. Kuurosokeat ymmarretaan vai-
keammin vammaisiksi kuin meilla.
Ty0 on vasta alussa ja tietoisuus
vahaista. Tulkkipalvelua saa 18
tuntia vuodessa. Luitte oikein! Ty0-
ryhma on asetettu selvittamaan
kuurosokeiden tulkkitarpeita.

Kuurosokeiden Unioni
myotatuulessa

EBU:n hallitus on keskustellut Eu-
roopan laajuisen Kuurosokeiden
Unionin perustamisesta, ja ilmapiiri
on mydnteinen. Koen yhteistyon
tarkeaksi tavaksi tukea toimia, jot-
ka lisdavat tietoisuutta kuurosokei-
den asioista eri maissa.

Helen Keller-konferenssi
syyskuussa Kolumbiassa

~ Raimo Korpela lahtee Helen Kel-
ler —konferenssiin, joka on Kolum-
bian Paipassa 13.-19.9.-97. Nyt
kuudetta kertaa jarjestettavassa
konferessissa kasitellaan mm.
sitd, miten YK:n vammaisten oi-
keuksia koskeva yleisohje toteu-
tuu kuurosokeiden nakokulmasta.
Raportti Raimon matkakokemuk-
sista lokakuun Tuntosarvessa.




"Tarkeinta etta kaikilla on hauskaa"

Matti Hokkanen pelaa vaikkei nae

Anu-Liisa Rénké

— Tuttavani sanoi jo kauan sitten,
ettd minusta tulee vield energiaa
pursuava perheenisa.

Nain kertoo Matti Hokkanen, 22~
vuotias helsinkildinen nuorimies.

Matin tuttavan ennusteeseen on
helppo yhtyd. Vai miltd kuulostaa
esimerkiksi se, ettd taysin sokea
Matti on ajanut autoa keskella vilk-
kainta paakaupunkilikennetta?
Vieressa istui autokoulunopettaja ja
takapenkilla pikkusisko.

Matti puuhaa yhté ja toista muuta-
kin: Han aloitti laskettelun kahdek-
sanvuotiaana. Han on kokeillut sei-
néakiipeilya ja harrastaa mokilla ve-
sihiintoa. Matilla on absoluuttinen
savelkorva, joten musiikki on luon-
nollinen osa elamaa. Han toivoo
voittavansa kirjoituskilpailusta tie-
tokoneen ja nauttii silloin talléin ta—
sokkaiden olutpubien antimista.

Matti Hokkanen pelaa myds jalka-
palloa. Se on mahdollista joukku-

Matti Hokkanen (Kuva AR) O

eessa,jonka nimi on Finnpa Fairp-
lay Team. Kyseessa on vammais—
urheilijoiden jalkapallojoukkue, joka
toimii Finnairin Palloilijoiden suo-
jissa. Joukkueessa on noin 25 ja-
senta, joista suurin osa on lilkkun-
tavammaisia. Nakévammaisia on
mukana seitseman. Joukkue on
toistaiseksi Suomen ainoa, mutta
se toivoo, etta vammaisjalkapalloilu
levidisi myos muualle maahan.
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Matti aloitti jalkapalloilun kaksi
vuotta sitten uteliaisuudesta.

— Luin pienen ilmoituksen vammai-
sille jarjestettavasta jalkapallokou-
lusta. En pystynyt silloin kuvittele-
maan, miten nadkévammainen pe-
laisi jalkapalloa, hdn sanoo.

Miten sokea pelaa
jalkapalloa?

Ruotsissa peli sujuu aanimerkilla
varustetun pallon avulla. Suomes-
sa téllaisia palloja ei viela ole, joten

C sokea pelaaja tarvitsee oppaan.

Opas kertoo pelin aluksi missa pain
maalit ovat. Pelin aikana opas sa-
noo, milloin pallo on pelaajan ja-
loissa ja kertoo mihin suuntaan tay-
tyy potkaista ja kuinka lujaa. Pelin
aikana pelaaja pitdéa oppaan kyy-
narpaasta kiinni.

Joukkue harjoittelee talven aikana
kaksi kertaa viikossa. Vuoden mit-

. taan pelataan useita ystavyysotte—-
= luita eri joukkueiden kanssa.

— Tarkeinta ei ole voitto, vaan se
ettd kaikki kannustavat toisiaan,
ovat mukana ja saavat pitda haus-
kaa, Matti sanoo.

— Pelaaminen on antanut mahdol-
lisuuden kokea uutta, Matti miettii.
Joukkueessa on saanut tutustua
my06s uusiin ihmisiin ja kokea jouk-
kuehengen voimaa.

Matin on yleensa helppo sydksya
arastelematta uusiin asioihin. Jos-
kus kynnys tuntuu kuitenkin kor-
kealta.

- Olin Englannissa, kun minua pyy-
dettiin katsomaan musikaalia. Lah-
din mukaan todella vastahakoisesti.
Mutta kokemus oli sellainen, etta
olen sen jédlkeen aina Englannissa
kaydessani halunnut menné musi-
kaaliin.

Matin mielestd on tarkedd tehda
aika ajoin asioita, jotka eivat aluksi
tunnu kovin miellyttavilta. Se on ai-
noa tapa laajentaa omaa kokemus-
piiriaan ja ajattelutapaansa.

Matti on juuri kertomassa iséstaan,
joka sai aikaan laskettelukurssit
nakdévammaisille, kun haastattelun
keskeyttad ohikulkevan vauvan
huuto Tahtitorninmaen puistossa.
Matti hymyilee.

- Koskahan miné saan lapsia? hén
sanoo.

— Kaksi tai kolme olisi hyva, ellei ole
varaa rakentaa niin isoa omakoti-
taloa, etta useammalle riittdd oma
huone, Matti pohtii.

Kylla - Matista tulee varmasti lois-
tava ja energinen suurperheen isé.

Lisatietoja joukkueesta:
Valmentaja Timo Virtanen, puh.
0400-775 039

Niclas Matsson, puh. 09-633 377
ja 040-5802 708
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Tiedekeskus Heurekaa tutkimassa

Pekka Juusola

Joskus kuulee sanottavan, ettei
sokean kannata menna mihink&an
taidenayttelyyn tai vastaavaan, kun
ei kertakaikkiaan nde siella mitaan.
Nain minakin ajattelin aikaisemmin,
mutta olen sittemmin muuttanut k&-
sitystani.

Olenitse usein mennyt tilaisuuteen
tai nayttelyyn, josta jo etukéateen
tiedan, etten kuule tai nade, mité
kaikkea siella esitetaan. En ole kui-
tenkaan antanut sen hairita miel-
tani, silla pienikin uusi kokemus voi
olla vaivan arvoinen.

Eraan tuttavani kanssa olin monta
kertaa miettinyt, minkah&nlaisia
kokemuksia mina saisinkaan Van-
taan tiedekeskus Heurekasta. Siis-
pa vihdoinkin sinne tutkimaan, mita
n&en tai mitd jaa nakematta.

Tuttavani opastuksella astuimme
sisdan Heurekan ovesta ja siihen-
pa se nakeminen sitten loppuikin.
Edessa oli jossain lipunmyynti ja
jotain suullista neuvontaa kuului la-
sisen lippuluukun sisdpuolelta.

Muttaenimmat ohjeet jatin tuttavani
kuultavaksi ja itse koitin edes jo-
tenkin totutella silmiani vallitsevaan
hamaraan.

Jo alussa saimme havaita sen, etta
kosketeltavia esineita oli hyvin va-

h&n naytteilld. Enimmakseen tietoa -

oli tarjolla tietokoneitten nayttéruu-
duilla ja nayttoruudutkin olivat sita
pienintd kokoa. No, tuttavani avus-
tuksella nayttbpaatteelta sai run-
saastikin kaikenlaista tilastotietoa
esim. Suomen luonnon ja metsien
tilasta.

Lentopommi iskee!

Parhainta antia minulle olivat ihmi- -
sen kehon toimintaa esittavat lait-
teet ja mallinuket. Esimerkkina ol
vaikkapa nuket, joista saattoi hyvin
havaita, mita kaikkea keinotekoisia
varaosia ihmiseen voidaankaan liit—
taa: sydanlappa, sydamen tahdis-
taja, keinonivelia ym.

Parhainta mita kuulonakévammai-
nen tai kuurosokea voi Heurekas-
sa kokea, oli varmasti pommisuo-
ja. Pommisuojassa sai jarkyttavan
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todentuntuisesti kokea, milta tun-
tuu kun lentopommi osuu aivan
pommisuojan viereen. Pommin ra-
jahdysaani oli jotain uskomattoman
repivaa, ja pommin rajahdysvoima
sai koko pommisuojan tarisemaan
rajuin liikkein. Monet ihmiset jotka
tulevat pommisuojasta ovat kuu-
lemma hyvin jarkyttyneen nékdisia,
niin todentuntuisesti naytds on jar-
jestetty.

Vahiten irti elokuvasta

© Kaikkein vahiten sain kokemusta
elokuvaesityksesta, joka kertoi ma-
javien padonrakentamisesta. Tama
elokuva kesti noin puoli tuntia, mut-
ta valkokankaalta en I6ytanyt tai
nahnyt majavaa kuin yhden ainoan
kerran, ehka noin 5 sekunnin ajan.
Majavat kylla olivat koko ajan esil-
la, mutta huonon nakoni vuoksi yri-
tin paremminkin vain kuunnella mita
majavapurolla tapahtuu.

Heurekan kokemus oli silti elamys,
vaikka niin paljon jaikin ndkemétta.
Mutta tiedan monia kuurosokeita
jotka eivat valita sitd mité eivét nae.
He ovat halukkaita kokemaan ja
kaymaan eri nayttelyissa, kunhan
vain on joku, joka kertoo mitd ym-
paristdssa tapahtuu.

Pienikin kokemus rikastuttaa aja-
tusmaailmaa paremmin kuin vain
kotona istuminen.

Tietoja Heurekasta

Tiedekeskus Heureka sijaitsee
Vantaan Tikkurilassa. Sen monissa
nayttelyhalleissa katsoja voi tutustua
tieteen ja keksintdjen maailmaan.

Talla hetkella tiedekeskuksen Kaa-
rihallissa on Eldké6n kuva —naytte—
ly, joka on rakennetiu MTV3:n kans-
sa yhteistyona. Nayttely tutustuttaa
katsojan elokuvan, television ja te-
levisiomainonnan kulissien takaiseen
maailmaan. Nayttely on esilla 7. jou-
lukuuta saakka, jonka jalkeen alkaa
nayttely Metsa ja me.

Verne-teatterissa majavien pesan-
rakennuspuuhista kertova multivisio
vaihtuu syyskuun alussa. Tilalle tu-
lee Sademetsasta kertova aihe. Toi-
nen, Kosmoksesta kertova multivi-
sio—esitys, vie katsojan maailman-
kaikkeuden salaisuuksiin.

Tiedekeskus on avoinna torstaisin kio
10-20, muina paivina klo 10-18.
Sinne paasee kaikilla Helsingin kes-
kustasta lahtevilla paikallisjunilla, jot-
ka pysahtyvat Tikkurilassa.

Yleislippu nayttelyihin ja yhteen Ver-
ne-teatterin naytokseen on aikuisil-
ta 75 mk/elakelaisilta ja lapsilta 45
mk. Lippu pelkkiin nayttelyihin on ai-
kuisilta 55 mk/elakelaisilta ja lapsilta
35 mk. Verne-teatterin naytds on ai-
kuisilta 30 mk/elakelaiset ja lapset 20
mk. (RK)
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Kotimainen omena on maukas

Anu-Liisa Rénka

Haistatko omenan tuoksua? En-
simmaiset kesdomenat, viirulliset
pirjat ja huvitukset, ovat kypsyneet.
Niilla kelpaa herkutella, silla vaikka
hedelméat ovat pienikokoisia, ne
ovat maukkaita ja makeita. Kotimai-
sessa omenassa on voimakas
maku, yhtdaikaa hapokas ja makea.
Ja haju, jonka tuntee kauas.

Elokuun lopulla kypsyvét seuraavat
kesalajikkeet, punainen maikki ja
vaaleapintainen valkea kuulas. Val-
kea kuulas on ehka tunnetuin koti-
mainen omena. Se onkin mukavan-
makuinen, muttei veda vertoja
syys- ja talviomenoiden voimak-
kaalle aromille.

Syyskuun alkupuolella kypsyvét rai-
ke, kaneli, samo ja melba. Puna-
pintainen isokokoinen raike on ko-
timaisten omenoiden aatelia, jota
moni luulee ulkolaiseksi lajikkeek-
si. Raiken pé&alle muodostuu Oljy-
mainen vahapinta, joka on omenan
omaa vahaa. Ostaja luulee sita hel-
posti ulkolaisen omenan keinote-
koiseksi pintakésittelyksi. Syyskuun
loppupuolella kypsyvét viela jaspija
atlas.

Ja sitten onkin vuorossa talviome-
na lobo, joka kypsyy lokakuun ai-
kana. Lobo on suomalaisen ome-
nantuotannon kannalta tarkein la-
jike. Lobo on punainen, keskikokoi-
nen omena, jonka pintaan tulee
myOs luonnollinen éljykerros.
Maultaan se on raikas ja mehukas.

Kotimainen kannattaa
syoda kuorineen

Parhaita leivonta- ja sailbntdome-
nia ovat raikkaat lajikkeet raike, ka-
neli, atlas ja lobo. Kaikki lajikkeet
toki kayvat sekéa talousomenaksi
ettd sellaisenaan herkutteluun.
Kotimainen omena on niin puhdas,
ettd se kannatta sydda kuorineen,
silla aivan pintakerroksen alla on C
monia vitamiineja ja muita hyédyl- ~
lisia aineita.

Suomessa omenan viljelyssa kay-
tetaan paljon vdhemman torjunta-
aineita kuin ulkomailla. Pintakasit-
telyaineita taalla ei kayteta lain-
kaan. Siksi pehmeéakuorisen koti-
maisen omenan pinta on arka kol-
huille. Kotimaista omenaa pitéisi
kasitella varovasti kuin kananmu-
naa, jotta se sailyisi kauniina.
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Taikausko - osa 2 —

Hamahakki

Pentti Salekari

Tuntosarven edellisessd numeros—
sa esiteltiin vanhoja onnen ja epa-
onnen merkkeja. Tassa jutun jal-
kimmaéaisessa osassa kerrotaan vie—
& muutamista vanhoista ennus-

merkeista.

Kynnys ja kattely

Kynnyksen yli ei pida koskaan ter-
vehtia eikd hyvéstella. Mikali néin
tapahtuu, asianomaisista henkildis-
ta tulee vastaisuudessa toistensa
katkerimmat vihamiehet.

Sarkynyt peili

Sarkyva peili on pelottava tapaus.
Uskotaan ettd kaikki mik& heijas-
taa katsojan kuvaa, kuten peili, ve-
denpinta ja silméater3, sisaltda osan
hanesta. Jos siis peili sarkyy, tu-
houtuu osa ihmisen sielusta, ja li-
saksi ihminen menettaa seitseméan
vuoden onnen.

Kaki

Niin monta kertaa kuin ehdit laskea
kaen kukkuvan, niin monta onnel-

onnenhakki

listavuotta on vield oleva elamas-
sasi. Mutta jos kuulet kden kukku-
van aikaisin aamulla ennen aamu-
kahvia, lakkaat kasvamasta siiné
paikassa.

Hamahakki

Hamahakki on onnea tuottava
elain. Lievin onnettomuus, mika
hamahakin tappamisesta seuraa,
on sade. Kun Joosef ja Maria oli-
vat pakomatkalla Egyptiin, he kat-
kivat Jeesus-lapsen luolaan. Ha-
mahakki kutoi paksun seitin luolan
suulle, ja kyyhkynen muni siihen
munansa. Seitin ndhtydan takaa-
ajajat luulivat, ettei luolassa ole
kaynyt ketdan, ja Jeesus-lapsi pe-
lastui. N&in kertoo legenda.

Sateenkaari

Sateenkaaren nédkeminen on on-
nekasta. Sita pidetdan hyvana en-
teena, koska Jumala on asettanut
sateenkaaren taivaalle merkiksi sii—
ta, ettei vedenpaisumusta enaa
tule. Vanha kansa uskoo yha, ettd
sateenkaari on taikasilta, jota pit-
kin suojelusenkeli vie lapset taivaa-

seen.
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Pihajuhlat

Vieno Hyttinen

Tana vuonna Toimintakeskuk-
semme vietti yhdessé Invalidiliiton
asukkaiden kanssa pihajuhlaa jo
kymmenennen kerran. S&a oli au-
rinkoinen, mutta viilea ilta koitti au-
ringon laskiessa.

Ohjelmassa oli hanurinsoittoa ja
laulua, jota esittivat kultakurkut, eli
tunnetut laulajat Matti Heinivaho ja
Inga Sulin. Minakin esitin kolme
pienta runoa. Sitten alkoi laulukil-
pailu, ja mina lahdin tulkin kanssa
Taloon kahville. Kun palasimme, oli
vuorossa jo viimeinen kilpailija. Sen
jalkeen jaettiin laulukilpailijoille pal-
kinnot, sek& muille kilpailijoille, ku-
ten tikanheittajille ym.

Myytavana oli arpoja, neuletdita,
korit6ité ja leivonnaisia. Paavo Kor-
honen esitteli omaa ammattiaan
pyorankorjaajana. Palkintojenjaon
jalkeen ilmaantui laulajia, jotka
myOha&styivat varsinaisesta kilpai-
lusta, ja halusivat viihdyttda yleis6a.
Siella laulettiin Hymyhuulista ja
Hopeisesta kuusta. Lopuksi juon-
taja mainitsi, etta ensi vuonna uu-
destaan.

Toukokuun kukat

" Valkovuokko valkomeren
nurmen péaaélle levitt4a.
Sinivuokko sinimeren
somaan mattoon savyittaa.
Leskenlehti keltainen
variansa lahjoitti.
Toukokuu se joka vuosi
kirkkaat varit kasvatti.

L3

Kuurosokeiden
tuntosarvet

Kuurosokeiden tuntosarvet,
néakevat kadet,

herkat sormenpdéat.
Katsovat tunnistamalla.

Kukkia, puita,

ja muuta kasvillisuutta.
Ihmisid, elédimia,

ja muuta materiaalia.

Aivot kertovat sen,
mita tuntosarvet tuntevat.

Vieno Hyttinen
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Matkamuistoja
Rodokselta

Kari Hyétyla

Hameenlinnan kuurosokeiden
kerho jarjesti matkan Rodokselle.
Mukana oli yhteensa 14 henkil44a,
heista viisi kuurosokeaa.
Torstaina me suomalaiset olimme
matkalla kohti Lindosta, kun ret-

¢ kemme keskeytyi. Linja—automme

~ kylkeen térmaési toinen linja-auto.
Nelja inmista sai vammoja, heista
yksi oli kuurosokea. Kuurosokea,
tulkki ja Marjatta menivat ambu-
lanssilla sairaalaan.

Me muut emme halunneet jatkaa
retkea kolarin jalkeen. Me palasim-
me hotelliin. Meita kuurosokeita
harmitti, kun oppaamme meni kol-
meksi paivaksi sairaalaan. Jokai-
¢_nen kuurosokea jarjesti itse itsel-
leen ohjelmaa niina paivind, kun
meilld ei ollut opasta. Min& kavin
vanhassa kaupungissa, ostoksilla ja
kaupunkiretkella 15 kilometrin
paassa Folirakissa.
Maanantaina lahdimme taas yh-
dessa maaseuturetkelle. Viimeise-
na iltana menimme yhdessa syo-
maan ja osa meista jatkoi iltaa yh-
dessa tanssien!

Terveiset Rodokseltal

Lahiksena
koko elaman

Antti Kupiainen

Haluaisin tassa vihan kertoa tuos-
ta ystavéa- ja lahistoiminnasta. Olin
kouluikéinen, tuollainen pieni po-
jankoltiainen, kun ensikerran olin jo
kuurosokean miehen oppaana. Sii-
t4 on kulunut nyt jo ainakin nelja-
viisikymmenta vuotta.

Kotikylallani asusti kuurosokea Vil-
jami. Vili, joksi hanta sanottiin, asui
sisarensa ja tdman miehen talos-
sa. Kerran Vili tuli kayméaan koto-
nani. Han teki harjoja, joita han sit-
ten myi ihmisille. Vilin kulkeminen
oli vaikeaa, niin etta aitini sanoi mi-
nulle: Antti, veisitké6 tuon Viljamin
tuonne. No min&han opastin Vilia,
ja siita alkoi tuttavuutemme.

Olin sen jalkeen melkein jokapai-
vainen vieras Vilin asunnolla. He
olivat kaikki hyvin puheliaita ja ys-
tavallisia ihmisid, vaikkakin koyhia.
Moninaiset olivat ne asiat, joissa
olin mukana. Vili oli hyvin vaikeasti
kuulovammainen, ja jo silloin alkoi
minunkin kuuloni heiketa. Se oli
hyvin vaikeata aikaa. Ei silloin osat-
tu ajatellakaan mitaan ystava- tai
lahistoimintaa. Silloin ei ollut edes
kuulolaitetta, se kehitettiin paljon
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my6hemmin. Eika ollut tulkkitoimin-
taa, eiké edes valkoista keppia tun-
nettu. On hyva asia, etta kuuro-

sokeat saavat nyt erilaisia apuvali-
neita.

Kun sitten muutin omilleni, olin
edelleen mukana ja olen vielakin.
Olen aina ollut kiinnostunut tuosta
auttamisesta. Olen koko elamani
asunut vammaisten keskella, sekin
vaikuttaa ehka siihen ettd haluan
auttaa lahimmaista.

Kun sitten Kaija ja Inger aloittivat
tuon toiminnan, muistan eraankin
kurssin Helsingissé. Sovimme, etta
min& opastan nuo kuurot sinne,
meité oli kolme kuurosokeaa. Mina
olin yksin oppaana ja yolla oli ju-
nanvaihto, vaan hyvinhan meni se-
kin matka, vaikka y6 junassa oli
vasyttava. Olimme perilla aika vir-
keitda. Nuo henkildt elavat vielakin,
kdymme heita jututtamassa, kun
aikaa on.

Nyt kun aika on kiireinen ja ty0sta
kuuluu saada palkka, on mukavaa
kun on alettu huomata nuo lahis-
vertaistuessa mukana olevatkin.
Enemmaéan vaan kurssitoimintaal

Toivotan kaikille hyvaa syksyal

Nouse ja kerro

liris Alkio /

Jos rakkautta osakseni saada voin,
uskon kylla itsekin, et” viela nousta
jaksan. Rakkaus on ymmartamisen
halua, auttamista, josta yhdessé
tekemisen iloa saa. Tassé ladke
oikea, jota ei purkeista I6ydy, vaan
rakastavasta Ihmisesta.

Uskomatonta miten paljon voi jos- 8

kus joutua vastakkain vaikeuksien
kanssa, ja ilokseen saakin tuntea,
ettd puolustajia on ymparilld usei-
ta. Ystava ottaa yhteytta toiseen
ystavaan, jolloin onkin ketju suo-
jaamassa. Vaikeina hetkina on mi-
nulle sanottu: "Sinulla on viela niin
paljon annettavaa." Kun on vasyk-
sissd, tuntee itsensé tyhjaksi. Mi-
ten tyhjasta antaa? Kun sattuu voi-

mavaroja kertymaan, tulee sellai-
nen olo, etta viela onkin paljon an- —

nettavaa. Tuki pitda olla paastak-
seen perille antamaan.

Terveydenhuollon piirissé tieto tun—
tuu kulkeneen eteenpéin. Tervey-
denhuollon oppilaitosten johto on
halunnut saada lisaa tiedotetta us-
her-syndroomasta tuleville tydnte-
kijoille. MyGs kentalla olevilla tyon-
tekijoilla tuntuu olevan mielenkiin-
toa tiedonsaantiin. Kun tuntee
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vammat nahoissaan, on siita paras

kertomaan, milta tuntuu, miten sel-
vita.

Tuki

Vérisen, kuin haavan lehti,
tassa vaiheessa, vdlilld viela.
Toivon tyyntyvéni, ensi vuonna,
kuten lammen pinta, heindkuulla.

~ Suru haihtuu, véri vaihtuu,

mieli tyyntyy, rauhoittuu.
Luottamus itseeni vahvistuu,
Ystavien tukemana onnistuu.
Monet rukoukset ylés on lausuttu
lasteni, myds ystévien suista.
Kiitos, heille kaikille kuuluu,

yksin en olisi selvinnyt.

Lapsena en sitd ymmartadnyt,
vanhana, koko eldméni edest4.
Is& suuri ja voimakas,

_Heista kaikista huolehtikoon,
~ omat voimani véhdiset ovat.

Kiittaen liris Alkio

Aluekurssilla

Pentti Lehtinen

Kuurosokeiden Satakunnan alue-
kurssi seka kesaiset virkistaytymis—
paivat pidettiin S&kylan seurakun-
nan Pihlavan toimintakeskuksessa
kauniin Pyhajarven rannalla. Kau-
niit ilmat vallitsivat koko péivien
ajan.

Kuulimme mielenkiintoisia luentoja
ja esitelmid, joista virisi vilkasta
keskustelua. Saimme kuulla Turun
tuomiokapitulin kuurojen papin esi-
telman enkeleistad. Pastori puhui
aiheesta selkeélla ja mielenkiintoi-
sella tavalla, ja antoi mité ilmeisim-
min kuulijoille ajattelemista.

Saimme my6s kuulla luennon vam-
maispalveluista ja kdvimme ai-
heesta keskustelua. Sen my6ta kavi
ilmi, miten eri tavalla palvelua an-
netaan eri kunnissa. Vietimme
myOs yhteislauluhetken, pidimme
lomaolympialaiset, saunoimme ja
uimme.

Ja mukavaa oli. Henkilbkunnan
huomaavaisuus seka hyvé palvelu
vaikuttivat onnistumiseen. Olisi
suotavaa ettd mukaan tulisivat
myOs ne, jotka eivat ole ennen
osallistuneet tallaiseen hauskaan
yhdessaoloon.
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