


TULKKIPALVELU JA SEN KAYTTO

Tulkkipalvelua voidaan myoéntaa
— vaikeasti kuulovammaiselle henkildlle — kuurolle,

joka tarvitsee viittomakielta taitavan henkilén apua

— kuurosokeille myés muuta kommunikointikeinoa,

kuin viittomakieltéa kayttava tulkki, esimerkiksi pu-
hetulkki tai kirjoitustulkki

Hakeminen

oman kotikunnan sosiaalitoimistosta

taytetaan Invalidihuoltolain mukainen laékintéhuol-
tohakemus

litteeksi ladkarinlausunto, jos sosiaalitoimistossa
ei ole kuulovammaa koskevaa lausuntoa
virkatodistus, voivat hankkia suoraan sosiaalitoi-
mistosta

joskus liséksi myds sosiaaliohjaajan tai kuntoutus-
sihteerin lausunto tulkkipalvelun tarpeesta

paatos voimassa hakemusvuoden ja kaksi seuraa-
vaa kalenterivuotta




Tulkkipalvelun maara

— kuuroille 120 tuntia kalenterivuotta kohden

— kuurosokeille 240 tuntia kalenterivuotta kohden

— enintaan puolet ajasta voi kayttaa vapaa-ajan tul-
kintaan, periaatteena kuitenkin on asioimistulkin-
nan ensisijaisuus

— tuntimaarén loputtua voidaan uudella hakemuksel-
la saada liséa tulkkipalvelutunteja

— pitempiaikaista opiskelua varten tulkkipalvelua on
anottava erikseen

— aikaisempina vuosina kayttamétta jasneitd tunteja
ei voi siirtda seuraavalle vuodelle

— edelld mainittuun tuntimaaraan lasketaan itse tul-
kinta-aika ja se tuntimaéra, jonka mukaan tulkin
ensimmaisen tunnin palkkio lasketaan (enintdan 4
tuntia tulkintamatkaa kohden)

Tulkinta

— tulkintatilanne edellyttdd kolmannen henkilén las-
naoloa, se voi olla myds ryhma, esimerkiksi teatte-
riesitys

— poikkeus kuurosokeille myénnetty oikeus johto-
kunnan kokousmateriaalin tulkkaaminen vain tulkin
ja kuurosokean lasnéollessa

Asioimistulkinta

— jokapaéivaiseen elamaan liittyvien asioiden hoitami-
sessa, esimerkiksi: terveydenhuolto

— tyOpaikkaneuvottelut

— virastoissa asioinnit

— poliisikuulustelut ja oikeudenkaynnit

— vanhempain illoissa, iasten kouluasioissa

— tarkeissa ostoksissa, esim. osakekauppa

— tarkeissa juhlissa, kuten haat, hautajaiset jne.

— luettelo on esimerkinomainen, koska etukateen on
mahdoton maaritella kaikki sellaiset tilanteet, jois-
sa tulkin kaytto on valttamaton

Vapaa-ajan tulkinta

— tarkemmin maarittelematidomiin vapaa-ajan toimin-
toihin, edella mainitut tuntimaarat ym. ehdot huo-
mioon ottaen

Tulkin pyytaminen

— tulkin valitsee kuuro itse sosiaalihallituksen tulkki-
luettelossa olevista tulkeista

— olisi pyrittava kayttamaan lahinna olevia tulkkeja

~ sosiaalitoimistojen tai muiden virastojen tydntekijat
eivat valitse tulkkia, eivat mydskaan kuurojen tyén-
tekijat. He voivat tarvittaessa kuitenkin avustaa
kaytannon jarjestelyissa

— tulkin tyollistaja on kuuro, ei tyontekija

— parhaiten tulkki tekee itsensa tunnetuksi kdymalla
kuurojen tilaisuuksissa ja muuten tapaamalla kuu-
roja

— tulkki laskuttaa kuuron kotikuntaa antamastaan
tulkkipalvelusta, siksi kuuron on allekirjoitettava



4

korvaushakemus. liman kuuron allekirjoitusta tulkki

ei palkkiota saa. Nimi on samalla todiste siita, etta
kuuro on todella palvelun saanut

Tulkki on :
— viittomakielen taitoinen

— kuurosokean kohdalla myds muu kommunikointi- o

keino mahdollinen

— vaitiolovelvollinen

— merkitty sosiaalihallituksen tulkkiluetteloon

— tulkki on vain tulkki, kuurosokeille tulkki voi toimia
myés" oppaana kotoa hakemisessa ja kotiin viemi-
sessa

— Opastusaika ei ole varsinaista tulkkausaikaa, vaan
siihen kaytetty aika siséllytetaan korvauksen piiriin
kuuluvaan matka-aikaan ja matkakustannuksiin

Kuuro tulkki

v. 1984 alkaen tulkkikoulutuksen lapikdynyt kuuro

henkild

— kuurosokean tulkkina kuurojen tilaisuuksissa

- tulk_kina vain kuurojen tilaisuuksissa siksi, etta kuu-
ro itse tarvitsee myos tulkkia asioidessaan viras-
tg[gsa tms paikassa, missa kolmas osapuoli kayt-
taa vain puhekielta eika yleistulkkia ole

O

Tulkkikoulutus

koulutuksesta vastaa Kuurojen Liitto
kouluttaa seka kuulevia tulkkeja ettd kuuroja tulk-

keja kuurosokeille

kuulevien tulkkien tulkkikoulutuksen aloittamisen
edellytyksena on k-tason tentin suorittaminen
kesan 1983 aikana tulee kaikkien luettelossa ole-
vien tulkkien aloittaa tulkkikoulutus — kaytava
5-paivédinen 1. osa

koulutus koostuu useammasta lyhyesta koulutus-
jaksosta ja kaytannon harjoittelujaksosta, joka on
1/2—1 vuoden mittainen

kuurojen tulkkien koulutus on rakenteeltaan sa-
manlainen

Pohjois-Savon Opisto, Kuopio -83 alk. vk-linja, erik.
vk:n opettamiseen Turun Kiristillinen Opisto, -83 alk.
vk-linja, erik. tulkitsemiseen



AJANKOHTAISTA

Suomi on saanut uuden hallituksen. Hallitus on Kalevi
Sorsan neljés hallitus, ja se aloitti tyonsa 6.5. Hallituk-
seen kuuluu paaministeri Sorsan lisdksi 16 muuta mi-
nisteria. Heistd 7 on sosiaalidemokraatteja, viisi kuu-
luu keskustapuolueeseen, kaksi ruotsalaiseen kan-
sanpuolueeseen ja kaksi Suomen maaseudun puolu-
eeseen. Ulkoministerind on Paavo Vayrynen, valti-
ovarainministerit ovat Ahti Pekkala ja Pekka Venna-
mo ja sosiaali- ja terveysministerit ovat Vappu Taipale
ja Eeva Kuuskoski-Vikatmaa. Paaministeri Sorsa on
useasti sanonut, ettd han odotaa tdman hallituksen
istuvan koko kuluvan vaalikauden.

Suomessa on menossa kaksi tarkeaa lakkoa. Farma-
seutit, jotka myyvat ladkkeitd apteekissa ovat olleet
lakossa useita viikkoja. Apteekit ovat kuitenkin auki.
Apteekkarit itse hoitavat myyntity6ta. Kaikkia valtta-
mattomia laékkeitd saa ostaa kuten tavallisestikin.
Isompi lakko koskee terveydenhuoltoalan henkilds-
t6a. Lakossa on suuri maara sairaanhoitajia. Heilla on
tunnetusti erittdin huono palkka verrattuna tyon ras-
kauteen. Monia sairaalaosastoja ympéri maata on l&-
hes suljettuna. Leikkausjonot seisovat ja ihmiset jou-
tuvat odottamaan lakon ajan leikkauksiin paasya. Kui-
tenkin kaikki todella kiireelliset sairaustapaukset hoi-

detaan normaalisti. Samoin toimivat esim. aitiyspolik-
linikat ja psykiatrinen hoito. Koska lakko ei nayta
loppuvan, on uusi valtiovarainministeri Pekka Venna-
mo puuttunut asiaan. Han on sanonut, etta valtion pi-
taa koettaa vaikuttaa niin, etté lakko saadaan loppu-
maan. Sairaanhoitajien palkoista paattaa kunnallinen
sopimusvaltuuskunta. Sairaanhoitajat ovat valmistau-

 tuneet pitkdan taisteluun. Ennen ajateltiin, ettd sai-

raanhoitajien tyd on hienoa kutsumustyota, jossa ei
ajatella palkkaa. Nykyaikaiset sairaanhoitajat ovat sita
mielta, ettd raskaasta ja vastuullisesta tyosta, jota
joutuu usein tekemaan myods yolla ja viikonloppuina,
pitda saada kunnon palkka.

Suomen Pankin padjohtaja Ahti Karjalainen pakote-
taan eroamaan. Jos hdn ei eroa, presidentti erottaa
hanet. Syyna on Ahti Karjalaisen alkoholismi. Suo-
men Pankin pankkivaltuusmiehet pitivat asian vuoksi
monta kiireellistéa kokousta. Ahti Karjalainen on itse si-
ta mieltd, ettd han pystyy hoitamaan tyonsa ja pysy-
maan raittiina. Toiset ovat kuitenkin eri mielta. He sa-
novat, ettd Suomen Pankin paajohtajan tyé on niin
tarkeda, etta se ei sovi enaa Karjalaiselle, jolla on tal-
lainen henkilokohtainen ongelma. Lehdet ovat kirjoi-
telleet kaikenlaisia juoruja Karjalaisesta. Toiset lehdet
sanovat, ettd ei saa unohtaa miten suuren tyén Karja-
lainen on tehnyt Suomen politikassa. Sita ei saisi
unohtaa vain siksi, etta lopussa kavi nain ikavasti.
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Ruotsissa on taas epailty, ettd Neuvostoliiton sukel-
lusveneita on Ruotsin merialueella. Niiti on etsitty ah-
kerasti, mutta ei ole I6ydetty. Asian johdosta Ruotsin
ja Neuvostoliiton valit ovat hieman kiristyneet. Suo-
meen tulevissa laivoissa ei saa olla ydinaseita tai
ydinrdjahteitd. Nain paatti hallituksen ulkoasiainvali-
okunta. Tama kielto koskee |ahinné niita laivoja, joita
Suomessa kay laivastovierailulla. Ruotsi on tehnyt sa-
manlaisen paatdksen jo aikaisemmin.

Helsingin liikenneonnettomuudet ovat lisdéntyneet ra-
justi. Taman vuoden tammi-huhtikuun aikana sattui
kolareita 300 enemman ja niissd kuoli 10 ihmista
enemman kuin vastaavana aikana viime vuonna. Rat-
tijuoppojen maara on lisdantynyt kovasti ja kuolonuh-
rien joukossa on entistd enemman vanhuksia. Poliisin
mielestéd vanhusten turvallisuuteen on kiinnitettava
enemman huomiota. Autoilijoiden on opittava varo-
maan vanhuksia samoin kuin lapsia.

Kemin poliisitalo tuhoutui tulipalossa. Poliisitalo oli
historiallisesti arvokas rakennus. Tulipalossa ei tullut
vahinkoa poliisitalosa olleille pidatetyille, jotka olivat
siella putkassa. Heidat ehdittiin siirtdd pois. Poliisin
arkistoa tuhoutui palossa.

O

c

Aitienpaivaa vietettiin perinteisesti. Presidentti antoi
33 aidille Suomen valkoisen ruusun ritarikunnan kun-
niamerkin. Kunniamerkkeja jaetaan joka vuosi dideil-
le, jotka ovat kasvattaneet lapsensa kunnolla ja anta-
neet néille viihtyisan kodin. Useilla kunniamerkin saa-
neilla dideilla on monta lasta. Viime vuonna tuli riitaa
siitd, kun ei tahdottu antaa kunniamerkkia aidille, jolla
on vammainen lapsi. Monet olivat sita mielta, etta
vammaisen lapsen aiti on yhta hyvin tai vield parem-
min Kunniamerkin ansaitseva.

Kirkolliskokous tulee taas danestdamaan naispappeu-
desta. Suomen kirkko on vuosikausia keskustellut sii-
ta, pitaisiké myods naisten saada olla papin virassa.
Nykyaan se ei ole mahdollista. Vain mies voidaan vih-
kia papin virkaan Suomessa. Esim. Ruotsissa on
monta naispappia. Viimeksi naispappeudesta danes-
tettiin kirkolliskokouksessa vuonna 1976. Silloin eivéat
tarpeeksi monet kokouksen edustajat puolustaneet
naispappeutta.

Maaliskuun lopulla tehdyn tilaston mukaan Suomen
tyottomyysprosentti on 6,6 %. Viime vuonna samaan
aikaan tyottdmia oli 12 400 vahemman. Taméan vuo-
den luku oli 154 900 ty6tonta. Heista on pakkolomalla
20 000. Lisaksi lyhennettya tydviikkoa tekee 14 000
tyontekijaa. Eniten ty6ttomia on Kajaanin tyévoimapii-
rissa. Siella ty6ttdmind on 14 prosenttia tydikaisista.
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Suomalaiset joivat keskimaarin 6,35 litraa viinaa
vuonna 1982. Kaikkiaan viinaa kului maassa 30,5 mil-
joonaa litraa. Siihen kulutettiin rahaa 8,45 miljardia
markkaa. Jokainen suomalainen kulutti vuonna 1982
keskimaarin 1 756 markkaa viinaan. Koska on erittain
paljon ihmisia, jotka eivat juo koskaan viinaa, taytyy
joidenkin toisten juoda todella paljon, ettéd keskiarvot
tulevat nain isoiksi.

MULTAA MOYRIMAAN

Oletko ajatellut ruveta puutarhuriksi. Kukkien ja vihan-
nesten kasvattaminen on hauskaa ja hyddyllista puu-
haa. Jos sinulla on kaytéssa maapalsta vaikkapa ke-
samokilla, voit helposti kasvattaa itsellesi vaikka vi-
hanneksia. Eniten harrastelijaviljelijélle on iloa sellai-
sista lajeista, jotka tuottavat satoa varhain ja joiden
satoaika on pitka. Esimerkiksi seuraavat kasvikset so-
pivat hyvin aloittelijalle. Keskikesélla ovat valmiita re-
tiisit, lehtisalaatti, nauris, herne, tilli ja persilja. Elo-
kuun puolella voit nostaa maastasi porkkanaa, puna-
juurta ja kurkkuja, jos kylvat ne kevaalla.
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Seuraavassa Helsingin Sanomien perhesivuita lai-
nattu opas aloittelevalle puutarhurille. Noudata neu-
voja, niin Sinulla on pian pdydassasi herkullisia oman
palstan antimia. Siemenia voi ostaa hyvin varustetuis-
ta sekatavarakaupoista maalla ja kaupungissa esim.
tavaratalojen puutarhaosastolta.

1. Ké&anna maa matalasti pistamalla talikko multaan

' ja vadntamalla sitd. Poimi monivuotisten rikkakasvien

juuret pois. Haravoi pinta nopeasti tasaiseksi, ettei
maa ehdi kuivua.

2. Merkitse rivinkohdat narulla ja veda muutaman
sentin syvat vaot kuokalla. Laita vakoihin komposti-
multaa tai sekoita vaon pohjalle lannoitetta.

3. Kastele vaot ennen kylvoa. Ripottele siemenet
vakoihin. Tarkista siemenen itavyys. Jos se on huono,
kayta siementd runsaasti. Jos itavyys on lahes 100
%, voit kylvaa harvempaan.

4. Peitd kylvos vetamalla sille vajaan sentin vahvuu-
delta multaa vaon reunoilta. Kayta peittdmiseen kom-
postia tai turvepitoista ostomultaa, jos maa on kovaa
ja kokkareista.

5. Painele rivia pystysuoraan haravan lappeella.
Nain siemenet tulevat tiiviisti multaan, mika edistaa
itamista. Voit merkita rivin nimilapulla, jossa on kylva-
masi laji ja lajike.

6. Peitd kylvos harsolla, jos haluat sadon joutuvan
aikaisin tai pelkaat hallan vievan taimet. Kevytta har-
soa hennotkin taimet pystyvat kohottamaan sita mu-
kaa kuin ne kasvavat.
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KUUROSOKEIDEN PERHEKURSSI

Aika: 8.-12.8.83
Paikka: Mikkeli, Visulahti

Perhekurssi on tarkoitettu kuurosokeille ja heidéan per-
heilleen. Kurssi on ilmainen ja matkat korvataan yleis-

ten kulkuneuvojen mukaan. Kurssilla kasitellaan per- O

heeseen liittyvia asioita, kuten ihmissuhdeasioita.
Lapsille jarjestetaan osittain omaa ohjelmaa. Jos mu-
kaan on tulossa paljon uusia perheitd, voi olla, etta
kaikki halukkaat eivat mahdu mukaan. limoittautumi-
set 24.6. mennessa kurssin vetdjélle Leena Hassisel-
le, osoite: Sairaalakatu 11, 70100 Kuopio 10, puh.
971-226 941.

Kaytetty tavara - vaihtoehto uu-
delle

Oletko ajatellut ostaa léhiaikoina jonkin huoqekalyn?
Tai pitdisikd sinun saada itsellesi pblynimgn? Mltgn
yleensd menettelet kun sinun taytyy suorittaa jokin
hankinta? Kéavelet lahimpaan kauppaan ja ostat sen
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mita tarvitset, eikd niin. Mutta se ei ole ainoa tapa os-
taa esimerkiksi polynimuri. Monenlaista tarvitsemaasi
tavaraa voit ostaa myds kaytettyna.

Kaytettyjen tavaroiden ostaminen on hyvin suosit-
tua nykyisin. En&é ei kaytetyn tavaran ostajaa pideta
vahavaraisena. Pikemminkin péinvastoin. Eniten kay-
tettyja tavaroita ostavat nuoret paljon kouluja kiyneet

»ihmiset. Miksi kaytettyjen tavaroiden ostaminen on

suosittua? Yksi syy on tietenkin kéytetyn esineen hal-
vempi hinta. Useat ihmiset ajattelevat nykyisin, etta
he haluavat tehdd muutakin kuin ostaa kotinsa tiy-
teen erilaista tavaraa. Kun he ostavat kaytettyja tava-
roita heille jaa rahaa muuhunkin. He haluavat ehka
matkustella tai sijoittaa rahansa johonkin mielenkiin-
toiseen harrastukseen. |

Usea ihmiset ostavat kaytettyja tavaroita myds
siksi, ettd uuden ostaminen on heiddn mielestdan
tuhlausta. He ajattelevat, etta ostamalla vain uusia ta-
varoita ihmiset kuluttavat luonnonvarat loppuun. Hei-
dan mielestéaan kayttokelpoisia tavaroita ei saa vieda
kaatopaikalle.

Mista kaytettya tavaraa Ioytaa

Parhaiten kaytettyja tavaroita saa kirpputoreilta, osto-
ja myyntiliikkeista seka tuttavilta.

Kirpputorit ovat paikkoja, joihin ihmiset antavat
vanhoja tavaroita myytavaksi. Useimmissa kaupun-
geissa on esimerkiksi Pelastusarmeijan kirpputori.
Kirpputoreja jérjestavat myos seurakunnat ja erilaiset
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yhdistykset. Jos sinulla on tavaroita, joita et itse enaa
tarvitse, niin voit vieda ne Kirpputorille.

Osto- ja myyntiliikkeet kdyvat kauppaa vanhoilla
tavaroilla. Tallaisesta liikkeesta voit ostaa kéaytettya
tavaraa samalla tavalla kuin kirpputoriltakin. Mutta os-
to- ja myyntiliikkeeseen voit myds myyda vanhoja hy-
vakuntoisia tavaroitasi. Osto- ja myyntiliikkeita ovat

divarit, huutokauppakamarit sekéd antikvariaatit. Kay- )

tettyja tavaroita voi ostaa ja myyda myods tuttavien
kesken.

Mita voit ostaa kaytettyna

lhmiset ostavat kaytettyna hyvin erilaisia tavaroita.
Paljon ostetaan vaatteita, huonekaluja ja leluja. Sa-
moin ihmiset ostavat kodinkoneita, soittimia ja urhei-
luvalineitd kaytettyna. Antikvariaateista voi ostaa van-
hoja kirjoja ja lehtia.

Kun ostat kaytetyn tavaran, muista olla huolelli-
nen. Jos kaytetty esine ei toimi kunnolla ei sita yleen-
sé saa vaihdettua kunnossa olevaan. Tutki siis tavara
huolellisesti ennen ostamista. Kaytettyjen tavaroiden
ostamista ei pida kuitenkaan arastella. Vahalla rahalla
voit saada hyvan kodinkoneen tai mukavan huoneka-
lun.
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Laihduttajan perusohjeet

@ Jata sokeri pois kahvista ja teesta.

@® Juo janoosi limsan ja oluen sijasta vetta.

® Ota ateriajuomaksi vesi tai rasvaton maito.

® Unohdarasvapois leivalta. Leikkeleilla paallystetylle
leivalle on aivan turha laittaa rasvaa. Paallysteet an-
tavat makua ja mehevyytta.

© @ Valta kermatilkkojen ja rasvanokareiden lisaamista

ruokaan. Ruokaan tulee hyéva maku mausteilla.

® Vaihda paivékahvin kanssa syomasi viineri graham-
sampylaan.

® Syo suklaapatukan sijasta vélipalaksi ja hyvan mieli-
tekoon raikas omena, appelsiini, paaryna tai grape.

® Opettele ajattelemaan ennen kaikkea ruuan laatua
eikd maaraa. Mottosi olkoon »vahan mutta ravintopi-
toista».

@® Luowu iltanapostelusta. Ala syd enaa kello 18 jal-
keen.



Koululaisen paivatyo
nakovammaisten hyvaksi

Ensi syksyna kouluissa jarjestettavan paivatyokerayk-
sen tuotto kaytetddn nakévammaisten hyvaksi. Ke-
rayksen avulla laajennetaan Tuusulassa sijaitsevaa
nakévammaisten kurssi- ja lomakeskus Onnelaa.

Lomateciminnan ohella Onnelaa tullaan kaytta-
maan monipuoliseen nakdvammaisten kuntoutus-,
opinto- ja harrastustoimintaan. Kayttajat tulevat kai-
kista ikaryhmista. Erityisesti halutaan parantaa nako-
vammaisten lasten ja heidan perheidensd mahdolli-
suuksia yhteisiin loma- ja kuntoutusjaksoihin tarkoi-
tuksenmukaisissa tiloissa. Myds nakévammaiset nuo-
ret kaipaavat nykyistd parempia edellytyksia harras-
tustoiminnalle.

Paivatyokeraykseen osallistuvat peruskoulun yla-
asteet, lukiot, ammatilliset oppilaitokset seké kansan-
ja urheiluopistot. Kerdyksella on kouluhallituksen ja
ammattikasvatushallituksen lupa ja se on lukuvuoden
1983-84 ainoa paivatyokerdays kouluissa. Oppilaat
osallistuvat kerdykseen joko menemalld ty6hon pai-
vaksi tai myymalla viiden markan hintaisia »sokeain
aakkosia».
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