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Pirkko Virtanen:

Kiitos
menneestä
kesästä

Monenlaista mukavaa muistoa
on jäänyt mieleen menneestä
kesästä. Juhlavuosi on jo pitkäl
lä. Nyt yhdistyksessä laaditaan
budjettia ja toimintasuunnitel
maa ensi vuotta varten.

Usher-symposium oli meille t~
keä tapahtuma. Halusimme koö
ta yhteen terveydenhuollon työn
tekijöitä eri ammattiryhmistä.
Halusimme antaa heille uusinta
tietoa lääketieteestä ja erilaisis
ta tutkimuksista. Myös yhdistyk
sessä koottua tietoa jaettiin.

Toivomme hartaasti, että sympo
sium veisi asioitamme eteen
päin. Että yhteistyö erilaisten Vi
ranomaisten ja oman järjestöm
me välillä kehittyisi. Luottamus
on tärkeä asia. Sitä pitää kasvat
taa ja vaatia.

Tieto on yhdistettävä

Meillä on edessä valtava koulu
tushaaste. Joudumme mietti
mään, miten se tehdään, ketkä
kouluttavat, missä koulutetaan
— ja kuka kaiken maksaa.

Pitää muistaa myös omien työn
tekijöiden koulutustarve. Me jou
dumme järjestämään alan koulu
tuksen itse yhteistyössä muiden
maiden kanssa. Kuurosokeus on
“ammana harvinainen ja tieto on
yhd i stettävä.

Yhteiskunnassa asiat muuttuvat
nopeasti. Muutokset kohdistuvat
myös meihin. Kuntoutukseen
pääseminen ei ole helpottunut.

Yhdistys tarvitsee rahaa kurssi-
ja teiritoimintaan. Tarvitaan myös
työntekijöitä niitä varten. Jou
dumme jatkuvasti neuvottele
maan rahoituksesta. Sairaalat
ovat perustaneet omia virkoja ja
samalla sanoneet irti sopimuk
set yhdistyksen kanssa. Tämä
tekee toimintamme epävarmak
si.

Kuka tukee eläkeläistä

Kelan kustantama kuntoutus
muuttuu lokakuussa. Kela mak
saa työssäolemista tai siihen
liittyvää toimintaa. Opiskelijat
voivat saada Kelasta tukea am
mattikoulutukseen. Työssä ja
opiskelussa tarvittavia apuväli
neitä ja laitteita saa Kelasta,

Kuka antaa eläkkeellä oleville
nuorille, työikäisille ja ikääntyvil
le laitteita tiedonsaantiin ja yh
teydenpitoon. Näyttää siltä, ettei
asia kuulu kenellekään. Tilanne
vaatii korjaamista.

Arkielämässä tarvitaan monen
laista kojetta ja vempainta, ulko
puolista apua korjauksiin ja mui
hin kotona oleviin asioihin. Teks
tipuhelimen ja Dialogoksen käyt
töön menee paljon kallista puhe
linaikaa. Tarvitaan taksia ja tulk
keja arkisiin asioihin. Kaikesta
tästä tulee kuluja, joita muilla ei
ole. Vammatuki ja hoitotuki pyr
kivät tasoittamaan näitä menoja.
Suurimman tuen saaminen on
kuitenkin osoittautunut vaikeak
si.

Meillä on vastuu myös lapsista
ja nuorista. He tarvitsevat ope
tusta, koulutusta ja työtä kuten

Tällä hetkellä maas
korkea työttömyys.
jäävät jalkoihin ja

joutuvat eläkkeelle entistä use
ammin.

Tekemätön työ osoittaa, että yh
distys on tarpeellinen. On löy
dyttävä varoja asioiden korjaami
seen.
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Kuurosokeu työ
yhteinen asia

kaikkialla
maailmassa

hyödyllistä
Ikopuolelle

katsomaan ja kuulemaan miten
muut maat tekevät kuurosokeus
työtä. Kansainvälinen työntekijä-
kokous Orebrossa Ruotsissa on
nyt takana. Mutta silmien edes
sä näen kaikki 450 kollegaa, työ
kaveria.

Niin juuri. Työkavereita me olem
me. Samat toiveet, samat ongel
mat. Sama tarkoitus kaikessa
työssä: tehdä kuurosokean elä
mä helpommaksi ja parantaa elä
män laatua.

Tan Khim Si
Singapore:
Puheen opetus suuri
ongelma

Opettaja Tan Khim Sim suree ra
han puutetta. Vammaisten kun
toutus on jokaisen kunnan oma
asia. Jos rahaa ei ole, niin sitä
ei ole.

suomalai
monessE~

— Kielen oppiminen antaa mah
dollisuudet vuorovaikutukseen
ihmisten välillä. Siinä on meidän
suurin ongelmamme. Me tarvit
semme puheterapeutteja.

— Me tarvitsemme myös kuulon
ja näön apuvälineitä. Kuulolait
teitamme voi käyttää vain koulu
jen luokkahuoneissa. Jokainen
oppilas tarvitsee oman kuulolait
teen. — Mutta ongelmana on ra
ha, Tan huokaa.

~Vlarja-Leena ja Leo,
Suomi:
Esillä koko elämänkaari
— Täällä on hienoa huomata et
tä meillä tehdään hyvää työtä.
Suomessa on hyvä kuntoutusor
ganisaatio: meillä etsitään, re
kisteröidään ja aloitetaan kun
toutus. Kukaan ei jää yksin.

— Meillä ymmärretään myös se,
että on tärkeää tavata työkaverei

Ota ympäri maailman. Me suoma
laiset olemme täällä antamassa
ja saamassa tietoa.

— Örebron kokouksessa on esil
lä koko elämänkaari. Mukana
ovat lasten, aikuisten sekä van
husten kanssa työtä tekevät. On
sellainen tunne, että kun toinen
lopettaa työn niin toinen jatkaa.

— Yhteydet muualle antavat roh
keutta ja tietoja. Myös kuuroso
keat itse voisivat enemmän olla
yhdessä muiden maiden kuuro
sokeisiin.

Christina Castro,
Perkins-koulu, USA:
Opettajia kehitysmaihin

Perkins-koulu on yli 100 vuotta
vanha, alunperin sokeiden koulu.
Se on vastuussa myös kuuroso
keiden opetuksen kehittämises
tä.

— Me autamme myös monia ke
hitysmaita. Monet Aasian, Afri
kan ja Latinalaisen Amerikan
maat ovat lähettäneet opettajia
tänne saamaan lisäoppia. Meillä
on henkilökuntaa aivan tätä var
ten myös, Christina kertoo.
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Joskus on erittäin
matkustaa Suomen Miten tuttua, ajattelee

nen. Näinhän se on
asiassa meilläkin.

J
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Clemens Mkaali,
Tansania:
Ensin opettajia,
koulutusta

Clemens on
ministeriön
johtaja.

Mukana olivat myös kuulonäkö
vammaisten lasten vanhemmat,
joiden kansainvälinen konferens
si kokoontui Orebrossa.

Konferenssissa oli mukana noin
450 osanottajaa noin 60:stä eri
maasta.

Suomesta osanottajia oli noin
20, oman järjestömme lisäksi ai
nakin Arlasta, Marjaanakodista,
Jyväskylän kuulovammaisten
koulusta ja Helsingin ruotsinkie
lisestä näkövammaisten koulus
ta.

Konferenssin ohjelma koostui
yhteisluen noista ja pienemmistä
istunnoista, joita oli yhtäaikaa
noin viisitoista. Koko viikon kon
ferenssitalossa oli näyttelyjä
eri maiden kuurosokeustyöstä.
Myös Suomesta oli näyttelyosas
to.

Meidän pitää olla esillä!

— Mikä oli kongressin anti,
sieltä opin? — Kannattaako
men lähettää edustajiaan
sainvälisiin tapaamisiin?

Mielestäni Suomessa on
man parhaiten järjestetty
sokeiden palveluverkosto.
siitä kuuluu ensi sijassa
men Kuurosokeat ry:lle.

Meille järjestön työntekijöille tu
lee automaattisesti vastuu olla
näkyvästi esillä kansainvälisessä
yhteistyössä.

Helen Jolley,
Australia:
Ulos yksinäisyydestä

— Elämän laatua on se että saat
yhteyden toisiin ihmisiin. Kom
munikaation opetus on yksi suu
rimpia asioita työssämme.

— Koulumme toimii Opetusmi
nisteriön rahoilla. Oppilaat ovat
kuulo-näkövammaisia. Näiden
vammojen lisäksi heillä on muita
vammoja, jotka tekevät yksinäi
syyden vielä suuremmaksi.

sitten

Meiltä kysytään paljon, kuinka
asiat on meillä hoidettu.

Meiltä halutaan saada oppia ja
meidän kokemuksiamme kuun
nellaan.

Meidän on osattava vastata ky
symyksiin myös muualla kuin
kotimaassa. Meidän työntekijöi
den on voitava olla alustajina
muille kollegoille.

Mielestäni ei riitä, että Suomen
kansainvälisestä näkyvyydestä
huolehtivat vain jotkut erityista
son työntekijät. Mahdollisimman
monen eri ammattikunnan edus
tajan on päästävä esille.

Tansanian Opetus
erityisopetuksen

Mikko Kannen:

Ajatuksia Orebron
tyontekija~
kongressista

Örebron konferenssi oli kymme
nes IAEDB:n maailmankonfe
renssi. IAEDB lyhennehirviö tu
lee kuurosokeiden henkilöstön
kansainvälisen järjestön nimes
tä..

En tiedä, onko järjestölle ole
massa suomennosta, mutta va
paasti sen voisi kääntää: kan
sainvälinen yhdistys niille, jotka
tekevät työtä kuurosokeitten ih
misten kanssa..

Käsitykseni mukaan Örebron
konferenssi oli ensimmäinen,
jossa olivat mukana myös ai
kuisten työntekijät. Aikaisemmin
kokoukset ovat olleet vain kuuro
sokeiden lasten kanssa työsken
televille.

Paremman huomisen puolesta

— Työ on vasta alussa. Meillä ei
ole opettajia eikä kouluja kuuro
sokeille. Nyt olen täällä opiske
lemassa kuurosokeiden koulu
tusta, hän kertoo.

— Ensin on koulutettava opetta
jia. Sitten he voivat nopeasti
aloittaa kuurosokeiden opetuk
sen.

— Muut maat ovat luvanneet
apua. Kaksi opettajaa aloittaa
nyt opiskelun Perkins-koulussa,
Amerikassa. Kun saamme opet
tajia ja kouluja, saamme myös
palveluita kuurosokeille. -LT

mitä
Suo
kan

maail
k u u ro -

Kiitos
Suo-

Konferenssin teemana oli: elä
mänlaatu on ihmisen elinajan
rikkautta. IAEDB:n hallitukseen
nimitettiin Suomesta Marja-
Leena Saarinen ja Jaana Aro.
Näin saatiin mukaan sekä las
ten, että aikuisten työntekijöiden
edustus.

Uskon, että Suomi pysyy maail
mankartalla kuurosokeustyössä
ennenkaikkea vahvan hallituk
sen, mutta myös ammattitoisten
työntekijöiden avulla.

Päällimmäisenä mieleeni jäi sa
na solidaarisuus. Solidaarisuus
merkitsee myötätuntoa, myö
täelämistä, mutta myös taiste
lua paremman huomisen puoles
ta.I
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Apuväline ‘91
messut
Tampereella

Apuväline ‘91 -näyttely järjestet
tin jo neljännen kerran Tampe
reen Pirkkahallissa. Järjestäjinä
olivat Expomark Oy, Invalidiliitto
ja Näkövammaisten Keskusliitto.

»Vaikka elinympäristömme kehit
tyy, se tulee usein hankalam
maksi yhteiskunnan heikoimmil
le jäsenille. Se kehittyy nuorten,
menevien ja hyväkuntoisten ih
misten ehdoilla.»

Näin puhui kansliapäällikkö
Heikki von Hertzen Apuväline ‘91
näyttelyn avajaisissa Tampereen
Pi rkkahallissa.

Messuilla oli yli 100 näytteille
asettajaa. Esillä oli paljon vam
maisten ja vanhojen ihmisten ar
kipäivää helpottavia apuvälinei
tä. Lisäksi messuilla esiteltiin
alan palveluja.

Toimintaansa esittelivät mm.
työvoi m ah alli nto, kaupungin so
siaalitoimi ja Kansaneläkelaitos.
Myös monet vammaisjärjestöt
olivat mukana. Suomen Kuuro
sokeat ry:llä ei tällä kerralla ollut
omaa osastoa.

Apuväli ne-messuilla
»Vuoden apuväline».
pailu, jossa valitaan messujen
paras ja monikäyttöisin apuväli-Q
ne. Valinnan tekee raati, johon
kuuluu ihmisiä eri aloilta.

Tänä vuonna »Vuoden apuväli
neeksi» valittiin Memona — pis
tekirjoituksella käytettävä muis
tiinpanolaite. Sen on kehittänyt
Näkövammaisten Keskusliitto.

Memona on pienikokoinen laite,
joka mahtuu taskuun tai käsi
laukkuun. Sitä voi käyttää muis
tiinpanovälineenä kokouksissa,
matkoilla, koulussa, puhelimes
sa, — missä tahansa.

11

OMemonaan kirjoitetaan pistekir
joituksella. Laitteessa on muisti,
johon mahtuu noin 30 sivua pis
teki rjoitustekstiä. Muisti i npanot
voidaan ottaa ulos koneen muis
tista (tulostaa) pistekirjoitusko
neella, puhelaitteella, tai mikro
tietokoneella.

Monet näkövammaiset ovat toi
voneet pienikokoista, helppo
käyttöistä ja edullista muistiin
panolaitetta. Memona on kehi
tetty täyttämään näitä toiveita.

OLaite painaa vain noin 200 gram
maa eli taskulaskimen verran.
Sen hinta on 950 markkaa.

Bussi ilman portaita

Messuilla esiteltiin myös bussi,
jossa ei ole portaita. Matkustajat
liikkuvat tasaisella lattialla. Bus
si on ollut koekäytössä Tampe
reen liikennelaitoksella vajaan
vuoden. Vuoden apuväline-raati
antoi bussille erikoismaininnan.

0
1,

~ 1
T4~ ~

0
Matala-lattiabussissa on leveä
oviaukko, josta hyvin mahtuu
kulkemaan pyörätuolilla.

Bussi on suunniteltu niin, että
näkövammaisen, liikuntavam
maisen tai lastenvaunujen kans
sa kulkevan on helppo nousta
bussiin ja poistua siitä. Lattia on
tasainen.

Bussin keskiosassa on tilaa las
tenvaunuille tai pyörätuolille. Py
säkkikorokkeen ja auton lattian
välinen ero on vain parikymmen
tä senttiä.

Tampereen koebussi ajaa linjal
la, jossa kulkee paljon vanhuk
sia.
— Kyllä tämä on miellyttävä käy
tössä. Vanhuksilta on jo tullut
kiitosta, kertoi bussia esittelevä
Kirsti Salovaara.
— Tämä kokeilu näyttää onnistu
neen hyvin, ja Tampere tulee
hankkimaan näitä lisää, sanoo
liikennelaitoksen teknillinen joh
taja Juhani Valanto. O -RK

4”

Memona-muistiinpanolaite op
noin silmälasikotelon kokoineh
— pieni mutta monipuolinen.

Vuoden apuväline

valitaan
Se on kil

1
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Se on ihana lomapaikka — oi
kein luksus-luokkaa. Olen ollut
monessa paikassa lomilla tässä
kotimaassa, mutta missään ei
ole mielestäni niin hyvin onnis
tuttu lomapaikan valinnassa
kuin siellä.

Rauhalliset, kauniit maisemat
puhdasvetisen järven rannalla.
Rakennukset ovat uusia ja nyky
aikaisia. Kyllä siellä kelpasi olla!

Meillä oli niin kivat
km! Heitä jokaista
meidän kaikkien

kiittää
Kiitos!

Kävi meillä Kuopiosta vieraitakin
— Kuurosokeiden aluesihteeri
Risto Manninen. Hän tuli helsin
kiläisen ystävänsä kanssa vide
oimaan leiriämme.

Ja ohjelmasta mainitsen vielä,
että oli kovat olympialaiset ja lai
varetki. Laivaretkellä kävimme
ostamassa Kuopion kalakukkoa.
Sitä sitten lopettajaisjuhlassa
perjantaina halukkaasti syötiin.

Oli todella onnistunut leiriviikko,
josta jäi kauniit muistot mieliin
ja Leirilehti kotiin. Harras toivo
mus meiltä kaikilta olisi, että
»pääsisipä toistekin»!
— Hilkka Nieminen

Vas. Antti, Pirkko ja pyörän se
lässä Ilkka.

Leirillä järjestettiin monia muka
via urheilukilpailuja.

Olavi Eira ja tulkki jäätelötauolla.

Leirilomalla
Koivurannassa

Oli ihana leiriloma meillä, jotka
oli valittu hakijoista vasta vaI
mistuneeseen Koivurannan lo
ma- ja kurssikeskukseen Kuopi
on lähelle. Paikan omistaa Poh
jois-Savon Sokeat ja Heikkonä
köiset ry. Se sijaitsee 20 kilo
metriä Kuopiosta.

puolesta
viikosta.

lomanvetäjät
haluan tässä

lomalaisten
onnistuneesta Leirijuna kiemurteli pitkin

pihaa...
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»Sinulla on
nyt minut))

Oli lämmin elokuinen aamupäi
vä. Ajoin autolla kohti Tamperet
ta. Hämenlinnasta sain matka
seurakseni Rauli Jalon.

Meillä oli
Rauli oli
Senjaa.
— Olimme molemmat vähän jän
nittyneitä.

Senjan koti on Aleksis Kivenka
dulla aivan Tampereen keskus
tassa. Onnellisesti hymyilevä
Senja avasi oven. Vastaanotto
kertoi, että meitä oli odotettu —

varsinkin Rauha.
Myös tulkki Sisko Hiltunen oli
paikalla Rauha varten.

Milloin tapasitte?

Senja: — Tapasimme viime vuo
den marraskuussa, kun Tampe
reen kerho vieraili Hämeenlin
nassa. Vähän myöhemmin Hä
meenlinnan kerho vieraili Tampe
reella. Silloin alkoivat sydämet
sykkiä samaan tahtiin.

Rauli: — Minä olen nähnyt Sen-
Jan ensikerran vuonna -87. Mel
kein törmäsimme eräässä kir
kossa. Jo silloin Senja jäi mie
leen.

Miten kuvailisitte toisianne?

Senja: — Rauli on rehellinen ja
luotettava ihminen. Minusta on
tärkeää, että hän ottaa koko ajan
minut huomioon.

Rauli: — Senja on sellainen ko
konaishyvä ihminen. Minä nos
tan hänelle hattua. Hän on niin
luonnollinen.
— Minusta on tärkeää, että Sen
ja viittoo minulle käteen. Olen
tavannut kuulovammaisia, mutta
he eivät halunneet viittoa minul-.~~
le.
Oletteko ilta. vaiko aamuihmi
siä?

Senja: — Mielelläni menen illalla
aikaisin nukkumaan, että herään
aamulla ajoissa. Mutta joskus
on mukava valvoa, kuten esimer
kiksi juhannuksena.

Mikä on mieliruokanne?

Senja: — Olen kaikkiruokainen,
mutta kyllä uunissa tehty lohi
paistos on hyvää.

Rauli: — Minä pidän eniten orvo
keista.
Senja: — Kiva kuulla, minun toi
nen nimi on Orvokki.

Mitä tekisitte jos saisitte lotto
voiton?

QSenja: — Lahjoittaisin varmaan
osan kuurosokeille. Tekisin toi
set ihmiset iloisiksi. Joskus
olen haaveillut, että hankkisin
suuren maalaistalon, jossa olisi
hevosia ja lampaita.

Rauli nauraen: — Lottovoitto, se
on mahdottomuus.
— Mutta jos kuitenkin...?
— No sitten aIkaisin piirtämään
ja maalaamaan. Se maalaistalo
olisi kyllä kiva.
— Voisin myös Senjan kanssa
matkustella ulkomailla ja oppia
tuntemaan vieraita kulttuureja.

Millainen on unelmakotinne?

Senja: — Siellä asuu rauha, rak
kaus ja yhteisymmärrys. Siellä
heijastuu lämpö. En halua palat
sia, mutta sellaisen jossa on hy
vä olla.

Rauli: — Minähän asun jo unel
makodissa, vain kaveri puuttuu.
Nyt Senja, on vain sinusta kiinni,
olemmeko yksin.

Miten tästä eteenpäin?

Senja: — Haluan jakaa elämäni
Raulin kanssa. Toivon, että osai
sin elää hyvin ja olla toisen ihmi
sen arvoinen.

Rauli: — Senja on kokenut elä
mässään vaikeita asioita. Onnek
si ne ovat menneitä aikoja. Jat
kamme tästä eteenpäin yhdessä.
— Haluan antaa Senjalle sen on
nen, jota hän on jäänyt vaille.
-RK
~x~i x~x~x x

Oh JOKesaa...
Kesän tuoksu rannan

kaislikossa.
Kesän ilo linnun laulussa.

Elämisen ahneus
sääsken ininässä,
kun se verta juodaksensa

janoaa.

Kuljen paljain jaloin
rannan hietikolla.
Kala kaislikossa loiskahtaa.
lhanaa on kesällä nyt olla!
Talven tuiskut kauas unohtaa.

Rauli: — Pidän kaikista ruuista,
mitä Senja tekee. Senja on oi
kein hyvä ruuanlaittaja.

Oletteko seuraihmisiä?

Senja: — Viihdyn hyvin seuras
sa, jossa on paljon ihmisiä. Olen
sellainen seuraihminen.

Rauli: — Pidän ihmisistä
dyn ihmisten seurassa.
haluan olla myös kahden

ja viih
Mutta

Senjan
kanssa.
— En viihdy seurassa, jossa on

Opahion kuulevia ihmisiä.

Mikä on lempikukkanne?

Senja: — Minun lempikukkani
on ruusu.

yhteinen matkakohde.
matkalla tapaamaan
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Sienet ovat
syksyn herkkua

Mitäpä jos aurinkoisena syyspäi
vänä lähtisit sieniretkeNe. Sie
nistä saat herkuNista ja ravitse
vaa vaihtelua ruokapöytään.

Siitä vaan kumisaappat jalkaan,
kori käsivarrelle ja metsään. Ota
mukaan pieni terävä veitsi, jolla
puhdistat sienet jo löytöpaikaNa.

Metsän sienisato on parhaimmil
laan elo-syyskuulla, mutta monia
sienilajeja voi kerätä vielä loka
kuun lopulla ja marraskuulla.

Parhaimpia ruokasieniä ovat esi
merkiksi:

— keltavahvero eli kanttarelli,
jonka tuntee ki rkkaan keltaises
ta väristä ja suppilomaisesta
muodosta.

— lampaankääpä, kerman vaalea
ja muodoltaan epäsäännöllinen.
Lampaankääpää kasvaa runsaas
ti etelä- ja keski-Suomessa.

Hyviä sieniä on toki muitakin ja
myös makuja on monenlaisia.

Mitä on ryöppäys?

Jotkut sienet pitää ryöpätä en
nen käyttöä. Ryöppääminen tar
koittaa sita, etta sienia keitetaan
muutaman minuutin ajan vedes-~~
sä. Keittämisen jälkeen keitinve
si heitetään pois.

Ryöpättäviä sieniä ovat esimer
kiksi rouskut; harmaarousku,
karvarousku ja kangasrouskut.
Korvasienet on keitettävä use
ampaan kertaan. Ilman ryöppäys
tä korvasieni on myrkyllinen. Mo
nia sieniä voidaan käyttää sellai
senaan ilman ryöppäämistä.

Neljä ohjetta sienien kerääjälle

— Jätä poimimatta myös pilaan
tuneet ja toukkaiset sienet.

— Puhdista sienet jo löytöpai
kaIla. Leikkaa huonot osat pois.

— Älä säilytä tuoreina käytettä
viä sieniä jääkaapissa, kuin kor
keintaan seuraavaan päivään.
Niiden maku kärsii lyhyestäkin
säilytyksestä. ~-RK

Tietoa kuuro~
c~sokeustyön eri

aloilta

Nyt on ilmestynyt uusia suo
menkielisiä kirjoja, jotka kerto
vat kuurosokeudesta ja kuuroso
keustyön eri alueista.

Nud eli Pohjoismainen Kuuroso
keiden Henkilöstön koulutuskes
kus Tanskassa on julkaissut
useita kirjoja kuurosokeudesta
ja kuurosokeustyön eri alueilta.
Kaksi kirjaa on nyt käännetty
suomeksi.

Marianne Vester:
FYSIOTERAPIA

Kirja on tarkoitettu kaikille, jotka
työskentelevät kuurosokeiden
lasten ja nuorten kanssa. Kirja
on tarkoitettu myös oppikirjaksi
laitoksissa toimiville fysiotera
peuteille.
Hinta 65 mk

Lea Hyvärinen:
SILMÄT JA NÄKEMINEN

Tämä kirja on tarkoitettu kaikille,
jotka haluavat tietää silmän ra
kenteesta, näkemisestä, silmäla
seista. Kirjan teksti on osittain
selkokieltä, kirjaa on helppo lu
kea vaikka suomenkieli olisikin
vähän puutteellista.
Hinta 65 mk

Richard Kinney:
OLEN KUUROSOKEA

Kirjassa kerrotaan kuurosokeu
desta toisille kuurosokeille, mut
ta myös näkevillä ja kuulevilla on
kirjassa paljon opittavaa.
Hinta 30 mk

USHER-SYMPOSIUM
12.—13. 8. 1991 Helsinki

Kirja on koottu asiantuntijoiden
luennoista Usher-symposiumis
sa Helsingissä. Siinä on uusinta
tietoa Usherin syndroomasta.
Hinta 50 mk

Kaikkia kirjoja voit tilata osoit
teella:

Suomen Kuurosokeat ry.
Mäkelänkatu 52 A
00510 Helsinki
puh. 90-39604 674
tekstipuh. 90-39604 677
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— kellertävä
kasvaa koko
lokakuuhun.

leppärousku, jota
maassa elokuusta

— Poimi vain
jotka varmasti

sellaisia sieniä,
tunnet.

— musta torvisieni, joka on ni
mensä
toinen
kea.

mukaisesti
ja väriltään

torven muo
mustan rus
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