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Paakirjoitus

Paakirjoitus: "Mennaanko kerhoon?”

Kuinka mukavaa onkaan tavata muita
ihmisia edes silloin talloin. Vertaistu-
kea on tarkea saada, kun on kyseessa
harvinainen vamma ja yhdistava mie-
lenkiinnon kohde. Nyt useampi kerho
on jarjestanyt toimintaa jasenilleen eri
puolilla Suomea.

Vaelluskerho Jutaajat oli vuosittai-
sella retkellaan, jossa kerholaiset voi-
maantuivat yhteisella metsaretkella ja
nuotion aarella keskusteluilla. Viitto-
jat-kerho kavi Ahvenanmaalla. Minus-
ta oli mukava nahda kuvia, joissa tun-
nusteltiin linnanraunioita, jolloin saa
kasityksen, kuinka isoista kivista lin-
noitus on aikanaan rakennettu. Toki
matkalla kutkuteltiin makuaistiakin.

Turun kerho kavi Turun Kuurojen yh-
distyksen Merimajalla, upealla pai-
kalla meren rannalla. Paakaupunki-
seudulla on jarjestetty erilaisia ul-
koilutapahtumia mielenkiintoisissa
paikoissa. Tarkemmin naista tapahtu-
mista [oydat tasta lehdesta.

Vammaisfoorumissa on mukana en-
simmaista kertaa yhdistyksen jasen
Sanna Paasonen. Han esittelee tas-
sa lehdessa tarkemmin, mista fooru-
missa on kyse ja mita siella on teh-
ty. Vammaisfoorumi jarjesti elokuun
lopulla Vammaisvoimaa-tapahtu-
man, jossa jarjestoohjaaja Milla Lindh
piti hyvan puheenvuoronkin. Lopuksi

kavelimme kulkueena eduskuntatalon
eteen, jossa muutama kansanedus-
taja kavi pitamassa lyhyen puheen-
vuoron. Tulevan vammaispalvelulain
muutokset ja saastotoimenpiteet oli-
vat puheenvuoroissa esilla.

Puheenjohtaja Timo Lehtonen ker-
too palstallaan tulevasta toiminnas-
ta. Mukavaa on, etta Baltian yhteistyo
jatkuu ja laajenee Latviaan. Yhteis-
ty0 on aina hyva asia ja auttaa tiedon
valhtamisessa!

Takasivulla on tietoa syyskokouksen
jarjestamispaikasta, Oulun Lasaretis-
ta. Mielenkiintoisessa paikassa ovat
siis syyskokous ja sen oheistapahtu-
mat! Etkoilla kokoontuu "nuoremmis-
to" omaan tapaamiseensa. Kokouk-
sessa on jalleen tarjolla hallituspaik-
koja seka varapuheenjohtajan valinta.
[llalla tavataan tuttuja hyvan ruuan
ohessa. Sunnuntaina on viela teema-
paiva jasenille. Kaikesta naista tulee
tietoa syksyn jasenkirjeessa.

Syyskokous on ollut koko yhdistyk-
sen toiminnan ajan se kerran vuodes-
sa tavataan -tapahtuma. Samalla on
paatetty oman yhdistyksen toimin-
nasta. Nyt on aika valita seuraavien
vuosien paattajat!

Anne Metsapuro
Viestinnan asiantuntija/paatoimittaja ™
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Vaelluskerho Jutaajat Teijossa

Teksti: Aarne Pirkola
Kuvat: Anita Palon ja Aarne Pirkolan
kuva-arkisto

Jutaajien kerhon toimikunnan jase-
net eli kerhonvetdjat Merja Vahamaa,
Pirjo Wengler ja Vesa Pikkuhookana
jarjestivat vaellusretken Teijon kan-
sallispuistossa 5.—8.9. Majoituimme
mokissa Patotalossa. Se sijaitsee Kir-
jakkalan ruukkikylassa, jonka vieres-
sa ovat Teijon ja Mathildedalin ruuk-
kikylat. Kahdeksan jutaajaa, omainen
ja avustaja asuivat samassa mokissa.
Tulkit majoittuivat muihin mokkeihin.

Jutaajat ryhmakuvassa.

Osallistujat tulivat junalla tai bussilla
ympari Suomea. Kokoonnuimme Sa-
lon rautatieasemalla ja kavimme sy6-
massa seka ruokakaupassa Salon
keskustassa. Lahdimme taksilla Salon
rautatieasemalta Teijoon. Ruoka riit-
ti hyvin koko viikonlopun. Lahin ruo-
kakauppa oli neljan kilometrin paassa.
Monet eivat jaksaneet kavella kaup-
paan ja takaisin painavan repun kans-
sa.
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Ensimmaisena paivana pidimme pala-
verin, jossa tutustuimme toisiimme ja
suunnittelimme perjantain ja lauantain
reitit ja ohjelman. Kavelimme lahiym-
paristdssa ja tutustuimme paikkoihin.
Mokin lahella oli sauna ja rannalla lai-
turi. Me varasimme saunavuoron kah-
deksi tunniksi perjantaina ja lauantai-
na. Mokin lahella oli nuotiopaikka, jos-
sa paistoimme makkaroita.

Perjantaina paivalla menimme bussil-
la Mathildedalin ruukkikylaan, jossa
on vanhoja hienoja rakennuksia, sata-
ma, ravintoloita, kahviloita ja kasityo-
kauppa. Osa paikoista oli jo kiinni syk-
syn takia, mutta onneksi yksi ravin-
tola ja kahvila olivat auki. Satamassa
oli runsaasti hienoja veneita. Aamu-
paivalla ehdimme nahda merivartios-
ton ison komean harmaan laivan, joka
|lahti pois satamasta juuri samaan ai-
kaan kun me saavuimme. S6imme ja
joimme kahvia satamassa ja juttelim-
me yhdessa. Sitten suurin osa meista
lahti bussilla takaisin maokille ja muu-
tamat kavelivat takaisin. lllalla oli sau-
na, uintia ja vapaata seurustelua.

Lauantaina paivalla vaelsimme nel-
jan kilometrin reitin. Monet kuuroso-
keat kavelivat tulkkien kanssa ja piti-
vat tulkkien kasivarresta kiinni. Tulkit
auttoivat meita monissa opastustilan-
teissa. Alussa retken reitti oli helppo,
mutta lopussa se muuttui vaikeam-
maksi. Loppumatkalla oli paljon juuria,
kivia ja kapea puinen polku. Paasimme
hyvin perille Hammarjarven nuotiopai-
kalle. Teimme nuotion ja paistoimme

makkaraa. Nautimme hienosta ja au-
rinkoisesta saasta. Vaelluksen aikana
osa meista tormasi muutamaan kaar-
meeseen. Tulkit varottivat meita niis-
ta. Kukaan ei joutunut kaarmeen pu-
remaksi. lllalla oli taas sauna, uintia ja
vapaata seurustelua.

Sunnuntaina lahdimme yhdessa tak-
silla Salon rautatieasemalle. Sitten
matkustimme junalla tai bussilla ko-
tiin.

Mielestani retki sujui hyvin. Syyskuus-
sa saa oli yllattavan lammin ja aurin-
koinen. Hammajarven vesi oli lam-
minta. Kansallspuiston alue oli pieni.
Metsa oli kaunis jareitit sopivan haas-
tavia. Parasta olivat uiminen, sauna ja
vaellus.

Osallistujien mielipiteita, mika oli mu-
kavaa ja parasta Teijossa:

Anita Palo: Luonto oli Teijossa kaunis.
Mieleeni jaivat jarvi, uinti, sauna seka
yhdessaoloa, unohtamatta perjantain
ja lauantain mahtavia paivia. Perjan-
taina oli erittain upeita nahtavyyksia ja
lauantaina mahtava vaelluslenkki. Pa-
rasta taisi olla luonnon kauneus, se oli
voimaannuttavaa.

Santeri Gronlund: Olin Jutaajien vael-
lusretkella ensimmaista kertaa. Mu-
kavinta oli sopiva ohjelma eika ollut
liian kiire. Ihmisten tapaaminen, sauna
ja uinti olivat parasta.
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Sanna Paasonen: Hyva vyhteishen-
ki, kaunis ruukkikylaseutu ja upea saa
yhdessa kruunasivat positiivisen leiri-
kokemuksen.

Pirjo Wengler: Parasta oli osallistujien
tapaaminen ja viittomakielen oppimi-
nen.

Merja Vahamaa: Oli hienoa vaeltaa
kalliolla ja ilta nuotiolla oli paras, kun
saimme nauraa kolme paivaa. Oli tar-
keaa tavata osallistujia.

Kauko Ronkainen: Paikka oli mita
parhain  Jutailuun. Majoitus oli

Santeri ja Anita keskustelevat.

erinomainen ja hienoja luonto- ja kult-
tuurikohteita 16ytyi. Parasta olivat yh-
dessdolo saunomisen, uinnin ja laa-
vuiltojen merkeissa.

Vesa Pikkuhookana: Parasta oli olla
yhdessa kuurosokeiden kanssa ja tu-
tustua 1800-luvun maokkiin ja ympa-
riston kauniisiin maisemiin rauhassa.
Mukavinta oli kavella polkuja pitkin ja
ihastella ruskaa. Tykkasin myos siit3,
etta illalla kavin uimassa ja sitten nuo-
tiolla grillattiin makkaraa, juteltiin ja
laulettiin myohaan yohon. -

Vesa ylittaa puroa tulkkien kanssa.
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Turun kerho Merimajalla

Teksti: Marita Vainio
Kuva: Marita Vainion kuva-arkisto

Elokuun kerhotapaamisemme oli Me-
rimajalla, Turun kuurojen yhdistyksen
kesapaikalla.

Aluksi esittaydyttiin, jonka jalkeen juo-
tiin kahvit herkullisen taytetyn krois-
santin kanssa. Kahvituksen emantana
toimi Liisa Jaakkola. Kahvin jalkeen
kuurojen yhdistyksen jasen Manja
Lainio kertoi meille Merimajan histo-
riasta aina 60-luvulta lahtien. Saim-
me kuulla, miten kuurot itse olivat ra-
kentamassa ja kehittamassa paikkaa
nykyiseen muotoonsa. Aluksi oli vain
pieni saunamokki, jossa oli keittio ja
muutama vuodepaikka. Vesi haettiin
kaivosta. Saunavuorot olivat erikseen

naisille ja miehille. Nykyaan paikal-
la on laajennettu paarakennus, ranta-
sauna, grillikatos seka kaksi mokkia,
asuntovaunualue, sauna ja huoltora-
kennus seka kaksi laituria.

Paikka on erittain vithtyisa, meren ran-
nalla. Lainion esittelyn jalkeen siirryim-
me ulos kauniiseen auringonpaistee-
seen, jossa Kari Salminen Tove-koiran
kera esitteli meille piha-aluetta ja sen
rakennuksia. Osa porukkaa jai paara-
kennuksen eteen jutustelemaan. Mo-
net [ahtivat laiturille istuskelemaan ja
kuuntelemaan Karin juttuja. Monesta
suusta kuului huokailuja, kun ihmiset
ihastelivat paikkaa. Itse pulahdin tul-
kin kanssa viela mereen, kun saatiin
porukat kotimatkalle.

Kaikki toivoivat uutta vierailua Meri-
majalle. =

Turun kerholaisia Merimajan laiturilla.
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Viittojat-kerho Ahvenanmaalla

Teksti: Aarne Pirkola ja Paula Laht
Kuvat: Anita Palon ja Aarne Pirkolan
kuva-arkisto

Viittojat-kerho jarjesti matkan Ahve-
nanmaalle 19.-22.8. Mukana oli 17
osallistujaa ja tulkkeja.

Matkustimme bussilla Tampereelta
Naantalin satamaan, jossa tapasim-
me muualta tulleet. Menimme Finn-
lines-laivaan, joka kulki Naantalista
Langnasiin. Laivassa kavelimme,

Vesa Pikkuhookana tunnustelee Bo-
marsundin raunioita.

teimme ostoksia ja sO6imme buf-
fet-lounaan. Langnasista jatkoimme
matkaa Ahvenanmaan paakaupunkiin,
Maarianhaminaan.

Majoituimme Savoy-hotellissa, Maa-
rianhaminan keskustassa. Siita oli
helppo kavella tutustumaan kaupun-
kiin. Tarkeimmat nahtavyydet olivat
kaupungintalo, parlamentti, Sundin
kirkko, merikortteli, Pommer-laivamu-
seo seka Lilla Holmen uimaranta ja
puisto. Siella oli runsaasti kauppoja,
ravintoloita ja baareja. Kavimme syo-
massa eri paikoissa, ostoksilla ja ka-
velylenkeilla.

Tiistaina kavimme kiertoajelulla op-
paan johdolla Bomarsundin raunioilla
ja linnoituksella. S6imme Smakby-ra-
vintolassa seka kavimme Kastelhol-
man linnalla ja merikorttelissa. Siel-
la oli kasityomyymala, venekauppa ja
-korjaamo seka kahvila. lllalla oli va-
paata ohjelmaa.

Keskiviikkkona kavimme Amalian li-
monadi- ja suklaatehtaassa. Siella oli
vanha navetta, joka on remontoitu li-
monaditehtaaksi. Paasimme tehtaal-
le ja katselimme juomanvalmistusta.
Paikan omistaja Tony Asumaa kertoi
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tehtaan toiminnasta ja tuotteista. Ma-
kuja oli erilaisia, kuten vadelma, ome-
na, sitruuna, karpalo ja mustaherukka.
Saimme maistaa neljaa eri limonadia
pienista laseista ja kuusi pienta suk-
laapalaa. Maistelun jalkeen ostimme
pulloja ja suklaita mukaamme. Ohjel-
ma oli vapaata; kavimme syomassa
lounasta, kavelimme keskustassa ja
juttelimme yhdessa.

MyOs torstaina aamupaivalla oli va-
paata ohjelmaa. Kdvimme viela kahvi-
lassa. Puolen paivan aikaan lahdimme
Langnasin satamaan ja sielta laival-
la Naantaliin. Turkulaiset jaivat pois

Retken osallistujat Kastelhoman linnalla.

bussista Naantalissa ja osa kerholai-
sista jai Kupittaan rautatieasemalle.
Sielta paasimme lopulta bussilla tur-
vallisesti perille Kuurosokeiden Toi-
mintakeskukselle, Tampereelle.

Mielestani Ahvenanmaan matka sujui
hyvin. Oli mukava tavata muita kuu-
rosokeita ja pitaa hauskaa yhdessa.
Kannustan teitd kaymaan Ahvenan-
maalla, siella riittaa tekemista kesalla.

Kuvia retkelta on lisaa kerhon sivuilla:
https://kuurosokeat.fi/kerhot/viitto-
jat/ m
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VANE:n toimintaohjelma

Teksti: Sanna Paasonen

Minut valittin ~ Vammaisfoorumin
edustajaksi sosiaali- ja terveysmi-
nisterion yhteydessa toimivaan Vam-
maisten henkiloiden oikeuksien neu-
vottelukuntaan (VANE). Toiminta-
kauteni alkoi viime vuoden lokakuun
lopussa. Jaska Siikavirta STM:sta
toimii puheenjohtajana ja Sari Kok-
ko Nakovammaisten liitosta varapu-
heenjohtajana seka STM:n neuvotte-
leva virkamies Merja Heikkonen sih-
teerind. Neuvottelukunta kokoontuu
paasaantoisesti nelja kertaa vuodes-
sa. Olemme kokoontuneet nelja kertaa
yhden sahkopostikokouksen lisaksi.
Kokouksista suurin osa on toteutettu
etana.

Viime kevaan aikana VANE keskit-
tyi eri ministerididen ja Kelan kans-
sa YK:n vammaisten henkiloiden oi-
keuksien yleissopimuksen kansalli-
sen toimintaohjelman tydstamiseen.
Vammaisten henkildiden edustajat
kokoontuivat kunkin ministerion tai
Kelan kanssa vuorotellen kaksi ker-
taa vilkossa maaliskuusta toukokuul-
le. Olin mukana kolmen muun vam-
maisten edustajan kanssa naissa
ohjelmaneuvotteluissa, joissa keskus-
teltiin tamanhetkisistd ongelmakoh-
dista ja kehittamistavoitteista noudat-
taen YK:n vammaissopimusta. Myos
vammaisjarjestoja kuultiin kahdesti

helmi- ja kesakuun kuulemiskierrok-
silla, jolloin ohjelmaluonnosta voitiin
kommentoida. Viime syyskuun ko-
kouksessa VANE hyvaksyi toiminta-
ohjelman kokonaisuudessaan. Ohjel-
ma julkaistaan suomeksi, ruotsiksi ja
englanniksi STM:n sivuilla. Hallituksen
tuleva mittava saastokuuri vaikeut-
ti neuvottelujen kulkua, koska kukaan
meista ei tiennyt, millaisia leikkauksia
on tulossa ja miten se vaikuttaa kun-
kin ministerion sisalla. Kelan, STM:n ja
OM:n kanssa kaydyissa neuvotteluis-
sa nousi esiin myos kuulo-, kuulona-
ko- ja puhevammaisten tulkkauspal-
velut, jota halutaan arvioida uudelleen
kiireellisesti.

Viimeaikaisissa VANE:n kokouksissa
on ollut esilla mm. yhteiseurooppalai-
nen invaparkkilappu, jotta asuinmaas-
ta riippumatta vammainen saa pysa-
koida autonsa mahdollisimman lahel-
le ovea. Tama on ollut kaytdssa meilla
Suomessa, mutta ei kuitenkaan kaik-
kialla Euroopan maissa. Invaparkkilu-
van myontamisen ehdoksi on ehdo-
tettu eurooppalaista vammaiskorttia.
VANE:lla on verkossa toimintaesittely
(vane.to/etusivu), johon kiinnostuneet
voivat kurkata ja tutustua sen toimin-
taan lahemmin. Sielta I16ytyy myos
YK:n vammaissopimus, jonka taytan-
toonpanoa VANE seuraa. m
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"Mita kuuluu, Vammaisfoorumi?”

Teksti ja kuva: Sanna Paasonen

Suomen Kuurosokeat ry asetti mi-
nut ensimmaista kertaa ehdokkaaksi
Vammaisfoorumin hallitukseen viime
vuoden marraskuussa, Vammaisfoo-
rumin syyskokouksessa. Taman vuo-
den alussa alkoi Vammaisfoorumin
hallituskauteni varajasenena. Samalla
pitkaaikainen puheenjohtaja Sari Kok-
ko vaihtui ruotsinkieliseen puheen-
johtajaan Veera Florica-Rajalaan, joka
on myos nakévammainen. Ehka juuri

puheenjohtajavaihdoksen  johdosta
puolivuotisen  hallituskokemukseni
voisi kiteyttaa yhdella sanalla "seka-
melska". Miksikohan? Tiesin toki, etta
hallitus kokoontuu vahintaan kerran
kuussa, mutta joka arkipaiva on tullut
sahkopostia eika kaikista muutoksista
tai uusista asioista ole muistettu tie-
dottaa meita kaikkia. Lopputulokse-
na oli joka viikko ihmetteleva hallitus,
jonka jasenet kummastelevat mista-
kin syysta.

Vammaisfoorumin kokous
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Vammaisfoorumi on ulkoapain arvos-
tettu ja vaikutusvaltainen valtakun-
nallinen organisaatio, johon kuuluu
28 eri valtakunnallista vammaisjar-
jestoa. Sen alaisuudessa toimii usei-
ta tyoryhmia, jotka painottuvat kukin
eri teemoihin. Esimerkiksi esteetto-
myystyoryhmassa tarkastellaan es-
teettomyyteen liittyvia kysymyksia ja
laaditaan tarvittavia lausuntoja. Olen
mukana viime kevaalla perustetus-
sa saavutettavuustyotyhmassa, jossa
on mukana erityisesti aistivammais-
ryhmien edustajia. Talla hetkella val-
mistelemme loppuvuoden aikana eri
somekanavilla toteutuvia tietoiskuja,
joissa halutaan nostaa arkipaivaisia
ratkaisuja laajemman yleison tietoi-
suuteen. Vammaisfoorumilla on myos
vaikuttajaverkosto, jossa Suomen
Kuurosokeat ry:n jarjestoohjaaja Mil-
la Lindh ja jarjestopaallikko Taru Kaa-
ja tuovat kuulonakévammaisten hen-
kiloiden aanet kuuluviin.

Vasta tana vuonna Vammaisfoorumi
sal ensimmaista kertaa STEA:n avus-
tuksen, jolla on muun muassa palkat-
tu Katri Ignatius vaikuttamisen asian-
tuntijaksi ja Kaarina Huovinen vies-
tinnan asiantuntijaksi. Nain ollen
organisaation sisaista tyota voidaan
tehostaa entisestaan ja saada aikai-
seksi enemman tuloksia. Vammais-
foorumin alaisuudessa toimii myos
Tukikeskus Hilma, jonka toimisto si-
jaitsee Helsingin liris-keskuksessa.
Hilman toiminta on keskittynyt vam-
maisiin turvapaikanhakijoihin ja maa-
hanmuuttajiin.

Vammaisfoorumin hallitus on kuin
lausuntotehdas, jossa kasitellaan liu-
kuhihnameiningilla tulevia lausun-
topyyntdja ja tarvittaessa lausutaan
seka hyvaksytaan lausunnot ennen
lausuntopalveluun tallentamista. Ta-
man vuoden tarkeimmat aiheet ovat
mielestani ensi vuoden alussa voi-
maan tulevan vammaispalvelulain
prosessin seuranta ja tulevat sote-jar-
jestoihin kohdistuvat suuret avustus-
leikkaukset seka hyvinvointialueilla
vammaisille henkildille suunnattujen
palveluiden laadun seuranta (esim.
asumispalvelut). Vammaisfoorumi on
mukana kansainvalisessakin yhteis-
tyossa ja puheenjohtaja Florica-Ra-
jala toimii Suomen linkkina Euroopan
Vammaisfoorumi.

Edustan hanen kanssaan Vammais-
foorumia Vammaisjarjestojen nais-
verkostossa. Olemme olleet muka-
na vasta kahdessa etakokouksessa
eli olen tavallaan edelleen talla oppi-
mismatkalla siita, miten vapaaehtoi-
sin voimin toimiva verkosto oikein toi-
mii kaytannon tasolla. Kuitenkin suu-
rin osa Vammaisfoorumissa mukana
olevista ovat jarjestotyontekijoita ja
he toimivat tydajalla toisin kuin mina
omalla ajalla ja omaan piikkiin.

Puolivuotisella kokemuksella voin to-
deta, etta on ollut todella mielenkiin-
toista nahda sisaltapain, kuinka or-
ganisaatio toimii. Nyt syksylla meil-
la onkin kehittamis- ja strategiapaiva,
jolloin pohditaan yhdessa miten toi-
mintaa tulee kehittaa. Tama tuleekin
hyvaan saumaan. =
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Luontoseikkailuja pa

Teksti: Maria Lebedeva
Kuvat: Maria Lebedeva ja Anita Palo

Paakaupunkiseudulla jarjestettiin ke-
salla 2024 ulkoilupaivia kuurosokeille.

13.6. Koivuhaan puulajipuisto,
Vantaa

Puisto sijaitsee Vantaan Tikkurilan
keskuspuistossa. Siella on paljon eri-
laisia puulajeja, mutta se on erityisen
suosittu lammasaitauksensa ansios-
fa.

Kavimme ensin katsomassa lampaita,
jotka juoksivat innoissaan laitumel-
ta syomaan. Sen jalkeen tutustuimme
puulajipuistoon ja ihaillimme monia
erilaisia puita. Paiva paattyi kahvilas-
sa, jossa nautimme maukkaan lou-
naan.

30.6. Lauttasaaren ulkoilupuisto,
Helsinki

Ulkoilimme merenrannalla, jossa
tuoksui kostea ja suolainen meri-ilma.
Kaukana nakyi valkoisia purjeveneita.
Kavelimme ilmatorjunnan muistomer-
kille, joka on vanha tykki. Se muistut-
taa Lauttasaaren sotahistoriasta, kun
saari oli linnoittautumispiste Krimin
sodan aikana vuonna 1854,

Jatkoimme kavelya rantaviivaa pit-
kin, valilla poiketen metsaan. Maasto

akaupunkiseudulla

vaihteli: valilla oli haastavia polku-
ja, valilla hyvakuntoista lenkkeilytieta.
Lopuksi vain ohjaaja uskaltautui ui-
maan. Vesi oli [amminta ja pohja hiek-
kaisen pehmea.

Lauttasaaren ulkoilupuistossa ilma-
torjunnan muistomerkilla.
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2.8. Kaisaniemen kasvitieteellinen
puutarha, Helsinki

Puutarha on perustettu vuonna 1829
Helsingin keskustaan, ja se on lahes
200 vuotta vanha. Puutarha koostuu
ulkopuutarhasta ja kasvihuoneista.

Aloitimme ulkoilupaivan tutustumal-
la ulkopuutarhaan. Saa oli kaunis, eika
luvattua sadetta tullut. Puutarhassa
kasvoi paljon erilaisia kukkia.

Puolivdlissa paivaa séimme lounaan
puutarhan kahvilassa. Osa ulkoilijois-
ta jatkol vierailuaan tutustuen kasvi-
huoneisiin, joita on yhteensa 10. Jo-
kainen kasvihuone edustaa omaa il-
mastovyohykettaan, ja niissa riitti

Kaisaniemen kasvitieteellinen puutarha

ihailtavaa niin kasvien ystaville kuin
ensikertalaisillekin.

12.8. Kaunissaari, Sipoo

Kaunissaari oli aikoinaan tunnettu ka-
lastuksestaan. Nykyaan se on suo-
sittu retkeily- ja virkistyskohde, jossa
on kauniita hiekkarantoja. Saarella voi
telttailla tai vuokrata mokin.

Ulkoilupaivamme alkoi Helsingin Au-
rinkolahden rannasta, josta lahdimme
pienella veneella kohti Kaunissaarta.
Veneeseen mahtuu noin 20 henkil6a,
ja venematka kesti noin 50 minuuttia.
Matkan aikana vaihdoimme kuulumi-
sia ja thailimme lahisaaria.
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Kaunissaareen paastyamme alkoi pie-
ni sade, mutta se ei hairinnyt tunnel-
maa. Kavelimme saaren lansipaahan,
ja matkan varrella [oysimme valtavasti
vadelmapensaita. Pysahdyimme syo-
maan tuoreita vadelmia ja jatkoimme
sitten grillikatokseen odottamaan sa-
teen loppumista.

Paivan paatteeksi sdimme kahvilas-
sa, joka sijaitsi vanhassa keltaisessa
puutalossa. Kahvilassa oli ihastutta-
va vanhanajan tunnelma. Retki paattyi
paluuseen veneella.

28.8. Kaitalampi, Espoo

Kaitalampi sijaitsee Luukin ulkoi-
lualueella Espoossa. Alueella on
useita ulkoilureitteja, uimarantoja ja

grillikatoksia.

Ulkoilupaivamme alkoi yhteisella ka-
velylla grillikatokselle. Siella grillasim-
me omia evaita ja nautimme kauniista
saasta.

Ruokatauon jalkeen jatkoimme mat-
kaa nakoalapaikalle. Sielta oli upea
nakyma yli metsien, ja maisemat ulot-
tuivat pitkalle.

Ulkoilupaiviin osallistui paakaupunki-
seudulla asuvien lisaksi myds Tampe-
reelta vierailevia ulkoilijoita.

Kesalla 2025 on suunnitteilla jarjestaa
lisaa ulkoilupaivia, joista tiedotamme
myohemmin. Kaikki ovat tervetulleita
mukaan! =

Osallistujia Kaitalammen nakoalapaikalla

Tuntosarvi 8/2024 15



iy
"'i.;- s I g s T T
T ety L TET N

1)

Puheenjohtajan
palsta

Tata kirjoittaessani on viela kaunis
syksyinen [ammin paiva. Ehka lehden
ilImestymisen aikaan olemme siirty-
neet termiseen syksyyn, ja ruskakin on
virittanyt kaikki kauniit varinsa!

Hallitus kokoontui syyskuussa ja hy-
vaksyi osaltaan asiat, jotka tulevat
syyskokoukseen. Tulevassa jasen-
kokouksessa kasitellaan yhdistyksen
saantoja, jotka ovat nyt paivitetty ta-
man paivan kieliasuun. Saannot ovat
yhdistyksen tarkein asiakirja, joka an-
taa ohjeet toiminnasta, tehtavista ja
vastuista. Nailla saannailla on tarkoi-
tus selventaa sita kohderyhmaa, joita

yhdistys palvelee ja joille se tuottaa
palveluita. Voitte olla rauhassa, yh-
distyksen nimi ei muutu. Mikali nimen
muutokselle tulee tarve, pitaa sen lah-
tea selkeasti jasenistosta. Nimi muut-
tuu, kun sen aika on ja yhteista tahto-
tilaa Ioytyy!

Totesin jasenkirjeessa, ettda puheen-
johtajana haluan avoimuutta, kes-
kustelua ja rakentamista tassa ajas-
sa. Etenkin nyt kun yhteiskunta on
murroksessa, tarvitsemme toisiam-
me ja yhteen hiileen puhaltamista!
Valitettavasti emme saasty saasto-
toimilta. Kyselyssa yhdistyksen hal-
litus haluaa selvittaa, mitka ovat
ne toiminnot joista emme voi luo-
pua, tai mista voimme luopua ja et-
sia jonkin vaihtoehdon palvelun jar-
jestamiseksi. Kyse on siis etenkin
niista toiminnoista, joihin saamme
STEANn rahoitusta. Tottakai yhdistys
pystymme tuottamaan
palveluita.

jasenistolle

Tarkeinta tassa on kuitenkin keskus-
telu, jotta jasenten nakemys tulee esil-
le. Tarvitsemme vuoropuhelua, jossa
mukana ovat myds tyontekijat. Avoin
keskustelu on ainoa tapa halventaa
epaluuloja. Nain pystymme kuuntele-
maan toisiamme, olemme sitten rivi-
jasenia, luottamus- tai toimihenkilGi-
ta.

Alueellinen toiminta on noussut muu-
taman kerran esiin. Mietin, miten pys-
tymme tukemaan tai auttamaan nii-
ta jaseniamme, jotka asuvat kaukana
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Kuurosokeiden Toimintakeskuksesta.
Tarkoitan talla palveluasiantuntijoiden
toimipisteita. Etenkin Suomen itainen
puoli on se, jossa ovat pitkat valimat-
kat ja tyontekijoiden kulkeminen on
haasteellista. Sama tilanne on pohjoi-
sessa.

Toiminnan hallinnointi on keskittynyt
Tampereelle. Tama on tarkeata siksi,
silla jossain pitaa olla keskitettyna yh-
distyksen sydan ja hallinto.

Olen yrittanyt viestia, etta haluaisin
kuulla palveluasiantuntijoiden na-
kokulmia. Tana vuonna olen vierail-
lut Lahdessa ja Porissa kuuntelemas-
sa jaseniston ajatuksia. Toivottavasti
ensi vuonna on mahdollisuus vierail-
la Pohjois-, Keski- ja Ita-Suomessa.
Tamperelaiset voivat aina ottaa hihas-
ta kiinni, kun he toivovat puheenjohta-
jan tapaamista.

Pohjoismaiden kuurosokeiden jarjes-
tojen yhteistyd on vahvistunut. Vuo-
ropuhelua kaydaan Norjan, Ruotsin,
Suomen ja Tanskan valilla. Talle vuo-
delle suunniteltu puheenjohtajiston
tapaaminen siirtyy ensi vuoteen, mah-
dollisesti Osloon. Tahan on syyna Nor-
jan johdon vaihtuminen.

Tassa alkusyksyn aikana on nous-
sut kysymys kuurosokeiden maa-
rasta eri Pohjoismaissa. Voidaan sa-
noa, ettei missaan Pohjoismaassa sii-
ta ole tarkkaa maaraa eli vaestollista
tutkimusta kuurosokeiden maarasta
tai diagnoosisesta lahtokohdasta ei
ole tehty. Suomessakin kaikki tilasto

kuurosokeista perustuu yhdistyksem-
me jasen- ja asiakasmaariin. Talla
hetkella lukumaara on noin 1000 hen-
kilda. Samoin emme tieda tarkkaan,
miten paljon yhdistyksessa on viitto-
makielta kayttavia henkiloita. Tiedot
perustuvat pitkalti olettamuksiin ja
tyontekijoiden arviointeihin. Tanskas-
sa ja Ruotsissa lukumaaran oletetaan
olevan moninkertainen, arviolta yli 10
000 henkil6a, mutta tama on vain olet-
tamus.

Toinen asia josta olen iloinen, on yh-
teistyd Baltian kuurosokeiden kans-
sa. Tyo aloitettiin Viron kanssa viime
vuonna ja tana syksyna mukana ovat
Latvian jarjeston edustajat. Taman
vuoden tapaaminen jarjestettiin syys-
kuussa Tallinnassa.

Yhdistyksen vaikuttamistyo tulee yha
tarkeammaksi, niin oikeuksien valvon-
nan kuin tulkkipalveluiden kannalta.
Tana vuonna on tehty laajaa vaikut-
tamistyota tulkkipalveluista Kuurojen
liton kanssa. Viela emme tieda lop-
putulosta. Kela kilpailutti jalleen tulk-
kipalvelut eli tulkkiyritykset, perustuen
siihen, kuka tekee edullisimmin tulk-
kauspalveluita. Tama tulee olemaan
haaste etenkin meidan asiakaskun-
nalle. Hyvinvointialueiden osalta tulee
haasteita, kun ne ovat vaikeissa talou-
dellisissa tilanteissa ja saastojen koh-
teena. Tyota siis riittaa!

Syksyisin tervehdyksin puheenjohtaja
Timo Lehtonen g
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Taustalla jarjestoohjaaja

Teksti: jarjestoohjaaja Milla Lindh

Tama syksy alkoi poikkeuksellises-
ti. Pohjoismainen nuorten tapahtuma
huipensivuoden kestaneen tyon, johon
kuului Erasmus+ -hakemuksen teke-
mista, sisaltojen miettimista, yhteis-
tyokumppanien metsastysta, tapah-
tumapaikan kilpailutus ja yhteydenpi-
toa kaikkiin Pohjoismaihin. Lisaksi oli
viela suomalaisten osallistujien rekry-
tointia vapaaehtoisiksi ja osallistujiksi
mukaan tapahtumaan. lImoittautunei-
ta, ruokavalioita ja erityistoiveita tuli.
Lopulta Kiipulan koulutuskeskukses-
sa oli koolla 21 kuulonakévammaista
nuorta, 27 tulkkia ja avustajaa ja kol-
me tyontekijaa. Ja tuntui silta, etta hy-
vin se meni.

Saman aikaisesti pohjoismaisen ta-
pahtuman kanssa tyon alla oli Viitto-
jat-kerhon reissu Ahvenanmaalle ja
Jutaajien vaellus Teijon kansallispuis-
toon. Palautteiden perusteella nekin
menivat ihan hyvin ja laskutukset kul-
jetuksiin, ravintoloihin seka tutustu-
miskohteisiin ym. on nyt hoidettu.

Valissa paasin osallistumaan Poh-
joismaisen hyvinvointikeskuksen
jarjestaman tyopajaan siita, miten
YK-vammaissopimus  huomioidaan
kansallisissa lainsaadanndissa Poh-
joismaissa nimenomaan kuurosokei-
den nakokulmasta. Sain myos pitaa
puheen Vammaisvoimaa! -mielenil-
mauksessa Helsingin Narinkkatorilla.

Ohjaajan toimenkuvasta 90 % on vai-
kuttamistyota ja oikeuksienvalvontaa
ja 10 % vertaistuellisten tapahtumien
ja kerhojen avustamista.

Tana syksyna jarjestin hybriditilaisuu-
den EU-vammaiskortista. Lisaksi paa-
sen ohjaamaan kurssia Rovaniemel-
le. Rakensin kokemusasiantuntijoiden
koulutuksen ja olen mukana toteutta-
massa nuoremmiston vertaistapaa-
mista syyskokouksen alle. Yksi kerho-
vierailukin on sovittuna.

Olen innoissani, kun paasen kerto-
maan saavutettavuudesta ja esteet-
tomyydesta ja voin jakaa demopusse-
Ja, eli settia, missa ovat putkinakolasit,
korvatulpat ja sormiaakkos- ja suur-
aakkoskortti. Samalla kerron kaksois-
aistivammasta ja sen vaikutuksista.
Oppilaitoskaynteja on sovittu nyt kuu-
teen oppilaitokseen ja tapahtumaan
ja niissa on toisinaan mukana koke-
musasiantuntija. Myos vammaispal-
velukyyteja ajaville kuskeille on pit-
kin kevatta jarjestetty perehdytysta
kuulonakévammaisten erityisryhman
kohtaamisesta ja naita jatketaan aina
kun pyydetaan.

Valtion tukien leikkauksista huolimat-
ta tahankin syksyyn kuuluvat opinto-
piirit Tampereella ja Helsingissa. Tie-
dotan niista parhaani mukaan. Tam-
pereella hankin myods vapaaehtoisia
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auttamaan opintopiireihin. Onneksi
tahankin on hyva yhteistyotaho YSTI

ry.

Muita tarkeita ja pitkaaikaisia yhteis-
tyokumppaneita ja verkostoja ovat
vammaisjarjestojen nuorisoyhteistyo-
verkosto, Sateenvarjoverkosto ja so-
te-jarjestojen verkostot. EIakoon eta-
yhteys, etta se on mahdollista! Naissa
verkostoissa rakennetaan mm. Puhu-
taan Pirkanmaan vammaispalveluis-
ta -asiakastilaisuuksia, nuorten suur-
leiria, mietitaan vaalien alle kampan-
joita ja pidetaan vammaisten ihmisten
asioita esilla kaikkialla.

Eacint
cUrenINGer

Entas sitten vapaa-aika? Siita 30 %
kuluu Pirhan vammaisneuvostossa ja
sen taustamateriaaleihin perehtymi-
seen seka Tampereen kaupungin es-
teettomyystyoryhman  monipuolisiin
asioihin. Aanikirjoja kuluu paljon, kun
kierran koiran kanssa metsapolkuja.
Joogaa on ihana harrastaa kuuroso-
keiden pienessa vertaisryhmassa.
Vaikka koti ja monet ystavat ovat la-
hella tyota ja tyOasioita, tuntuu syksy
sujuvan ihan hyvilla voimilla! =

Vammaisvoimaa-mielenosoitus Helsingissa.
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Uusi puutarhuri Miia

Olen Miia Lamberg, 44-vuotias puu-
tarhuri seka lahihoitaja. Aloitin elo-
kuun alussa uutena puutarhurina Kuu-
rosokeiden Toimintakeskuksen kau-
niissa aistipuutarhassa, Hervannassa.
Osaan viittoa ja viittomataitoni on tal-
|a hetkella lahinna viitottua suomen
kielen puhetta. Puutarhanhoito kuu-
luu vahvasti myos harrastuksiini va-
paa-ajalla seka kymmenien viherkas-
vien parissa puuhailu. Luen myos pal-
jon kirjoja, ulkoilen, kokoan palapeleja
seka harjoittelen kutomista.

Toimenkuvaani puutarhurina kuuluu
puutarhasta huolehtiminen kokonais-
valtaisesti kattaen kaikki kasvukau-
den tyot, kevaasta loppuvuoteen. Sy-
dantalvella sitten suunnitellaan tule-
vaa.

Tyoskentelen paasaantoisesti 1-2
paivana viikossa, joustavasti lisaten ja
vahentaen paivia puutarhan tyétarpei-
den mukaan. Lisaksi tulen pitamaan
puutarhapiiria vaihtuvien aiheiden ja
vuodenaikojen mukaan. =

Miia Lamberg
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Apurahat opiskelijoille

Apurahat tutkinto-opiskelijoille

Martti Kempin rahastosta tuetaan
opiskelun aiheuttamissa kuluissa kai-
ken ikaisia kuulonakévammaisia/kuu-
rosokeita henkiloita heidan tutkin-
to-opinnoissaan oppilaitoksesta ja
koulutasosta riippumatta. Apurahan
saaminen edellyttaa Suomen Kuu-
rosokeat ry:n jasenyytta.

Apurahapaatokset tehdaan kerran
vuodessa, hakuaika on 30.11. men-
nessa. Apurahapaatokset tehdaan
joulukuun aikana.

Apurahaa voi hakea vain yhden kerran
per opintoaste/tutkinto.

Todistukset ja opinnoissa etenemi-
nen pitaa todistaa apurahaa hakiessa.
Toisen asteen opinnoissa apuraha on
enintaan 1500 euroa ja korkeakouluo-
pinnoissa enintaan 2500 euroa.

Tayta lomake ja laheta liitteet sahko-
postissa osoitteeseen rahastohake-
mukset@kuurosokeat.fi

Ammattiin valmistuvien
stipendit

Vuosittain jaetaan tutkinnon valmis-
tumisesta stipendeja kuurosokeil-
le opiskelijoille. Kannustusapurahat

myonnetaan Martti Kempin rahas-
tosta. Apurahan saaminen edellyttaa
Suomen Kuurosokeat ry:n jasenyytta.

Valmistumisstipendi myonnetaan val-
mistumisen yhteydessa. Talldin saa-
daan tieto stipendista koululle heti
valmistujaisjuhlaan.

Stipendit:
- ylioppilas 200 euroa

- ammatillinen perustutkinto, ammat-
ti- tai erikoisammattitutkinto (150
opintopistettd), muut ammatilliset tut-
kinnot tai ammatilliset opinnot harkin-
nanvaraisesti 150—300 euroa

- alempi ammattikorkeakoulu- ja kor-
keakoulututkinto 350 euroa

- ylempi ammattikorkeakoulu- ja kor-
keakoulututkinto 500 euroa

- lisensiaatintutkinto 500 euroa

- tohtorintutkinto 750 euroa

Lisatiedot
Lisatiedot seka jasenyyteen etta
apurahaan liittyen, Harri Peltola:

harri.peltola@kuurosokeat.fi tai puhe-
lin ja WhatsApp 040 505 4683. =
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limoitukset

Kuurosokeiden
kerhot

Lahti

Aika ja paikka: keskiviikko 16.10. kello
10-13. Puistokatu 9, Lahti.

Vieraaksi saapuu yhdistyksen
ICT-tyontekija Kimmo Rouvinen. Il-
moittaudu viimeistaan maanantaina
14.10. Annille.

Aika ja paikka: keskiviikko 13.11.kello
10—13, Puistokatu 9, Lahti.

Vieraaksi saapuu yhdistyksen jarjes-
topaallikko Taru Kaaja.

[Imoittaudu viimeistaan maanantaina
11.11. Annille.

annivirtalaakso@hotmail.com tai 040
7236 035

Tilaa oma tulkki tai avustaja hyvissa
ajoin!

Satakunta

Lokakuun kerho onkin kulttuurikerho,
joka pidetaan Porin teatterissa tors-
taina 24.10. klo 13.00—15.40. Naytos
on Hovimaki ja kahvit valiajalla.

Paikalla pitaa olla klo 12.30, jolloin
jaan teille liput. Jos tarvitset induktio-
silmukkaa, hae se lippukassalta ja pa-
lauta samaan paikkaan.

Teatterin osoite: Hallituskatu 14, Pori.

Marraskuun kerho 13.11. klo 12.00-
15.00

Paikka: Satakunnan Nakovammaisten
toimitilat, Otavankatu 4 C 49, Pori.

Aiheena on kerhon syyskokous ja ker-
ho. Pyydan miettimaan vuoden 2025
toimintasuunnitelmaa ja talousarvio-
ta, niln saamme valmiiksi ensi vuoden
asiapaperit. Toivotan tervetulleek-
si syyskokoukseen kerholaiset isolla
joukolla.

Voitte miettia etukateen joulukuun
kerhoon, miten vietamme pikkujoulu-
ja.

Lisatietoja saa Sainilta
s-posti: saini.lepisto@gmail.com tai
puh. 040 0532 413.

Tampere

Aika: tiistai 29.10. klo 13—-15.30

Paikka: VTS Ristontalo, Frans Leijon
-sali, osoite Valtaraitti 9, Tampere.

Aiheena on Tampereen ratikka. Vie-
raana on turvallisuusasiantuntija
Markus Seppala Tampereen Raitiotie
Oy:sta. Han kertoo Ratikan matkasta,
turvallisuudesta, esteettomyydesta ja
tulevista uusista radoista.

Ei yleistulkkausta, tilaa tarvittaessa
oma tulkki tai avustaja. Frans Leijon
-salissa on induktiosilmukka.

22 Tuntosarvi 8/2024



limoitukset

Tervetuloa kerhoon! Terveisin Tampe-
reen kuurosokeiden kerhon toimikunta

Turku
Aika: 31.10. klo 12-15

Paikka: Lantinen Pitkakatu 37, Turku

Vieraaksi saapuu jarjestoohjaaja Mil-
la Lindh, joka tulee kertomaan niin yh-
distyksen tulevista tapahtumista kuin
kuurosokeiden kommelluksista! Ren-
toa menoa ja pullaa siis!

Uudenmaan kerho

Kerho pidetaan keskiviikkona 23.10.
klo 13.30-16.30

Paikka: Helkan Tupa, Haagan Urheilu-
tie 12, Helsinki.

Talla kertaa kerhossa Vvierailevat
ICT-paallikkd Marko Vainiomaa ja
|ICT-kouluttaja Mervi Lintunen.

He myods esimerkiksi opastavat eri-
laisissa pulmatilanteissa laitteiden
kanssa. Joten kannattaa tulla mukaan
kuulemaan ja saamaan apua tietotek-
niikkan ongelmiin.

Tarjolla on kahvia/teeta seka pien-
ta purtavaa, joten otathan 2 euroa ka-
teista mukaan.

Tarjoilujen vuoksi ilmoittaudu viimeis-
taan 21.10 mennessa kerhonvetajal-
le: puhelin/tekstiviestit:040 7575 179,

sahkoposti: martti.avila@kolumbus.fi

Jos tarvitset tulkkia, niin tilaa oma
tulkki mukaan.

Tervetuloa joukolla mukaan!

Vaelluskerho Jutaajat

Teidat on kutsuttu Vaelluskerho Ju-
taajien saantomaaraiseen vuosikoko-
ukseen torstaina 10.10. kello 17.00-
20.00, joka toteutetaan etana Micro-
soft Teams -alustalla.

Kokouksessa valitaan kerhon toimi-
henkilot ja paatetaan ensi vuoden ta-
pahtumasta.

Vuosikokoukseen tulee ilmoittau-
tua etukateen viimeistaan sunnuntai-
na 6.10. Merja Vahamaalle sahkopos-
titse: merja.vahamaa@gmail.com tai
tekstiviestitse 045 135 8832. Sanna
Paasonen lahettaa ilmoittautuneille
sahkopostitse Teamsin kokouslinkin
viimeistaan tiistaina 8.10.

Tarvittaessa vuosikokouksessa aa-
nestetaan lahettamalla aanensa kah-
delle kokouksessa valitulle aantenlas-
kijalle joko sahkopostitse tai teksti-
viestitse. Tarkemmat aanestysohjeet
saatte kokouksen aikana.

Esityslista |6ytyy kerhon sivuilta:

https://kuurosokeat.fi/kerhot/jutaa-
jat/
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limoitukset

Terveisin kerhon toimikunnan jasenet
Merja Vahamaa, Pirjo Wengler ja Vesa
Pikkuhookana.

Viittojat-kerho
Hyva Viittoja!

Kuurosokeiden Viittojat-kerho toivot-
taa Teidat viittomakieliset, kuuroso-
keat Viittojat tervetulleeksi kerhon ko-
koukseen ja pikkujoulujuhlaan!

Aika: perjantai 1.11. kello 17:00-22:00.

Paikka: Tampereen Kuurosokeiden
Toimintakeskus, Martti Kemppi -sali
(vanha paarakennus).

Osoite: Insinoorinkatu 10. Tampere,
Hervanta.

Kerhon kokous kello 17:00-18:00

Kerhon vetdja Paula Laht aloittaa ko-
kouksen. Kokouksessa kasitellaan
kolme asiaa: Vuoden 2025 toimikunta,
vuoden 2025 retkikohde ja paivan ar-
patuotto.

Kello 18:00-19:00 kokouskahvia ja
seurustelua.

Kerhon pikkujoulut kello 19:00-22:00

Vietamme yhdessa mukavaa pikku-
joulua joulutunnelmissa. Kerho on jar-
jestanyt viimeksi pikkujoulut vuon-
na 2006, ja nyt kerholla on ilo jarjes-
taa se jalleen Ulla ja Anita -tonttujen
vetamana. Paikalla on mydés tonttujen

apulaisia.

Ohjelmassa on mukavaa jouluista oh-
jelmaa, jouluesitys, perinteiset arpa-
jaiset (yksi (1) euro /arpa). Ehka jou-
lupukki tulee myods tervehtimaan, jos
olette olleet kiltteja!

Lisaksi kerho tarjoaa kaikille Viittojil-
le jouluista syotavaa, suolaista ja ma-
keaa seka kylmaa ja kuumaa juotavaa.
Tontut apulaisineen hoitavat ja leipo-
vat itse kaikki tarjoilut. Tulkeilta hinta
on kerholle 4,00 euroa/henkild, sisal-
taen kaikki syotavat ja juotavat.

Tulethan  pikkujouluun  tonttulakki
paassa, saat silloin pienen yllatyksen!
Jos haluat itsellesi joululahjan, sinun
pitda tuoda viiden (5) euron arvoinen
joululahja pukin konttiin.

Lahetamme lokakuussa osallistujille
ohjelman, osallistujalistan ja tarjoilu-
menun.

Sitova ilmoittautuminen viimeistaan
sunnuntaina 6.10. Ulla Kungakselle:
ulla.kungas@gmail.com tai WhatsApp
/ tekstiviestit +358 50 463 6740.

Tarkea huomio! Tarjoilun vuoksi ilmoi-
ta Ullalle omasi ja tulkkien erikoisruo-
kavaliot. Tee heti tulkkitilaus Kelalle ja
ilmoita Ullalle montako tulkkia on tu-
lossa. llmoita samalla tulkkien nimet.
Jokainen huolehtii itse matkansa ja
mahdollisen majoituksen.

Tervetuloa!
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limoitukset

Tervehtien kerhonvetdja Paula Laht,
joulutontut Ulla Kungas ja Anita Palo
seka tonttujen apulaiset Paivi Ahtiai-
nen ja Ari Kaapa.

ICT-koulutus

Muistot talteen!

Aika: 28.10. — 1.11. (viikko 44)

Kohderyhma: Viikko soveltuu seka
viittomakielisille etta puheella kom-
munikoiville hiiren kayttajille, viitto-
makielisilla oppilailla on oltava oma
tulkki.

Sisaltd: Teemme valokuvakirjan omis-
ta kuvista. Tuo mukanasi joko hyva-
laatuisia digitaalisia valokuvia (kuvat-
tu kameran parhailla asetuksilla) tai
paperivalokuvia, jotka skannataan di-
gitaaliseen muotoon. Oppilaat mak-
savat tekemansa kuvakirjan itse.

lImoittaudu mukaan viimeistaan 7.10.
osoitteeseen ict-koulutus@kuuroso-
keat.fi

Windows 11
Aika: 18 — 22.11. (viikko 47)

Kohderyhma: Viikko soveltuu seka
viittomakielisille etta puheella kom-
munikoiville henkildille, viittomakieli-
silla oppilailla on oltava oma tulkki.

Sisalto: Tutustumme

kayttojarjestelman mukana tuleviin
ohjelmiin, resurssienhallintaan, var-
muuskopiointiin ja nappainkomentoi-
hin. Osallistujan on hallittava tietoko-
neen peruskayttd. Voit tuoda muka-
nasi oman kannettavan tietokoneesi,
jossa on Windows 11 —kayttojarjes-
telma.

lImoittaudu viimeistaan 28.10. osoit-
teeseen ict-koulutus@kuurosokeat.fi

Teemapaivat asiakkaiden
toivomista aiheista (3 pv)

Aika: 2. — 4.12. (viikko 49)
Maanantai 2.12. klo 9-16
Tiistai 3.12. klo9-16

Keskiviikko 4.12. klo 9-16

Paivien aiheet keraamme asiakkailta
ja ilmoitamme myohemmin.

Kohderyhma: Teemapaivat soveltuvat
seka viittomakielisille etta puheella
kommunikoiville henkildille, viittoma-
kielisilla oppilailla on oltava oma tulk-
ki. Oppilaat voivat osallistua yhteen
tai useampaan paivaan. Paivien aika-
na on aikaa oppilaiden kysymyksille.

viimeistaan
ict-koulutus@

[Imoittaudu  mukaan
11.11. osoitteeseen
kuurosokeat.fi

Puhelinpiirit

Robotti- ja Omppupiirit yhdistyvat
syksylla yhteiseksi puhelinpiiriksi,
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liImoitukset

johon kaikki puhelinten kayttajat ovat
tervetulleita! Piireihin ei tarvitse il-
moittautua etukateen, mutta jos si-
nulla on mielessasi aihe, jota haluaisit
kasiteltavan piirissa, voit olla yhtey-
dessa ICT-kouluttajiin sahkodpostilla:
ict-koulutus@kuurosokeat.fi

Puhelinpiirien ajankohdat:

ti 15.10. klo 12:30-15:00
ti 5.11. klo 12:30-15:00
pe 29.11. klo 12:30-15:00

Kurssit

Vaikea kuulla, vaikea nahda

Ajankohta: tilstai—perjantai 12.-15.11.

Paikka: Kuurosokeiden Toimintakes-
kus, Tampere

Kohderyhma: Kuulonakovammaiset
henkil6t, joilla kuulon ja naon tilanne
on muuttunut ja arki tuottaa haasteita.

Tavoite ja sisalto: Tavoitteena on lisa-
ta tietoa kuulonakovammaisten pal-
veluista ja apuvalineista. Kurssilla jae-
taan kokemuksia vertaisryhmassa.
Aiheina turvallinen liikkuminen, tie-
donsaanti ja arjen vinkit.

Hakuaika paattyy tiistaina 8.10.

Hengellinen leiri

Ajankohta:  maanantai—keskiviikko

25.-27.11.

Paikka: Kurssikeskus Vesala, Jyvas-
kyla

Kohderyhma: kuurosokeat ja kuulona-
kovammaiset henkilot

Tavoite ja sisaltd: Voimavarojen vah-
vistamista yhdessaolon ja yhteisen
jakamisen kautta. Leirilla on seka toi-
minnallista tekemista etta hiljentymis-
ta. Leiri toteutetaan yhdessa Lapuan
hiippakunnan viittomakielisen tyon ja
Jyvaskylan seurakunnan kanssa.

Hakuaika paattyy tiistaina 22.10.

Kursseille hakeminen

Kursseille ja tapahtumiin haetaan yh-
distyksen verkkosivuilta osoitteessa:
www.kuurosokeat.fi/kurssit. Vaihto-
ehtoisesti voi hakea paperilomakkeel-
la, joka lahetetaan osoitteeseen Suo-
men Kuurosokeat ry, Sanna Saamaki,
Insindorinkatu 10, 33720 Tampere.

Lisatiedot: www.kuurosokeat.fi/kurs-
sit tai kurssisuunnittelija Sanna Saa-
maki, 044 491 6495, sanna.saamaki@
kuurosokeat.fi.
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limoitukset

Hallitukseen
ehdolla

Sanna Paasonen Mikkelista esittaytyy

Olen kaytettavissanne tulevissa hal-
lituksen jasen- ja varapuheenjohtaja-
vaaleissa, mikali toivotte.

Lyhyesti minusta
Ika: 46 vuotta

Aidinkielet: suomi ja suomalainen viit-
tomakieli

Koulutus: Kasvatustieteiden maisteri,
teen parhaillaan lopputyota filosofian
maisteriohjelmassa

Perhe: Lukioikainen poika, joka on ol-
lut tuttu naky yhdistyksen tapahtu-
missa ja kokouksissa pienesta pitaen

Tyo:  Kehitysyhteistyokoordinaattori
Kynnyksella seka Evantialla opettajan,
kaantajan ja asiantuntijan tehtavissa

Jarjestoaktivistiaitini  mukana olen
saanut kasvaa jarjestokentalla, joka
on kuin toinen kotini. Yhdenvertai-
suus on minulle tarkea kasite talla sa-
ralla. Pienessa kuulonakdvammaisten
ryhmassa tarvitaan monenlaisia kon-
takteja tietoisuuden ja nakyvyyden li-
saamisessa seka muiden tahojen

yhteistydn vahvistamista parantaak-
seen kuulondkévammaisten asemaa
entisestaan. Tamanhetkinen tilan-
ne on kuitenkin erittain huolestuttava,
johtuen Suomen valtiovallan saasto-
kuurista ja heikentyneista hyvinvoin-
tialueiden palveluista, joten mielel-
lani olen jatkossakin linkkina yhdis-
tyksemme ja yhteisty6tahojen valilla
valvomassa meidan oikeuksia. Yh-
dessa saamme enemman aikaiseksi.

Ystavallisin terveisin, Sanna Paasonen,
KM, opettaja, kaantaja

Huom! Lopullinen ehdokasasettelu
vahvistetaan yhdistyksen syyskoko-
uksessa. g

Seuraava Tuntosarvi ilmestyy vii-
kolla 50/2024. Aineisto pyydetaan
toimittamaan toimitukseen 11.11.
mennessa.

Tuntosarvi 8/2024 27



Ainutlaatuinen Lasaretti kutsuu
syyskokoukseen

Syyskokous pidetaan tana vuonna erilaisessa kokoushotellissa, Oulun
Lasaretissa. Jo Lasaretinsaaren historia on runsas ja kiintoisa. Syyskokousta
ei ole ennen pidettykaan paikassa, jossa on toiminut viinanpolttimo,
maaherran virkatalo, laaninsairaala ja sotilassairaalakin. Jossa Ruotsin

presidenttimme Stahlberg ja Ahtisaari asuneet.

Lasaretin historiasta nousevat piippua polttanut, tiukka feministi-ylihoitajatar
Naima Kurvinen ja Nukuttaja-Nayha, joka oli kloroformin salaisuuksiin
vihkiytynyt vahtimestari. Ei liene Suomessa muualla potilaan nukutus kuulunut
vahtimestarin toimiin? Nayhan ammatti oli muuten maalari.

Viikonloppuna 22.-24.11. Suomen Kuurosokeat ry valtaa Lasaretin ilmavan
Aurora-salin, joka on toiminut myos kongressien ja puoluekokousten
nayttamona. Lasaretti mainostaakin, etta siella on "tilaa uusille ajatuksille”.

Joten dla jaa paitsi! Tule kokemaan yhdistyksen kotoisa yhteisyys ja tama
Lasaretti. Kannattaa varata matkaliput ja tilata tulkki heti. Helpota kasittelya
KELAssa ilmoittamalla jo tilauksessasi seuraavat asiat:

- tilauspaivat

- paivittaiset tilausajat

- tulkin tapaamispaikka tai -paikat

- tilauspaikan osoite

- tapaamispaikan osoite

- tarvitaanko meno- ja paluumatkalla tulkkausta
- kaytettava tulkkaustapa tai -tavat

- onko kyseessa lahi- vai etatulkkaus

Tervetuloa syyskokoukseen!
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