
Tuntosarvi 10/2024

Kalenteriliite 2025

Suomen Kuurosokeat ry:n järjestö- ja jäsenlehti

Tammikuu
4.1. Maailman pistekirjoituspäivä

8.1. Satakunnan kerho klo 12—15. Otavankatu 4 C 49, Pori

13.1. Viimeinen ilmoittautuminen ICT:n Käsitellään kuvia -koulutukseen helmi-
kuussa.

13.1. Tuntosarvi 1/25 aineiston määräaika

15.1. Uudenmaan kerho klo 13.30—16.30, Helkan tupa, Haagan urheilutie 12, Hel-
sinki.

16.1. Helsingin kuntosali ja allasjumppa jatkuu Iiriksessä

20.1. klo 14.30—15.30 Moniaistinen kuva. Kommunikaatiopalvelun Teams-luen-
to. Ilmoittautuminen riitta.lahtinen@kuurosokeat.fi

20.-24.1. ICT-koulutus: Windows 11. Ilmoittautuminen 19.12.2024 mennessä.

22.1. Lahden kerho klo 10—13. Puistokatu 9, Lahti

28.1. Viimeinen hakupäivä Yhdessä eteenpäin -kurssille maaliskuussa.

28.1. Tampereen kerho klo 13—15.30, Valtaraitti 9, Tampere 

30.1. Turun kerho klo 12—15, Läntinen Pitkäkatu 37, Turku

31.1. Jutaajat-kerhon vaellukselle sitovat ilmoittautumiset.

31.1. Kalakerhon mestaruuspilkkikisoihin ilmoittautuminen päättyy.

Päivitetty 11.12.2024
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Helmikuu
3.2. Tuntosarvi 1/25 ilmestyminen

10.—14.2.  ICT-koulutus: Käsitellään kuvia. Ilmoittautuminen 13.1.2025 men-
nessä: ict-koulutus@kuurosokeat.fi

10.2. klo 14—15 Tervehtiminen kuulonäkövammaisten ja kuurosokeiden paris-
sa - huomioita ja käytänteitä. Miten toimin? Kommunikaatiopalvelun Teams-lu-
ento. Ilmoittautuminen: riitta.lahtinen@kuurosokeat.fi

10.2. Tuntosarvi 2/25 aineiston määräaika

12.2. Viittomakielen päivä

12.2. Satakunnan kerho klo 12—15. Otavankatu 4 C 49, Pori

14.2. Hämis-kerhon ystävänpäivä, paikka vielä auki.

18.2. Viimeinen hakupäivä Mielen ja kehon hyvinvointikurssille huhtikuussa.

19.2. Lahden kerho klo 10—13. Puistokatu 9, Lahti

19.2. Pirkanmaan aluevaalien Vaalipaneeli klo 12.20-15.30, Kuurosokeiden Toi-
mintakeskus, Insinöörinkatu 10, Tampere

25.2. Tampereen kerho klo 13—15.30, Valtaraitti 9, Tampere 

26.2. Uudenmaan kerho klo 13.30—16.30, Helkan tupa, Haagan urheilutie 12, 
Helsinki.

28.2. Kansainvälinen harvinaisten sairauksien päivä

Maaliskuu
3.3. Maailman kuulopäivä

3.3. Tuntosarvi 2/25 ilmestyminen

3.3. Viimeinen ilmoittautuminen ICT:n Teemapäivä-koulutukseen huhtikuussa.

7.3.—9.3. Kalakerho Kalakaverit Mestaruuspilkkikilpailu Jyväskylässä. Ilmoit-
tautuminen 31.1. mennessä. Lisätietoja kerhon sivulla.

10.3. Tuntosarvi 3/25 aineiston määräaika

10.—16.3. Maailman glaukoomaviikko

12.3. Satakunnan kerho klo 12-15. Otavankatu 4 C 49, Pori

11.—14.3. (ti—pe) Yhdessä eteenpäin -parisuhdekurssi. Paikka:  Kiipula, Janak-
kala. Haku 28.1. mennessä. Kohderyhmä: Työikäiset pariskunnat, joista toisella 
tai molemmilla on kuulonäkövamma.  
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19.3. Lahden kerho klo 10—13. Puistokatu 9, Lahti

25.3. klo 14—15.30 Voiko toinen aisti korvata tai kompensoida toista aistia? 
Keskustelua aiheesta. Kommunikaatiopalvelun Teams-luento. Ilmoittautumi-
nen riitta.lahtinen@kuurosokeat.fi

25.3. Tampereen kerho klo 13—15.30, Valtaraitti 9, Tampere 

26.3. Uudenmaan kerho klo 13.30—16.30, Helkan tupa, Haagan urheilutie 12, 
Helsinki.

28.3. Turun kerho klo 12—15, Läntinen Pitkäkatu 37, Turku

31.3. Viimeinen ilmoittautuminen ICT:n Teemapäivä-koulutukseen huhtikuussa.

Huhtikuu
1.4. Tuntosarvi 3/25 ilmestyminen

1.—3.4. (ti—to) ICT-koulutus: Teemapäivät asiakkaiden toivomista aiheista. 
Päivien aiheet keräämme asiakkailta ja ilmoitamme myöhemmin. Ilmoittautu-
minen 3.3. mennessä.

1.—4.4. (ti—pe) Mielen ja kehon hyvinvointikurssi aikuisille. Paikka: Kylpyläho-
telli Peurunka, Laukaa. Kohderyhmä: Alle 65-vuotiaat kuurosokeat ja kuulonä-
kövammaiset henkilöt. Haku 18.2. mennessä. 

7.4. Tuntosarvi 3/25 aineiston määräaika

8.4. Viimeinen hakupäivä Kaikilla aisteilla -kurssille toukokuussa

9.4. Satakunnan kerho klo 12—15. Otavankatu 4 C 49, Pori

22.4. Viimeinen hakupäivä Perhekurssille kesäkuussa

22.4. Viimeinen hakupäivä Liikuntaleirille kesäkuussa

23.4. Lahden kerho klo 10—13. Puistokatu 9, Lahti

23.4. Uudenmaan kerho klo 13.30—16.30, Helkan tupa, Haagan urheilutie 12, 
Helsinki.

25.4 klo 14—15 Mitä tarkoittaa moniaistiset kokemukset? Kommunikaatiopal-
velun Teams-luento. Ilmoittautuminen: riitta.lahtinen@kuurosokeat.fi

25.-27.4. Shakkikerhon Kuurosokeiden shakin SM-turnaus Kuurosokeiden Toi-
mintakeskus, Tampere

26.4. Kansainvälinen opaskoirapäivä

28.4. Viimeinen ilmoittautuminen ICT:n Teemapäivä-koulutukseen toukokuussa

29.4. Tampereen kerho klo 13—15.30, Valtaraitti 9, Tampere 

28.—30.4. (ma—ke) ICT-koulutus: Teemapäivät asiakkaiden toivomista aiheis-
ta. Ilmoittautuminen 31.3.mennessä.
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Toukokuu
5.5. Tuntosarvi 4/25 ilmestyminen

Hämis kerho: Kiipulan kevätmarkkinat. Lisätietoja kerhon sivuilla.

12.—15.5. Kuurosokeat Keilailijat (KSK), Keilaleiri Kuortaneen Urheiluopisto.

12.5. Tuntosarvi 5/25 aineiston määräaika

14.5. Satakunnan kerho klo 12—15. Äitienpäivä lounas, Kokkikaksikko, Ulvila

18.5. Kansainvälinen saavutettavuuspäivä

20.—23.5. (ti—pe) Kaikilla aisteilla -kurssi. Paikka: Kuurosokeiden Toiminta-
keskus, Tampere. Kohderyhmä: Kuulonäkövammaiset ja kuurosokeat henkilöt. 
Haku 8.4. mennessä. 

21.5. Lahden kerho klo 10—13. Puistokatu 9, Lahti

22.5. klo 14—15 Tuntoaisti- ja vibraatiopohjaiset kokemukset. Kommunikaatio-
palvelun Teams-luento. Ilmoittautuminen: riitta.lahtinen@kuurosokeat.fi

23.5. Kansainvälinen esteettömyyspäivä

24.5. Suomen Kuurosokeat ry:n kevätkokous, Tampere

26.—28.5. (ma—ke) ICT-koulutus: Teemapäivät asiakkaiden toivomista aiheis-
ta. Ilmoittautuminen 28.4.mennessä.

27.5. Tampereen kerho klo 13—15.30, Valtaraitti 9, Tampere 

28.5. Uudenmaan kerho klo 13.30—16.30, Helkan tupa, Haagan urheilutie 12, 
Helsinki.

28.5. Kansainvälinen selkokielen päivä
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Kesäkuu
2.6. Kuulopäivä

2.6. Tuntosarvi 5/25 ilmestyminen

10.—13.6. (ti—pe) Perhekurssi. Paikka: Kiipula, Janakkala. Kohderyhmä: Per-
heet, joissa on kuulonäkövammainen tai kuurosokea alle 18-vuotias lapsi tai 
nuori. Haku 22.4. mennessä 

11.6. Satakunnan ja Turun kerhojen yhteinen retki Laitilaan klo 12—15. Lisätie-
toja kerhojen sivuilta.

16.6. Tuntosarvi 6/25 aineiston määräaika

16.—18.6. (ma—ke) Liikuntaleiri. Paikka: Kuortaneen Urheiluopisto, Kuortane.  
Kohderyhmä: kuulonäkövammaiset ja kuurosokeat henkilöt. Haku 22.4. men-
nessä 

17.6. Viimeinen hakupäivä Nuorten tapahtumaan elokuussa

17.6. Viimeinen hakupäivä Voimavaroja yksinasuville -kurssille elokuussa.

17.6. Viimeinen hakupäivä Mielen ja kehon hyvinvointikussille senioreille syys-
kuussa.

18.6. Avoimet ovet, Tampere. Tapahtumasta lisätietoja nettisivuilta.

27.6. Kansainvälinen kuurosokeiden päivä

Elokuu
4.8. Viimeinen ilmoittautuminen ICT:n Windows 11 -koulutukseen syyskuussa.

4.8. Tuntosarvi 6/25 ilmestyminen

11.8. Tuntosarvi 7/25 aineiston määräaika

12.—14.8. (ti—to) Nuorten tapahtuma. Paikka: Liikuntakeskus Pajulahti, Lah-
ti. Kohderyhmä: 18–40-vuotiaat kuulonäkövammaiset ja kuurosokeat henkilöt. 
Haku 17.6. mennessä 

13.8. Satakunnan kerho klo 8.45—19. Rauman kesäteatteri 

26.—29.8 (ti—pe) Voimavaroja yksinasuville. Paikka: Kylpylähotelli Peurunka, 
Laukaa. Kohderyhmä: yksinasuvat 18–65-vuotiaat kuurosokeat ja kuulonäkö-
vammaiset. Haku 17.6. mennessä 

26.8. Tampereen kerho klo 13—15.30, Valtaraitti 9, Tampere 

28.8. Turun kerho klo 12—15, Läntinen Pitkäkatu 37, Turku
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Syyskuu
Viittojat-kerho tekee retken syyskuussa. Lisätietoja kerhon sivuilta.

Hämis-kerho: ulkoilutapahtuma. Aika ja paikka ilmoitetaan myöhemmin.

1.–5.9.  ICT-koulutus: Windows 11. Ilmoittautuminen 4.8.2025 mennessä.

1.9. Tuntosarvi 7/25 ilmestyminen

5.9. Kuurosokeat Keilailijat (KSK) 20-vuotisjuhla, Kuurosokeiden Toimintakes-
kus, Tampere

6.9. Kuurosokeat Keilailijat (KSK) klo 11 mestaruuskilpailut Kaupin keilahalli, 
Tampere

6.—13.9. Jutaajat-kerhon vaellus Äkäslompolossa. Ilmoittautumiset 31.1. men-
nessä. Lisätietoja kerhon sivuilta.

8.9. Viimeinen ilmoittautuminen ICT:n Teemapäivä-koulutukseen lokakuussa.

10.9. Satakunnan kerho klo 12—15. Syysretki Tampereen työväen teatteriin

10.9. Tuntosarvi 8/25 aineiston määräaika

16.—19.9. (ti—pe) Mielen ja kehon hyvinvointikurssi senioreille. Paikka: Kuu-
rosokeiden Toimintakeskus, Tampere. Kohderyhmä: Yli 65-vuotiaat kuulonäkö-
vammaiset ja kuurosokeat henkilöt. Haku 17.6. mennessä. 

23.9. Viimeinen hakupäivä Hengelliselle leirille lokakuussa.

24.9. Lahden kerho klo 10—13. Puistokatu 9, Lahti

29.9. Viimeinen ilmoittautuminen ICT:n Teemapäivä-koulutukseen lokakuussa.

30.9. Viimeinen hakupäivä Vaikea kuulla, vaikea nähdä -kurssille marraskuussa.

30.9. Kansainvälinen retiniitikon päivä

30.9. Tampereen kerho klo 13—15.30, Valtaraitti 9, Tampere 



7Toimintakalenteri 2025

Lokakuu
1.10. Tuntosarvi 8/25 ilmestyminen

8.10. Satakunnan kerho klo 12.30—15.40. Otavankatu 4 C 49, Pori

7.—9.10. (ti—to) ICT-koulutus: Teemapäivät asiakkaiden toivomista aiheista. Il-
moittautuminen 8.9. mennessä.

13.10. Kansainvälinen selkeän kielen päivä

15.10. Kansainvälinen valkoisen kepin päivä

20.10. Viimeinen ilmoittautuminen ICT:n Teemapäivä-koulutukseen marras-
kuussa.

22.10. Euroopan kuurosokeiden päivä
22.10. Lahden kerho klo 10—13. Puistokatu 9, Lahti

24.—26.10. Shakkikerhon harjoitusturnaus Kuurosokeiden Toimintakeskus, 
Tampere

28.10. Tampereen kerho klo 13—15.30, Valtaraitti 9, Tampere 

30.10. Turun kerho klo 12—15, Läntinen Pitkäkatu 37, Turku

28.—30.10. (ti—to) Hengellinen leiri. Paikka: Leirikeskus Loisto, Oulu. Kohde-
ryhmä: kuulonäkövammaiset ja kuurosokeat henkilöt. Haku 23.9. mennessä 

28.—30.10. (ti—to) ICT-koulutus: Teemapäivät asiakkaiden toivomista ai-
heista. Päivien aiheet keräämme asiakkailta ja ilmoitamme myöhemmin. Il-
moittautuminen 29.9. mennessä

Marraskuu
3.11. Viimeinen ilmoittautuminen ICT:n Muistot talteen -koulutukseen

10.11. Tuntosarvi 9/25 aineiston määräaika

11.—14.11. (ti—pe) Vaikea kuulla, vaikea nähdä -kurssi. Paikka: Kuurosokeiden 
Toimintakeskus, Tampere. Kohderyhmä: Kuulonäkövammaiset henkilöt, joilla 
kuulon ja näön tilanne on muuttunut ja arki tuottaa haasteita. Haku 30.9. men-
nessä 

12.11. Satakunnan kerho klo 12—15. Otavankatu 4 C 49, Pori

12.—19.11. Sokeiden viikko

14.—20.11. Lapsen oikeuksien viikko
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18.—20.11. (ma—ke) ICT-koulutus: Teemapäivät asiakkaiden toivomista aiheis-
ta. Ilmoittautuminen 20.10.2025 mennessä.

19.11. Lahden kerho klo 10-13. Puistokatu 9, Lahti

22.11. Suomen Kuurosokeat ry:n syyskokous, Hämeenlinna

24.11. Tuntosarvi 10/25 (Toimintakalenteri) aineiston määräaika

25.11. Tampereen kerho klo 13-15.30, Valtaraitti 9, Tampere 

Joulukuu
Hämis kerho: joulupuuro ja pikkujoulut, Kanta-Hämeen Näkövammaisten tila. 
Tarkemmat tiedot kerhon sivuilla. 

1.—5.12. ICT-koulutus: Muistot talteen! Ilmoittautuminen 3.11. mennessä.

3.12. Kansainvälinen vammaisten päivä

8.12. Tuntosarvi 9/25 ilmestyminen

10.12. Satakunnan kerho klo 12—15. Kerhon pikkujoulu.

16.12. Suomen Kuurosokeat ry:n perustamispäivä
19.12. Tuntosarvi 9/25 ilmestyminen


