Kuulonakovammainen ja
kuurosokea

Kuulonakdvammaisilla on kuulo- ja
nakoévamman yhdistelma. Suurin
osa heista kuitenkin kuulee ja/ tai
nakee jonkin verran. Hamarassa
hanen on vaikea nahda mitaan,

liian kirkas valaistus puolestaan
haikaisee. Kuulonakdvammainen
likkuu aistijaanteiden varassa

myOs yksin ilman opasta. Hanella
voi olla apuvalineina valkoinen
keppi, opaskoira, kuulokoje tai
sisakorvaistute. Taysin kuurosokeita
on vahan.

Liikkuessaan kodin ulkopuolella
kuulonakdbvammainen tarvitsee
usein toisen ihmisen apua. Oppaana
voi toimia kuka tahansa, kunhan
liikkuminen on turvallista. Han antaa
tarvittaessa sinulle neuvoja.

Kohtaaminen

Kun naet henkilon, joka seisoo
valkoisen kepin kanssa esimerkiksi
kadun risteyksessa, tarjoa rohkeasti
apuasi. Lahesty rauhallisesti ja

kysy, voitko auttaa. Jos han kuulee
puheesi, han vastaa. Jos henkilo
tarvitsee opastusta, kosketa kevyesti
kammenselalla kuurosokean
kasivartta. Kuurosokea valitsee itse,
kummalla puolella han haluaa kulkea.

Opastaminen

Kuurosokea ottaa kiinni oppaan
kyynarnivelen ylapuolelta, ns. pullo-ote.
Han kulkee noin puoli askelta oppaan
takana.

Opas ilmoittaa edessa olevat asiat,
kuten portaat, oven, tuolin tms.
Ennakkotieto lisaa joustavuutta.
Kuurosokean on hyva pitaa valkoinen
keppi merkkina myos oppaan kanssa
likkuessaan. Se helpottaa oppaan
toimintaa ja lisaa kuurosokean
turvallisuutta.

Kuurosokean opastaminen on kahden
ihmisen yhteistoimintaa. Tavoitteena on
turvallinen liikkuminen.



Kommunikaatio

Suurin osa kuulonakdvammaisista
kommunioi puhumalla ja kuulee
kuulolaitteen avulla. Osa
kuurosokeista on viittomakielisia.
Ellei teilla ole yhteista kielta, voit
aina kirjoittaa viestin sormellasi
kuurosokean kammeneen
tikkukirjaimin.

Jos kuurosokealla on kuulolaite,
eika han kuule sinua, siirtykaa
hiljaiseen ja rauhalliseen paikkaan.
Ymparistomelu vaikeuttaa sanojen
erottamista, silla kuulolaite
vahvistaa joskus kaikki aanet.
Kuulolaite voi olla vain toisessa
korvassa, joten puhu silta puolelta.
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