
Yksilökuntoutusta 
kuulonäkövammaisille 
ja kuulovammaisille 
henkilöille
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Milloin? 

Kenelle?
Järjestämme kuntoutusta lapsille, nuorille ja aikuisille, 
joilla on kuulonäkövamma tai monivammaisuuteen 
liittyviä aistien käytön ja kommunikaation haasteita.
Lisäksi tarjoamme kuntoutusta kuulovammaisille ai-
kuisille.

Voit saada kuntoutusta, jos sinulla on diagnosoitu 
kuulo- tai kuulonäkövamma ja aisteissasi tai elämän-
tilanteessasi on tapahtunut muutoksia, jotka vaikeut-
tavat arkeasi.
Kuntoutuksen tavoitteena on vahvistaa voimavarojasi 
ja tukea arjessa selviytymistä sekä osallisuutta. Kun-
toutus perustuu vuorovaikutukseen, toimivaan kom-
munikaatioon, aistivammojen erityisosaamiseen ja 
tavoitteelliseen yhdessä tekemiseen. Kuntoutus suun-
nitellaan aina yksilöllisesti sinun tarpeidesi mukaan.

Monipuoliset 
kuntoutuspalvelut
Suomen Kuurosokeat ry:llä on erityisosaa-
mista toteuttaa yksilöllisiä kuntoutuspalve-
luja Kuurosokeiden Toimintakeskuksessa 
Tampereella.
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Missä?

Miten haetaan?

Kuntoutus toteutetaan yksilöllisesti ja jaksotetusti 
Kuurosokeiden Toimintakeskuksessa Tampereen Her-
vannassa, palvelujen äärellä ja hyvien kulkuyhteyksien 
varrella. Esteettömät tilat ja aistipuutarha tarjoavat 
toimivan ja viihtyisän kuntoutusympäristön ympäri 
vuoden.

Kuntoutusta varten tarvitset kuntoutussuunnitelman 
ja/tai lääkärinlausunnon.
Kuntoutusta haetaan Kelalta lomakkeella:

• KU 104 Vaativa lääkinnällinen kuntoutus
• KU 132 Harkinnanvarainen kuntoutus

Voit saada apua hakemiseen esimerkiksi sairaaloiden 
kuntoutusohjaajilta tai Suomen Kuurosokeat ry:n pal-
veluasiantuntijoilta. 
Kun saat myönteisen kuntoutuspäätöksen Kelalta, 
sovitaan kuntoutusjaksojen ajankohdat yhdessä sinun 
ja läheistesi kanssa.

Kuntoutus on asiakkaalle maksutonta. Asiakas mak-
saa vain matkakulujen omavastuun. Voit olla oikeutet-
tu Kelan kuntoutusrahaan kuntoutuksen ajalta.
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Ota yhteyttä

Hanna Tenhunen, palveluvastaava
puh. 0400 965671
kuntoutus@kuurosokeat.fi
www.kuurosokeat.fi


